
最新看我多认真的亮相 认真备考迎接期
末教师演讲稿(优秀7篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为
大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

看我多认真的亮相篇一

大家早上好！

我们兴奋喜悦地迎接新学期，也欢迎高一的新生。在这里，
请允许我代表所有的老教师热烈欢迎所有的新生！也祝各位
同学新学期好好学习，学以致用！

我们告别了夏天的不安和躁动，凉爽宜人的秋天向我们微笑；
告别了假期的宁静和沉默，期待的校园里充满了欢笑和欢笑。
新学期伊始，让我们带着希望、憧憬、激动、兴奋在这一刻
对自己说：开始吧！

作为老教师的代表，站在教师的角度，我想对在场的每一位
老师说：我们是最棒的！每次开学前，我们总能看到我们的
老师，尤其是班主任，拿着节日的灰尘在教室里默默打扫；
在每一个学校开始的时候，我们的老师基本上都是以学校为
家，从早到晚；在每一个教学过程中，我们的老师都是尽职
尽责的。

站在学生的角度，我想对你说：你是最棒的！也许有些同学
会想：我怎么才能做到最好？我考不上一中和二中。从小成
绩就不好。我爸妈说我不如隔壁那个。初中老师还说：去职
校！我应该很穷吧？你错了！爸爸妈妈说你不如隔壁，是恨
铁不成钢的爱情；老师说你应该去职业学校，这是另一条不



是普通高中的成功之路。我们说人生有很多种成功。读书是
成功之路，读普高是路，读职高也是路。关键是看你怎么走
这条路。学生，选择了勤奋和奋斗，也选择了希望和收获；
如果你选择了纪律和约束，你就选择了理性和自由。如果你
选择努力和超越，你也选择成功和荣耀！

在这里，我想对高一的同学说，定下你的目标，这将是你这
几年努力的方向。高二高三的同学们，如果你的目标是理想
的象牙塔，那么从现在开始，争分夺秒，明天的高考成就明
天的你；如果你的目标是一份好工作，那就从现在开始好好
学习，尤其是提高自己的专业技能，你的未来将是无限的。

当然，生活并不顺利。我们应该做好充分的心理准备，学习
会有很多困难。所以，拿出“我生而有用”的信心，“先吹
尽黄沙后吹金”的毅力，“扬帆直上，架桥深海”的勇气，
迎接人生风暴的洗礼。毕竟，我们只有经历过风暴才能看到
美丽的彩虹。

最后，祝各位老师身体健康，万事如意！

祝所有同学学习进步，天天开心！

谢谢大家。

看我多认真的亮相篇二

大家上午好！我今天演讲的题目是《认真高效复习，争取优
异成绩》,经过一学期的学习，我们将迎来期末考试。期末考
试不仅是对同学们前一阶段学业成果的一次盘点、检阅，更
是对每一个人的综合素质的一次挑战，是对同学们的自信心、
自觉性、意志力、诚信度的一次考验；也是同学们对老师辛
勤工作予以回报的时刻。

在这个关键时刻，大家是否该认真问一下自己：在这段时间



内，我的学习效果如何？上课认真听讲了吗？课后科学地复
习所学的知识了吗？给自己制定合理的奋斗目标了吗？把它
们找出来并且用心想想，它们意味着什么。那么，你会明确：
从现在开始，应该做的，是之前的学习，制订合理的计划，
复习迎考！不过考试光有热情是不够的，还要注意方法。

第一、要珍惜时间。在这期末复习最紧张的时刻，需要提醒
同学们一点的是：学习是以时间做保证的，同学们要在各任
课老师的指导下，合理安排学习时间，进行复习。谁珍惜时
间，时间就对谁慷慨；谁浪费时间，时间也就荒废谁。我们
要抓住分分秒秒，少讲空话多做实事，提高学习的效率。那
种怀有侥幸思想，听天由命的做法是万万要不得的。成功的
取得来自于你每一天扎扎实实的学习，来自于你每一节课认
认真真的投入，来自于你每一晚废寝忘食的拼搏。

第二、做好知识上的准备。孔子说：“温故而知新”，就是
告诉我们要重视复习，一个成绩优秀的学生肯定是肯吃苦，
肯钻研，认真复习并掌握科学的学习方法的人。所以希望每
一位同学能够在老师的指导下，把所学的知识认真整理、归
类，并全面系统地进行复习。在复习中狠抓基础，查漏补缺，
做到复习到位，消化到位，宁可学少点，也要学好点。不但
要听懂，更要会做，不但会做，更要做得规范。

第三、在心理上做好充分的准备。考试是紧张的，是对知识
的检测，又是对意志的磨炼。许多人考不好是因为粗心大意，
把会做的题随手做错了，我们要吸取教训。做到基础题不失
分，争取战胜难题，并注意把握时间。如果我们前段时间努
力了，就有理由相信我们的付出总有回报。每个同学都应该
根据自己的实际情况，就这次考试给自己一个合理的心理定
位，不要过高也不要过低。过高则会造成过分紧张，过低则
会太放松自己，这都不利于考试的发挥。

同学们，加油吧！我们要记住：没有人不渴望成功，没有人
能拒绝失败，然而第一只有一个，那就是永远力争上游的人，



盯住你前面的那个人，成功便会向你走来。希望同学们做学
习的主人，充分发挥复习中的主动性、创造性，提高复习效
率。祝同学们期末考试取得好成绩。

我的演讲完毕，谢谢大家！

看我多认真的亮相篇三

大家好！

距离我们期末考试的日子，已经越来越近了，加上今天，也
只有两个星期的时间了。不知道大家有没有做好准备呢？我
们老师知道大家一定有已经开始复习了的，有复习的差不多
了的，也有还没有开始复习准备的。同学们，今天我就代表
老师来与大家聊一聊“认真备考”那些事儿。

对于我们所有老师而言，期末考试的复习，除了你们自己的
复习外，也需要我们这些老师带着你们复习，这就要制定出
有针对性的复习计划来。当然，这个复习计划是我们老师来
为你们定制，根据你们在学习上存在的问题以及每个学生的
不同来制定有可行的复习计划。对于那些学习继承不太理想
和平日里在学习上存在较多问题的学生，我们老师也会更加
用心，采取切实有效的措施来鼓励和帮助他们，让他们在复
习备考的阶段努把力、加把油。

然而，各位同学们，希望你们也能清楚的认识到，复习、备
考，这些事情都是你们自己的事情，是你们自己对学习的一
个整理和总结，而考试正是这样一个检测你们自己复习备考
的机会，检测你们学习成果如何的计划，大家应该学会统筹
规划好自己的学习时间，让每一门功课都有足够的复习时间，
切勿因为没有方向计划的胡乱复习。

同学们在复习的时候，首先要从教材出发，牢记夯实基础才
是我们最好的复习策略。据我了解，很多同学连基础知识都



还没有掌握得很好，就开始做一些难题怪题，这样不但对你
们的考试没有帮助，而且也会让你们的学习得不到真正的提
高。希望大家在复习的时候，永远记住先从教材出发，将基
础打牢靠了，再去想“加分”的项目。

其次是要保持良好的心态。距离考试还有两个星期，大家没
有必要给自己太大的压力，在两个星期里，我们可以循序渐
进的好好复习，不急不躁地认真复习，而保持好良好的心态，
就可以让我们复习的效率更高，在考试的时候也能得心应手
的做题，不会出现因为紧张而出现的大脑空白，让那些早就
准备好的知识不翼而飞。

最后，我想跟大家说的是学习备考也是一种需要学习的能力，
希望大家都不要随意浪费自己还能认真复习的机会，要认真
对待每一次考试，做好充足的准备，这样我们才可以让自己
立于不败之地，将每一次的考试考好！

大家认真备考，用最好的状态迎接我们这学期即将到来的期
末考试吧！

看我多认真的亮相篇四

期末考试就快临近了，我们都进入了紧张的备考阶段，同学
们，你们做好准备了吗？在这里，我想给大家提点建议，有
不足之处，请大家批评指正。

第一，与时间赛跑。

时间就是生命，时间就是一切，也许一分钟的时候不能给你
带来一分的成绩，但是一分钟的时间，绝对可以给你带来一
点一滴的进步。在历史的长河中，时间是最公正的，但也是
最短暂的，只有争分夺秒去努力，只有与时间赛跑，我们的
成绩才会有更多的进步，期末考试才会变得轻松自在。



第二，与汗水相伴

锲而不舍，金石可镂；锲而舍之，朽木不折；坚持到底，不
懈追求，一切皆有可能。美国作家海明威的《老人与海》中
的主人公，永不言败的信念让他创造了奇迹。同时坚持也包
含了历经磨练的过程。“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒
来”，可见，成功是与汗水相伴的。期末考试也是如此，只
有我们不断努力，不怕辛苦，不畏艰难，汗水会化成雨露，
取得期末考试的大捷。

机不可失、时不待我，有的同学以为自己的成绩差，到期末
考试了，再怎么努力也赶不上前面的同学了。其实不是这样，
原来基础较差的同学更加应充分利用期末复习的时机，狠抓
基础，查漏补缺，做到复习到位，消化到位，宁可学少点，
也要学好点。哪怕期末考试的时候取得最后一名，但是只要
尽力了，也是最好的一名。

第三，不心急如焚

临近考试了，很多同学就感到心情很沉重，吃饭吃不香，睡
觉睡不好，一心只想着要考试了，其实这样是不对的，心态
是最重要的，一定要保持一颗平稳的心，坦然的迎接考试，
迎接梦想的飞翔。你可以思慕古人那种“不以物喜，不以己
悲”的旷达胸襟，向往诗圣李白恃才傲物的豪迈情怀，艳羡
毛泽东的“问苍茫大地，谁主沉浮”的高瞻远瞩。运筹帷幄，
决胜千里之外；啸傲考场，人生处处精彩，让我们都拥有足
够的信心，充分的做好准备，迎接期末考试的到来。

第四，不投机取巧

考试是一场公平的比赛，是靠平时的日积月累，在考试当中，
不要心存侥幸窃取他人的劳动成果，我们每个人都应该有一种
“文明考试，诚信做人”的意识，我们要以饱满的热情和积
极的姿态投入到期末考试中，杜绝作弊，坚决不能投机取巧。



我们都应当以学习知识为首要任务，不虚度青春，努力拼搏
实现人生的价值。让我们都养足精力，充实头脑，在期末考
试中打好漂亮的一战，让我们迎接期末考试的到来，让所有
的人都为我们欢呼，让我们以优异的成绩踏上高年级的阶梯！

我的演讲结束，谢谢大家！

看我多认真的亮相篇五

所谓诚信，即是诚实守信。诚实守信是中华民族的传统美德，
是我国在发展市场经济的新形势下，人们所渴求的、社会所
呼唤的道德规范，也是当今社会所关注的一个热点。诚信乃
立人之本，诚实守信是做人的最基本要求。只有“诚信”，
方可“立身”;做到“诚信”，才能“成人”。诚信有很多方
面，在这里，我想结合我们学生的身份和特点，在为人方面
做到诚信，提倡要诚信考试。

一个诚信的人，他必定是一个有品德的人，是一个心胸坦荡
的人，是一个正直的人。这种人在考试中能做到心无旁骛，
不会分开心神来想如何在考试中作弊。一个学生在考试中作
弊，那么他在那一刻不能用真实的自己来面对别人，面对社
会。诚信是一种自尊、自重、自爱，真实的自我、坦荡的自
我、诚信的自我是一种光荣，我想这也是每个人所想得到的。
但是为什么在每次的考试中总会有极个别人会忘了自己最初
的坚持，而交出了一份不诚信的答卷呢?关于诚信考试。

原因大概会是很多方面的，首先，我们从小接触的教育有关，
因而在脑海中形成了固定的思维：“只有在考试中取得高分
才能说明你学得够好了，才会引得家长的称赞及同学们羡慕
的目光”，所以有些人才会在考试中铤而走险，以求获得这
份殊荣。但这实在是错误的，随着我国积极地实行新课改，
推进素质教育，促使学生更具创新精神、实践能力，更具竞
争力，更加全面的发展，考试渐渐变成只是检验教师的教学
情况、学生的学习情况的基本方法，是选拔人才的重要手段，



考试为各种评价和选拔提供了基本的量化标准，而不是某些
所谓的虚关于诚信考试。

荣或是学校对学生的刁难。可见某些现象的产生不是考试惹
的祸，关键在于如何看待考试，如何利用考试这种基本评价
手段，促进自身的发展及学业的进步。另外可能是因为有些
学生平时学习有所放松，考试前没有认真复习，以至于考试
时心里没底，感觉完全不能发挥自己平时的水平，在心里会
有一些不甘，也不想承认自己因平时不用功的事实而承受这
惨痛的结果。殊不知通过各种手段在考试中作弊，就算成绩
喜人也很难感到坦然，因为一时的的错误意识到了、勇敢地
去承受了才会在以后的日子里走的更好;相反，无论用什么方
法去掩盖错误，最终都会使自己慢慢地远离了最初的方向。
所以，我们才常说“宁愿要真实的零分，也不要虚假的一
百”——不过，可以的话，最好是要真实的一百。

最后，针对诚信考试这个学生时代老生常谈的话题，我想说，
我们应该以一种积极向上的精神面貌和良好的心理状态来参
加各项考试。考试仅仅是人生道路上的`一个个小关卡，考得
好，固然可喜，说明最近学习的效果还可以，知识掌握得还
可以;考砸了，别着急，胜败乃兵家常事，好好分析一下原因，
关键要记住“精诚所至，金石为开”。只有注重日常积累扎
扎实实地开展学习，努力形成良好的学习习惯和学习方法，
在学习过程中，锻炼自己的意志、磨练自己的品质，成功并
非是遥不可及的。

看我多认真的亮相篇六

大家好!

詹天佑是我国杰出的爱国工程师。最早是他主持修筑成功京
张铁路的。当时，他不惧嘲讽不怕困难，毅然接受了任务。
他亲自带领学生和工人，克服重重困难，勘测线路;和工人们
一起研究如何开凿居庸关、八达岭隧道;在测算下，设计



了“人”字形线路。终于，京张铁路提前两年竣工。

从中，我们不难看出詹天佑工作一丝不苟、严谨认真。然而，
正是这些因素，促使他成功修筑了京张铁路。在生活中，我
也想向他学习，做一个一丝不苟、严谨认真的人。

在生活中，我是一个爱打篮球的小男孩。有一次，老师叫我
们练习基本功：跳楼梯，往返10次，每次跳20个台阶。刚开
始，我和同学们都兴致勃勃的，觉得这有什么能难倒我这个
运动小健将呢。开始，我们都跳得很轻松，可到了第三趟时，
就有点吃不消了，我的呼吸开始不均匀，心脏也“呯呯呯”
的跳着。我开始怀疑自己能否撑到10趟。

我该怎么办呢?我是像他们一样投机取巧、偷奸耍滑、半途而
废，还是认认真真，一丝不苟，锲而不舍的完成任务呢?我想：
一个人一直投机取巧，必定成不了大器;相反，一个人如果能
坚持一丝不苟地做好每一件事，不管是大是小，只要把它们
堆积起来，那成就的必定是个伟人。

想到这里，我不知哪儿来了一股劲儿，鼓起了勇气，就一阶
一阶地跳了起来，每跳一阶就鼓励自己。最后，功夫不负有
心人，不知不觉我跳完了10趟，跳完10趟的人没几个，我是
其中之一，还受到了老师的表扬，我心里美滋滋的。

詹天佑一丝不苟、严谨认真的态度是真正值得我们学习的。
不管是他那样的伟人，还是像我这样的小学生，都要用这种
认真的态度做好身边每一件小事，因为做事贵在认真。

看我多认真的亮相篇七

大家好！今天我演讲的题目是“诚信做人，诚信考试”。诚
信是人一生当中最基本的道德观念，通俗的讲，“诚”就是
不自欺，“信”就是不欺人。



“诚实守信”是中华民族的传统美德，诚信不仅可以使你获
得成功，还可以让你得到别人的尊重，而缺少诚信的人生活
在世上，如同一颗飘浮在空气中的尘埃，永远都不会收获公
众的赞美，永远都不会拥有内心深处的踏实和宁静。

诚信是中华民族的传统美德，也是公民的一项基本道德责任，
是为人处世之本，当代中学生必须具备诚实守信的品德，方
能在日后激烈竞争中立于不败之地，因为，诚信是做人之本。

我们作为西藏班学生中的一员，应当以诚信为本，让我们诚
实的面对自己，守住内心的一份坚持，从自己做起，从现在
做起，交出一份诚信的答卷。让我们为学校的'学风建设共同
努力，为严肃考风考纪撑起一道诚信、文明、自觉、向上的
风景线。

最后，预祝大家在即将到来的考试中考出好的成绩。


