
2023年课余生活我选择教学反思 蚯蚓的
选择教学反思(模板7篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？
下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我
们一起来了解一下吧。

我的家乡演讲稿篇一

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好!我今天演讲的题目是《爱我家乡，传承文明》。我的
家乡——桂阳，是一座千年古郡，素有“楚南名区，汉初古
郡”之称。这里物华天宝，这里人杰地灵。千百年来我们的
祖先，我们的人民在这片热土上辛勤耕耘，谱写了一部辉煌
文明的历史画卷。翻开这本厚厚的画卷，呈现在我们面前的
是一个个熟悉的名字和一段段动人的佳话：蔡伦发明造纸术，
影响了世界文明的发展；赵子龙计取桂阳任太守，“将军之
绩，山高水长”，受万人景仰；欧阳海，舍生忘死救列车，
英雄精神永传颂；李萍力举千钧居魁首，世界冠军有桂阳。
正是这些杰出的人才树起了桂阳历史上一座座文明的丰碑。

拥有如此悠久的历史、厚重的文化和优美的环境这是我们桂
阳人民的荣耀，把这份宝贵的财富传承下去则是义不容辞责
任。“爱我家乡，爱我桂阳”这不仅仅只是一句口号，而应
该转化为实实在在的行动，汇聚大家的力量推动我们的家乡
在前进的道路上奔跑。作为一名桂阳的普通公民，作为一名
物价工作者，我应该做些什么呢？我应该当一名文明的示范
者、传播者，应该勤奋学习，爱岗敬业，在平凡的岗位上做
出不凡的成绩！此时我不由得想起了我的同事——何腾桂同



志，她就是这样一位在平凡的岗位上不辞辛劳，不慕名利，
爱岗敬业的文明示范者。

从事物价工作三十多年她始终把“做事先做人，万事勤为
先”作为自己的行为准则，工作勤勤恳恳、任劳任怨。她常说
“办公室工作事无巨细，干办公室工作，必须一步一个脚印，
容不得半点浮夸和马虎。她是这样说，也是这样做的。今年3
月受日本大地震和核辐射影响，社会上出现碘盐可预防核辐
射的谣言，导致市民疯狂抢购食盐，一些不法商贩便乘机囤
积居奇、抬高食盐价格，严重损害群众利益。为稳定市场价
格，我局迅速组织检查组，查处食盐乱涨价行为，可这时她
的丈夫却正在医院住院需要人照顾，她看着因病痛折磨而日
渐消瘦的丈夫，疼在心里却只稍稍叮嘱了几句，便加入到价
格检查队伍中。她这种舍小家为大家的精神深深的感动着我
们。尽管她仍是一名普通干部，但她毫无怨言，始终爱岗敬
业以饱满的热情奋战在物价工作的第一线。虽然她没有什么
惊天动地的事迹，但她这种不为名利的高贵品质、耐心细致
的工作作风、持之以恒的奉献精神，却值得我们每一个人去
学习。

爱惜这里的一砖一瓦，我们要激励自己勤于学习，勇于实践，
不断提高自身思想道德和科学文化素质。从而，为构建和谐
社会贡献自己的力量。

爱我桂阳，爱生我养我的这片土地，爱我们美丽的家园，让
我们积极行动起来吧！从我做起，从现在做起，万众一心、
众志成城，争做文明市民。我坚信，在县委、县政府的正确
领导下，在全县人民的共同努力下，桂阳辉煌的历史文明一
定会世代传承下去，桂阳的明天也一定会更加美好！

我的演讲完毕，谢谢大家！



我的家乡演讲稿篇二

大家好！今天，我演讲的题目是《我爱我的家乡——宜昌》

在世界的东方，有一个古老的国度，她美丽而宽广；在世界
的东方，有一个伟大的民族，她勤劳而坚强；在世界的东方，
有一片广阔的沃土，她神奇而辽阔。奔腾不息的黄河是她的
血脉；巍峨屹立的泰山是她的脊梁，她就是我的祖国—中国。

就在这片土地上，有一个神奇而美丽的地方，那就是我的家
乡—宜昌。

她是驰名中外的水电之都，因为世界上最大的水利工程——
三峡水利枢纽就傲然挺立于此。宜昌地理位置素有川鄂咽喉
之称，由东西向的汉宜高速公路、南北向的焦柳铁路、天堑
川江的黄金水道和三峡机场构成了的公路主骨架、铁路大动
脉、水运大通道及空中大走廊现代水陆空立体交通网络，以
优雅的姿态笑迎四海宾朋。

xx市是世界四大文化名人之一的我国爱国诗人屈原的诞生地，
也是中国古代民族和的友好使者王昭君的故乡。唐代诗仙李
白成长于四川，虽然“蜀道之难难于上青天”，他还是三次
历三峡之险，纵情吟唱三峡之美。“夜发清溪向三峡，思君
不见下渝州”、“朝辞白帝彩云间，千里江陵一日还”等等，
都是脍炙人口的佳句。

这里也曾发生一场场威武雄壮、可歌可泣的战争，更增添了
许多英雄传奇色彩。关羽兵败回马坡、张飞在三游洞擂鼓督
战、赵子龙大战长坂坡、关羽宜昌城点军、诸葛亮黄陵庙撰
碑。现在历史典故发生地都成为了著名的旅游景点。再加上
八百里美如画的清江、千姿百态的五峰、远安天然溶洞群，
神秘原始森林神农架等人文自然大奇观，风光山水美不胜收，
形成了独具特色的旅游资源。



宜昌城区群山拥抱，长江穿城而过。春来百花盛开，夏日绿
树如荫，秋至满山红叶映峡江，冬天千丈崖头顶白雪，空气
清新，环境优美，人们在这里安居乐业、其乐融融，过着幸
福的生活。

水至此而夷，山至此而陵。古称夷陵的宜昌，因为有山，宜
昌貌然那么秀丽；因为有水，宜昌显得格外灵气；因为有山
有水，成就了举世瞩目的三峡。我们宜昌这座年轻而光荣的
城市将以更加自信而豪迈的步伐迈向世界和未来。

我爱宜昌——我的家乡。

我的家乡演讲稿篇三

我的家乡住在长白山的一个小乡镇上。在我家的东南方向有
一条小河，我和妈妈常常上那里洗衣服。那里的河水清澈透
明，空气清新。

春天来了，从远处看山，光秃秃的没什么变化，就能看到密
密麻麻的树林。但是走进森林里，出现在我面前的是一幅美
丽的图画，地上长出了嫩绿的小草，五颜六色的花。小燕子
也从南方飞回来了，看到小燕子长的长得很美丽，长着一对
俊俏轻快的翅膀，一身乌黑光亮的羽毛，好看极了。

夏天来了，花草更美丽了，小河里的水更清了，由于下雨的
原因，河水变宽、变深了，洗衣服更方便了。燕子妈妈开始
孵它的宝宝了，燕子爸爸忙碌着为他的家里寻觅食物。

秋天到了，树上结满了果子，我们能吃到香甜可口的果子。
我甜玉米也熟了，妈妈煮了一锅的玉米，老远就闻到一股香
甜的玉米味道，玉米煮熟了，美味可口的玉米吃到嘴里真是
回味无穷呀!燕子宝宝也长大了，它的爸爸妈妈开始教孩子们
飞翔、扑食地一些本领。



冬天来了，燕子的一家飞到南方了。清清的河水冻上了，冻
结实了，我们可以滑冰车。下雪了，小朋友在一起堆雪人、
打雪仗。玩得开心极了。

怎么样，我的家乡美吧，难道你不想到我的家乡看一看吗?我
喜欢我的家乡，我爱我的家乡，长大以后我要建设它，让它
变得更美丽，更富有。

天地沧桑，乾坤浩荡，热血男儿，志气方刚

理想成就一个男子汉的伟大与刚强，一个男人扛起一个家庭
是他应尽的责任，然而真正的有理想有责任感的热血青年要
有造福亿万家庭的崇高追求。而我也有一个梦想，那就是建
设家乡。

我的家乡在黄河边上，那是一片古老而神奇的土地，五千年
的文明曾经在那里崛起，历史上她是多么的绚丽。可是，当
历史前进的脚步踏入改革开放的时代，当沿海经济腾飞高楼
林立的时刻，我的家乡，我那曾经光彩夺目的母亲河南，却
以农业大省的身份在经济发展上落后了。

因为落后，因为贫困，出生农民的父辈们背井离乡，去沿海，
去大城市，以农民工的身份干着最苦最累的活，却拿着最低
最微薄的工资。因为落后造就的愚昧，在文明的大城市，他
们默默地忍受了多少歧视。因为远离家乡，千里之外亲人的
思念只有泪水两行，每逢佳节，那万丛山他们望眼欲穿。而
我正是他们的儿子，我有一个梦想那就是建设家乡。

小时候，我一次次告诉自己天生我材必有用，我的理想不是
梦，可是生活多少次对我撒谎，而无知的.我却轻信了那幻妙
的谎言。为了虚无的幸福，我在梦中游荡，现实的失落与枯
燥曾一度早就我迷茫的灵魂。然而庆幸的是建设家乡的梦想
并未就此消亡，在心灵深处依然又点燃激情的星星之火在默
默闪亮。



朝霞的红光伴着晨雾洗礼着我幼稚的灵魂。终于一天父母的
一滴眼泪洗去了心灵里所有的尘埃，我明白了，出生农民的
我们除了读书，除了比富家子弟付出百倍的努力，我们别无
选择。从这一刻，星星之火以燎原之势点燃了我飞翔的激情。

经过了初中的努力，高中的寒窗，从千里之外的河南家乡，
我毅然踏进了福州大学的校门，走进了这座文化的殿堂。从
这一刻年轻的我愁眉忽展，笑意重添，为感恩聚言，为幸福
开篇，建设家乡的梦想再次在我胸中激荡。

作为二十一世纪的新青年，我们将展期青春追梦的翅膀，在
共和国的蓝天下尽情的飞扬，在华夏这五千年的神州大地上
奋舞青春自由之剑，让青春在搏击中闪亮而辉煌。

我的家乡演讲稿篇四

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好!

我的家乡是一个美丽的地方，它就是——鹤壁。

这里有高楼大厦，这里有名胜古迹，这里有苍松翠柏，这里
有碧波小溪，这里有绿草芒芒。这里的草树小花千姿百态，
它们装饰了整个美妙的大自然。

一望无际的草地上，铺了一张绿色的地毯，上面开着五颜六
色的花朵，它们露出了一个个美丽的笑容。粉红色的牡丹花，
雪白雪白的茉莉花，金黄色的野菊花。草地上的小草伸展着
自己的身腰，探出头望着这美丽的一切。

在一片大树林里，又高又大的树木上住着一群小鸟。当人们
入睡的时候，它们就会唱起美丽的歌。有体型小小的、羽毛
鲜艳的太阳鸟，有布谷鸟，有百灵鸟和一只美丽的夜莺。



冬天的冰山像一位亭亭玉立、洁白无暇的少女，太阳一照，
耀眼的光芒闪闪烁烁，美丽无比。

我爱我这美丽的家乡。

我的家乡演讲稿篇五

大家好！

现在我们也是高中生了，我们长这么大也去过很多的地方了，
可能你们趁着假期去了很多其他的城市，但是你回过头来看，
原谅自己最想待的地方还是自己的家乡，那个自己从小长大
的地方，就算再不堪，也是我们内心最温暖的避风港，那里
才是我们可以放下所有戒备，什么都不用去想的地方，我深
深地爱着我的家乡，我无比思念的牵挂着我的家乡！因为读
书的缘故，我已经跟那个地方分别一年之久了。

我的家乡是在一个比较偏远的农村，我的爷爷奶奶都住在那，
但是那里只有小学，所以我现在才不得不来到城市读书，远
离了那个美丽的地方。那是一个不大不小的地方，村子的分
布情况大概就是一个凹型的，一个大路通着外界，其他三面
都是被大片大片的竹林包围着，我们在房子里吃着饭都能闻
到竹子的那种味道，夏天的时候，我最喜欢的事情，就是搬
一把躺椅到竹林里面乘凉睡觉，那种自然风的舒服程度是空
调无法比拟的。说到这里，你们见过竹子开花吗？可能在你
们的认知当中，竹子是不会开花的吧，我之前也是这么认为
的，但是我在见过一次之后才觉得大自然的神奇，竹子在开
完一次花之后，就会立马的枯萎死亡。

我为什么对我的家乡爱的那么深沉，因为那里给予我的快乐
是纯粹的，真的特别的怀念那个时候，我会跟小伙伴骑着自
行车在田埂路上追逐；我们会去一片金黄的油菜花田里抓蜜
蜂；我们会去田边找老鼠洞，熏老鼠，在洞头的另一边看着
老鼠飞速的逃窜；我们会用路边一种不知名的草根做成吸管



去喝树上茶花蜜……那时候仿佛时间过的好快，每天的生活
就是出去玩，被爷爷奶奶拎回家吃饭，然后再跑出去玩，然
后就天黑了，蛙叫蝉鸣萤火虫全出来了，我觉得那是全世界
最美的地方，要不是要读书，我真的想在那个地方生活一辈
子，那种天真无邪的自己也不知道还能不能再出现了，但是
我真心的希望家乡不会变，如果说要我把家乡形容成一个人
的话，那么她一定是个女孩子，一个性格温柔的女孩子，否
则不会吹出这么舒服惬意的风，会是一个穿着亮丽衣服的女
孩子，一片又一片的油菜花为她穿上了衣裳，会是一个皮肤
吹弹可破的女孩，看家乡的天空就知道，蓝蓝的天空，几朵
洁白的云点缀着。

你好，我的家乡，我爱你，我的家乡。

我的演讲就此结束，谢谢大家！

我的家乡演讲稿篇六

尊敬的各位老师、同学们:

大家好！今天，我演讲的题目是《我爱我的家乡——宜昌》

在世界的东方，有一个古老的国度，她美丽而宽广；在世界
的东方，有一个伟大的民族，她勤劳而坚强；在世界的东方，
有一片广阔的沃土，她神奇而辽阔。奔腾不息的黄河是她的
血脉；巍峨屹立的泰山是她的脊梁，她就是我的祖国—中国。

就在这片土地上，有一个神奇而美丽的地方，那就是我的家
乡—宜昌。

她是驰名中外的水电之都，因为世界上最大的水利工程——
三峡水利枢纽就傲然挺立于此。宜昌地理位置素有川鄂咽喉
之称，由东西向的汉宜高速公路、南北向的焦柳铁路、天堑
川江的黄金水道和三峡机场构成了的公路主骨架、铁路大动



脉、水运大通道及空中大走廊现代水陆空立体交通网络，以
优雅的姿态笑迎四海宾朋。

宜昌市是世界四大文化名人之一的我国爱国诗人屈原的诞生
地，也是中国古代民族和的友好使者王昭君的故乡。唐代诗
仙李白成长于四川，虽然“蜀道之难难于上青天”，他还是
三次历三峡之险，纵情吟唱三峡之美。“夜发清溪向三峡，
思君不见下渝州”、“朝辞白帝彩云间，千里江陵一日还”
等等，都是脍炙人口的佳句。

这里也曾发生一场场威武雄壮、可歌可泣的战争，更增添了
许多英雄传奇色彩。关羽兵败回马坡、张飞在三游洞擂鼓督
战、赵子龙大战长坂坡、关羽宜昌城点军、诸葛亮黄陵庙撰
碑。现在历史典故发生地都成为了著名的旅游景点。再加上
八百里美如画的清江、千姿百态的五峰、远安天然溶洞群，
神秘原始森林神农架等人文自然大奇观，风光山水美不胜收，
形成了独具特色的旅游资源。

宜昌城区群山拥抱，长江穿城而过。春来百花盛开，夏日绿
树如荫，秋至满山红叶映峡江，冬天千丈崖头顶白雪，空气
清新，环境优美，人们在这里安居乐业、其乐融融，过着幸
福的生活。

水至此而夷，山至此而陵。古称夷陵的宜昌，因为有山，宜
昌貌然那么秀丽；因为有水，宜昌显得格外灵气；因为有山
有水，成就了举世瞩目的三峡。我们宜昌这座年轻而光荣的
城市将以更加自信而豪迈的步伐迈向世界和未来。

我爱宜昌——我的家乡。


