
最新这就是我教学反思 小学三年级语文
她是我的朋友的教学反思(优质5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为大家
搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

这就是我教学反思篇一

这篇精读课文写的是战争时期的一个故事。孤儿院的孤儿阮
恒，误以为献血会死，单位了抢救受了重伤的同伴，还是毅
然献出了自己的鲜血。当问他为什么要鲜血时，他只是
说“她是我的朋友”。课文通过对阮恒献血时神情、动作的
细致描述，生动的展现了他为救朋友而无私奉献的优良品质。

【教学目标】

1.认识8个生字，会写13个生字。正确读写“医院、医生、护
士、消息、确认、输血、血型、是否、草垫、酒精、掩盖、
拳头、制止、轻柔、周围”等词语。

2.有感情地朗读课文。

3.抓住阮恒献血时表情、动作的语句，体会人物内心的活动。

4.理解课文内容，感受朋友真挚的友谊，树立正确的友谊观。

【重点难点】

体会描写阮恒献血时动作、表情的语句，了解他当时的复杂
心情。



【教学时数】二课时

【教学具准备】查找有关血型与输血的资料、ppt课件。

【教学过程】

第一课时

一、名言导入

1.导语：同学们，你能说一下所能想到的关于朋友的名言警
句吗?我们中国有句古

话，“有朋自远方来，不亦乐乎?”意思是说，有朋友自远方
来，难道不是一件令人高兴的事吗?“士为知己者死”是说，
为朋友而死不难，难在找一个值得为之而死的朋友。今天就
让我们一起认识一位勇敢的小朋友----阮恒。

2.板书：她是我的朋友，齐读课题。

3.学生质疑：

4.总结：看了课题，问“她”和“我”分别指谁?(小姑娘和
阮恒)那今天我们就来看一下小姑娘和阮恒之间发生的故事。

二、检查自学情况

1.请同学们自由朗读一遍课文，请注意读准字音，读通字词，
遇到难度的句子多读几遍。

2.教学生字

(1)要求会读的字：

b.“去掉拼音后，你还认识他们吗?”(出示没有拼音的词语)



注意“输、拭”为翘舌音。“血”的读音。

c.齐读，“我们一起来读一读，把它们记住了。”

d.识记生字

“看来大家都认识他们了，你是怎么记住他们的啊?”(出示
生字)

归类识字法(换一换)输――偷――愉垫――势酒――洒
掩――淹拳――卷眷

(2)要求会写的字：

a.“看来大家真是了不起，这么快就把需要读的字都掌握了，
那再看看这些字，都认识吗?”(出示注音的字)点名读、开火
车读。

b.“同桌互相看一下，看看你的同桌有没有注音，看同桌课本
上标注的拼音和老师的一样吗?如果有错提醒同桌纠正过
来。”(同桌检查、更正)

c.“大家表现的真棒，不但会读，还记住了这些生字，那写这
些字需要注意什么啊?”

炸――笔顺医――笔顺垫――下面是土酒――右面不是西，
有横拳――下面是手

d.小结：“大家的眼力真不错，发现了这么多需要注意的地
方，那我们写生字词时可要注意了，老师明天批改作业时，
看看哪一个同学能全部写正确!”

3.指名读课文，理清脉络



(1)“这篇课文的脉络很清晰，现在找同学读课文，其他同学
认真听，并思考以下几个问题：看一下课文主要讲了什么事?
是按照什么顺序写的?具体分了几部分，每一部分主要讲了什
么?(出示课件)

(2)明确：本文是按照事情发展的先后顺序写的。

课文记叙了战争时期，一个叫阮恒的小男孩为了挽救同伴垂
危的生命而勇敢献血的故事。

具体分了三部分，其中第1―4自然段写了故事的起因――战
争时期，一个小姑娘受了重伤，急需输血。第5―11自然段，
写了故事的经过――献血时阮恒的表现。第12―14自然段，
写了故事的结果――献血的原因是“她是我的朋友”。

4.小结：这节课我们不仅记住了本课的生字，而且还理清了
文章脉络，那文中这件事情到底是怎么发生的呢?我们下节课
再进行学习。

三、布置作业

1.抄写生字新词。

2.正确、流利、有感情的朗读课文。

第二课时

一、导入：

通过上一节课的学习，我们初步阅读了课文，能够做到读准
字音，读通句子了。我们已经理清了文章脉络，下面我们通
过精读课文进一步了解文章的主要内容。

二、精读课文



(一)指名读课文1――4自然段，其他同学认真听，看你都了
解到什么信息?

1.故事发生在什么时候、什么地方?(战争时期、孤儿院)

2.当时的情况怎样，我们可以用一个什么词来形容?(迫在眉
睫)你是从哪里体

会到的?联系上下文的内容说说这个词的意思。(事情已经到
了眼前，非常紧迫。)

课件出示：

这个小姑娘伤的最重，如果不立刻抢救，就会因为休克和流
血过多而死去。

医生和护士都不具有她的血型，未受伤的孤儿却可以给她输
血。如果不能补足这个小

姑娘失去的血，她一定会死去。

(二)课文第二部分(5―11自然段)

2.全班交流

(1)出示句子：一阵沉默之后，一只小手颤抖地举起来。忽然
又放下去，然后又举起来。(内心矛盾)

a.“哪些词反映了当时阮恒的心理?”(颤抖举手说明他很害怕，
举起来又放下去说明了他内心矛盾复杂，思想斗争激烈，痛
苦)

b.引导学生一边读句子一边模仿阮恒的动作，想象阮恒的内
心。



c.阮恒举手时为什么“颤抖”?为什么把手“放下去”又“举
起来”?他心里在想些什么?(阮恒心里很害怕，举手时才会发
抖，才会把手放下，但一想到如果没有马上献血，小女孩就
会死去，所以又把手举起来(坚定)。)

d.指导学生在朗读中再次体会阮恒的心情。(害怕、坚定)

过渡：你还从哪些语句中体会出他内心的变化?

(2)出示句子：叫阮恒的小男孩很快地躺在草垫上。(坚决)

a.为什么要很快?此时阮恒的心里是怎么想的?(因为他想要救
快些小姑娘。他想：

如果我不马上救她，她就会因为失血过多死去……)

b.指导朗读。

师：“还有哪个句子也写出了小男孩的这种坚决?”

(3)出示句子：抽血过程中阮恒一动不动，一句话也不说。

a.“为什么他“一动不动，一句话也不说”呢?(他一动不动说
明他很坚强，一句话不说表明了他紧张。)

谁能读出阮恒这时的坚决?

b.指导用比较坚定的语气，读好这两句话，以读促解。(个人
读、全班齐读)

(4)出示句子：过了一会儿，他突然啜泣了一下，全身颤抖并
迅速用一只手捂住脸。(害怕)

a.从哪里体会到他害怕?(啜泣、颤抖)



b.“啜泣”是什么意思?(抽噎哭泣)“颤抖”你又是怎么理解
的?

c.加动作表演。

(5)出示句子：但过了一会儿，他又开始呜咽，并再一次试图
用手掩盖他的痛苦。

a.“这句话你读懂了什么?”(他仍然掩盖自己的痛苦，顽强的
坚持着)

b.哪个词是写哭的?怎么样的哭叫“呜咽”?(极力压抑的低声
哭泣)找学生模仿

(6)出示句子：接着，他那不时的啜泣变成持续不断的低声哭
泣。他眼睛紧闭着，用牙咬着自己的小拳头，想竭力制止抽
泣。

a.“这句话你读懂了什么?”(内心极度恐惧，又极力压抑制止
哭泣)

b.“这时课文是怎么描写小男孩哭的?”(持续不断的低声哭
泣)

c.引导梳理并比较词语：

啜泣：断断续续地哭

呜咽：低声哭泣

哭泣：哭

(7)“阮恒在献血的过程中，从啜泣一下，到又开始呜咽，再
演变成持续不断的低声哭泣，说明了什么?”(说明阮恒哭得



越来越厉害，感觉死亡离自己越来越近，心里越来越害怕。)

(8)“大家思考一下，阮恒越来越害怕，都开始持续哭泣了，
他还是继续让医生抽他的血，这是为什么，他心里想的是什
么?从这里，我们可以看出他有什么样的品质?”

(因为他要救他的朋友。他想：为了救我的朋友，我就是死了
也值得。舍己救人、勇敢)

(9)指导朗读。

“阮恒神情动作的变化，是内心痛苦不断加剧的直接反映。
哪位同学愿意为我们演读这几个句子，让我们体会到那种越
来越害怕的心理。”

3.最后男孩是怎么知道自己会没事的?这时的男孩是什么样的
表现?

(1)出示句子：男孩立刻停止了哭泣，好像刚才什么事也没有
发生一样。

a.“联系上下文想一想，医生是怎么安慰阮恒的，让阮恒一下
子就停止了哭泣?他会对阮恒说些什么?”(医生知道原因后安
慰他，则立刻停止了，可见医生的话有很强的针对性，不要
怕，只需要你的一小部分血，就可以挽救小姑娘，你不会有
危险，马上就好了。)

b.“这时阮恒心里又会想些什么呢?”(太好了，这样我朋友和
我都不用死了，我们还可以继续做好朋友)

c.指导朗读。

(三)第12―14自然段



“大家一起朗读第12―14自然段，让我们看一下阮恒为什么
在明知到自己会死的情况下还坚持给小姑娘输血?”(因为她
是我的朋友)

1.“此时此刻，你想对阮恒说些什么?”(你真勇敢，我很敬
佩你，你舍己救人的精神深深打动了我，我要向你学习。)

2.“老师现在是一名善于发现问题的记者，面对这样的阮恒
我有问题要采访他?同学们现在都是勇敢的小阮恒。作为阮恒
你又是怎么想的?”

记者模拟采访。

问1：你认为自己要死了的这种想法是从什么时候开始产生
的?

答1：从我犹豫着举手开始就一直是这样认为的。

问2：既然如此，那你为什么还要坚决地给小女孩输血呢?

答2：因为她是我的朋友。

“请一位同学对老师刚才所做的采访做一个总结，评价一下
我们勇敢的小主人公――阮恒”(阮恒是一个勇敢的，可以为
了朋友牺牲自己生命的小小男子汉)

三、情感升华

1.“阮恒的担心只是一场虚惊，但他那献血为朋友牺牲自己
的美好心灵去放射出夺目的光彩。为了朋友可以献出自己的
生命。令我们肃静，更令我们感动。让我们再一次有感情的
朗读有关阮恒神态，动作的词句，去用心的体会朋友带给我
们的感动。”

师：“当医生宣布不能马上补足小女孩失去的血她将会失去



性命，在一阵沉默、在激烈的思想斗争中，阮恒决定放弃自
己的生命来挽救她的朋友，只见他______”学生读第五段。

师：“当大家知道他以为自己会死仍坚持救小姑娘问他为什
么时，只听他说__________”

学生读最后一句话。

师：“读得真好。教师为阮恒朋友能放弃自己的生命折服，
更为大家用心的朗读折服。”

2.学生再谈对朋友的理解。

师：“现在你对朋友又有了什么新的理解呢?来，说说。”指
名几名学生说。

3.出示诗，学生读。

师：“学完这一课，相信每个同学对朋友一词都有了全新的
理解，老师想起了一首诗。让我们一起在诗中去体会朋友的
真谛，去感受朋友带来的美好。”

夜行路上，他是一盏明灯。半途逢雨，他是一件雨具。

烈日炎炎，他是一缕清风。寒风凛凛，他是一束火炬。

他就是朋友，他就是友谊。

4.总结：“大家看，朋友对我们而言，多么重要，多么可贵。
生活中你肯定会有这样让你感动的朋友，希望大家能够通过
更多的方式来感受这份友情，比如写日记，为你们照片写说
明……最后，老师希望你可以学会感恩，对朋友说一句“谢
谢你”，课下亲手为你的好朋友做一个贺卡，上面写上你要
对他说的话，让他感受你对她的感激。”(放周华健的《朋
友》)



四、布置作业

1.为你的好朋友做一张贺卡，表达你的感谢。

2.写生字词，熟读课文。

3.做基础训练。

板书：

18她是我的朋友

献血

小姑娘阮恒

舍己救人勇敢

这就是我教学反思篇二

今天完成了《我的家在月亮上》一课的教学，课后又有了一
丝收获。昨天，在读完课题后，要学生对题目质疑，有个学
生让起来问：“我想知道‘我’是怎么住到月亮上去的？”
一石激起千层浪，大家都踊跃发言。有的说他们坐飞机上去
的；有的说他们坐热气球上去的；有的说他们随着白云飘上
去的；有的说他们长了翅膀，自己飞上去的；还有的说是嫦
娥阿姨接他们去的……孩子的想象力多丰富呀，可是，小作
者是借助了想象的翅膀住进了月亮里的，孩子们对课文并没
有深入的理解。

怎么办？我没有去否定孩子们，而是给了他们很高的评价，
对他们进行了一番表扬，夸他们竟有如此丰富的想象力。

问题留到了这节课。我个人认为，今天的教学很成功。全文



我只抓住一个问题“课文中哪些语句描写，告诉了我们一家
人在月亮上生活的情景呢？”孩子们边读边找，找出相应的
句子后，进行朗读指导。就这样，学生很快了解了他们一家
人在月亮上的幸福生活。这时我再次将疑问提出：他们是怎
么住到月亮上去的？学生都知道了，这是小作者的想象。于
是，我趁热打铁，也让学生发挥自己的想象，选课文中提到
的众多趣事的一件写成小故事，学生很高兴的接受了这
个“挑战”。

明天就等着看他们想象中的趣事吧。

这就是我教学反思篇三

接着，他那不时的啜泣变成持续不断的低声哭泣。他眼睛紧
闭着，用牙咬着自己的小拳头，想竭力制止抽泣。

(问题：他那不时的啜泣为什么变成持续不断的低声哭泣？为
什么用牙咬着自己的小拳头？)

（答案要点：阮恒心里更害怕，更痛苦，所以总是不停地哭，
但是他仍然在想救小女孩，所以竭力制止抽泣，掩饰自己的
害怕。）

(板：非常害怕、竭力掩饰)

小结：从这两个自然段的描写不难看出，阮恒在献血的过程
中，内心是非常激动的。从平静到紧张，再从紧张到痛苦，
失望。但这种紧张、痛苦和失望不肯表露出来，同时，又没
法掩盖、制止。

（“啜泣”和“抽泣”是抽抽搭搭地哭；“哭泣”和“呜
咽”是低声哭。后两个较前两个哭得厉害些。哭的情形不一
样，要表现得准确就要选择最准确的词语，还可以避免用词
重复单调。）



5．阮恒在献血时这样紧张、痛苦，是因为针刺痛了吗？读一
读第11自然段，看看能不能打破这个疑问。

“医生用轻柔的声音安慰他。”阮恒“立刻停止了哭泣，好
像刚才什么事也没有发生一样。”这里，没有说明医生安慰
他的内容，能不能猜测出医生安慰阮恒的话是什么？假如你
是医生，怎样用轻柔的声音安慰小男孩？试试看。写一写。

（医生会告诉小男孩：“阮恒。输血不会影响身体健康，更
不会有生命危险，只会用你的一小部分血，救活你的伙伴。
你放心好了，勇敢的孩子！”）

6．写阮恒献血时感情的激动和变化，集中在第8～11四个自
然段。从开始平静得“一动不动、一句话不说”到“痛苦”到
“持续不断的哭泣”，最后，好像“什么事也没发生一样”。
生动地表现出阮恒复杂的思想感情。

有感情地朗读这一部分，注意表现这种复杂的思想感情。

（一）阅读第三段。

1．提问，思考并议论解答：

这就是我教学反思篇四

1、同学们，你有自己的好朋友吗？你的好朋友是谁？（学生
自由谈）在战争时期，一个孤儿院里的孤儿，为了抢救受了
重伤的好朋友，是怎样做的呢？今天，我们一起来学习课文
《她是我的朋友》。

2、板书课题，齐读课题。

1、自由读课文，把课文读正确、读通顺。想想课题与文章有
什么联系。



2、看了课题想知道些什么？带着问题读书。估计学生会问：
题目中的她是谁？我又是谁？为什么说她是我的朋友？等。

引导学生抓住迫在眉睫这个词语，知道她是一个身受重伤、
生命垂危、急需输血的小女孩；我是愿意把自己的鲜血献给
小女孩的阮恒。

3、自学生字词。让学生当小老师，组织学习生字。

4、想想课文主要写了一件什么事。

1、教师引导：课文的预习部分给我们提示了学习本课的方法。
现在我们就按照预习要求开始自学。同学们需要注意的是，
除了画出描写小男孩献血时神态、动作的句子，还可以把你
不懂的内容画出来，准备和大家一起讨论。

2、分小组进行讨论。

3、交流汇报。

b.献血时，过了一会儿，他突然啜泣了一下，全身颤抖并迅
速用另一只手捂住脸。但过了一会儿，他又开始呜咽，并再
一次试图用手掩盖他的痛苦。接着，他那不时的啜泣变成持
续不断的低声哭泣。他眼睛紧闭着，用牙咬着自己的小拳头，
想竭力制止抽泣。学生反复读以上句子，教师可进行如下板
书：

啜泣捂住摇头呜咽

掩盖又摇头哭泣制止

4、出示课文插图的投影片，请学生仔细观察图片，并且联系
课文内容进一步体会阮恒内心的痛苦。



总结学法

引导学生回忆自己提出的问题，反思自己是怎么提问的，帮
助学生概括提问的方法。

1、抓住反常现象及矛盾之处提问。

2、抓住关键语句，联系上下文提问。

3、由人物的神态、动作去推测人物的内心提问。

4、联系生活实际或有关知识提问。

布置作业

1、抄写生字词。

2、有感情地朗读课文。

第二课时

1、听写生字词。

2、有感情地朗读课文，注意读出阮恒感情变化的层次，体会
他当时心情的变化。

1、我们学习到这里，同学们有没有什么问题？（阮恒为什么
会哭呢？阮恒输血时为什么那么痛苦？阮恒是不是后悔为小
姑娘输血呢？阮恒当时在想什么呢）

2、请同学们自由读下面几句话，结合下文，以小组的形式讨
论下面的几句话，想象一下阮恒当时可能在想什么？（出示
文字投影）

在（）里写上阮恒当时的想法，愿写几句就写几句，然后在



小组内交流。

a.一阵沉默之后，一只小手颤抖地举起来。（此时他可能在
想：_______________）忽然又放下去，然后又举起来。（此
时他可能在想：__________________）

b.抽血过程中阮恒一动不动，一句话也不说。（此时他可能
在想：__________________）

c.过了一会儿，他突然啜泣了一下，全身颤抖并迅速用另一
只手捂住脸。（此时他可能在想：________________）

d.但过了一会儿，他又开始呜咽，并再一次试图用手掩盖他
的痛苦。（此时他可能在想：_____________________）

e.他眼睛紧闭着，用牙咬着自己的小拳头，想竭力制止抽泣。
（此时他可能在想：_________________）

3、各小组派同学汇报本小组的想法。

引导学生由表及里地探究阮恒的内心世界，体会阮恒虽然误
以为献了血自己就会死去，但为了朋友能活下去，仍然坚持
献血的可贵品质。

1、医生到底跟阮恒说了什么，使他有了这么大的变化？请同
学们结合当时的情景，想象一下医生说的话，然后同桌合作，
将它改编成一段医生和阮恒的对话，并表演出来，看谁说得
好，想象得合理，再选几组同学在班上表演。

2、表演完了，同学们还有什么问题想问阮恒吗？（引导出示
问题：小男孩能够这样做的原因是什么）（他们同在孤儿院
里生活，平时一定互相关心和爱护，就成了朋友，所以在小
姑娘生命垂危的关键时刻，阮恒决定献出自己的生命，来救
他的朋友）



3、有感情地朗读课文。

4、反复朗读课文的最后一句话，读出表达的感情。

同学们，这篇课文我们学完了，然而阮恒舍己救人的高贵品
质，相信一定会深深地印在同学们的心中，希望同学们在今
后的学习和生活中，无论遇到什么困难，大家都能够互相帮
助。

2、结合自己的亲身体会，谈谈什么才是真正的朋友。（在困
难时能够互相帮助、互相关心）

3、请同学们选择一件你和朋友之间发生的感人的事情，讲给
同学们听。

1、抄写生字词，朗读课文。

2、你想对阮恒说些什么？请把要说的话写下来。

内容概括：这篇介绍了关于18她是我的朋友教学设计b案，她
是我的朋友，希望对你有帮助！

这就是我教学反思篇五

战争：民族与民族之间、国家与国家之间，阶级与阶级之间
的武装斗争。

孤儿院：专门收养失去父母的'儿童的处所。

护士：医疗机构中担任护理工作的人员。

查看：检查、观察事物的情况。

确认：明确承认，明确认定。



抢救：在危险紧急的情况下迅速救护。

休克：课文中指受伤后昏迷。

输血：把健康人的血液或血液的组成部分输送到病人体内。

迫在眉睫：比喻事情十分紧急，已逼近眼前。

是否：是不是。

颤抖：哆嗦；发抖。

擦拭：用布、手巾等擦干净。

啜泣：抽噎；抽抽搭搭地哭。

捂住：遮盖或封闭起来。

呜咽：1、低声哭泣。

2、形容凄切的水声或琴、箫、笛等乐器发出的声音。课文中
取第1种意思。

试图：打算。

掩盖：1、遮盖。2、隐瞒；隐藏。课文中取第2种意思。

哭泣：（轻声）哭。

竭力：尽力。

制止：强迫使停止。

抽泣：一吸一顿地哭泣。



轻柔：轻而柔和。


