
2023年以快乐收获为的手抄报 收获快乐
健康成长(精选5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下来小
编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一
看吧。

以快乐收获为的手抄报篇一

走在路上，唇齿轻启，一调小曲，动听悠扬。人声嘈杂的大
街上，我从容地走着，嘴边蹦出一串微妙的音符。胆怯又羞
涩的声音，融进大街的热闹里。九岁的夏天，晴朗，干净。
走进教室，带着微甜的笑拿出课本，夹在本子中的歌词纸掉
了出来。我看着纸上一串又一串的英文单词，不禁入了
神，“我能做好吗?”我问自己。

时间倒退，几天前，老师亲切地让我们报名参加歌咏比赛，
竟没人愿意主动参加。老师便让我们投票推举人选。“哈哈，
一定不会有人选我。我之前可从来没在他们面前唱过歌呢!我
就等着看好戏吧。”我贱贱地得意洋洋着。

好朋友起身投票了，她会投谁的票呢?我觉得她应该会投她自
己吧，毕竟她挺有音乐天赋的。我有点期待。“我想推荐一
位大家都想不到的同学，她平时有些沉默，其实她只是不爱
出风头而已。但我觉得，她唱起歌来一定很好听。”她微笑
着。我正纳闷：这货是谁啊?她便像知道我心思一样，念出名
字，我的!竟是我的名字!我真的感到不可思议，激动地站了
起来：“你别胡说，谁不知道咱们班你唱歌才是最好的，你
才应该去!”“在你没展示之前，谁知道呢?”她用笑容示意
大家。



音响被打开，我听到一阵热烈的掌声，和随之而来的动人旋
律。“世界很大，还去哪里呀……”我鼓起勇气跟歌词唱起
来，“快乐不假，你懂的呀，快乐就在你的脚下，出发!”唱
着唱着，自己都不知道，自己嘴角边早已浮现出微笑的痕迹。

“全票通过!我选了一首英文歌，好好唱。”老师明朗的笑中
好像还带着点幸灾乐祸。我瞬间明白这一切怎么回事
了：“天哪，我被坑了!”

时光荏再，过去两年了，与她的友谊仍是我心中最美的回忆，
我觉得我一定会在友谊的阳光沐浴下，耀眼长大。
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以快乐收获为的手抄报篇二

“书是人类进步的阶梯。”在我的成长过程中，书一直是我
最亲密的伙伴，最知心的朋友，伴随着我健康成长。

还记得妈妈给我读的第一本书，书名叫《孔融让梨》。我三
下五除二就把这本小画册翻了个遍，然后兴冲冲地跑到妈妈
面前大声喊道：“妈妈，我看完了！”妈妈笑眯眯地对我说：



“你有没有看到一家人吃梨的时候，孔融是怎么做的？”我
眨了眨眼睛望着妈妈说：“看到了啊！我也喜欢吃梨，可甜
啦！”妈妈意味深长地说：“不是看梨好不好吃，是要看孔
融怎么分梨的。他把大的梨先给了长辈，自己留了小的。我
们中国人最讲究孝顺老人，孔融这样做，你该不该向他学习
呢？”“哦，原来是这样，我明白了。”

从此，“尊敬老人、孝顺老人”这些种子在我的心灵中渐渐
地生根、萌芽了。前几天上学的时候，看到外婆念叨着要吃
油条，我立刻拿出妈妈给我的零花钱给外婆：“外婆，您拿
去买油条吧！”外婆笑着说：“真是个懂事的好孩子!外婆自
己有钱买。”我撒娇道：“不嘛，外婆每天为我烧饭，还要
送我上学，多辛苦啊！就让我尽一回孝心吧！”说完吐了吐
舌头，还冲外婆做了个鬼脸。

让书本伴随着我们健康成长吧！

以快乐收获为的手抄报篇三

国旗下的讲话

快乐学习，健康成长！提升自我，放飞梦想！尊敬老师们，
亲爱的同学们：

大家早上好！

经过了一个平安、愉快的寒假，我们满怀着希望迎来了生机
勃勃的新学期。回顾过去，在全体师生的共同努力下，学校
各项工作顺利完成了预定的工作目标，教育教学取得了可喜
成绩，这些成绩的取得，与同学们的刻苦努力，老师们的辛
勤劳动，家长的关心支持，各级领导的亲切关怀密不可分。

亲爱的同学们，成绩已经成为过去，面对新学期、新起点、
新目标、新挑战、新希望，我们要更加努力。新学期中，我



们每一位老师都怀着巨大的企盼期待着你们在阳光下健康快
乐的成长，希望你们长得更高、变得更懂事。而你们，也一
定会用自己的言行，让老师们由衷地感到：出现在他们面前
的学生更加可爱、更加自信。

新学期开学了，我相信同学们一定会满怀信心走向成功。在
此希望同学们能够做到以下几点：

第一，树立一个信心：我能我行

自信心对我们的'学习很重要。我们读书学习，需要有决心、
有信心、有行动。在这儿要送大家三句话：“相信自己，我
能成功！鼓励自己，天天成功！超越自己，一定成功！”

第二，创立一种学风：认真刻苦

新学期开始，我们要在全班创立一种优良的学习风气。

凡事从“认真”开始，认认真真地读书，认认真真地上课，
认认真真地做作业。学业成功的过程离不开勤奋和刻苦。

第三，培养一个习惯：自觉自愿

学业进步，贵在自觉。我们要在老师的指引下，培养自己良
好的行为习惯、学习习惯和生活习惯。同学们要自觉自愿遵
守小学生守则和学校的规章制度，自觉养成良好的学习习惯
和生活习惯。

第四，创设一个环境：安全文明有序

每个班级都是学校的缩影，每个学生都代表学校的形象，每
寸校园都代表学校面貌，同学们要做到语言文明，行为文明，
在校园内不乱丢杂物；不欺负小同学；注意安全：饮食卫生，
上下楼梯，用电安全及交通安全；做到不进网吧、游戏厅；



在家尊重父母。在社会，做一个爱国爱民、遵纪守法、诚实
守信、文明礼貌的优秀小公民。

最后祝同学们学习进步！健康快乐的成长！祝老师们身体健
康，桃李满天下。

谢谢大家

以快乐收获为的手抄报篇四

从儿时的《白雪公主》、《灰姑娘》、《睡美人》、《海的
女儿》、《阿拉丁神灯》……这些童话故事中长大的我,从小
就跟图书有了不解之缘.书籍给我带来了快乐,带来了知识,它
的一步步渲染,使我茁壮成长.

说这读书改变我的生活,这点还真不假,从儿时的听书、背书,
再到渐渐大了的学书、迷书,直至最后的品书、爱书,无不有
一处没有显示出我对书籍的渐渐认识与理解,以及书籍对我的
影响与帮助.

上小学了,老师发下一本本崭新的课本,上面鲜活的图画,还有
那神秘的汉字,都引起了我的无限兴趣.把课本一本本叠整齐,
小心翼翼地包好书皮,站在书旁欣喜若狂.

搬家了,爸爸那堆积如山的书让我惊得睁大了眼睛,那么多的
书,让我知道了爸爸渊博的知识是从哪儿来的了.“呵,原来读
书要广!”

高年级了,已经知道了“为中华之崛起而读书”,也明白
了“书是全人类的营养品”,逐渐啊,开始迷起书来.

五年级时迷上了《哈利.波特》,里面生动、紧张的情节引人
入胜,结果,整整有三四厘米高的书让我反反复复看了三遍!你
可能会问,怎么不再看第四遍了呢?原来啊,我爸爸已经观察我



好长时间了.他那一天严肃地走到了我的跟前,说：“孙小童,
你这几天都在看什么书啊?”“《哈利.波特》.”“你看几遍
了?”我说不出话来了.因为看这本书花了我很长的时间.接下
来,爸爸就开始好好教育我了：“不是说不让你看书,只是像
《哈利.波特》这种书是故事情节书,里面有益的东西不多,反
复看是没有多大好处的.你现在这个时期,是记忆力最好的阶
段,应该多看看名家名篇,多背背格言警句,这样,”

爸爸的那一番话让我收益匪浅哪.从那以后,我不再关注故事
情节了,我注意更多的是作者的思想感情,写作手法.

爸爸在我的每一个生日中都会送我好多书,其中有历史书,也
有做人的书,还有种种名著,我想,他给我这么多书的目的就是,
希望我能健康成长,作一个对社会有用的人!

以快乐收获为的手抄报篇五

狄慈根说，重复是学习之母，快乐的学习离不开良好的习惯。
只有平时稳扎稳打的学习才是最重要的。下面向大家介绍一
些我的学习经验与方法：首先，上课一定要认真听讲，重要
的知识不能错过；平时的作业不能拖欠，要充分利用晚自习
时间完成；针对文科，学习的知识要当堂消化，考试前一周
就要早早复习，加强背记；针对理科，就是要多做题，掌握
解题方法，才可融会贯通，举一反三。我们要提倡有计划的
学习，可以为自己准备一个学习计划本；在学习上有问题要
及时解决，提倡多思多问；切不可只偏重于文或理，在高一
这一学习阶段中每科的均衡发展是很重要的。

快乐的学习离不开平衡的心态。面对考试，我们要端正心态。
胜不骄，败不馁，不要为自己一次的失败耿耿于怀而否定自
己，更不可掉以轻心、置之不理，殊不知考试是为了检验自
己的学习成果，我们要对自己负责。不管结果如何，只要尽
力，便会问心无愧。



快乐的学习离不开丰富的课余生活。一味的死读书在当今这
个十字型人材紧缺的社会可有些不受用，在学习之余我们也
要发展自己的综合素质，积极投身于各种有益的活动来锻炼
自己。但是，与此同时我们还要牢牢把握学习与课外活动的
天平，合理分配时间。学习之余不忘娱乐，放松之后还得想
着学习，这样才能实现快乐学习，快乐生活。

听完这么多看似枯燥的学习方法，大家是否会觉得枯燥无味
呢？是的`，学习是艰苦的，但我们得懂得苦中作乐，在学习
过程中享受读书的乐趣，解决难题的愉悦以及作业完成后的
轻松。经常做一件事就会形成习惯，当我们有了自己的一套
学习经验和方法，形成一种习惯之后，才会感到学习的轻松
与乐趣，这样才能健康的成长。

生命是一条艰险的狭谷，只有勇敢的人才能通过。希望大家
面对学习，能多一分勇敢，少一些畏惧，多一分勤奋，少一
些懒散，多一分坚持，才会有更多的收获。


