
2023年家长育儿心得幼儿园小班 家长会
幼儿园小班心得体会(优秀6篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是小编为大家收集
的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

家长育儿心得幼儿园小班篇一

幼儿园的家长会是一种常见的组织形式，它旨在促进家校沟
通、加强家长对孩子教育的参与度和共同探讨孩子的成长问
题。作为小班家长，我也积极参加了幼儿园组织的家长会活
动。在这一过程中，我不仅学到了很多幼儿教育的知识，也
更加了解了孩子在幼儿园的表现和需求。

第二段：家长会中家长普遍关心的问题

在家长会的过程中，家长们特别关心的是自己孩子在班级中
的表现和前景。他们想了解孩子有哪些特长优势和不足，是
否有需要加强的领域。此外，家长们也想知道幼儿教育的新
动态和趋势，以更好地指导孩子的学习和成长。在家长会中，
幼儿教师耐心解答了家长的各种问题，并提供了针对性的教
育建议，这对家长起到了很好的指导作用。

第三段：家长参与家园合作的意义

在家长会的过程中，我深刻认识到了家长的参与对孩子的学
习和成长至关重要。家长和教师的双重协作可以建立起更加
有效的教育体系，让孩子从多个角度得到了完善的教育。在
家长会中，幼儿教师向家长介绍了幼儿园的教学特色和方针，
并征求家长宝贵的意见和建议，这对于营造“家园合作、共



同育人”的氛围非常必要，让家长们在孩子的教育中感受到
自己的作用。

第四段：家长会是教师和家长交流探讨的平台

由于幼儿的认知、情感和社交能力处于不断变化的阶段，幼
儿教师需要不断地思考和探索如何最大程度地满足幼儿的需
求和帮助他们成长。家长会是一个很好的平台，让幼儿教师
和家长交流和探讨各自的体验和问题。在家长会中，教师可
以分享自己的教育经验和方法，听取家长的建议和意见，以
期为孩子带来更好的教育体验和效果。

第五段： 结语

通过这次家长会，我进一步认识到了教育需要家长和教师共
同参与，共同努力。家长会是一个双向交流、合作的平台，
通过家长会，我更好地了解了孩子在班级中的表现和需求，
并且知道了如何合理地指导孩子在学习和生活中得到更好的
体验。同时，我也为国内的幼儿教育取得了进展和提高感到
骄傲，希望在未来的家长会中，我们可以创造更好的教育环
境和体验。

家长育儿心得幼儿园小班篇二

随着社会经济的发展，幼儿园教育越来越受到家长的关注，
家长们也越来越注重幼儿园的教育质量和管理。在这个过程
中，家长会作为一种参与孩子幼儿园教育的方式，在幼儿园
中发挥着重要的作用。本文就是作者作为家长会代表，在小
班家长会上的一些心得体会的总结。

第二段： 家长会的目的和意义

家长会是“家长参与”的一种形式，“家长参与”是幼儿园
教育中必不可少的部分，这种参与可以极大的促进幼儿园教



育的质量和管理，同时也让家长能够更好地了解幼儿园的教
育工作和自己孩子的成长情况，从而更好地配合幼儿园的教
育工作。在小班家长会中，我们就能够通过互相交流，了解
各位家长的想法和意见，从而为幼儿园的教育工作提出更多
的建设性意见。

第三段： 家长会所面临的问题

在小班家长会中，我们也遇到了一些问题。一些家长因为忙
于工作，无法全程参加家长会；另一些家长虽然到场了，但
在发言环节中，话题没有围绕着幼儿园教育展开，而是在讲
自己的孩子的一些事情，这也挤占了其他家长的发言权。有
时候在交流的过程中，也存在一些情绪上的偏差。

第四段： 解决问题的方案

为了改善家长会的形式和内容，我们提出了以下几个方案：
首先，可以提前进行询问，让家长们提出想要了解的问题，
这样可以在家长会之前就对话题进行整理，让家长会的发言
更加有针对性；其次，幼儿园在此过程中也可以加入一些课
程，让家长们更好地了解幼儿园工作和教育理念；最后，家
长会的氛围应该更加开放，大家都可以积极说出自己的话，
同时需要避免一些情绪化的发言。

第五段： 总结

通过这次小班家长会，我们更加深入了解了家长会所面临的
问题和改进的方向。我们相信，在优化家长会形式和内容的
同时，能够让更多的家长参与到幼儿园教育中来，从而为孩
子的成长提供更大的支持和帮助。家长会是家长和幼儿园沟
通的桥梁，希望大家一同携手，共同打造更好的教育环境，
让孩子们更快乐地成长。



家长育儿心得幼儿园小班篇三

家长会是每个幼儿园必备的一个环节，也是家长与园方互相
交流的重要场合。最近我参加了小班的家长会，深刻体会到
家长会的重要性以及家长与教育工作者之间的需要进一步沟
通和交流。

第二段：正文- 参加家长会的准备

在参加家长会前，我们需要认真准备。首先，我们应该认真
阅读之前教师发的小班调查表。通过了解孩子的生活习惯和
学习状况，我们可以在家长会上向教师了解更多孩子的情况，
从而促进家庭与幼儿园之间的合作，让孩子获得更好的学习
体验。其次，我们还要准备好笔记本和笔，以便记录需要带
回去的信息和交流内容。

第三段：家长会上的表现

家长会上，园方老师们和家长对孩子的成长情况进行了深入
的交流与探讨。我们家长也积极发言，提出一些孩子所面临
的问题，以及我们在家庭教育方面的一些疑问，老师们都一
一作了解答。同时我们还得到了不少好的家庭教育指导。

此外，在家长会上，我们还有机会参观了教室和教学设施，
这让我们了解到教师的工作环境，以及透彻了解孩子在学习
中所使用的工具。

第四段：家长会的效果

家长会的效果非常显著。首先，通过家长会，园方更好地了
解了我们的想法和反馈，根据反馈意见及时改进教学方式，
为孩子提供更优质的学习体验。其次，家长会也让我们更了
解我们的孩子在幼儿园的具体情况，可以有针对性地进行家
庭教育，更好地辅导孩子。最后，通过家长会，园方老师们



和家长之间建立了更加深入的交流，提升了家园合作，进而
更好地促进孩子的健康成长。

第五段：结论

参加小班家长会对我来说是一次很有意义的经历。让我更深
刻的认识到“教育是教师和家庭之间的合作”这一理念。同
时，我也更加珍惜孩子在幼儿园中度过的时光。从家庭的角
度出发，我会更加主动地与孩子进行沟通交流，不断寻找家
庭教育与幼儿园教育之间的配合点，为孩子的成长奉献出自
我。

家长育儿心得幼儿园小班篇四

宝宝出生以来，为我们的生活带来了很多欢乐。宝宝此刻已
经上了幼儿园小班，较之以往有了很大的提高，有必须的生
活自理本事，有自我的思想、情感、爱好，经常会问“为什
么”等问题，伴随着他的`成长，作为家长期望能给予他幸福
的生活，但更期望他能欢乐、健康地生活。

记得宝宝小的时候，吃饭可是最让我们家里人头疼的一件事，
一日三餐，每一餐都得吃上好长时间，要么不肯张嘴，要么
就是嘴里包了一口饭要等很久才肯咽下肚去，有时为了让他
快快张嘴吃饭，爷爷奶奶还要在宝宝面前想尽办法表演节目，
一家人围着他团团转。此刻想起来，真是觉得有点好笑，可
是相信许多家长可能也都有这样的经历。但自从宝宝进了幼
儿园后，我们发现宝宝开始慢慢养成了吃饭的好习惯，不仅
仅不挑食了，并且还不需要大人喂，每次吃饭的时候，他总
会说农民伯伯辛辛苦苦把粮食种出来，教师让我们不能浪费，
并且饭吃得多，才有力气能够像奥特曼那样打败怪兽。直至
此刻，宝宝在幼儿班里每次吃饭都是第一名，并且都能把饭
菜吃得干干净净，一向受到教师的表扬，也让其他的家长为
此羡慕不已。为此我深深感受到幼儿园的教育对孩子的成长、
影响真是十分关键的，自从上了幼儿园后，宝宝的自理本事



越来越强了，不仅仅自我学会了穿衣服，整理玩具，并且还
能经常主动帮忙我们大人做家务，所以在家我们经常夸赞宝
宝长大了，真是越来越懂事了。

宝宝从小生性活泼，比较好动，记得在上小托班时教师经常
说我家孩子上课坐不住，不能集中注意力。为了能让孩子好
动的性格有所修正，家里就买了很多智力拼图和积木的玩具，
宝宝对此也很感兴趣，并且经常能够很认真、很投入地拼装
完成。慢慢地，宝宝就能较长时间地集中注意力，学会控制
物体，并进而能控制自我的行动。所以，我觉得我们家长在
平时，能够针对孩子的个性特点，有目的地选择一些玩具，
这样对孩子个性的健康发展会有进取作用。

宝宝此刻比较喜欢画画，每个星期天都会去少年宫参加画画
学习班，但在刚开始学画的时候，他也以往有过抵触情绪。
记得有一次在幼儿园里画画，教师说他拿着画笔愣在一边就
是不肯画，最终其他小朋友都完成了，仅有他还是白纸一张，
最终还很悲痛地哭了。之后我问他为什么不画画，宝宝回答
我说“我不会画，画得不好，所以我不想画”，边说边哭，
很是悲痛的样貌。于是我很耐心地说“宝宝想怎样画就怎样
画，我们是乱涂乱画，没关系的，妈妈相信我们的宇宝宝肯
定能行”，于是，他开始参照着画起来，慢慢就把一只狐狸
画得有模有样了。此刻宝宝虽然画得并不是很好，但却也有
所提高，我想只要能经过画图发挥一下自我的想像力，培养
他的一些兴趣爱好，对他发展肯定也是有所帮忙的，所以在
平时，我们应当多给孩子鼓励，让孩子从小学会自信，提高
学习、生活的进取性。

此刻许多家长都十分关注对孩子的教育，“不能让自我的孩
子输在同一齐跑线上”，为此，许多家长都从幼儿时期开始
抓孩子的学习教育。我也曾在宝宝小班升小班的暑假中，一
下给报了三门课程：画图、英语、小主持，把星期六、星期
天的时间安排得满满的。记得去上第一节课时，宝宝又哭又
闹就是不肯踏进教室门半步。之后，老公对我说，孩子此刻



是玩着学的时候，不能像学生那样教的，应当多用游戏的方
式让他学知识，学道理，培养他的兴趣爱好。的确，孩子是
天真无邪的，有自我的世界观，我们不能以成年人的功利思
想去逼迫他们学这学那，这样反而会束缚了孩子的独立个性
和想象本事。应当根据他们的兴趣发展他们的本事。平时，
要更多的注意培养孩子对待事物的兴趣和良好的学习、行为
习惯，这样他才会真正地生活地欢乐。

家长育儿心得幼儿园小班篇五

小（2）班的老师：

你好！晨晨是我们家的唯一的宝宝，也因为常年在外打工，
爷爷奶奶又不在身边，我们也是摸索着前进，根本谈不上有
什么育儿心得。现在老师要求，我们也只能赶鸭子上架讲一
讲晨晨这几年的成长过程中的感触。以抛砖引玉，达到共同
教育好宝宝的目的。

说到小孩子的教育，我们认为首要任务在于与宝宝加强沟通，
但在与宝宝沟通中存在宝宝的思维体系还没有全面建立，因
此任何一个沟通都需要从全方位、多层次的进行交流，引导，
并且一定要现场模拟，才能真正的情景交融，让宝宝明白我
们所要传送给他的信息。我家宝宝在13个月的时候，发生过
这样一件事：宝宝刚学会走路，是12月份的事情。周末，一
家三口在家里，爸爸在看电脑，妈妈在洗衣服，宝宝在小桌
子旁边玩耍，妈妈就提醒宝宝，宝宝你冷不冷，你冷就坐到
床上去，盖上被子。宝宝说不冷，并忙着要帮妈妈一起洗衣
服。此时妈妈手机响了，就去隔壁接电话，等回来发现正在
洗的衣服都被宝宝放到床上，用被子盖起来了。后来经过仔
细询问，宝宝回答：衣服冷，我就把他们放到床上，用被子
盖起来了。从上面这件事情可以看出，孩子对于妈妈说的，
冷了就坐到床上，盖上被子的理解是不全面的。生活中此类
事情比比皆是。只是我们有没有耐心去了解、去发现小孩子
的心思。从而达到与宝宝的有效沟通。只有让宝宝正确的理



解了父母、老师的指导，小孩子才会按照父母、老师的预期
方向发展。

身教胜于言传，小孩子在模拟能力方面是非常强的。很多小
孩子都和父母有父子相、母女相，这都是身教的直接结果，
因此想要求小孩子怎么样，首先父母、老师必须按照自己交
给孩子的方式方法做事生活，我家宝宝就学会了父亲的所有
习惯，好的，坏的都学会了。小孩子对事物好坏的分辨能力
基本是没有的，因此做父母的首要的就是注意自己的生活方
式会给孩子带来的影响。

我们都是外来打工人口，没有很多的时间来陪孩子，但我们
也希望自己的宝宝能够健康快乐的成长，也渴望老师能在这
方面多给我们支持，指导。非常感谢老师举办的这次育儿心
得分享活动。我们会认真学习其他父母及老师提出的育儿心
得，最大努力的督促、帮助宝宝健康的成长。最后感谢老师
对宝宝的教育及支持！

荣誉感的激励，成就一代伟人

孩子的荣誉感往往在父母的激发下才渐渐奠定。欧美的家长
在一起聊天时会说：“我的女儿伊丽莎白就是拿奥斯卡奖的
料子。”“嗨！小威廉绝顶聪明，五十岁能得诺贝尔奖。”

哈德罗・麦克米伦无论在蹦蹦跳跳的童年时代，还是在伊顿
公学的少年时代，或在巴利奥学院的青年时代，都不断听到
母亲萨拉二十年如一日的告诫：“麦克米伦，你跟别的孩子
不一样，你将来要当英国首相的！”在母亲的自小要当伟人
的荣誉感的激励下，麦克米伦奋力拼搏、潜心求索，终于
在1957年至1963年两度荣任了英国首相。

弗洛伊德的荣誉感却来自犹太式的家教。他才6岁，父亲就箴
告他：一千多年以来，我们犹太人一直处于被驱赶、压迫、
剥削、耻辱和大屠杀的悲惨境遇下，但犹太人为何还能长期



生存下来？犹太人的智力为何平均高于全世界各民族的51倍？
犹太人为何操纵着社区的、国家的、还有全世界的银行、货
币供应、经济和商业？因为，犹太人百倍地勤勉、拼搏、明
智和节制。卧薪尝胆愤发图强的犹太人式家教，激发起弗洛
伊德的荣誉感：“我的父母都是犹太人。我自己也是一个犹
太人。我永远不能理解为什么我得力我的民族我的祖先而感
到羞耻，我经常地感受到自己已经继承我们先辈为保卫他们
的神殿所具备的那种蔑视一切的全部激情，因而，我可以为
历史上那个伟大的时刻而心甘情愿地献出我的一切。”正是
这种卧薪尝胆愤发图强的犹太式荣誉感的激励下，弗洛伊德
最终为人类创立了“精神分析学”和“性心理学”。

家长育儿心得幼儿园小班篇六

应幼儿园老师的要求，今天必须上交一篇育儿心得。唉，说
到育儿心得，很惭愧，我也是在不断学习和借鉴专家和前辈
们经验的基础上，摸索着与女儿在一同成长而已。

我和女儿在出门上街时，总能看到有的孩子哭闹着要家长买
这买那，而站在一旁的家长则是满脸的无可奈何！

其实，孩子也是一个有自己需要和情感需求的独立个体，对
于孩子的要求，我们作父母的特别是爷爷奶奶外公外婆们一
定要正确对待。合理的要求要适当地让孩子得到满足，不合
理的要求要给孩子讲清楚道理。在孩子想耍赖，不听大人讲
道理的时候，可以不予以满足，先冷落他（她）。父母可以
先严肃明确地对他（她）讲耍脾气是不对的，是无济于事的，
给予他（她）警告和自己改正的机会；如果他（她）还继续
闹，那末父母千万不要同他（她）多纠缠，离开他（她），
让他（她）一个人感到孤独，意识到再这样下去也没效果。
等完全平静后，才给他（她）讲道理。

但是，在现实生活中，有许多的爷爷奶奶外公外婆们甚至一
些父母都是对孩子有求必应，孩子要什么给什么，吃的、用



的、穿的、玩的完全满足，甚至是不合理的要求也一概应允，
而且以最快的速度满足孩子的愿望。孩子习惯了想要什么就
能马上得到，得不到就会哭闹、破坏东西、发脾气、打人、
骂人，而且不顾自己行为的后果。

而我和我的家人呢，在这方面是这样做的：当孩子想拥有一
个特别喜欢的玩具或其他方面的请求时，我们会和孩子约定
好，如果每天能好好吃饭，在幼儿园能好好睡午觉，上课时
能尽量认真听讲，需要时能帮妈妈擦擦桌子、摆碗筷、盛饭、
浇花、扫地、拖地等，那末到时候我们就会给她买；而她呢，
也会很乐意并很努力地去照约定执行。我觉得孩子在这个过
程中学会了耐心地等待，增强了控制自己的能力，学到了一
些做事的技能；而且还懂得了要想得到什么东西，需要自己
去努力，并付出相应的劳动或一定的代价；也在无形中培养
了孩子的负责意识。

一切为了孩子的健康成长，让我们共同努力吧

[幼儿园小班家长的育儿心得]


