
护理演讲稿做有温度的护士 护士节心中
有情怀护理有温度演讲稿(通用5篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。演讲的直观性使其与听众
直接交流，极易感染和打动听众。以下我给大家整理了一些
优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

护理演讲稿做有温度的护士篇一

，各位同事：

大家好!

当季节走进粉红色的五月，当枝头变成郁郁葱葱的绿洲，我
们迎来了自己的节日—国际护士节。在这个特别的日子，您
注意到了吗?天使们正轻唱着南丁格尔的誓言、迈着轻盈的步
伐、巡回在一个个病人的床前……天使，是美的象征，我们
渴望成为真的天使，不仅仅是因为她的美丽，而是因为她能
给人们带来美好幸福的生活。护士，这个平凡的职业，之所
以被人们称为白衣天使，不仅仅因为她们身着美丽的白衣，
还因为她们凭着“燃烧自己，照亮别人”的坚韧信念，像春
风，拂去人们的疾苦;用热血，温暖寒冷的心腹;用爱的丝线，
缝合病人身心的创伤……作为一名护士，我体验过患者面对
病痛的无奈，我目睹过无数悲欢离合的场景，我感受过患者
信任的目光，也遭遇过“秀才遇见兵，有理讲不清”的尴尬
场面……但，我无悔!

每次早上铺床，已养成习惯，微笑着询问病人“xx师傅，昨儿
晚上睡得怎么样?胸闷么?有比昨天好点么?饮食上还是要注意。
”有的病人也许耳背，需要你问两遍，才听得见。但总是会



慢慢的回答。边回答边说这个护士好的，其实病人要求的病
不多，有时也许仅仅是医务人员的一个微笑，一个眼神，一
句鼓励的话语。

中午值班换水时，好多红灯在响，走廊也长，经常手里拎着
两三个空的盐水瓶，病人会问。丫头，饭吃了么。微笑着回
答病人吃了，然后把液体换下。病人同样会笑着对你说，做
护士真老辛苦的，跟踩了风火轮是的。病人还想再说些啥，
外面的铃又在响了，“慢点。”转过头笑着说“哎。”“丫
头，你的笑真美”

若有人问我：“世界上谁的微笑最美”?我会毫不犹豫回
答：“是我们护士的微笑”。在病人呻吟时，护士的一个微
笑能让病痛减轻，能温暖一颗因疾病而变得冰冷的心，能使
绝望的病人重新树立起战胜疾病的信心。

当无数人进入甜美的梦乡时，是还穿梭在各个病房之间，当
人们沉浸在举家团聚的时刻，是谁还默默的忙碌在工作岗位
上，是白衣天使，而我也是他们的一员。

今年2月份，搬新大楼后，所有科室人员每天加班加点，两个
奶妈，王丽芳，张莉，更是放弃了家中嗷嗷待哺的娃每天的
一小时喂奶时间，至今都是如此。她们是护士，但同时也是
初为人母，为了病人，牺牲本应属于她们的休息时间，毫无
怨言，不仅如此，由于心内科病人总数多，护理人员也以90
后妹纸居多，经验不足，她二人更是担当起了带教的工作，
手把手教我们写病历，打针，抽血气，把她们所学极尽所能
都交给我们，往往一抬头，过了午饭点，匆匆吃两口饭，又
继续加班加点直到将近一点半，大家才能稍微休息会，刚有
睡意，闹钟响了。伸个懒腰，继续干，直到日落西山。大家
也都习惯了加班，互相之间相互帮忙，不分你我，优势还会
打趣，今儿比昨儿早了那么一会。当然，这只是一开始，现
在走上正轨的我们，做事有条理，轻重缓急，互相帮忙，准
点下班率也高了。



，值得我学习。

我们的职业是被人尊称的“白衣天使”，没有亲身的经历，
就不能真切感受到“天使”背后的艰辛与苦累。

——打针、发药、铺床、输液。在苦中感受着呵护生命的快
乐。——交班、接班、白天、黑夜。在累中把握着生命轮回
的航舵。

呵护，用仁爱之心去温暖每一位病痛患者，在平凡的护理岗
位上辛勤工作，用天使般的笑容和言语，舒解患者的心理压
力，用精湛的护理技术，配合医生为病人的早日康复作最的
努力。

护士总是忙忙碌碌，奔走不停。白大褂一穿，工作起来什么

思想

情绪和生活的烦恼都要被抛到了脑后，从上班到下班，从这
间病房到另一间病房，有时连坐下来喘口气的工夫也没有。
抢救危重病号，加班加点，废寝忘食，

所有来给我们的人都知道我们科室有个ccu，那里是危重病人
的集中地，是我们与死神战斗的较量场，是挥洒青春的舞台。
那里更加理解了生命的顽强，在心内科的这两年里，抢救也
参与了几次。一个病人大面积心梗，直接平车推进ccu，抢救。
打针抽血输液挂尿激酶溶栓，看着液体一点点滴进病人身体，
几小时后st段回降，我们与家属一起创造了奇迹，这位病人
也是我们科首次溶栓成功的病人。

好床铺。擦擦额头上细密的汗珠，询问有无不适。48床慢性
心衰，血钾2，2mmol.护士姐妹除了遵医嘱补钾，做好宣教，
得知病人家里经济条件不适很好，自发的为他买来香蕉等含
钾丰富的食物。13床低血糖，周遭没有吃的，护士姐妹自掏



腰包，为她买来了大白兔奶糖。如此如此，每天都在上演，
工作的每一天，护士的神经总是高度紧张着。一个病人痊愈
出院了，新的病人又送来了，就这样，我们日复一日，年复
一年努力地工作着。每个科都有他们平凡的感动!医院就像一
个家，我们是个团体，就应该为周边乃至其他地方的群众默
默奉献，伟人霍姆斯曾立过：“我们占据的位置并不重要，
重要的是我们要去的方向。” 上的鼓励;尽管我们只哨兵的
作用，但如果没有我们的“放哨”，病人的病情变化很难及
时发现!

灯火阑珊处没有我们的身影，轻歌曼舞我们不曾立足，只有
那纯洁的白才是我们的追求，我们的梦想。我们不曾奢望什
么功名利禄，只求无悔与心，也许再过20、30年，当我们不
再年轻，当我们青春妙龄越离越远，皱纹爬上我们的脸颊，
青丝变成了缕缕白发时，我们再回过头来看看自己人生选择
了护士这一神圣的职业时，我们会为今天的工作无怨无悔。

护理演讲稿做有温度的护士篇二

、各位老师：

大家下午好!

很荣幸参加卫生局

领导

为我们全县护士姐妹们，隆重举行的5.12护士节座谈会。借
此机会我代表妇幼保健院全院护士姐妹们,感谢卫生局各位

领导

对我们护理工作的高度重视，感谢局



领导

对我们护士工作、学习及生活上的关心。另外，借此机会还
要向全县默默工作在护理岗位上的护士姐妹们致以最诚挚的
节日祝福。感谢

领导

和护士长对我们工作的严格要求和学习上的支持、鼓励，是
你们给了我们工作的动力和激情。

我叫xx，是妇幼保健院儿科的一名护士，从事护理工作8年。
我很喜欢这份工作，并为这项我热爱的事业在不懈的努力着、
奋斗着。每当看到一个个患者康复出院的身影时，我的内心
油然升起一份欣慰和自豪!

婚检等取得了一定成效，获得了各级

领导

和群众的一致好评。 络化、办公系统自动化、医学图像数字
化、信息采集终端化、数据传输信息化、安全监控可视化的
格局，初步展示了数字化医院的整体效能。医院数字化信息
建设对护理工作带来了巨大而深刻的影响。数字化信息建设
实现了护理工作流程最优化、护理管理模式现代化，增加了
护士直接护理时数，强化了环节监控和管理，提高了护理质
量，确保了高效、优质、安全的服务。使医疗护理工作和部
门间管理活动更加透明，满足了医院护理工作多层次、多角
度的需求。

在临床工作中我们加强主动服务意识，贯彻“以病人为中
心”的

思想



，让护理人员改变

思想

，提高认识，及时满足病人的要求，不断改善服务态度，提
升护理服务质量，注重护患沟通，从单纯的责任制护理转换
到了以人性化护理为中心的整体护。
面貌投入工作中，文明礼貌的语言热情接待病人，为病人

提供

满意的服务。
其次合理利用人力资源，充分量化护理工作，优化各班职责，
合理利用人力资源，值班护士真诚接待新入院病儿，把病儿
送到床前，主动向病儿家属做入院宣教及健康教育。护理班
护士每天与患儿家属沟通，并在病房使用护理巡视卡，包括
实施基础护理、专科护理、了解病儿的病情变化、生活需求、
用药后的效果及反应健康教育等，缩短了护患之间的距离，
更是做好一切护理工作的前提和必要条件。治疗班护士认真
执行临床处置并在执行前后履行告知程序，尊重患儿家属的
知情权，解除患儿家属的顾虑。操作中认真、细致、规范，
给患者以安全感，同时注重细微之处体现关怀”，例如，静
脉穿刺完毕，帮患儿拉拉衣袖;患儿哭闹时轻轻的安抚等等，
这些看似平常而又细微的小动作，给予了患儿及家属亲人般
的体贴与温暖。

更实惠的优质服务和就医环境，把今后各方面的工作做的更
好、更到位。 ，在各个岗位上都有赶、帮、超的工作劲头，
积极的同科室里的医务人员搞好团结，拧成一股绳，树立一
个理念：一切为病人的健康服务。

在今后的工作中我们将不断提高专业技能，为患者

提供



优质高效的医疗护理服务;以饱满的热情和振奋的

精神

，关心、支持医院的改革与发展;以推动我院医疗卫生事业再
上新台阶。

谢谢大家!

护理演讲稿做有温度的护士篇三

正由于生命绚丽，我们说迎接生命者是夏花之绚烂。

正由于生命珍贵，我们说挽救生命者如冬柏之俊秀。

正由于生命无价，人民才给那些无私奉献，救死扶伤的医务
工一个洪亮的名字——白衣天使。

作为一名护士，我为有这样的称号而感到荣耀和骄傲。我们
的职业是高尚的，但同时我们的职业也是清苦的，工作对于
我们的要求是苛刻的，白大褂一穿，什么心情和苦恼都得抛
得远远的。我们悄悄无闻的'付出许多，然而我们却常常遇到
委屈和误会，但我们无怨无悔，只要我们在这个岗位一天，
我们将倾尽自己的热忱效劳一天，直至我们渐渐老去。由于
我们深知效劳对象是一个个需要帮忙和怜悯，在痛苦中苦苦
挣扎的病人。

“爱在左，怜悯在右，走在生命的两旁，随时撒种，随时开
花，将这一径长途，点缀的花香充满，使穿枝拂叶的行人，
踏着荆棘，不觉的苦痛，有泪可落，却不是悲凉”——这就
是我们。护理工作永久是爱与奉献的演绎，我们所能做的就
是要在每个瞬间，给需要我们照料的病人送去暖和，用我们
涓涓细流般的爱心来抚慰每一颗痛苦的心灵。



，文明效劳，廉洁行医，科室上下好人好事层出不穷，乐于
奉献蔚然成风。科室姐妹们用真诚、挚爱树立着她们独特的
人格魅力，影响和感动着身边每一位病人，科室和病房完全
成了一个和谐、温馨、相互信任、关怀友爱的大家庭。

在这里，医生和护士视病人为亲人，问长问短，问寒问暖，
细心护理，好多病人由于经济问题，产生拒疗心情，护士长
和她的姐妹们急躁开导并实行绿色通道以劝慰，通过急躁细
致的护理，使每位病人的病情得到了良好的恢复。医护工作
辛苦而繁琐，护士姐妹们没有任何怨言，有的更多是通过自
己娴熟的技能和细心护理，让每一位病人早日康复的美妙祝
福!

诗人泰戈尔曾经说过:“天空中没有翅膀的痕迹，但我已飞
过!”。作为一名护士，我深信丰碑无语，行胜于言，患者在
你心中有多重，你在人民的心中就有多重。

护理演讲稿做有温度的护士篇四

亲爱的朋友们：

在我选择职业之初，母亲就跟我说：孩子，去当护士吧，那
是一个崇高的职业。母亲告知我，说我诞生的时候是难产，
假如不是护士舍命忘我地工作，我就会窒息在娘胎，这个如
花的世界就会少一个如花的生命。听了母亲的话，我满怀着
对护士的崇敬和憧憬走进了护士学校。可是，当我完成学业
走上工作岗位时，我发觉，人们对护士这个崇高的职业并不
是个个都能赐予充分的理解。

的批判，还被扣发了当月的奖金，我委屈极了，跟护士长说：
我情愿去扫厕所也不当这个护士了。
护士长笑了，说：你才当班，手重点儿也在情理之中，但是，
手是听心使唤的，护士的心，天使的心，先得有这份心，手
也就自然会温顺如水了。她送给我一本《林巧稚的故事》，



林巧稚既是医生的.典范，也是我们护士的典范，我看了深受
感动。我跟在护士长后面当过几次班，我亲眼看她为病人擦
洗脓血，她用一付天使的心肠对待自己的每一个病人，她的
动作是那么轻，轻得就像白云拂过天际，她对病人的感情是
那么深，深得犹如家人。林巧稚是我远处的典范，护士长是
我身边的典范，有了典范，我工作起来就显得非常地得心应
手。那是一个冬天的早晨，医院里住进了一个跌断踝骨的病
人，护理时我发觉，这个病人竟是我上次给她打针被她提了
意见的那个老太太，她可是难说话的呀。但是我不怕，我肯
定要通过这次护理，来转变我们护士在她心目中的印象。俗
话说，伤筋动骨一百天，而老人跌了，又何止一百天呢?每次
给她打针换药，我的手尽量做到轻得不能再轻，而且，由于
冬天的手冰人，每次给她打针换药之前，我总是将手在自己
的胸前焐热，除开打针吃药必要的护理之外，我记不清自己
多少次为她端茶倒水，也记不清多少次深夜起来，扶她去洗
手间，甚至记不清我为她煮了多少次面条，洗了多少次饭碗
和换下的衣服直到阳春降临，老人出院的时候，我拿下口罩，
她才看清了我的真面目，她拉着我的手不断地端详，万分感
慨地跟我说道：孩子，让我好好瞧瞧，你的手怎么这么轻柔
又这么暖和呢，我的儿子在美国念博士生，女儿也在北京上
学，身边没有亲人，要不是你的细心护理，我不知要受多少
罪，我的脚还不知到什么时候才能好呢!她褪下手上的一只金
镯子，要往我的手上戴，可是我怎么能收这么珍贵的礼品呢，
我要的只是人们的理解，世上又有什么比理解更为珍贵的东
西呢!

人们称我们护士是白衣天使，可是在这崇高的赞美后面，有
的是琐细的工作和详细而繁重的劳动，我们知道怎么做才能
不辜负这个崇高的赞美和这神圣的使命。一九九六年秋，东北
《托起明天的太阳》剧组在我们庐江境内合铜大路发生了车
祸，伤员送到我们中医院来。那时，我们全体护士上阵，没
日没夜地工作，当他们从昏迷中醒来，回报我们的是最真诚
的微笑。他们家在远方，一个个伤势都很严峻，我们不仅要
给他们疗伤，还要给他们心理上的抚慰。那时我的母亲也生



病在床，可是我却不能在家照看母亲，我万分愧疚地跟母亲
说：妈妈，女儿委屈您了。可是母亲不仅不怪我，反而说我
做得对。家里做了一点好吃的，我都带到医院来送给我的病
人。当他们康复出院，重新走上舞台时，我们的快乐是无法
用语言来形容的。一个在病房里和我结下深厚感情的女演员，
出院时和我难舍难分。她和我两手相握，说了一段非常动情
非常诗意的话：我们在舞台上演的是《托起明天的太阳》，
可是你们护士的手，却是漂亮的白鸽，它托起的是人类生命
的太阳。

这句话我牢牢地记在心中，它是对我的鼓舞，也是对我的鞭
策，更是我工作的永久动力。

感谢大家!

护理演讲稿做有温度的护士篇五

各位教师亲爱的姐妹们：

大家好!

献上我真诚的心愿。

其实我始终怕写护士，我不知用怎样的心境来书写，更是找
不到好的言语来表达这份天使情怀，平凡而宏大缺乏以唱出
我心中的声音!

春秋轮回，光阴如梭，回首自己几年来在护理岗位上度过的
日日夜夜，所做的点点滴滴感慨万千这些年使我深深地体会
到：护理工作在苦和累中描绘高尚、铸造辉煌。虽然护理工
作常常加班加点、常常由于不能一针见血而患病白眼，但是
当我观察那些患者把生命托付给我的无助的眼神，当我看到
自己用百倍的努力把一个生命垂危的患者从死亡线上拉回到
生命的春天时，面对那些失而复得的生命，那些来之不易的



欢乐，我就会感到欣慰，我就会感到无憾，我更会感到无悔。
天使是传奇中神仙的使者，是幸福和暖和的象征。我们的职
业被誉为白衣天使，是人们对护士形象美和内在美的深情赞
誉。一袭飘然白衣，是一颗纯净的心灵;一顶别致的燕帽，是
一项守护生命的重任。很多个阳光绚烂的早晨，我们倾听治
疗碗盘的协奏曲;很多个不眠不休的夜晚，我们感受生存和死
亡的交响乐章。是护士的双手迎接生命的降落;是护士与病魔
抗争;是护士陪伴苍白的生命。拉开人生帷幕的人是护士，拉
上人生帷幕的人还是护士。

您知道在英镑的反面印有南丁格尔的肖像吗?燃烧自己照亮别
人，南丁格尔是英雄，是我们护士的傲慢。都说我们崇高宏
大，可是又有谁想得到，在这份崇高宏大的背后，其实是一
颗颗一般的天使心。我们是一般的女性，在家里是女儿、妻
子、母亲，我们又不是一般的女性，是这个城市时刻与生命
同行的人。

和肉体受伤的灵魂需要的是我们对子女一样的关爱，我们只
有对他们一视同仁，用无私的爱来暖和他们受创的心灵，用
爱心一遍遍书写着青春!

工作之后我才明白，当个天使太不简单，白衣天使的翅膀太
沉重了，左边背着是爱心和真诚，右边是微笑和无私奉献，
不怕脏，不怕累，用爱心一遍遍书写着青春!青春在劳碌的脚
步中不停的流失，你们却渴望用柔弱的双肩扛起大山，烦重
的护理工作憔悴了你们的容颜!面对着病人的不解你依旧微笑
着，渴望用微笑和真诚牵起护患之间的桥梁!你信任总有一天
护士也能撑起半边天，谁说护士是医生的附属品，你们一遍
遍用精湛的技术赢得病人的掌声，一次次从死神手里抢夺下
鲜活的生命，再苦再累依旧唱着无悔的歌!

有人说：护士的胸怀象大海，能容纳千百万被病痛熬煎的父
老兄弟;护士的品行象红烛，燃烧了自己，照亮了别人;护士
的举止象春风，给人带来暖和驱散了病痛愁云;护士的心灵象



清泉，爱的透亮，不是亲人胜似亲人。

护理事业是宏大的，前途是光明的，然而道路却是不平坦的，
她需要无私的奉献，需要悄悄的承受。

拥有举世著名的丝绸之路，长征之路，登极之路，而我们所
拥有的，是毫不逊色的用奉献和牺牲刻写的天使之路。

我经常在思索，哲学中有说外因受之于内因，行为掌握于思
维，那毕竟是一种什么样的思维在支撑着我们那无言的付出
呢?是启蒙教师所说的那三颗心吗?现在，我想大声地告知你
们，是的，是那三颗心，我在工作中找到了那三颗象金子一
样，漂亮而又灿烂的心!

，四周身先士卒和相互帮忙的同事和还有那些心存感谢的病
人，他们都让我看到了作为一名护士的无上荣耀，他们让我
产生了剧烈的力气和士气。


