
健康讲座主持词开场白和结束语 健康讲
座主持词(实用7篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是小编
为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

健康讲座主持词开场白和结束语篇一

首先，感谢各位同学能够莅临本场讲座，同时也感谢本次活
动的主办单位：共青团xx大学委员会与xx大学研究生会，谢
谢你们。

众所周知，随着生活水准的提高，人们越来越关注健康和亚
健康的状态。亚健康是介于健康与疾病间的动态变化的状态。
因其具有广泛的社会性和特有的时代性而被称为“世纪病”。
中医理念的“治未病”的预防思想可以有效指导亚健康的干
预，并具有一定优势，这已为行业专家所公认。

因此，为了响应国家“治未病”号召，实行“走出去”战略。
我们的兄弟院校xx大学依托本校中医药优势，立足医学专业
知识，成立了中医药宣教团，通过健康宣讲、健康咨询、中
医药文化展览等形式，进入各大校园，使广大学生了解健康
知识，重视健康问题，真正做到了“关爱健康，从现在开
始”。

今天，我们有幸请到了xx大学的同学们为我们进行一场精彩
的健康宣传活动，首先我介绍一下今天主讲的两位嘉宾，第
一位主讲嘉宾是广东省xx医院xx级骨伤专业硕士，xx大学研究
生会主席曾！以及xx大学中西医结合临床外科xx级硕士xx同
学，让我们以热烈的掌声欢迎两位嘉宾的到来！与此同时，xx



大学也派出了由有临床经验的高年资研究生们组成的健康咨
询团，他们都是在本专业内有很高成就，临床经验丰富的同
学们，由衷感谢各位的到来！

今天这场讲座时间大约在两个小时左右，请同学们一会在听
讲座的同时务必专心听讲，因为一会在两位嘉宾讲完之后，
我们会有一个有奖竞答环节，回答正确的同学将获得精美礼
品一份。而且在活动的最后，我们还会有一个健康咨询的环
节，由在场健康咨询团的同学们为大家回答各种有关健康方
面的问题。接下来就把时间交给我们的两位主讲嘉宾，首先
有请曾德明同学，曾xx同学在校期间多次发表学术论文，对
有较深的理解，大家掌声欢迎他为我们演讲！

感谢曾xx同学为我们带来的精彩讲座，让我们再次用热烈的
掌声表示感谢！曾同学刚才着重为我们讲了，接下来，我们
的另一位嘉宾xx同学将着重从为我们展开，xx同学在校期间爱
好中医养生、《易经》，曾就职于国医馆、拜师学习脉诊及
生物全息理论。

掌声欢迎xx同学！

感谢xx同学！再次感谢两位嘉宾为我们带来的精彩演讲！

针对大学生常见健康问题，秉着宣传中国传统疗法的原则，
开设妇科、骨科推拿科、皮肤科、内科、传统疗法5个板块，
各板块1—2名健康咨询师，解答同学关于健康的疑虑，向同
学展示中国传统疗法的操作，如耳针、刮痧、拔罐等。

健康讲座主持词开场白和结束语篇二

大家上午好！

我公司几百名女性员工，分布在生产、技术、质量、管理等
各个岗位，为公司的建设和发展付出了辛勤的劳动和汗水，



做出了积极的贡献；同时，我们女性又为家庭承担着看孩子、
做饭、洗衣服、照顾老人等家务，为家庭的幸福美满也付出
了辛勤的劳动和汗水，做出了积极贡献。各位姐妹们是事业
家庭双肩挑，承受着超负荷的重任，因此大家的健康也是不
可忽视的。

今天，公司工会妇委会特邀了主任，来给我们专门举行女性
健康知识讲座。张主任xx年毕业于医科大学，现任xx县妇幼
保健站妇产科主任，主治医师。在女性健康领域，张主任是
全县的专家、专业的老师。相信大家听了张主任的讲座，一
定会受益匪浅。

让我们用热烈的掌声欢迎张主任为我们进行辅导！【鼓掌】

………

【讲课结束后】

各位同事姐妹们：刚才张主任围绕女性健康主题，从几个方
面为我们做了深入浅出的辅导。希望大家根据专家的建议，
进一步提高自我保健意识，自觉养成良好的生活习惯，以健
康的体魄、充足的精力，投入到工作和生活中去。

最后，让我们再一次用热烈的掌声，感谢张主任的辅导！

【鼓掌】

健康讲座主持词开场白和结束语篇三

各位领导、同志们：

大家下午好！

今天我们举办这次“健康养生知识讲座”，主要目的是为了



增强同志们的健康保健意识，提高生命质量和身体素质，提
倡科学文明健康的生活方式和行为，培育文明健康新风。

今天我们很荣幸地邀请到了xx中医药大学附属xx医院未病中
心主任xx教授和xx健康中心主任刘xx教授组成的弘中医疗团
队。这个团队中都是主任、副主任医师，博士、硕士生导师，
从医数十年，有着丰富的临床经验，希望大家仔细听教授讲
课，同时我们也安排了与各位教授的互动环节，大家有什么
问题或者是疑问，都可以现场咨询专家，下面，请弘中医疗
团队的专家教授们为大家讲座，大家欢迎了。

同志们，今天xx医疗团队的专家教授们为我们进行了深入浅
出的辅导，给大家上了一堂生动的养生保健课，使我们受益
匪浅。专家们的讲座既有理论高度，又有很强的现实针对性
和指导性，是指导大家加强自我保健，开启健康之门的金钥
匙。通过这次讲座，我们要进一步增强自我保健意识，自觉
养成良好的生活、工作习惯，加强体育锻炼，从而以强健的
体魄、健康的心理、充沛的精力投入到繁忙的工作和生活中
去，愉快地工作，幸福地生活。

让我们再次以热烈的掌声对xx医疗团队的专家教授们的精彩
讲座和义诊表示真诚的感谢！祝大家身体健康，工作顺利，
生活幸福！

健康讲座主持词开场白和结束语篇四

尊敬的张主任，各位同事姐妹们：

大家上午好!

我公司几百名女性员工，分布在生产、技术、质量、管理等
各个岗位，为公司的建设和发展付出了辛勤的劳动和汗水，
做出了积极的贡献;同时，我们女性又为家庭承担着看孩子、
做饭、洗衣服、照顾老人等家务，为家庭的幸福美满也付出



了辛勤的劳动和汗水，做出了积极贡献。各位姐妹们是事业
家庭双肩挑，承受着超负荷的重任，因此大家的健康也是不
可忽视的。

今天，公司工会妇委会特邀了张主任，来给我们专门举行女
性健康知识讲座。张主任1992年毕业于医科大学，现任**县
妇幼保健站妇产科主任，主治医师。在女性健康领域，张主
任是全县最具权威的专家、最具专业的老师。相信大家听了
张主任的讲座，一定会受益匪浅。

让我们用热烈的掌声欢迎张主任为我们进行辅导!【鼓掌】

………

【讲课结束后】

各位同事姐妹们：

刚才张主任围绕女性健康主题，从几个方面为我们做了深入
浅出的辅导。希望大家根据专家的建议，进一步提高自我保
健意识，自觉养成良好的生活习惯，以健康的体魄、充足的
精力，投入到工作和生活中去。

最后，让我们再一次用热烈的掌声，感谢张主任的辅导!

【鼓掌】

健康讲座主持词开场白和结束语篇五

各位领导、同志们：

大家下午好!

按照*局做好职工健身养生文化活动的相关精神，今天我们举



办这次“健康养生保健知识讲座”，主要目的是为了增强同
志们的养生保健意识，提高养生保健水平、生命质量和身体
素质，提倡科学文明健康的生活方式和行为，培育文明健康
新风。

今天我们很荣幸地邀请到了*院8教授主讲。8教授是8院党委
书记、副院长、胸外科主任、主任医师，8院外科学教授、硕
士研究生导师。8教授从医数十年，知识丰富，有着丰富的临
床经验，希望大家仔细听讲，记好笔记，同时我们也安排了
与8教授的互动环节，大家本身或者是亲人朋友身体健康方面
有什么问题或者是疑问，都可以现场咨询郝教授，下面，请8
教授为大家讲座，大家欢迎了。

(8教授做讲座)

同志们，8教授在百忙之中抽出时间来为我们传授健康理念和
健康知识，让我们以热烈的掌声对郝教授的精彩讲座表示真
诚的感谢!

今天8教授为我们进行了深入浅出的辅导，给大家上了一堂生
动的养生保健课，使我们受益匪浅。8教授的讲座既有理论高
度，又有很强的现实针对性和指导性，是指导大家加强自我
保健，开启健康之门的金钥匙。通过这次讲座，我们要进一
步增强自我保健意识，自觉养成良好的生活、工作习惯，加
强体育锻炼，从而以强健的体魄、健康的心理、充沛的精力
投入到繁忙的工作和生活中去，愉快地工作，幸福地生活。

让我们再次以热烈的掌声对8教授的精彩讲座表示真诚的感
谢!

祝大家身体健康，工作顺利，生活幸福!



健康讲座主持词开场白和结束语篇六

尊敬的张主任，各位同事姐妹们：

大家上午好！

我公司几百名女性员工，分布在生产、技术、质量、管理等
各个岗位，为公司的建设和发展付出了辛勤的劳动和汗水，
做出了积极的贡献；同时，我们女性又为家庭承担着看孩子、
做饭、洗衣服、照顾老人等家务，为家庭的幸福美满也付出
了辛勤的劳动和汗水，做出了积极贡献。各位姐妹们是事业
家庭双肩挑，承受着超负荷的重任，因此大家的健康也是不
可忽视的。

今天，公司工会妇委会特邀了张**主任，来给我们专门举行
女性健康知识讲座。张主任1992年毕业于**医科大学，现
任**县妇幼保健站妇产科主任，主治医师。在女性健康领域，
张主任是全县最具权威的专家、最具专业的老师。相信大家
听了张主任的讲座，一定会受益匪浅。

让我们用热烈的掌声欢迎张主任为我们进行辅导！【鼓掌】

………

健康讲座主持词开场白和结束语篇七

尊敬的张主任，各位同事姐妹们：

大家上午好!

我公司几百名女性员工，分布在生产、技术、质量、管理等
各个岗位，为公司的建设和发展付出了辛勤的劳动和汗水，



做出了用心的贡献;同时，我们女性又为家庭承担着看孩子、
做饭、洗衣服、照顾老人等家务，为家庭的幸福美满也付出
了辛勤的劳动和汗水，做出了用心贡献。各位姐妹们是事业
家庭双肩挑，承受着超负荷的重任，因此大家的健康也是不
可忽视的。

这天，公司工会妇委会特邀了张主任，来给我们专门举行女
性健康知识讲座。张主任1992年毕业于医科大学，现任**县
妇幼保健站妇产科主任，主治医师。在女性健康领域，张主
任是全县的专家、专业的老师。相信大家听了张主任的讲座，
必须会受益匪浅。

让我们用热烈的掌声欢迎张主任为我们进行辅导!【鼓掌】

………

【讲课结束后】

各位同事姐妹们：女性健康知识讲座主持词刚才张主任围绕
女性健康主题，从几个方面为我们做了深入浅出的辅导。期
望大家根据专家的推荐，进一步提高自我保健意识，自觉养
成良好的生活习惯，以健康的体魄、充足的精力，投入到工
作和生活中去。

最后，让我们再一次用热烈的掌声，感谢张主任的辅导!

【鼓掌】


