
2023年公安民警发声亮剑心得体会 反对
三股势力发声亮剑心得体会(精选5篇)

心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
那么我们写心得体会要注意的内容有什么呢？下面我帮大家
找寻并整理了一些优秀的心得体会范文，我们一起来了解一
下吧。

公安民警发声亮剑心得体会篇一

通过学习《致维吾尔族同胞觉醒书》使我更深刻的认识到暴
力恐怖势力的残忍和恐怖，也使得各民族同胞更团结，像石
榴籽一样紧紧抱在一起，共同抵御外敌。

今年是党的十九大召开之年，这是全党全国的大事。近日，
于田县加依乡党委副书记、乡长吾布力喀斯木·买吐送撰写的
《致维吾尔族同胞觉醒书》，引发了全区各部门党政领导干
部共鸣。他表达了对维护人民群众生命安全的坚定决心，对
丧尽天良的暴恐分子，必须以雷霆之势重拳出击，露头就打、
绝不姑息。

近几年，随着“三股势力”在国内外的迅速扩张，使得国际
形式动荡不安，暴力恐怖事件时有发生，严重的危害了祖国
统一和民族团结。“三股势力”各自的表现形式虽有所不同，
但本质并无根本不同。因此，他们从一开始就是“你中有我，
我中有你”，沆瀣一气，同流合污。他们以宗教极端面目出
现，以“民族独立”为目的，一方面制造舆论，蛊惑人心，
一方面大搞暴力恐怖活动，破坏社会安定。他们的根本目的
就是独立，在乱中推翻中亚各国的世俗政权，按照他们
的“纯粹民族教义”建立“纯粹伊斯兰政权”。所谓“三股
势力”，准确一点说，就是宗教极端势力、民族分裂势力、
暴力恐怖势力。暴力恐怖势力是指通过使用暴力或其他毁灭
性手段，制造恐怖，以达到某种政治目的的团体或组织。



新疆也饱受“三股势力”的迫害，使得民族经济发展延缓，
百姓不能安家乐业，每天人心惶惶，甚至许多家庭支离破碎。
这不仅损害了民族的利益，更是国家发展道路上的一大障碍。
1990年4月5日，制造了震惊中国的阿克陶县巴仁乡反革命武
装，致使武警、民兵等8人死亡，重伤7人。1995年7月7日，
在和田市策划、制造了冲击、打砸和田地委、行署、公安机
关的骚乱事件;1997年2月5日、6日，在伊宁市策动、制造了
严重的打砸抢骚乱事件，打死7人，打伤200多人，砸烧汽
车20多辆。

在接二连三的暴恐袭击中，暴恐分子精心选择时机，以残害
无辜群众的暴恐行径，制造恐怖气氛和轰动效应，以此向党
和政府示威施压。然而，他们越是处心积虑，就越说明他们
已经穷途末路;他们越是不择手段，就越让世人看清楚他们的
凶残本质;他们越是疯狂作恶，就越会遭到毫不留情的迎头痛
击!作为一名大学生，在面对暴力恐怖事件时我们要敢于发声
亮剑，虽然仅凭借几个人的力量是微薄的，但是我相信只要
有人能站出来，就会由几个人带动一片人，再由一片人带动
一群人，一传十，十传百，让更多人敢于站出来发声亮剑。

当前，在国际形势复杂多变、周边局势动荡不安、国内外各
种矛盾问题相互交织的情况下，呈现出境外暴力恐怖组织加
紧渗透，境内民族分裂分子破坏活动升级。这些暴力目标明
确、手法多样，穷凶极恶、丧心病狂地伺机使用暴力恐怖手
段实施各种分裂破坏活动。对此，我们要有充分的思想认识
和斗争准备，时刻保持清醒头脑，时刻绷紧维护稳定这根弦，
决不能因为这些年社会政治大局持续稳定而产生麻痹松懈思
想;对于反恐维稳，任何时候都不能掉以轻心，任何情况下都
要坚持发展和稳定“两手抓，两手都要硬”，严密防范、严
厉打击分裂破坏暴力恐怖活动，坚决维护民族团结，坚决维
护新疆稳定。

暴恐分子公然与人民为敌，故意破坏各民族大团结，严重破
坏各族人民聚众的根本利益，心浪起全区各族人民的强力反



对，他们的行径和暴恐必定要失败的。人民生命高无上，维
护人民生命安全是宪法和法律的基本原则。暴恐分子的暴行，
是对宪法和法律尊严的严重破坏。我国是社会主义法治国家，
严重危害人民生命安全，暴恐犯罪行为必须受到法律的严惩。

打击违法犯罪同暴恐活动作斗争，是法律于每个公民的神圣
权利和光荣义务。不管是什么人，什么民族都必须遵纪守法，
用法约束自己的言行。团结稳定是福，分裂使灾难，我们各
族干部群众要在党和人民政府的坚强领导下，倍加珍惜来之
不易的发展成果，倍加维护各族共同团结奋斗，共同繁荣发
展的好大局面，鉴定信心，团结一致，充分认清“三股势
力”的反动本质，共同防范和打击暴恐分子的犯罪活动，全
力维护社会大局稳定，为实现跨越式发展和长治久安建设繁
荣社会和谐稳定的社会主义新疆，共同实现伟大的中国梦而
努力奋斗。

文档为doc格式

公安民警发声亮剑心得体会篇二

反极端化是当前社会中一个非常重要的问题。随着极端思想
的蔓延和恐怖主义活动的增多，我们努力发声，亮剑反对极
端化问题。在这个过程中，我收获了许多心得体会。首先，
我们要认识到极端化是一个复杂的问题，它不仅涉及到宗教
信仰，还与经济、政治和社会等方面息息相关。其次，我们
要通过宣传教育的方式鼓励大众关注极端化问题，提高他们
的意识。再次，我们应该采取多种手段来反对极端化，包括
严厉打击极端组织、加强社区建设和推动教育改革等。最后，
我们要积极参与国际反恐合作，加强国际间的交流与合作，
共同应对极端化的挑战。

首先，我们要认识到极端化是一个复杂的问题，它不仅涉及
到宗教信仰，还与经济、政治和社会等方面息息相关。极端
组织的兴起往往是因为人们对社会问题的不满和不公平感的



积聚。例如，一些年轻人可能出于对社会不平等的愤怒和无
助感，追寻一种所谓的“公正和正义”的极端信仰。因此，
要解决极端化问题，我们必须从根源上找到解决办法。

其次，我们要通过宣传教育的方式鼓励大众关注极端化问题，
提高他们的意识。媒体和教育机构在这一过程中扮演着非常
重要的角色。媒体应该客观地报道极端事件，并深入研究其
原因和动机，以引起公众对这个问题的关注。教育机构应该
加强对年轻一代的教育，加强道德和公民意识的培养，使他
们具备正确的价值观和思维方式。

再次，我们应该采取多种手段来反对极端化，包括严厉打击
极端组织、加强社区建设和推动教育改革等。严厉打击极端
组织是解决这个问题的关键之一。只有通过打击极端组织，
削弱他们的实力和影响力，才能保护社会的安全和稳定。此
外，加强社区建设是预防极端化的重要措施之一。通过提高
社区居民的参与感和幸福感，减少社会不稳定因素的积累。
同时，推动教育改革也是告别极端化的有效手段之一。教育
有助于培养人们的理性思维和批判思维能力，使他们能够正
确看待世界和社会问题。

最后，我们要积极参与国际反恐合作，加强国际间的交流与
合作，共同应对极端化的挑战。极端化和恐怖主义不仅仅是
一个国家的问题，而是全球社会面临的共同挑战。只有通过
国际间的交流与合作，共同制定和实施反恐政策，才能真正
解决这个问题。我们应该积极参与国际反恐合作、分享经验
和智慧，共同构建一个安全和谐的世界。

总之，反极端化是一个需要我们共同努力的问题。通过宣传
教育、打击极端组织、加强社区建设和推动教育改革等多种
手段，我们可以有效地应对极端化问题。同时，加强国际合
作也是必不可少的。只有通过共同努力，我们才能够战胜极
端化，建设一个安全和谐的世界。



公安民警发声亮剑心得体会篇三

我们要象男子汉一样活着！

我们要象男子汉那样，让自己拥有亮剑精神！

《亮剑精神》认为我们都应该做男子汉，是因为——男子汉
果敢。任何困难都吓不倒男子汉，因为男子汉拥有亮剑精神，
所以，男子汉们懂得了“与天斗，其乐无穷；与地斗，其乐
无穷。”战胜困难，冲破困扼，夺取胜利是他们永远的追求！
赢，是他们血液里唯一的因子！

男子汉坚持信念。我们要象男子汉那样活着，拥有坚不可摧
的信念。男子汉都知道，人可以被杀死，但不能被打败。就
算是面对所有懦夫都会痛哭的厄运，我们仍然要坚持到底！
因为，男子汉都拥有亮剑精神，一种可以战胜一切的精神，
一种植根于心灵最深处的信念！

男子汉重承诺，守信义。男子汉说到做到，一诺千金。男子
汉的嘴不是用来闲聊的，男子汉是很少说废话的，男子汉说
出来的话都是掷地有声的，他们知道，只要答应了别人的事
情，就算是拼尽热血，也一定要做到！

男子汉有卓越追求，拒绝平庸。男子汉知道，人只有一生，
与其让它如白开水那样平平淡淡地度过，甚至如地下污水般
随波逐流，不如追求轰轰烈烈，不如追求铁肩担道义，做社
会的精英，做人类先进的前行者！

男子汉实力雄厚。勇于亮剑的男子汉们，虽然该出手时就出
手，但这并不代表他们是在鲁莽行事。真正的男子汉，是一
种深沉的人。人如河流，轻浮的和空虚的会浮在河面上，但
沉重的和厚实的都沉在了河底里。男子汉，都是一群厚重的
人。他们具有卓尔不凡的实力，他们总是在脚踏实地地干事，
他们往往一专多能，他们一直身先士卒！



男子汉重视团队。男子汉懂得，团队赢个人才能赢。当今社
会，单打独斗的时代早已过去，任何人的成功，都离不开大
家的共同努力。真正的男子汉，从来都是先满足团队利益，
后赢得个人利益的。一个人成功的背后，总是站着许多人，
善待那些帮助过自己的人，这是一种素质，这是一种品格，
这更是一个男子汉身上具备的已经融入到骨子里的东西。

男子汉是一种荣誉，男子汉更是一生的信念。

荣誉是每个人的一封最有效的自荐信，其一生的前途都依赖
着它。

当信仰失去，名誉失去的时候，这个人就等于死了。

也许，我们做不了英雄，但是，我们可以做一个铁骨铮铮的
男子汉，一个新时代的男子汉，一个具备亮剑精神的男子汉！

一个人不能永远做一个英雄，但是，一个人能永远做一个人。
一个人能永远做一个男子汉！

公安民警发声亮剑心得体会篇四

开展“两学一做”学习教育，是落实党章关于加强党员教育
管理要求、面向全体党员深化党内教育的重要实践，是推动
党内教育从“关键少数”向广大党员拓展、向基层拓展，从
集中性教育向常态化教育延伸的重要举措，是加强党的思想
政治建设的重要部署。

合格党员标准中五个加强。

加强支部党员理想信念坚定，对发展要有信心，不能认为是
虚无缥缈的幻想，更不能认为过好自己的小日子才是硬道理，
要从思想上入党，有正确的世界观、人生观、价值观；对错
误言论，态度立场不能模糊，要敢亮剑，敢发声，敢探索同



步小康新路子；加强支部党员党性意识，看齐意识，遵守政
治纪律，积极主动宣传党的好政策好声音，按党的组织原则
办事，按规定参加党的组织生活，完成党组织分配的任务，
支持配合党组织的工作，带头执行党的政策等；加强支部党
员使命担当，提振干事创业精气神，不能有利己主义，不跟
党组织讲条件、讨价还价；在名与利、得与失等问题上，正
确对待，凡事不能打小算盘，斤斤计较，甚至与民争利；决
策前考虑群众利益，为群众办事上心主动，在人民群众生命
财产安全受到威胁时不能临危退缩等。加强支部党员用心执
行落实，树立马上就办硬作风，要有带领群众艰苦奋斗、干
事创业的斗志和精神，不安于现状、碌碌无为，要有争第一、
创一流的勇气和决心；工作推进实，落实上级部署不能敷衍
塞责，行动迟缓，消极懈怠，干工作不能只有三分钟热度，
缺乏钉钉子精神，不会担当、不愿担当、不敢担当，遇事东
闪西躲，“击鼓传花”，不愿做艰苦细致的工作等。加强支
部党员提升能力水平，坚持真抓实干出成绩，树立“自信自
律自身硬，敢闯敢试敢担当，会干苦干带头干”的党员新形
象，凝聚起支部党员决战决胜脱贫攻坚的强大合力，为同步
小康脱贫巩固提供坚强组织保障。

党员工作的基本要求。

用心用力，抓细抓实，真正把党的思想政治建设抓在日常、
严在经常，做到思路清，底数清、工作不被动应付，能力素
质过硬，促农业生产发展能力足，脱贫巩固质量高。

公安民警发声亮剑心得体会篇五

反极端化是当前社会治理中的一项重要任务，而发声亮剑则
是反极端化工作中不可或缺的一环。在我参与反极端化发声
亮剑工作的过程中，我深感反极端化发声亮剑的重要性和必
要性，同时也积累了一些心得体会。下面是我的五段式文章，
具体介绍了我在反极端化发声亮剑中的体会和心得。



第一段：正确认识极端思潮的危害

极端思潮会让人心智受限，失去判断力和批判能力，进而导
致一系列恶劣行径的发生。所以，正认识极端思潮的危害，
准确把握极端思潮的本质，是反极端化工作的首要任务。通
过学习和调研，我深入了解了极端思潮对社会的危害，明确
了极端思潮的错误观点和对中国社会带来的严重后果。只有
正确认识极端思潮的危害，我们才能更有针对性地开展发声
亮剑的工作。

第二段：了解发声亮剑背后的逻辑

开展反极端化发声亮剑工作，并不仅仅是简单地发出一些声
音，而是有着复杂的逻辑和内在的目标。在实际操作中，我
们要充分了解发声亮剑的背后逻辑，它既是为了让群众正确
认识和评价极端思潮，也是为了反击极端思潮的传播和扩散。
在我的实践中，我明确了发声亮剑既是一种引导和教育，也
是一种宣传和引导。只有把握好发声亮剑的逻辑，我们才能
更好地实现反极端化的目标。

第三段：确立正确的发声亮剑策略

发声亮剑是反极端化的一种手段和策略，但在实践中我们不
能一刀切地使用，而要根据不同情况制定不同的策略。在我
的实践中，我确立了正确的发声亮剑策略，即追求精准发声
亮剑。这需要我们了解不同群体对极端思潮的接受程度和理
解能力，分析他们的沟通偏好和价值观，有针对性地开展发
声亮剑。只有制定正确的策略，我们才能更好地引导群众正
确地认识和评价极端思潮。

第四段：培养优秀的发声亮剑人才

发声亮剑作为一项复杂的工作，需要有一支高素质的队伍来
进行。在我的实践中，我认识到培养优秀的发声亮剑人才是



反极端化工作的长远之计。所以，在工作中，我积极发掘、
培养和选拔具有思想深度、信息敏感性和沟通能力的年轻人
才，鼓励他们投身到反极端化发声亮剑的事业中。通过培养
更多的优秀人才，我们才能更有效地进行反极端化工作。

第五段：加强对发声亮剑工作的监管和评估

发声亮剑作为反极端化的一种手段，需要实施监管和评估确
保其效果。在我的实践中，我深刻认识到加强对发声亮剑工
作的监管和评估是保证工作质量的重要手段。通过建立反馈
机制，收集各方面的意见和建议，及时修正和优化工作策略。
只有加强对工作的监管和评估，我们才能不断提高工作水平，
更好地实现反极端化的目标。

总结：

通过这段时间的反极端化发声亮剑工作，我深感反极端化发
声亮剑的重要性和必要性。正确认识极端思潮的危害，了解
发声亮剑背后的逻辑，确立正确的发声亮剑策略，培养优秀
的发声亮剑人才，加强对发声亮剑工作的监管和评估，这些
都是我在实践中积累的宝贵经验和体会。只有将这些经验和
体会总结起来，我们才能更好地开展反极端化发声亮剑工作，
为社会稳定和谐作出更大的贡献。


