
最新乒乒乓教学反思 乒乓球教学反
思(通用5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编为大
家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

乒乒乓教学反思篇一

设计意图：

本次同题开课的要求是围绕我们幼儿园的课题养成教育设计
开展活动。通过一学期来幼儿园大力开展“文明班级评比”；
“文明天使评比”活动，礼仪教育已初步在孩子心中形成一
种意识，但是对于小班幼儿来说，范围很局限，相比“早晨
来园主动问好”，“谢谢”，“对不起”等礼貌用词能较为
普遍的运用了，而“互相帮助”行为在幼儿心目中意识比较
淡泊。细细观察本班幼儿，其实他们身上已经能表现出不少
相互帮助的好行为，但是幼儿因年龄小，还不能正确的辨别
是非，不能把这些行为真正的内化为自己的良好行为习惯，
所以老师可以通过故事，游戏等方式引导幼儿去理解，接受
互助行为，加强幼儿的互助意识，萌发幼儿的互助愿望，促
使幼儿表现出更多良好的互助行为。

活动目标：

1、初步理解故事内容，了解乒乓球帮助朋友的情节；

2、体验帮助朋友的快乐。

活动准备：



故事背景图片；乒乓球图片，小蜗牛图片，毛毛虫图片，小
乌龟图片；乒乓球；摸箱一只；玻璃缸一只，水。

活动过程：

一、引出主题

——探索球的多种玩法，了解乒乓球的一些特性。

1、用摸、猜测的方法感知乒乓球特征。

师：小朋友，今天老师带来了一个朋友，在我的箱子里（摇
动箱子发出声响），你们猜它是谁呢？（可请个别幼儿来摸
一摸）

它长得什么样子啊？

2、探索乒乓球的玩法。

师：你们玩过乒乓球吗？可以怎样玩？如果不用任何工具，
乒乓球可以怎样玩？请个别幼儿体验操作。

小结：原来乒乓球可以滚，转，抛，跳，可真好玩。

二、阅读理解故事，了解乒乓球帮助别人的情节。

1、讲述背景图。

师：有一个乒乓球名字叫“蹦蹦”，听说今天他要出去旅行
了，我们一起看蹦蹦来到了哪里？（引导幼儿说出图片上有
果树，河流，花朵）

出示小蜗牛图片：小蜗牛过不了河，蹦蹦怎么帮他？（幼儿
可能不了解乒乓球会浮水的知识点，准备好玻璃缸和水供小
实验用）



出示毛毛虫图片：毛毛虫没有舞伴，蹦蹦能帮他吗？蹦蹦会
跳舞吗?（鼓励幼儿一起模仿乒乓球旋转跳舞）

出示小乌龟图片：小乌龟要摘树上的'苹果？蹦蹦又会怎么帮
助他？（可请个别幼儿模仿乒乓球弹跳摘苹果）

2、教师小结。

乒乓球娃娃用他会浮水、会旋转、会跳的本领帮助了它的朋
友，帮助朋友真快乐。

三、情感体验：体验互相帮助的快乐

提问：你帮助过朋友吗？遇到什么事情你去帮助他的？帮助
以后心理觉得怎样？

小结：我们都是好孩子，平时应该互相帮助。

活动反思：

本次同题开课的要求是围绕我们幼儿园的课题养成教育设计
开展活动。通过一学期来幼儿园大力开展“文明班级评比”；
“文明天使评比”活动，礼仪教育已初步在孩子心中形成一
种意识，但是对于小班幼儿来说，范围很局限，相比“早晨
来园主动问好”，“谢谢”，“对不起”等礼貌用词能较为
普遍的运用了，而“互相帮助”行为在幼儿心目中意识比较
淡泊。细细观察本班幼儿，其实他们身上已经能表现出不少
相互帮助的好行为，但是幼儿因年龄小，还不能正确的辨别
是非，不能把这些行为真正的内化为自己的良好行为习惯，
所以老师可以通过故事，游戏等方式引导幼儿去理解，接受
互助行为，加强幼儿的互助意识，萌发幼儿的互助愿望，促
使幼儿表现出更多良好的互助行为。



乒乒乓教学反思篇二

活动目标

1、幼儿进行画折线的训练，使幼儿的手部运动灵活。

2、引导幼儿尝试大胆、随意地绘画，培养幼儿对绘画的兴趣。

活动准备：

1、每个幼儿有一盒水彩笔。

2、有折线图案的栅栏。

活动过程：

1、引导幼儿认识水彩笔。

今天我们要交一个新朋友，它的名字叫做——水彩笔（让幼
儿齐声复述一遍），它幼儿许多种颜色，可以画出不同颜色
的画。画画的时候，要用右手，也就是拿勺子的这只手握笔，
握笔的时候，要用大拇指和中指夹住、食指按住它。网请小
朋友跟老师一样拿笔，比比看，谁拿得对。

教师巡回走动示范，让幼儿看清楚如何握笔，同时纠正他们
不正确的握笔方法。

2、教师启发幼儿根据儿歌大胆随意地画，同时纠正幼儿不正
确的坐姿和握笔方法。

(1）、教授儿歌：

上山、下山、上山、下山小白兔翻过了一座座大山

向下、向上、向下、向上汽车下山又上山



一上、一下、一上、一下洒水车救火车开下山冈

一下、一上、一下、一上公共汽车开上山来

向右、向左、向右、向左小兔子转进山窝窝

一右、一左、一右、一左小海龟爬上沙滩找不着窝

（2）、幼儿在画面上作画，教师巡回指导，表扬已开始涂画
的幼儿，鼓励没动笔的.幼儿开始画，同时注意纠正幼儿不正
确的坐姿和握笔方法。

3、教师评价总结，结束活动。

教师请幼儿讲述自己的作品，并进行表扬。

教学反思：

这从一个侧面反映出小班幼儿的手部精细动作发展还不成熟，
教师在今后设计的活动中，可以从平面开始逐步过渡到立体，
随着孩子手部动作的不断协调发展来增加操作材料的难度。

乒乒乓教学反思篇三

活动设计背景

因为是幼儿小班，幼儿刚进入幼儿园，为了培养孩子的画画
兴趣，由于孩子喜欢吃水果

我设计了本次教学活动。

活动目标

1.初步培养孩子的观察力和辨别颜色的能力。



2.培养学生的动手能力。

3.了解苹果对人体的好处。

4.能展开丰富的想象，大胆自信地向同伴介绍自己的作品。

5.让幼儿体验自主、独立、创造的能力。

教学重点、难点

1.培养孩子的观察力和辨别颜色的能力。

活动准备

1.学生每人准备一个苹果，彩笔，纸。

2.老师也准备一个苹果，彩色粉笔。

活动过程

一.儿歌导入

师生齐唱《我是一个大苹果》

二.新课

1.你们喜欢吃苹果吗?请那出你们的苹果摆在桌子上。

2.观察形状，并画出苹果的大至轮廓。师示范后孩子跟着画。

3.观察颜色，了解苹果的颜色有多种。

4.挑选彩笔，并涂上颜色。

5.再给苹果画上柄。



6.展示，师再点评。

三.总结

苹果含有丰富的维生素，小朋友要经常吃，对我们的身体有
好处。再齐唱儿歌《我是一个大苹果》。

四.洗苹果，吃苹果。

教学反思

这节课上的效果还是不错，孩子画画的兴趣浓厚，对颜色有
了大概的了解。知道了苹果对身体的好处。但同时又发现了
几个问题：

1.在观察苹果的形状时，都画的`圆的，但后来我却发现有个
小朋友的苹果是歪的，还有个小朋友的苹果有个洞，说明我
在教学时不够细心。

2.在颜色上大多数的苹果是红的，有几个青苹果的颜色没有
选对。有的涂的绿的，有的涂的蓝色的，不过后来重新又画
了一个。

3.在吃苹果时，居然发现有个小朋友的苹果里面坏了，幸好
被我及时发现，重新换了一个。

如果再让我上一遍的话，我一定会注意以上问题，把课上得
更好些.

文档为doc格式

乒乒乓教学反思篇四

中国乒乓球，谁都打不过，中国足球谁都打不过，相信这句



话也是网友们都听说过的了，一反面是为了显示国乒的厉害，
又是显示中国足球的差劲，而国乒在很长的一段时间里面，
都是具有统治的地位。

其中自从奥运会中加入了乒乓球这个项目之后，是产生了32
枚金牌，其中的28枚都是被中国的奥运健儿们收入囊中，在
世界乒坛的历史上，产生了十个大满贯的球员，其中九个人
都是中国人，这样的成就完全可以用恐怖来形容。

但是即便如此，乒坛的世界第一人依然不是中国人，而是那
个十个大满贯球员中的唯一一个外国人，同时他也是第一个
获得全满贯的球员，也是因为他而开创了这个大满贯的荣誉。

他的名字是瓦尔德内尔，瑞典人，在他的那个年代里面，世
界各国都是强敌，根本不会有像现在中国一家独大的现象出
现，但是他依然是能够获得大满贯，而对他来说，最大的敌
人就是时间，他是一直坚持到，自己51岁的时候才选择了退
役，要是同属巅峰状态的话，张继科就根本不是他的对手。

乒乒乓教学反思篇五

1、抛球吸球：

托球接力、高人矮人、托球绕台走、小小搬运工、穿过防空
洞

2、徒手类：

勇敢者之路、走乒乓球阵地、吹乒乓球，绕台追逐跑、扔球
进筐、弹球过人、背后接球

3、步法类：

4、协调性类：



转身传球、上下传球（不同方式的传球）、推小车、手臂前
后转、手腿并用的跳、尖跟尖起


