
2023民主评议个人总结范文精选5篇
本人以一个共产党员的准则严格要求自我，做到思想上先进，
行动上先进，获得上级领导的好评和肯定。下面是小编整理
的2023民主评议个人总结范文精选5篇，希望能对大家有所帮
助。
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弹指一挥间，_年即将结束，回首走过的这一年，有收获也有
失去，有希望也有失望，有憧憬也有迷茫。我深知自身还存
在着许多缺点和不足。因此，我就端正态度，不断努力，锐
意进取，扎实工作。现对自我评价如下：

一、在思想方面

我热爱祖国，热爱中国共产党，拥护党的领导及路线、方针、
政策;不断学习党的各项理论知识，主动参与党组织的各项活
动，自觉交纳党费，始终以一名共产党员的标准严格要求自
己。时刻牢记全心全意为人民服务的宗旨，始终践行入党誓
言，吃苦在前，享受在后;脚踏实地、甘于奉献;耐得住寂寞，
受得住清贫;不怕困难，不畏艰险。

二、在生活上

坚持做好两个“务必”。努力做到自重、自尊、自爱。尊敬
每一位领导，团结每一位同事，关心每一位患者。有损党员
和医务工作者形象的事坚决不做，不利于党内和医院团结的
话坚决不说。坚持做好关掉亮着的灯、捡起地上的垃圾等每
一件小事。与同事领导能够很好的和睦相处。(
wWw.zuOwenBa.Net )

三、在学习上



始终牢记“刀儿不磨要生锈，人不学习要落后”。这一警言。
因此，一直以来我始终都没有放松过学习。一方面是加强自
身政治学习，不断提高党性修养。在工作之余，认真学习邓
小平理论、领会党的十九大精神，利用电视、计算机、报纸、
杂志等媒体关注国内外形势，学习党的基本知识和有关政治
思想文件、书籍;主动参加党委组织的各种政治学习及教育活
动;时刻牢记为学生服务的宗旨，明白自己所肩负的责任，在
工作中要起到模范带头作用，同时，认真学习相关业务知识，
不断提高自己的理论水平和综合素质。业务学习不断获得成
长和提升的必由之路。因此我主动参与医院组织的各种培训。
认真阅读各种刊物，潜心学习。
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本人始终以一个共产党员的标准严格要求自己，在思想上、
行动上保持同党的高度一致，现简要总结如下：

思想上：认真学习党的和国家的路线、方针、政策及党的十
九大精神，在思想上与党中央保持高度一致;深入学习邓小平
理论、三个代表思想、科学发展观及习近平新时代中国特色
社会主义思想，读马列主义原著，深刻理解辩证唯物主义与
历史唯物主义，进一步树立正确的人生观、世界观、价值观、
群众观。加强学习《新党章》，进一步理解党史、党的宗旨，
提升党性修养。

工作上：尽职尽责，廉洁自律，努力发挥党员的先锋模范作
用，践行全心全意为人民服务的宗旨，树立“四个意识”，
讲求工作方法，提高工作效率，按时按质完成每一项工作。

存在的不足：纪律意识不强，散漫，与优秀党员的标准差距
甚远。

今后，我将努力改正缺点，努力工作，不断提升政治素质，
增强为人民服务的本领。
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一、思想上

思想上，认真学习党和国家的各种路线、方针、政策以及_中
全会精神，在思想上同党中央坚持高度一致;深入学习邓小平
理论和“三个代表”重要思想，辩证唯物主义和历史唯物主
义，科学发展观、正确政绩观和马克思主义群众观，努力把
改造客观世界同改造主观世界相结合，进一步树立正确的世
界观、人生观、价值观和利益观，坚定共产主义梦想信念
和“为人民服务”的意识;加强学习《中国共产党章程》、
《党内监督条例》和《党纪处分条例》，进一步加深对中国
共产党的历史、宗旨和精神的了解和理解，结合“云岭先
锋”工程和加强党员先进性教育活动认真思考，努力提高自
身的党性修养和觉悟，让自我真正做到从思想上入党。

二、工作上

工作上，时刻牢记自我是一名光荣的共产党员，用“一滴水
能够折射出太阳的光辉”来警醒自我，踏实进取、认真谨慎，
忠于职守、尽职尽责，遵纪守法、廉洁自律，努力发挥党员
的先锋模范作用，以吃苦在前、享乐在后和对自我负责、对
单位负责、对人民负责、对党负责的态度对待每一项工作，
树立大局意识、服务意识、使命意识，努力把“全心全意为
人民服务”的宗旨体此刻每个细节中;以改善工作作风、讲求
工作方法、注重工作效率、提高工作质量为目标，进取努力，
较好地完成了全年的各项工作任务。一是按时完成了上报下
发的材料、信息等，并注意提高质量;二是认真做好全年文件
收发的签收、登记、传阅、管理等工作，注意提高效率;三是
在做好文书档案、后勤服务等工作;四是做好领导交办的其他
工作并进取协助其他同志完成任务。

三、存在的不足



一年来，虽然我在思想、工作等方面都有必须的提高，但与
优秀党员的标准、与党和人民的要求都还存在很大差距，今
后，我会更加努力，认真学习，深入思考，勤奋工作，让自
我的党性修养不断提高、认识不断升华，为人民服务的本领
不断增强，进取向优秀党员的标准靠拢。
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为积极响应民主评议党员工作的开展，我现参照民主评议党
员制度的基本原则，对照党员的标准，结合民主评议党员制
度的基本内容，对入党一年多以来，自己在思想上、学习上、
工作上和生活上的表现作一个自我评价。

一、在思想政治方面

我一直坚持学习关于党的理论、方针、政策，继续认真学习
马列主义、毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重要思
想，学习科学发展观，学习“八荣八耻”，不断加强自己的
思想政治修养，加强党性修养。一直以来，我坚信党指引的
政治方向是正确的，我也一直朝着党指引的政治方向努力着。
在政治理论学习的过程中，我更加坚定了信仰中国共产党的
决心。中国共产党的纲领是实现共产主义，而我国现阶段还
处于社会主义初级阶段，要实现共产主义这一伟大目标，其
中的过程还是相当漫长和艰难的。但是我们还是应该憧憬这
一美好的未来。

二、在生活中

只要能够帮忙的，我就会尽量帮助他人。关心他人，关心集
体，在我看来，这都是应该的。

作为一名基层党员，要履行自己的党员的基本义务，在大局
面前，要做到“舍小我，顾大局”。我按时缴纳党费、积极
主动参加党组织生活。在处理集体与个人利益之间的关系，



做到了个人利益服从组织，服从集体。党支部要求我们党员
起表率作用的方面，我都尽力去做好。

入党以来，虽然我在思想、工作、学习等方面都有一定的提
高，但是我认为自己离优秀的党员还有一定的差距。今后，
我要朝着优秀的党员的方向努力，认真学习，努力工作，不
断提升自己的思想觉悟，化言语为行动，为更多的人服务，
做更多的好事。
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本人__年_月出生，大专文化，20_年取得公共卫生职业医师
资格，主要从事卫生防疫工作。现就本人一年来工作情况进
行自评。

一、在政治思想方面

坚持四项基本原则，政治立场坚定，拥护党的路线、方针政
策，拥护改革开放，认真学习马列主义、毛泽东思想和邓小
平理论以及“三个代表”等重要思想，始终坚持全心全意为
人民服务的主导思想，坚持改革、发展和进步，不断提高自
己的政治理论水平。以“八荣八耻”的荣辱观来指导自己的
日常行为。积极参加各项政治活动、维护领导、团结同志，
具有良好的职业道德和敬业精神。

二、在工作中

任劳任怨、兢兢业业。勇挑重担，服从组织分配，努力工作，
圆满完成了各项工作任务。本人深切的认识到一个合格的耳
鼻喉医生应具备的素质和条件。以认真学习理论知识和提高
业务技能为基础，努力提高自身的业务及理论水平，努力学
习理论知识，学习有关耳鼻喉科理论基础，同时记录读书笔
记。抓住机会尽量参加全家及市内外举办的各类学术活动，
听取专家学者的学术讲座，并多次去兄弟单位学习新的医疗



知识和医疗技术。

工作以来，认真顺利完成__大学、__医学院、__医学院等实
习生及外院进修医生的带教工作。并能以身作则，积极指导
下一级医师、科内新人完成学习诊治工作，并负责教学三基
培训，讲课.等，同时进一步提高自身基本理论知识。

综上所述，本人从政治表现、业务技术、科研能力等方面已
经具备了报考资格，今后更会努力学习进一步提高自身各项
水平。


