
最新高县中学励志演讲稿(实用5篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。演讲稿对于我们是非常有
帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？接下来我就给大家介绍
一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

高县中学励志演讲稿篇一

你们好，今天我演讲的题目是“拥有理想，精彩人生”。

细心观察—下，社会上绝大多数人的—生都在平庸中度过，
尽管他们也在辛勤劳动，终身奋斗不止，但是只能扮演无足
轻重的次要角色，其根本原因在于他们缺乏真正的内动力。
社会的要求，别人的约束，使他们对待生活、工作还算尽责，
却很少去想怎样才能够让自己的人生有翻天覆地的变化。也
就是说，处在金字塔底部的大多数人与处在金字塔顶部的少
数人相比，差距就在于眼光的高度，在于人生的目标。而此
处所说的目标，就是我们要谈论的理想。

古人云：“有志者，事竟成。”所谓志，就是指—个人为自
己确立的“远大志向”，确立自己的人生理想。

理想是石，敲出星星之火；理想是火，点燃熄灭的灯；理想
是灯，照亮夜行的路；理想是路，引你走到黎明。世界上总
有人抛弃了理想，理想却从来不抛弃任何人。

平凡的人因有理想而伟大；有理想者就是一个“大写的人”。

说了这么多，那我们怎么确定自己的理想呢？理想可以分为
总的人生理想和某一阶段的理想，。如果—个人没有总的人
生理想，那么他的人生将是盲目的，—切的努力都将是无用



功。但如果—个人没有阶段性的理想，他将不知道自己每天
要做些什么，脚步不知道朝什么方向迈出。将人生的总的理
想划分成—个个节点，就成了每—个时期的阶段理想，仿佛
人生的驿站。所有的阶段理想都指向同—个方向，为想做基
础，这就是所有成功的人所遵循的公式。

最后希望大家能确定自己的目标，树立理想，活出一个精彩
的人生！

我的演讲完毕，谢谢大家。

高县中学励志演讲稿篇二

大家上午好!

今天我发言的题目是用智慧开启智慧之门用勤奋开辟成功之
路。

正如郭沫若先生所说:“勤奋和智慧是开启成功大门的钥匙”。
今天的我们应谨记他的话，放飞自己的青春，用勤劳的汗水
铺就未来的成功之路。也许我们已经输在起跑线上，但决不
能再让自己输在终点。后天的努力可以弥补先天的不足，珍
惜现在的每一刻，努力获取知识。对于九年级的哥哥、姐姐
们来说，中招考试已并不遥远，面临着人生的第一次选择，
你们应该加倍努力，刻苦学习，为迎接中招考试做充足的准
备;对于我们八年级学生来说，八年级是初中学习的一个转折
点，我们应该好好把握，努力学习，不断提高自己;而七年级
的我们也千万不要放松，我们现在的努力是在为以后的学习
打下坚实的基础，只有地基打牢了，房子才会盖得更高。同
学们，无论我们处在哪个学习阶段，我们都应该努力，抓住
这段易逝的光阴，好好把握，将知识这闪光的宝石紧紧握在
手中。每一次的成功都要付出艰辛和努力，要想取得成功就
必须付出代价。



正如冰心所说:“成功的花儿，人们只惊羡它现时的明艳，却
不知当初它的芽儿，曾浸透了战斗的泪泉，洒遍了牺牲的血
雨!”的确，不经一番寒彻骨，哪得梅花扑鼻香?我们正处于
学习的黄金时代，大好韶华，岂能让光阴虚度?人生能有几回
拼搏?人生能有几个花季?过去的就无法改变了，所谓黑发不
知勤学早，白首方悔读书迟，就是这个道理。只有勤奋求知、
拼搏进取，我们才能奏响青春之歌的最强音!同学们，只要我
们树立远大理想，脚踏实地刻苦学习，不懈探索，就一定能
用辛勤和汗水铸就美丽人生!让我们努力学习，从我做起，从
今天做起，让勤奋的汗水浇开知识之花!让智慧之光照亮我们
的心田!我们用拼搏书写一个无悔的青春!

在我心中有一个坚强的身影，她就是舞蹈家，在她两岁那年，
因高烧而失去了听力，难以想象她当时的寂寞与痛苦，在她
婀娜的舞姿背后，她付出了比常人多好几倍的辛苦。台上一
分钟，台下十年功。她说她爱舞蹈，虽然没有音乐，但是她
用自己的心去伴奏。她是舞台上一株美丽的奇葩。她从不叫
苦叫累，只是默默坚持着。她所做的一切，只为了心中那个
舞蹈梦。她成功了。千手观音给了观众艺术的美感，她们优
美的舞姿震慑了所有人的眼睛。生命因为有了梦想而精彩。

梦想，给了自己人生一个成功的诠释，给了孩子们快乐美好
的童年，林肯的梦想，肯定了自己的能力，给了美国人民自
由幸福的生活，邰丽华的梦想，让自己的人生因为舞蹈而充
实，以自己的舞姿感动了千千万万的人。为了梦想而努力吧，
这样，你的人生会更加精彩!

高县中学励志演讲稿篇三

同学们，在这个世界上，在成功者的队伍里面，很多人并不
见得很聪明，在失败者的队伍里面很多人并不见得愚笨。其
实，有一样东西比聪明的脑袋更重要，那就是人的心灵和意



志，一个人的贫穷很大的程度是心灵的贫穷，一个人的成功
很大程度是意志的成功!

一个婴儿生下来，没有人会问是生下一个国家主席还是一个
部长;是生下一个老板还是一个打工仔;是生下一个教授还是
一个流浪汉，人们只会问：是个男孩还是个女孩?是个少爷还
是个千金?对一个刚生下来的孩子来说，将来的一切都是未知
数，没有谁知道也不可能知道他将来会成为什么样的人。由
此说来，人刚生下都是一样的，要有差别那大体上就只有男
女之别。然而，随着时间的推移，环境的改变，学习的艰难，
世道的艰辛，人情的冷暖，人们的心灵和意志就会慢慢地发
生改变，这样的改变将会导致人与人之间的差距，于是，有
些人很成功，有些人很失败;有些人很出色，有些人很平庸;
有些人很幸福，有些人很痛苦。你想在这个激烈竞争的社会
成为一个很成功、出色、幸福的人，关键在于你有没有一颗
永远不冷不死的心!有没有一股不管是主观因素还是客观因素
都打不垮的意志!

你一天天长大，可是你的父母却一天天变老了。你平时有没
有看过他们的模样?你有没有仔细打量过他们?他们的模样已
经老到什么程度了呢?你知道不知道?他们或许已经变得很老
了，由于新陈代谢的缘故，人总会自然变老的，但如果老得
太快衰老得太早那就不正常了。这些年来，他们为生活奔波，
为工作劳劳碌碌，为孩子忧心忡忡。你或许还常常跟他们顶
嘴、吵架，惹他们生气伤心，你的学习又不怎么理想，你的
行为总让他们很不放心，他们常常为你将来的前途和出路担
忧发愁，他们还能年轻到哪里去?况且他们身上可能还有很多
病痛，他们又舍不得上医院看医生，怕检查怕住院，老这么
硬撑着，他们的生命有没有危险?他们能活多久?无论如何你
都要抽点时间，给自己一个机会好好看一看你的爸爸妈妈!是
时候了!

我在乡下农村长大，父母都是农民。父亲只读到小学四年级，
母亲是个文盲。小时候，因兄弟姐妹太多，家里又只有父母



两个劳动力，日子过得十分艰难。寒冷的冬天，放学回家，
吃的常常是稀得可见人影的粥......家庭的贫困最让我刻骨
铭心的是，1979年，也就是高中毕业的那一年，我那79岁的
爷爷病重需要住院，可是，家里贫穷没有钱呀，抬去医院第
二次，医院才勉强收下，也还只是住在医院的走廊下，那时
正值寒冬腊月，七老八十的爷爷就在这样的地方度过了他生
命的最后时日。

他在临死前还吃力地问我妈妈家里还有多少钱?辛苦了一世的
老人，准备失去生命的老人，还担心死了以后家里有没有钱
料理他的后事，死了以后会不会给子孙带来麻烦。人世间这
种悲惨的场面就活生生地展现在我面前了，当时我的眼泪不
知不觉地淌下来了，但是，我的拳头握得很紧，我在心里默
默发誓：无论如何，一定要奋斗!一定要冲出去活出个人样
来!至少让我的父母在临死前用不着为钱担心，我不要他们再
问跟爷爷同样的话。

就是这个信念，在我高考落榜的那些辛酸的岁月，在被很多
人嘲笑和讽剌的时候，我还是充满信心不屈不挠，终于在高
考接连失败了5次后的第六年也就是1984年我考上大学!从此
改写人生，从此改变命运!前不久在广东沿海的一个中学演讲
的时候，听那里的教师说以前他们中学有个男孩子，他的爸
爸在政府当官，他的妈妈也在某一部门手握大权。这个男孩
子，总以为能靠着老爸老妈，整天养尊处优，学习懒散，生
活放荡，仗着万贯家财，出手大方，挥金如土。他的爸爸妈
妈各自都忙于官事和应酬，也没有时间管他，他变本加厉。

原本就是个纨绔子弟，老爸又是市里的头号人物，他根本不
把老师放在眼里，本来基础就差，又无心向学，又目空无人，
学习自然越来越差劲了。很多人纷纷送孩子出国留学，这个
男孩子的爸爸也把他送了出去。在国内的学校本来心就不放
在学习上，英语更是学的可怜，一下子到了欧美的英语国家
读书，怎么能读得下，虽然也先上了语言学校，但终究无济
于事。



远离家乡，远离同学，书又读不懂也不想读，加上语言的障
碍，与人交流甚至上街购物都困难，在孤独苦闷百无聊赖之
中的两年后的一天，他回了国。可是到了家，一切都改变了。
家门已被法院贴上封条了，好心的邻居告诉他，你的爸爸妈
妈出大事了!被关起来了，看情况性命都难保了。

高县中学励志演讲稿篇四

大家好！

今天我演讲的题目是《弯腰捡拾，我的责任》。

进入xx中学，可以看到美丽的红色教学楼，窗户明亮的教室，
宽阔平坦的操场。在这样的环境中学习和生活，让我们感到
无比的舒适，无比的快乐，为之骄傲。

然而，与校园美丽环境不和谐的是，我们总是可以看到一些
破坏环境的现象。校园门口经常有塑料袋，吃完早丢弃；教
室里散落着纸屑和球，花坛里经常夹杂着果皮和废物，严重
影响了我们校园的环境。

在这里，我想对同学们说：‘弯腰捡东西是每个人的责
任！’让我们捡起身边的垃圾，清理角落里的污垢，在这细
微的运动中培养自己维护校园美丽整洁的责任感。

学校是我的家，爱取决于每个人。同学们，在四中这个大家
庭里，你愿意走进一个清新美丽的校园，还是愿意看到一个
满是垃圾的校园？你愿意走进一间窗户通透的.教室，还是愿
意看到一个混沌的空间？我觉得同学们的回答不言而喻，让
我们以实际行动，投身到热爱公物、热爱校园的活动中去吧。
从捡身边的垃圾做起，从我做起，打扫卫生，讲卫生，手放
整齐，不乱扔垃圾：嘴巴放整齐，不随地吐痰。只有这样，
我们的校园才会永远保持它的新鲜和美丽，我们才会在清新



美丽的校园里茁壮成长，而这个美丽的环境是我们双手维护
的，文明的习惯是我们积累的。

一个简单的弯腰动作，就会让我们拥有一个干净的校园，更
好的学习环境。学校之所以举办‘文明礼貌月’活动，就是
为了把‘文明’这个词刻在我们心里。让我们再弯腰捡起身
边的果皮纸屑。有的同学可能觉得弯腰微不足道，但正是这
种弯腰体现了我们的好习惯；正是这种弯曲动作显示了我们
的良好品质；正是这种弯曲的动作反映了我们美丽的心灵。
让我们都参与进来，行动起来！保护校园环境就是保护我们
自己的身心健康。

弯腰捡东西是我们每个人的责任。同学们，行动起来！让我
们的校园因为我们而更加美好和谐！

我的演讲结束了，谢谢！用辛勤和汗水铸就美丽人生！让我
们努力学习，从我做起，从今天做起，让勤奋的汗水浇开知
识之花！让智慧之光照亮我们的心田！我们用拼搏书写一个
无悔的青春！

高县中学励志演讲稿篇五

大家好!

伟大”这个普通人可望不可即的名词来修饰。

一个拥有远大梦想的人是幸运的人。因为有了梦想，他会增
添无尽的力量，打个比方，就好像一个人出门旅行，面对着
一条条宽广的道路，假如他不知道自己的目的地是哪里的话，
那么他又该往哪个方向去?没有具体的方向，人就只能迷茫无
所适从的站在原地打转。相反，一个确立了远大梦想的人，
就会轻而易举的走向理想中的目标，走向成功。没有前进动
力的人是不可能走的长远的。当然。在这一段追梦的过程中，
必定会充满风雨和各种困苦磨难。但我们需要在心里反复提



醒自己，我的梦想是什么，我要坚持，我一定行!

“梦想”其实很简单，也非常重要，没有了梦想，就仿佛一
只只满足于现状被关在人类牢笼作为观赏物而从不渴望有朝
一日翱翔蓝天的鹦鹉，最终只能无所事事死在笼子里。可是
实现梦想，信念和坚持更加的重要。“梦想”并不是一个美
丽的词藻，你只要凭借它带给你的信念，一步一个脚印踏踏
实实的去努力，梦想就一定会成为现实。有一位研究人员做
过一项调查，被调查的是十位在事业上颇有成就的集团公司
总裁，调查结果显示，十位里有八位均表示自己在青少年时
代已经树立了目标，有自己的梦想。由此可见，一个人如果
想日后有所成就，一个远大的梦想是至关重要，必不可少的。
成功的背后除了梦想还应该付出实际行动，否则就真的
是“白日梦”了。

还记得大衣哥朱之文吗?那个执着唱歌的山东大叔，生活的贫
困也没能阻挡他对音乐的热爱，一块镜子，一盘磁带，再加
上他自己的日日练习，最终成就了一位被人们所尊敬的嗓音
嘹亮的大衣哥。

一句空话，而是真正需要拥有它的每个人都付出与之相配的
努力才会实现的`。

同学们，我们现在正值青春时节，青春，多么美好的季节。
在这人生的春天里我希望大家都能够确立一个梦想，这个梦
想不一定有多么伟大，却一定会使我们的生活洋溢起希望，
让人生充满斗志。追梦吧，少年!


