
2023年自我介绍演讲稿高中生(通用6篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们如何才能写得一篇优
质的演讲稿呢？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板
范文，希望对大家能够有所帮助。

自我介绍演讲稿高中生篇一

大家好：

梦想是美丽的，有梦想的人生更是绚丽多彩的。“安得广夏
千万间，大庇天下寒士俱欢颜”是杜甫的梦想：“王师北定
中原日，家祭无忘告乃翁”是陆游的梦想：“撑一支长篙，
向青草更青处漫溯：满载一船星辉，在星辉斑斓里放歌”是
徐志摩的梦想有一位黑人，在一次20多万人的集会上，作
了“我有一个梦想”的演讲，成了20世纪最为惊心动魄的声
音之一，穿过了半个世纪的时光隧道，人们仍能感受到其中
的大悲悯和大悲痛。

梦想就像夜里大海里的塔灯，可以为迷失方向的渔船，照亮
回港湾的路。

每个人都有梦想，有的人为了自己的这个梦想，奋斗终身，
却没有什么结果。而有的人，却满载而归，这只是机缘的问
题。真正的问题在于自己是否为了这个梦想而去努力过。如
果你为了你的这个梦想去奋斗过，就算没有什么好的结果，
你也不会后悔。

但是，你不去努力，每天都过的浑浑噩噩，那么你的这个梦
想，只会永远是一个梦，而不会成为现实。当你有天突然醒



过来的时候，为时已晚，会发现现在再去说努力奋斗，一切
都只是空谈去梦想的这条路上，很坎坷，很颠簸，一不注意
会让你摔个大跟头。所以有时候，我们长辈们的指点，能让
我们少摔几个跟头，所以长辈和我们讲的话，要时时牢记心
中。

我也有梦想，我的梦想是考上一个理想大学，然后把专业学
好，回到家乡，同儿时的玩伴一起创办大型娱乐公司。虽然
这个梦想看起来那么遥不可及，但是我相信，只要我们去努
力，总有那么一天，这个看似荒唐的儿时的梦，总会有一个
不会让我们后悔的结果。所以我一定会努力的去实现它，让
它从梦想变为现实。

梦想和经典一样，永远不会随着时间的流逝而褪色，反而更
显珍贵。

自我介绍演讲稿高中生篇二

自我介绍是日常工作中与陌生人建立关系、打开局面的一种
非常重要的手段，以下是本站小编为大家整理的关于高中生
自我介绍演讲稿，给大家作为参考，欢迎阅读!

大家好,高中将要和大家一起学习.我感到很兴奋.大家听完我
的自我介绍,一定会喜欢跟我交朋友的。

我叫吕轻侯,我是个17岁的男孩.为什么叫男孩呢,因为我的心
还是很弱小的,没有经过岁月的磨练。我也快是个要成年的男
人了，因为我有男人所有的东西,呵呵。

人生可以分为七个阶段吧,幼年、童年少年、青年、成年、中
年、老年。我们处于青年，是塑造我们人生价值关和目标的
时候,我们以后将要成为一个怎样的人, 主要的决定因素都会
在接下来的高中三年中发生，所以我很期待以后的高中生活。



我喜欢回忆我的少年，回忆我的少年带给我的无数的快乐;而
我更向往早点变成一个成年人，因为成年了就能做自己喜欢
的事，不再受别人的牵制和约束。

尊敬的老师，同学们，你们好!

我叫超超，这名字可能有人听说过，也许有人很陌生，但今
天的这次介绍，我将要让你们了解我，认识我。我是今年的
九月来到一中的，毕业xx学校，心中也是满心欢喜。在平时
的学习中，动脑筋的问题想得确实很快，在数学、物理等计
算上能过得了关，而文史类的读物，我更有我独特的见解。
认为时间最宝贵的是生命、时间与精神。认为会感受与思考
的不仅使大脑，还有心灵。在这几天中，我认识了一些同学，
彼此之间的沟通不仅很融洽，而且增进了友谊。人生地不熟
的地方，我去得多了，这不是第一次也不是最后一次，因为
我，还会在以后的社会上这个更大的陌生世界去拼搏，去生
存，为了给将来打下藤好的基础，所以，今天的我，要比以
前更努力。平常我们几乎在用肉眼看这个世界，有人说：这
样会看得真，看得失。但我经常用新看这个世界，原来闭上
眼睛之后的感受，是那么前所未有的清晰。只提上的感受是
比不上精神的振奋的。所以鲁迅弃医从文，也可能是想到了
这一点吧。之所以，语文的地位对我来说是更高的一个层次，
是精神崛起的寄托。

这就是我，一个思想极为复杂而可望新事物的人，所以对未
来，也是想象的并不是很美，但只要我努力去做，相信这个
世界对我来说是可以向往的未来。希望能在班上大家能多多
指教，谢谢!

各位老师，下午好。请允许我简单介绍一下我自己。 我的名
字叫——毕业于咸宁南门私立中学。 现就读于湖北省旅游学
校。 学习 饭店管理专 业。 我是一个性格开朗的女孩子，
所以我的兴趣爱好很广泛。热爱运动。在我闲暇的时候喜 欢
打篮球，乒乓球，排球，溜冰。一个人在家的时候喜欢上网，



或者听歌。不太喜欢太长时 间的沉浸在书的世界里，家人曾
经告诉过我，劳逸结合是最好的。说到我的家人，那我就要
说说我的家庭了。我家里只有三口人，我的奶奶，爷爷和我
自己。我爷爷是个工程师，他平 时对我很严厉，教会我很多
东西。奶奶是个很慈祥的老人，对我的生活照顾得无微不至。
所 以没有父母的我在他们的照顾下，童年和成长都充满了快
乐。 我喜欢酒店管理这个专业， 是因为我喜欢生活在一个
有严格管理秩序的环境里。 我对我 的专业充满自信和希望，
只要努力， 就会有收获， 这是我的座右铭。 既然我选择了
这个专业， 就会沿着我这条路，努力的，坚持不懈的走下去。
谢谢各位老师。我的介绍完毕。

自我介绍演讲稿高中生篇三

早上好！

今天我在这里演讲的题目是学会创新，勇于创新。

首先让我们来看看几个先进国家的起家经验：先看日本和西
德，二次大战后，她们都能在短短的时间内从废墟中站起来，
一位日本学者说她们成功的关键在于“创新”；又来看看当
今最先进的美国，据研究报道，从1929年到1969年的40年间，
美国经济增长的45%归功于技术创新。

由此可见，当今先进国家能保持先进的主要因素就是“创
新”，这正如所说的：“创新是一个民族进步的灵魂，是国
家兴旺发达的不竭动力。一个没有创新能力的民族，难以屹
立于世界先进民族之林。”从这句话可以得出这样一个结论：
我们要赶超世界，除了创新，别无选择。

那么，怎样才能创新呢？被公认是“现代创新之父”的经济
学家熊彼德，他把“创新”分成三个层次：第一个层次是对
原有事物的“再次发现”能力，第二个层次是对原有事物



的“重新组合”能力，层次是创造“前所未有”事物的能力。
当然，我们学习创新，并不要求大家一下子就有创造“前所
未有”事物的能力，但我们可以从较低层的“再次发现”
和“重新组合”入手。理由是，世界上绝大多数的创造发明，
都是对原有事物的“再次发现”和“重新组合”，产生质变
后才表现为“前所未有”的。如在社会科学领域，马克思和
恩格斯经过继承和扬弃，将英国古典政治经济学、德国古典
哲学和法国空想社会主义的合理部分“重新组合”，从而创
造了“前所未有”的马克思主义。在科技领域，计算机领域
的代表人物比尔·盖茨曾多次被人讥讽其创立的微软公司没
有自己的原创产品，但他们善于“再次发现”别人的创造，
更重要的是“重新组合”出新的产品，终于成为知识经济时
代的创新典范。

如果说上面所说的例子我们还是觉得高不可攀的话，那么，
我们不妨来看看我们身边的事实，很多就是通过对原有事物的
“再次发现”“重新组合”而“创造”出来的。比如：有保
健功能的磁化杯，就是在原有杯子的基础上，再加上磁铁，就
“创造”出了一个新产品——磁化杯；有时钟的笔，是在笔
的基础上，再加上一个电子表，又变成了一个新产品了。等
等。

从以上所述，我们可以看出：创新不能凭空捏造，它往往是
对原有事物的“再次发现”和“重新组合”，从而创造出新
的事物来的。因此，我们要学会创新，就必须先对原有事物
充分认识；我们想要超越巨人，就必须站在巨人的肩膀上。
我们学习创新，应该从学习、借鉴、继承人类文明的优秀成
果开始，而人类历史的一切文明成果都是创新的基础。

同学们，大家正处于成长时期，没有人敢怀疑你们的创新潜
力。只要你们从现在的学习中学会创新，勇于创新，不断挖
掘自己的创新潜力，我相信，未来的发明家、创新家一定会
在你们当中产生！



我的演讲完毕，谢谢大家！

自我介绍演讲稿高中生篇四

大家好！

首先，请允许我代表全体学生向我们全校的老师表示深深的
敬意，向全体同学表示亲切的问候！

同学们，在父母的殷殷期盼下，在亲朋好友的声声叮咛中，
我们进入了学习的圣殿――石竹学校。她是一所令人向往的
学校，有整洁的校园，有一流的服务设施，有良好的校风校
纪，有锐意进取的师资队伍。在全体教师的努力下，一届又
一届的莘莘学子在这里腾飞。今天，我们为进入石竹学校而
骄傲！同时，我们也感到了身上背负的重担。石竹学校的延
续和发扬光大是我们的责任，也是实现我们价值的体现。我
们将用飞扬的青春、跳动的热情来续写石竹学校的历史，用
求知的艰辛和拼搏的快乐来填充我们生命的颜色！

上学期的军训中，我们已学到了解放军战士的铁的纪律和顽
强的意志，体会到了军队生活的团结、紧张、严肃、活泼，
因此我们要把这严格的纪律、高昂的斗志连同不怕苦不怕难
的长征精神投入到学习中去，艰苦奋斗，遇到难题决不放过，
碰到困难决不低头，开拓知识面，争当排头兵。我们更要严
格遵守学校的日常行为规范，自觉约束自己的行为，使一日
常规中的各项要求逐渐变为自觉的行动；同时也要遵守社会
秩序，培养高尚的社会公德，向全社会展示石竹学校学生良
好的风采。

“自信人生二百年，会当水击三千里。”走进石竹，我们敢
于踏平坎坷，一路高歌；坚信风雨之后，彩虹依旧。困难并
不可怕，因为有着亲切友善的师长帮我们渡过难关；迷茫也
不畏惧，因为有着并肩携手的同学为彼此指明方向。



老师们，同学们，

走进了石竹学校，我们脚步铿锵，信心百倍。

走进了石竹学校，我们志在四方，实现自己的梦想。

走进了石竹学校，我们敢去掀起千层浪，踏平万仞山，摘取
一个又一个胜利的果实。

老师们，同学们，

我们一定不要辜负大家的期盼，一定要为自己争气，为家乡
的父老乡亲争光，为石竹学校增光添采。接下来的日日夜夜，
让我们牢记师友的热切期盼，以石竹学校优秀学生为榜样，
高扬自己的梦想之帆，昂首阔步，充实自己，升华自己，实
现自己美好的愿望！

老师们，同学们，

我们好梦必圆；愿石竹学校这棵参天大树根深叶茂，笑傲蓝
天，愿毕业时我们的笑容鲜花一样芬芳，如阳光一样灿烂！

同学们，让我们共同努力吧！

谢谢大家。

自我介绍演讲稿高中生篇五

大家好!

自省，既是自我品德修养的一种方法，也是通过自我意识来
省察自已言行的一种途径或过程，孔子说过：“见贤思齐，
见不贤而自省也。”朱熹说：“日省其身，有则改之，无则
加勉。”苏格拉底说：“未经自省的生命不值勤得存在。”



可见，自省对于人生来说是多么重要。

古人能以“一日三省吾身”来规范自己，而今天的许多人却
很难做得到。我们每个人似乎都愿意自加，却很少人愿意自
减，总是以为自己说的对，都有是有道理的。“长于责人，
拙于责已”，或以自我为中心，犯了错误，只想遮掩、推诿、
抱怨、狡辩或怨天尤人，总之就是没有勇气去面对，没有下
决心去改过，事实上是每个人都会犯错误的，“人非圣贤，
孰能无过?”即使是圣贤，也是会有过错的，但错误有时是可
以避免的，避免的方式就是静下心来反省下自己，找出内在
的根源，并努力在以后的工作和生活中克服它。如果有了过
失而不能自省，就会使我们越来越滑向更大的错误的深渊，
就会给事业造成更大的损失。

对于自己做错的事，知道悔悟和自责，这也是敦品励行的原
动力。勇于面对自己，正视自己的一言一行，反省不智之思，
不谐之音，不达之事，而且还要及时自省，反复自省，这样
才能得到真切、深刻而又细致的收获。

反省是对心灵镜鉴的拂拭，是对精神污垢的洗涤，是一个人
心智的不断提高，思想境界的不断升华，自省是一种最简单
的减法，经常减，时时减，减去一切对于我们不利的东西。

当然，反省不必拘泥于形式。可随时随地地进行，一个人静
坐时，饭后散步时，深夜独处时，晚上临睡时都可以思考下
自己。花钱时，要反省到我们是生养我们的父母;贪玩时，要
反省是否对得起鞠意提携我们的老师;和同学闹别扭时，要反
省是否对得起平日里对我们关怀备至的同窗好友。

自我反省能够让我们不断发现并改正自己的缺点，认识和发
展自己的长处，并不断完善自己，超越自己。这样，我们的
人生之路才能走得更远、更稳更好。



自我介绍演讲稿高中生篇六

大家好!

高中三年我将要和大家一起学习，我感到很兴奋。大家听完
我的自我介绍，一定会喜欢跟我交朋友的。

我叫××，是个17岁的男孩。为什么叫男孩呢，因为我的心
还是很弱小的，没有经过岁月的磨练。我也快是个要成年的
男人了，因为我有男人所有的东西，呵呵。

要向大家自我介绍，其实我也很为难.因为我自己都不是很了
解自己，在别人严重我可能永远是快乐的，乐观的，可是我
的内心深处却经常为一些事伤心，焦虑，烦恼，甚至死心!我
认为正式因为有痛苦才会有快乐，人生好比两杯酒，一杯苦
酒，一杯甜酒，只是看你先喝哪一杯。

人生可以分为七个阶段吧，幼年、童年少年、青年、成年、
中年、老年。我们处于青年，是塑造我们人生价值关和目标
的时候，我们以后将要成为一个怎样的人， 主要的决定因素
都会在接下来的高中三年中发生，所以我很期待以后的高中
生活。

我喜欢回忆我的少年，回忆我的少年带给我的无数的快乐;而
我更向往早点变成一个成年人，因为成年了就能做自己喜欢
的事，不再受别人的牵制和约束。

我的自我介绍比较简短，大家是否想和我叫朋友呢?那就来认
识认识我吧，我也很希望能和大家交朋友。


