
2023年我是阳光中职生 阳光校园演讲
稿(大全6篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了一些优秀的范
文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

我是阳光中职生篇一

圭塘河边，有我们美丽的校园——新世纪实验小学。那弯弯
的迎春花枝条垂下来，在风中摇摆着金黄的“花枝”，高大
的玉兰树盛开出洁白的花朵，银杏树在秋天披上金色的头巾。
一排排樟树看守着足球场，威严的国旗台守护着我们，我是
多么喜欢我们的校园。在校园里，我们快乐学习，快乐玩耍，
一天天长大，也认识了更多好朋友，在这里发生了许多令我
难忘的事情。

三年前发生的一件事情让我记忆犹新。

一次课间休息，我和班里的一个同学正在操场玩游戏，突然，
一个哥哥从身后把我俩撞到了，结果我们三个人像“汉堡”
一样叠在一起，我压在最下面，脸蛋与凹凸不平的地面来了
个亲密接触，嘴唇和鼻子的皮磨掉了一些，血流了出来，两
颗门牙也松了。摸着嘴上的血，我吓得哇哇大哭。那个哥哥
站在旁边看着我惊慌失措，这一幕被正在值日的一个高年级
的姐姐看见了，她大步流星地跑到我的身边，把我从地上扶
起来，一边查看我的伤情，一边微笑着不停地安慰我，还从
自己的口袋里掏出一张洁白的卫生纸帮我擦拭泪水和流出的
血，这对于刚上小学，才融入一个陌生大家庭的我来说，姐
姐的友善之举和妈妈的怀抱一样温暖，她让我感受到了爱。

后来我和姐姐成为了好朋友，姐姐是我的榜样，不管在学校，



还是在校外，我都会像她一样友善待人，每次看到比我小的
同学我都会多看几眼，看他们需不需要我的帮助，我希望我
也能像姐姐一样，成为一个让人温暖，给人关爱的人。

慢慢的，我身边的小伙伴越来越多，他们对我赞不绝口，每
天心情美美的我很像一只快乐的小鸟，在校园里和伙伴们愉
快地玩耍。

我是阳光中职生篇二

当微风轻柔地托起一丝丝柳絮的时候，当太阳把它金色的光
辉悄然披在一棵棵俊俏的樱花树上的时候，当美丽的花瓣在
空中悠悠地达几个卷儿，再轻轻落地的时候，我们正幸福地
享受着烂漫的校园生活。

春天，鲜花盛开，争奇斗艳。一个个苞蕾含苞等放。大家

不约而同地探出头脑，欣赏春天的柔美;夏天一棵棵高大挺拔
的榕树，长得更翠绿、更茂盛了。大家在榕树下乘凉，增添
了一丝丝的凉意;秋天，落叶已显金黄一片，秋风掠过，一片
片落叶飘舞着，落在干净的地上，一棵棵树上的果实，一颗
接一颗的落下来;冬天，树上已是光秃秃的，大家仍然在操场
上尽情地玩耍，给校园充满了欢乐。

校园陪伴了我们多少个春秋!她，仍然是我们欢乐的源泉;她，
是我们知心的好伙伴。

我是阳光中职生篇三

大家好！

善与恶，美与丑，黑与白，鲜明的对比，阳光校园的背后，
也有许多无法触及到黑暗——校园欺凌，如同恶魔的低语，
时刻萦绕于校园周围，给阳光校园抹上一层阴暗。我们要减



少校园欺凌的发生，学会保护自己，当遇到校园欺凌时，勇
敢面对，不要畏惧，运用智慧逃脱险境，最后，让我们携起
手来共同创建一个真正的阳光校园吧！

我是阳光中职生篇四

亲爱的评委，亲爱的同学们 大家 晚上好!!!!

今天我演讲的题目是——用文明构建阳光校园!!

阳光是什么?我想大家对它并不陌生，简单来说，阳光就是一
种感觉，一种氛围。古往今来，它就一直是人类孜孜以求的
美好理想与境界。那么，对于我们这些莘莘学子而言，构建
阳光校园是一个永恒的主题。而文明，作为一种品质，一种
修养，一种被大家广泛推崇的优良行为，成为了构建阳光校
园的关键因素，它不仅是个人素质的体现，更是一个学校的
代言。

然而，在我们的需要中，有悖文明的现象屡见不鲜，相信在
座的各位都曾见到过这样的画面。在“南凯广场”被随意丢
弃的果皮纸屑成了一道刺眼的风景。“成才路”上，一些不
顾他人异样的目光，满不在乎的将痰吐下，教学道路中，追
逐打闹的行为时有发生。在公共场所，一些完好的设施被人
莫名破坏。还有，有些同学见到师长时竟视若无睹……面对
这不文明的一幕幕，我们厌恶，痛心，但更重要的是，我们
应该警醒，生活在校园中的每一个人，不仅仅是校园文明的
受益者，更应该是校园文明的建设者。只有行动起来，摒弃
不文明的行为，才能为我们的学习和生活创造一个温馨，舒
适的环境。

既中然如此，如何为构建阳光校园而作一个文明的人呢?其实
只要做到两个方面。即自然环境中的文明和人文环境中的文
明。



首先创建优美的自然环境是构建阳光校园中不可或缺的一环，
试想，如果我们在学校中的所见所闻，所感，无不是俯拾不
完的美丽，清新的空气中充满着温馨阳光的气息，绿色的草
坪上闪动着蓬勃，昂扬的活力。静谧激昂的火花。所以让我
们怀着一颗虔诚而友善的心，对待每一棵树，每一株草，每
一块砖，每一片瓦，每一滴水和每一方土地。将他们视作最
亲密的朋友，用文明的行动维持它们干净的本貌。

接下来，就要谈谈文明的人文环境了。阳光的人文环境是集
体智慧和努力的结晶。它具有一种巨大无声的力量，以最微
妙，最深刻的方式进入灵魂深处j，唤醒潜藏于内心的真情和
关爱，放飞美丽的心灵。好的人文环境如同春风化雨，在无
声无息中引导每个学子奋勇向前，为理想而努力拼搏。文明
是路上相遇亲切问候的一句“你好”，是麻烦别人是礼貌的
一句“请”，是分别是的“再见”，是受到帮助时的“谢
谢”，是不小心撞到别人似的“对不起”。文明，是尊师重
道，互敬互爱;是谦虚礼貌，举止端庄;是相互信任，坦诚相
待，是以一颗真诚的心去换取另一颗真诚的心，是心与心之
间碰撞出的心之相映的感动。

四月，是花开的季节，也是我们这些青年学子尽情释放的季
节，当我们走进这一片温馨的乐土，当我们一起在只是的海
洋中遨游，当我们用火热的青春编织美丽的梦想时，请将我
们的岁月用文明滋养。

同学们，只要我们携起手来，共作文明菏泽学院人，阳光的
校园将在我们手中成就!!!

thank you !!!!

阳光校园，温暖我心演讲稿

六年前，妈妈牵着我的手，将一个无知懵懂的幼稚小孩送进
了学校。映入我眼帘的是笼罩在阳光下的美丽校园，天空是



湛蓝湛蓝的，调皮的云宝宝对着我仿佛在开心地笑;青青的小
树林唱起了欢快的歌，柔软的沙石地在阳光的照射下，泛起
了点点金黄;高高飘扬的五星红旗更是灿烂如花。走在沐浴着
阳光的校园里，我的心快乐而充满温暖。

年轻可爱的老师在阳光下迎接我们的到来，她含着笑，引领
着我们走进了一个丰富、璀璨的知识殿堂。

在学校里不仅让我知道了万里长城的雄伟壮观，让我领略到
北大荒热闹的秋天和满地的金黄，而且还让我深深体味了老
师们心灵里那一层浓浓的爱意。

六年来，我从小学到了中学，阳光的校园带给了我无数美丽
的回忆。课间，我和我的伙伴们喜欢在操场上嬉戏、追逐。
阳光洒在我们的额头上、眼睛里，随着我们的奔跑而欢快舞
动，宛如一个个小精灵，将我们的快乐带到了校园的每一个
角落。

我最喜欢的是校园里的读书节。在美丽的操场上，图书一排
排整齐地摆开，站在阳光下，我和同学们进入了格林兄弟的
童话天地，还和爱丽丝一起遨游在梦幻仙境中，但最让我爱
不释手的总是那一本本作文书。平凡的生活在小作者的笔下
被描绘成了一个个精彩的片断，让我既佩服又羡慕。真希望
不久的将来，我也能妙笔生花，写出一样精彩的文章。我坚
信，有了阳光校园，我一定会梦想成真。

阳光校园，温暖我心!

我是阳光中职生篇五

大家好！今天，我演讲的题目是《让校园充满阳光》。

唐代大诗人韩愈说过：“师者，所以传道，授业，解惑也“。
所以，教师教育学生的第一目的是“传道”，即传授做人的



道理。

青少年是祖国的未来，民族的希望。但是，近几年来，侵害
校园的案件以及学生犯罪时有发生，严重破坏了学校正常的
学习、教学秩序。常言道：“没有规矩不成方圆”。法律就
是调整人们行为的“规矩”。当今社会是法治的社会，学校
要发展，离不开教育，离不开师德，更离不开法律的保障。
作为班主任，如何适时地向学生贯彻学习法律知识，引导他
们迈好人生的第一步，是人生之旅的关键所在。通过教育，
要让他们从小就明是非，识善恶，养成遵纪守法的好习惯。

我班有一名学生叫吕全，在刚接手这个班级时，通过侧面打
听，得知该生从前学习成绩优秀，但因父母离异，性格变得
十分古怪。在小学就已是风云全校的“名人”了。果然，短
短的一两周时间，他不但上课搞小动作，几次逃课去网吧，
而且在学校里拉帮结派，甚至于偷偷向有些同学索要财务，
尝试着吸烟、酗酒。针对这种情况，课余一有时间，我就主
动和他谈心，给他讲做人的道理。并且指出：千里之堤，溃
于蚁穴。一个人走上犯罪道路不是一朝一夕形成的。如果从
小养成了各种不良习性的话，以后改正就很难。可他每次都
是满口答应，却总是收敛几天，就又管不住自己。怎么办？
是放手不管，推向社会吗？诚然，我们的教育要为祖国培养
各方面的出色人才，但这些“问题生”也同样不能忽视。一
天，当他再一次因课堂违纪而被叫到办公室时，我们进行了
一次长谈。当我问他有什么理想时，他说：“小时侯，我曾
想考军校，当军官，但是现在已经不可能了。”我鼓励他说：
“只有想不到，没有做不到。如果你有理想，并且一直朝他
努力，总有一天会梦想成真！”我的诚心果然打动了他，他
渐渐变得爱学习了，也懂事了。期末考试成绩一跃而为班里
前十名！我很高兴，并即时鼓励他：“继续加油啊！现在，
你已经距离梦想更近了一步！”他望者我期待的眼神，坚定
地点了点头，露出了自信的微笑。教师节，我收到了他的祝
福：“老师，是您的教育让我不再懵懂、彷徨。您就像是我
心中的太阳，让我感受到了温暖，看到了前方的光亮！现在



我重新找到了自我。放心吧，老师，我将会以崭新的形象去
迎接未来的挑战！祝您幸福！”我热泪盈眶，是啊！有什么
能比挽救一个孩子的前途更让人欣慰的呢！

我班还有一个学生叫王军，因其家庭环境优越，所以从小养
成了花钱如流水的毛病。他的父母发现后，为了让他改掉恶
习便开始限制他，少给其零用钱。但这早已不能满足他的胃
口。渐渐地，他便去偷，由偷父母，偷同学，到偷邻居。由
几元、几十元、到上百元。我了解后，曾几次找他谈心，给
他讲一个个因不能把持自己而走向犯罪的真实例子。并且指
出，如果他不能及时改正自己的作法，以后很可能会发展为
犯罪。他听后很后悔，向我保证以后决不再犯。可有一天，
班里另一个同学书包里的十元钱不见了。于是，他马上被锁
定为怀疑对象。我调查时，他失口否认。第二天，钱有了下
落，原来是被那个同学放错了地方。但王军觉得自己受了天
大的委屈，不明白大家为什么会怀疑他。我告诉他：“要让
大家改变对你的看法，首先要改变你自己。这样，才会取得
同学们的信任啊！”他坚定地点了点头。这以后，他果然改
掉了恶习，全身心地投入到学习当中。看到这个在阳光下重
新振作起来的少年，我又怎能不为自己这个人类灵魂的工程
师而感到骄傲，自豪！

“少年强则国强，少年独立则国独立，少年雄于地球，则国
雄于地球。” 21世纪建设中国特色社会主义的时代重任将历
史地落到青少年的肩上，而让青少年肩负起历史赋予的重任，
让犯罪远离校园，又是教师的责任。正所谓“学高为师，身
正为范”； “其身正，不令则从；其身不正，虽令不从”。
作为教师，我们要在日常教学中发挥模范，表率作用，以德
修身、以法护教、内铸师魂、外塑师表，让自己真正成为学生
“思想和灵魂的导师，终生学习的楷模”。

阳光是温暖的，它的柔和可以渗透到人的心灵深处。试想一
下：如果我们让阳光普照校园，那么参与犯罪者就不敢出现。
阳光是什么，阳光就是我们每一位教育工作者满腔的热忱、



火热的爱心！它可以让我们校园的每一个角落都充满温暖和
正气。同志们，让我们每一个人都行动起来，与时俱进，开
拓创新，依法执教，让我们的校园到处撒满爱的阳光！

谢谢大家！

我是阳光中职生篇六

大家晚上好！！！！

今天我演讲的题目是――用文明构建阳光校园！！

阳光是什么？我想大家对它并不陌生，简单来说，阳光就是
一种感觉，一种氛围。古往今来，它就一直是人类孜孜以求
的美好理想与境界。那么，对于我们这些莘莘学子而言，构
建阳光校园是一个永恒的主题。而文明，作为一种品质，一
种修养，一种被大家广泛推崇的优良行为，成为了构建阳光
校园的关键因素，它不仅是个人素质的体现，更是一个学校
的代言。

然而，在我们的需要中，有悖文明的现象屡见不鲜，相信在
座的各位都曾见到过这样的画面。在"南凯广场"被随意丢弃
的果皮纸屑成了一道刺眼的风景。"成才路"上，一些不顾他
人异样的目光，满不在乎的将痰吐下，教学道路中，追逐打
闹的行为时有发生。在公共场所，一些完好的设施被人莫名
破坏。还有，有些同学见到师长时竟视若无睹……面对这不
文明的一幕幕，我们厌恶，痛心，但更重要的是，我们应该
警醒，生活在校园中的每一个人，不仅仅是校园文明的受益
者，更应该是校园文明的建设者。只有行动起来，摒弃不文
明的行为，才能为我们的学习和生活创造一个温馨，舒适的
环境。

既中然如此，如何为构建阳光校园而作一个文明的人呢？其
实只要做到两个方面。即自然环境中的.文明和人文环境中的



文明。

首先创建优美的自然环境是构建阳光校园中不可或缺的一环，
试想，如果我们在学校中的所见所闻，所感，无不是俯拾不
完的美丽，清新的空气中充满着温馨阳光的气息，绿色的草
坪上闪动着蓬勃，昂扬的活力。静谧激昂的火花。所以让我
们怀着一颗虔诚而友善的心，对待每一棵树，每一株草，每
一块砖，每一片瓦，每一滴水和每一方土地。将他们视作最
亲密的朋友，用文明的行动维持它们干净的本貌。

接下来，就要谈谈文明的人文环境了。阳光的人文环境是集
体智慧和努力的结晶。它具有一种巨大无声的力量，以最微
妙，最深刻的方式进入灵魂深处j，唤醒潜藏于内心的真情和
关爱，放飞美丽的心灵。好的人文环境如同春风化雨，在无
声无息中引导每个学子奋勇向前，为理想而努力拼搏。文明
是路上相遇亲切问候的一句"你好"，是麻烦别人是礼貌的一
句"请"，是分别是的"再见"，是受到帮助时的"谢谢"，是不
小心撞到别人似的"对不起"。文明，是尊师重道，互敬互爱；
是谦虚礼貌，举止端庄；是相互信任，坦诚相待，是以一颗
真诚的心去换取另一颗真诚的心，是心与心之间碰撞出的心
之相映的感动。

四月，是花开的季节，也是我们这些青年学子尽情释放的季
节，当我们走进这一片温馨的乐土，当我们一起在只是的海
洋中遨游，当我们用火热的青春编织美丽的梦想时，请将我
们的岁月用文明滋养。

同学们，只要我们携起手来，共作文明菏泽学院人，阳光的
校园将在我们手中成就！！！

亲爱的同学，我们天南地北相聚于此，相信我们会结下深厚
的友谊，用我们的努力为我们的学校付出。最后我希
望：everyone has a colourful future and dreams come ture。



thank you！！！！


