
2023年心怀希望的演讲稿 播种希望演讲稿
(实用9篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。我
们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面是小编为大家整
理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

心怀希望的演讲稿篇一

大家好！

在这世上，有一种最能体现无私意蕴的情感叫爱心，它能清
除悲伤的瓦砾，推倒绝望的断壁，也能点燃希望的灯。做一
名人民教师首先就要有一颗爱心，因为教育本身就意味着一
棵树摇动另一棵树，一朵云推动另一朵云，一颗灵魂唤醒另
一颗灵魂，是以德育德，以行导行，以智启智，以性养性，
以情动情的过程。

对于学生来说，教师的爱是一种神奇而又伟大的力量，是除
了母爱之外，世界上又一伟大的爱。这种爱是无私的。但师
爱不同于母爱，因为师爱是一种理智与心灵的交融，是沟通
师生心灵的桥梁。师爱可以引导学生产生巨大的内动力，去
自觉地、主动地沿着老师指出的方向迈出。只有当教师给学
生以真挚的爱，给学生以亲近感、信任感、期望感，学生才
会对老师产生依恋仰慕的心理，才能向教师敞开内心世界，
我们才能“对症下药”，收到应有的效果。因此，教师必须
用自己的爱心去感化学生，做到动之以情、晓之以理、寓理
于情、情理结合，才会产生动情效应，从而收到较好的德育。

著名的教育家陶行知先生曾对教师说过一句名言：“从你的
教鞭下有瓦特，你的冷眼里有牛顿，你的讥笑中有爱迪生”。
同时陶先生还用自己的言行为我们诠释了“爱”的涵义。有



一天，陶行知先生看到一位男生欲用砖头砸同学，就将其制
止，并责令其到校长室。等陶行知先生了解了一下情况回到
办公室，见到男生已在等他。陶行知掏出一块糖递给
他：“这是奖励你的，因为你比我按时来了。”接着又掏出
一块糖给男生：“这也是奖给你的，我不让你打人，你立刻
住手了，说明很尊重我。”男生将信将疑地接过糖果。陶行
知又说：“据了解，你打同学是因为他欺负女同学，说明你
有正义感。”陶先生遂掏出第三块糖说。这时男声哭
了：“校长，我错了，同学再不对，我也不能采取这种方式。
”陶先生又拿出第四块糖说：“你已认错，再奖你一块，我
的糖分完了，我们的谈话也该结束了。”故事有些内容值得
大家深思和玩味，有些老师从“后进生”身上找不出可赞扬、
可夸奖的理由，除了不会多角度思考问题之外，缺少爱心不
能说不是一个原因。

步入菁菁校园，迎面几个大字：立师德，铸师魂，练师功，
树师表，是我们共同的心声，更是一中人坚定的誓言！我永
远不会忘记自己身上的责任，在播撒知识的同时也把爱种在
孩子们的心间，因为我知道：在这世上，有一种最能体现无
私意蕴的情感叫爱心，它能清除悲伤的瓦砾，推倒绝望的断
壁，也能点燃希望的灯。

谢谢！

心怀希望的演讲稿篇二

我呼吸着这清新的空气，我知道，这种空气是特有的，在新
年特有的情况下，我呼吸着。为此，我很自豪，自豪我们的
世界，我们的自然，我们所拥有的一切。我知道，它们为我
灌输着的不仅是生命，还是一个希望，新的希望!

仰望蓝天，似乎天空更蓝了，阳光更炫了。回首往事，那种
悲伤已不再缠绕在我的身旁，所有的一切，我都已经记不得
了，面对新的一年，新的一天，我相信我的未来，也相信，



我——会成功!

岁月的意象渐渐绿了，嫩叶和新叶的歌，沿着年轮旋转。祝：
大家新年快乐!

新的一年，新的开始，我们大了一岁，我们也正朝着梦想的
殿堂进发。

想想，时间过得好快啊，转眼间又是一年。念念不舍的一切，
随着新年的到来却又淡忘了，一直一直想要忘记的事情，也
随着新年的到来而忘记了。

我呼吸着这清新的空气，我知道，这种空气是特有的，在新
年特有的情况下，我呼吸着。为此，我很自豪，自豪我们的
世界，我们的自然，我们所拥有的一切。我知道，它们为我
灌输着的不仅是生命，还是一个希望，新的希望!

有一种感觉，说不出的感觉，在这一天里，我看到了万物都
是那么的自信，而我更不仅是大了一岁，这个特殊的新年，
是你让我遐想了我的未来，而我真的是受益匪浅。一个希望，
对么?新的希望，我不会再伤心难过了，我的未来是灿烂的，
对吧?我站了起来，努力告诉我自己：嘿，你在怕什么?别人
都已经站起来，重新面对自己了。我相信你也一定可以的，
对吗?往事，我们不再追究，未来，由我们掌握!

花儿散播芬芳，友谊传递温暖，让我们欢愉在洋溢希望的一
年，祝大家：新年快乐!万事如意!

心怀希望的演讲稿篇三

我们经常会提起希望这个词，但希望到底是什么意思，我从
没有刻意的去想过，但是，希望却是每个人都拥有的。

每个人的心底有埋藏有希望，或多或少，就像是电风扇，可



能你是一档，我是五档（哈哈哈哈哈哈哈哈哈哈），但这并
不影响希望在你心里的地位，举几个可能不太恰当的例子。

或许也是一丝丝欣慰吧。低下头默默告诉自己，我有希望，
一切都会变的更好。

希望就像是你身上最后的一颗纽扣，当你颓废到一无所有，
只剩一件褴褛裹体的时候，唯有这颗纽扣，是你坚持尊严的
最后盾牌。努力使自己振奋，留下做人的最后尊严，你就会
发现，生活并不是你想象的那么糟。

人生需要希望，希望使人生变的有动力，有乐趣，有挑战。
努力把希望扩大，大到无边无界，拉扯着充满你的心扉，你
就会感觉到，希望就如同细雨，干渴时滋润你心田；如果太
阳，阴暗时许你三寸日光；如同微风，春夏交替时，把杨柳
的絮儿吹遍整个世界，播撒成功的种子。在这杨絮和柳絮纷
飞的春天里，你会看到希望，会看到曙光，会看到理想实现
的光芒！

心怀希望的演讲稿篇四

大家早上好：

随着20xx年的渐行渐远，20xx年的钟声已经敲响，在此辞旧
迎新之际，我谨代表校四大学生组织向老师们，同学们道一
句：新年快乐!

回顾过去，思绪万千，仿佛精彩绝伦的天府大舞台才刚刚过
去，充满欢声笑语的游园活动还在昨天。过去的一年，是全
体师生同心同德、同舟共济的一年，是团结拼搏、硕果盈枝
的一年。曾经的欢笑、泪水、感动、奋斗都作为弥足珍贵的
记忆将我们珍藏20xx年的美好画卷缓缓展开，画卷上有着我
们自己用智慧和汗水书写的更新更美的篇章。



机遇蕴含精彩，创新成就伟业，新的一年开启新的希望，新
的历程承载新的梦想;当我们满怀憧憬拥抱20xx年的第一缕阳
光时，就深切地感受到那无限的责任已担在肩上;我也将拿出
烈火般的热情，寒梅般的坚毅，利剑般的果断，与你们一道，
为了梦想，披星戴月，为了承诺，勇往直前，把我们这个石
室天府大家庭的未来推向更蔚蓝的明天。

风劲正是扬帆时。空谈误国，实干兴邦。面对大好的发展机
遇和巨大的挑战，我们要解放思想，与时俱进，振奋精神，
团结实干，用更宽的视野、更高的境界、更大的气魄、更严
的标准，认真学习，刻苦工作，为石室天府的光辉前景而努
力奋斗。我们相信，只要我们精诚团结、勇往直前，我们心
中的理想之花就一定会绽放!

虽然阴霾不时出现，虽然压力依然存在，但我们仍要坚定自
己的意志，朝着终点进发，正如博尔特说的，我来这里，就
是要创造历史。石室天府从建校以来一直在不断前进与发展，
我们全校师生每天迈进的每一步都将会是其中大大小小的印
记。今天，我们放飞梦想，来年欢聚时，分享的必是无上的
光荣！

让我们携手共进，辛勤耕耘，锐意进取，共创新的辉煌;让我
们勇挑重担，无私奉献，任劳任怨，敢于担当，把优良传统
继续发扬;让我们吹号角，荡双桨，迎着和煦的春风，火热的
朝阳，向更远的彼岸扬帆起航!

锦江春色来天地，石室文风烁古今，在20xx年的钟声敲响之
际，让我们喜迎新年，为自己设立一个新目标新起点，祝福
自己更加奋进向上，祝福石室天府更加辉煌！

我的演讲完毕，谢谢大家！



心怀希望的演讲稿篇五

大家好!

我今天演讲的题目是“播种希望”。

还是在儿时，我的老师就在我的心中播下了一颗种子，一颗对
“教师”这一职业期望的种子。这颗种子在老师爱的雨露和
关怀的阳光下，渐渐地在我心中，生了根，发芽了，长大了。
今天，它终于结出了果实——我也成了一位老师。当我还怀
着期望看“老师”时，在他的周围总围着一圈光环，“春
蚕”、“红烛”、“灵魂的工程师”。

于是，我就带着这样的一份崇敬走进了教师的队伍，当我穿
过了它面前的光环，走进了它的内核时，也渐渐地理解了它
的内涵，教师也是平凡的，普通的：就如一颗小小的铺路石，
也只是社会中的沧海一栗，大多数的老师，都只是默默地在
自己的岗位上，燃烧尽了自身全部的光和热，再悄悄地退下
了，没有惊人的事迹，没有辉煌的成就，犹如一块黑板，曾
经写满了神奇，最后擦去的都是功和利。

但在老师的手中，都握着无数的金种子——那便是希望，这
就是教师的全部财富，也是教师的神奇之处。

当每个生命来到这世界上，在他们的心中，都有一块空白的
土地。很多的爸爸妈妈细心地给它浇水，施肥，唯独望了播
下种子，于是他们就带着这块空白的沃土来到学校，请求老
师在那儿播种。老师便大把大把的把金种子散向他们的心田。
老师的关爱，在他们的心中播下了热爱生命的种子;老师宽容
在他们的心中播下了善待生活的种子;老师的才华在他们的心
中，播下了渴求知识的种子;老师的期待在他们的心中播下了
希望的种子。

当其余的种子在他们的心中扎下根，成为泥土的一部分时，



这希望的种子变成了上面最灿烂的一朵花。于是，老师笑了，
笑着等待结出希望的果实。

谢谢大家!

心怀希望的演讲稿篇六

曾经看过很多关于希望的影片，但没有一部像《肖申克的救
赎》这样充满智慧最终获得成功救赎的令人震撼的电影给我
对自由的感慨更为强烈的了。感觉自己仿佛跟随安迪·杜夫
伦一道度过了将近二十年的牢狱之苦，最终呼吸到自由的空
气一样激动喜悦。

安迪，一个被律师坑害为“杀妻”的大银行家，被关在鲨堡
监狱中，承受着巨大的冤屈，但又暂时无能为力，他经历了
刚入狱时老鸟们的整新游戏，让后来成为他的好朋友的瑞德
输掉了四包烟。也许这时的安迪和其他新人一样内心受到了
极大的屈辱和对审判不公正陷入极大的痛苦之中，他不甘就
这样一辈子当一名替罪羊。所以，在不断熟悉的环境中他开
始了自由的征程。

很长时间以来，他不和任何人接触，大家抱怨时，他在院子
里悠闲地散步。从权威人物瑞德那里购买一把鹤嘴锄假说雕
刻一些小东西消磨时光，并设法逃过狱方的例行检查，再加
上一副丽塔·海华斯的巨幅海报贴在牢房的墙上。仅靠这些
是远远不够的，所以安迪开始施展他的智慧与勇敢了。安迪
在出公差时无意中听说了狱警正为沉重的税务而恼怒时，借
此机会利用自己精通财务知识，不仅让好友们感受到久违的
片刻的自由，，而且使自己摆脱了狱中繁重的体力劳动
和“三姐妹”的骚扰，这时安迪露出了奇异的笑。不久安迪
为越来越多的狱警处理税务问题，同时他也成为狱长洗黑钱
的工具。在广播室大声播放歌曲，这时他第二次露出了奇异
的笑，因为他获得救赎的时机就要来临，上帝的审判就要比
想象的来得快了，不久他就可以展开羽翼丰满的双翅。



当获释的老布自杀后，当知情小青年被暗杀后，在一个雷雨
交加的夜晚，安迪穿上擦亮的皮鞋，带上他应有的补偿，穿
过地道，爬过恶臭的下水道，朝着自由的方向像脱缰的野马
狂奔而去。终于，在大雨中，他洗净了全身的污泥，以一个
富翁的身份堂堂正正到达了自己的天堂。

安迪不仅救赎了自己，也使正在制度化的瑞德获得救赎。他
获得释放后，在橡树下找到了一盒现金，两个老朋友终于在
阳光明媚的海滨重逢了。

使什么力量支撑着他?是希望，是希望支撑着他完成了一次灵
魂的救赎。

希望让安迪重获自由，相信我们仍对安迪拥抱风雨时的镜头
映像深刻，他在监狱中帮助那些没希望的人，他作为囚犯而
去的，他是作为救赎而去的。

心怀希望的演讲稿篇七

我们的校园像一个大花园，我们在这个大花园里读书、写字，
感到无限的快乐。

春天来了，万物复苏，柳树的嫩枝发芽了，燕子从南方飞回
来了，冷冻的大地又开始充满生机。又是一个春天，美丽的
校园像我们展示他新的一面!

走进校园，一切美丽的事物都围绕在我们身边向前走，有一
个大大的石书上面刻着“优于学。美于形，优美我能行。”
这就是我们的校训，石书后面有一个大花池，里面种着许多
小树苗。一棵棵小树就像每一个孩子都茁壮的成长。

右边是一排合欢树，左边是一排高大粗壮的杨树，上面挂满
了好似毛毛虫的东西，微风一吹，慢慢的飘落下来，像一群
群小鸟似的。树叶长出，还能给我们撑起一把碧绿的大伞。



上完体育课的时候，我们就坐在下面乘凉，真舒服。

向里走，再左拐。就到了玉兰树的旁边，那玉兰花像一颗颗
紫色的'宝石，清晨，玉兰花上撒满了晶莹的露珠，在阳光的
照耀下闪闪发光，漂亮极了。那边还有白色的玉兰花，显得
格外耀眼，如果靠近它，就会不由得发出赞叹：“花儿真美
呀!”还有含苞待放的花骨朵。春风吹来，满树的花朵都在摆
动，一朵有一朵的姿势。下面是一大片绿草坪，偶尔长出几
朵花，一阵阵青草味儿扑鼻而来，让你感到陶醉。这时从远
处传来朗朗的读书声;小蜜蜂天天来大花园里采蜜，酝酿知识
的蜜汁。

我喜欢春天，但我更喜欢春天的校园，俗话说：“一年之计
在于春，一日之计在于晨。”我们要珍惜大好春光和时间。
好好学习，天天向上。

心怀希望的演讲稿篇八

梦想，就是我们的那盏灯!点燃梦想之灯，我们就有了前进的
勇气。再大的风，再大的雨，我们都能迎着风雨前行。在漫
漫人生的路途中，我们会丢失很多东西，但我始终把梦想紧
紧的抱在怀里，贴在心坎。

现在的我渐渐长大，我的梦想也越来越清晰明朗。对于人生，
每个人都有着不同的追求，梦想不一定要伟大。我希望能在
自己的岗位上出类拔率，倾尽全力来回报为我付出了千辛万
苦的父母，给他们更好的生活。我希望我的家人因为我的成
功而感到骄傲和幸福。这就是我的梦想，很平凡，但却不卑
微。

只有奋斗，只有拼搏，梦想之灯才会亮出绚丽的色彩，不仅
可以照亮自己，也可以温暖他人。生活在我们这个年代的孩
子们，都知道丑小鸭的故事，变成天鹅是需要多么强的坚持
和努力，没有任何东西轻而易举就能够难到我们的!我会为实



现梦想而实战到底，再多的曲折和痛苦也阻止不了我前进。
没有任何人的一生是一帆风顺的，我相信我的努力会换来命
运的奖赏。

过去的光阴再也不会回来，我为以后的人生点亮了一盏明灯，
它指引我去奋斗和创造，没有人可以帮我，除了为梦想战斗，
我没有其他的选择。对于我来说，没有梦想就等于没有黎明
在回望那些曾为梦想艰苦打拼的人们，心中的敬佩感油然而
生，同时也更加坚定了我的信念，我要向他们一样，用心血
浇开人生绚烂的花。

人生的路，因为有了这盏灯便不再黑暗，生活，因为有了这
盏灯而不再单调，再黑，再远，再难的走路我们都不会胆怯
了!我们的青春会因梦想而更加精彩，给自己点亮那盏梦想之
灯吧!

心怀希望的演讲稿篇九

大家好！

今天，很荣幸、也很高兴有这样的机会让通俗的我站在这不
平凡的.演讲台上，讲述最通俗不外的故事，此刻，我的心中
更是百感交集。

一代教育家蔡元培先生曾这样说过：“要有良好的社会，必
先有良好的个人；要有良好的个人，必先有良好的教育。”
推而广之，要有良好的教育，必先有优秀的教师。

有人把教师比作“托起明天太阳的人”。这个比喻很恰
当。“托”，不是像母鸡一样“护”着小鸡；也不是像马戏
团那样“驯”着动物。教育是一门高深的艺术，需要我们每
一位教育工作者投入我们全部的爱心来阐释这“托”的含义。
没有爱就没有教育，没有爱心就不可能打开学生心灵的窗户，
更不可能使我们成为合格的、优秀的教育工作者。只有有了



爱心的依托，我们才能培养出一支高素养的队伍，一支属
于21世纪的队伍。

在一张张可爱的笑脸，一双双期盼的眼睛面前，作为生活老
师的我经常做他们的大朋友和孩子交流，和他们谈心，分享
他们每天的趣事，了解他们生活上存在的问题。耐心、热情
地引导他们，解决他们的困难，让他们感到快乐。孩子们愿
意听我讲，也乐意把自己的想法讲出来。

发生过这样一个小故事：

就是一件这么小的举动，但是在孩子们的眼里，在家长们的
眼里，可能是深深影响的！甚至他们一生都无法忘记这样一
个小插曲。

把自己的爱全部倾注在对孩子的教育中是我的追求，让孩子
们在爱的怀抱中健康成长是我的信念。教育就是一棵树摇动
着另一棵树，一朵云敦促着另一朵云，一颗心打动着另一颗
心的事业。

爱无大小，爱心无价。世上有很多东西，给予他人时，往往
是越分越少，而有一样东西却是越分越多。您也许会惊奇地
问：“那是什么呢？”我将毫不迟疑地回答您：“那就是
爱！”爱，不是索取，不是等价交换，而是无条件付出。但
它却是无法用金钱来衡量它的价值的。

用真诚开启心灵；用希冀放飞理想，让我们携爱心同行，不
犹豫，不彷徨，风雨兼程，勇往直前吧！


