
2023年心得体会发言前言(通用8篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。好
的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演讲
稿接下来我就给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，
我们一起来看一看吧。

母爱的演讲稿篇一

大家好！

我是四一班的李源，今天我为大家演讲的题目是《母爱是最
伟大的爱》。

世界上有很多的爱，但只有一种是无私的伟大的，只有给予，
不求回报的，那就是——母爱。

母爱像天空般无边无际，如大海般广阔无垠，沐浴着爱的阳
光，洋溢着无限的`亲情。因为有了母爱，我们才是最快乐的，
才是最幸福的。

同学们，然而今天，对我们来说，母爱的地位何在呀？各位
在座的，当我们一回到家就吃上可口饭菜的时候，当房间总
是被默默整理的时候，当我们穿着干净的衣服上学的时候，
我们是否像习惯阳光的抚育一样习惯了母爱的滋润？这这正
是因为我们的目光都聚焦于校园，聚焦于游戏，聚焦于娱乐
圈，因此而忘记了报答近在身边的母爱。

也许我们可以从小事做起，放学后的一声问候，能使母亲感
到温暖；热乎乎的一杯清茶能清凉母亲的心；面对面的一次
闲聊，能够化解母亲的劳累；生日里的一张贺卡能让母亲露
出微笑。你可能认为这些都太微不足道了，根本不能表达什
么。没错，这都是微不足道的小事，但如果持之以恒，这涓



涓细流将汇成爱的_大海。

亲爱的同学们，让我们一起珍惜和父母在一起的日子吧，不
要等我们失去他们的那一天，你才想起，我们不曾做的还很
多很多……让我们现在学会感恩吧。真心地为为父母做些事，
哪怕洗洗碗、捶捶背，陪他们散散步、聊聊天，讲个笑话！
让我们一起将这份感恩之心延续，我想让母亲的冬天不再寒
冷，黑夜不再漫长，幸福快乐将常常陪伴母亲身旁！

我的演讲完毕，谢谢大家。

母爱的演讲稿篇二

有一种水，能让你喝醉，这种水叫做母爱，因为母爱如水。

——题记

母亲，在我们心中是伟大的，神圣的。她给予了我们生命，
是我们生活中不可缺少的。

记得八岁那年，我生了一场大病，当时母亲心急如焚，日夜
守护着我，寸步不离，当我的病逐渐好转时，我看到母亲，
不仅心中一颤：这还是几天前的母亲吗？母亲眼中布满了血
丝，夹杂在头发里的丝丝银发清晰可见，我不禁潸然泪下，
母亲用温暖的手抚摸着我，我心里更加难受了，便扑在母亲
的怀里放声大哭。

母爱的演讲稿篇三

尊敬的各位老师，同学们：

你们好!今天我演讲的题目是《母爱无边》。



时光飞逝，岁月如歌。从我们呱呱坠地，到成长为一个个意
气风发、昂扬向上的少年，感受最深的莫过于母爱。母爱是
宽广的，母爱是伟大的，母爱是深厚的。在母爱的呵护下，
我们茁长成长;在母爱的环绕里，我们幸福健康。对于新时代
的少年来说，不能只享受母爱，更应该学会感恩。

我的母亲是一名护士，每天的工作非常忙碌。特别是近段时
间，母亲的单位正在晋级三级甲等医院，她的工作更加忙碌
了。母亲每晚都会开会加班，拖着一身疲惫回到家已经是深
夜时分。但是别管是多晚回家，别管是身体多么疲惫，母亲
每天早晨都会早早起来给我做早饭，伴随着母亲的是依稀露
出鱼肚白的黑夜凌晨。我的口味比较挑剔，经常挑三拣四。
母亲总会想方设法的给我变着花样做早餐，今天炖鱼，明天
炒鸡，后天又会给我包水饺。尝着香喷喷的饭菜，我看到母
亲的头上又增加了几根白发，额头上又增加了几道皱纹，我
真心疼!

除了在生活上照顾我，母亲还特别关心我的学习。成绩进步
了，母亲送来祝贺夸奖;考试没发挥好，母亲没有责骂，而是
送上鼓励宽慰。为了提高我的学习成绩，母亲主动和我打起
了配合，当起了我唯一的学生。母亲学习很认真，英语、数
学、语文，包括历史、地理，生物，她都会让我给她细细的
讲一遍，针对容易出现的问题，都会提出来，让我在讲解的
过程中好好体会。有一次，母亲单位上有重要任务，回到家
时已经是深夜。看到母亲疲惫的样子，我说：妈妈，今天就
不学习了吧。母亲用手理了理头发，立刻就像扫清了疲倦，
说咱们接着学，做什么事情都要有恒心，坚持就能够实现自
己的理想。说完母亲就拿起课本，认认真真的又做起了我的
学生。半个小时之后，我结束课程上床睡觉了，母亲又拿起
自己的专业书籍开始了新的学习。母亲总是这样，只有把我
的事情做完之后，她再去忙自己的活。看着母亲疲惫的样子，
我真心疼!

唐代诗人孟郊的《游子吟》中写道：谁言寸草心，报得三春



晖。同学们，为了母亲的微笑，为了明天的收获，让我们向
着理想努力、努力、再努力吧!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

母爱的演讲稿篇四

在动物的世界里，母爱无处不在，随意走走，你便可以看到
一幅幅温馨的画面。

看！森林里的猩猩妈妈刚生出一个可爱的猩猩宝宝。猩猩爸
爸急忙跑过去，轻轻抬起猩猩宝宝的小脚丫正要亲吻，谁知
猩猩妈妈，风风火火的把猩猩爸爸推开并说道：“刚刚抽烟
了，都没刷牙，真臭，走开点”；呀！树赖宝宝跑到公园里，
看见小朋友在荡秋千，看起来佷刺激。跑回家对妈妈撒娇地
说：“妈妈，我也想荡秋千。”妈妈便慈爱地抱起它，挂在
树上荡，不一会儿小树赖睡着了；小松鼠准备和妈妈比谁长
得高，小松鼠用力踮起脚尖都没妈妈高，妈妈怕孩子丢脸只
好故意地低下头，让小松鼠高。

其实，让我深深印在我的脑海里的是这样一幅画面：主人家
的一条狗生了一大窝的小狗狗。主人看了欢天喜地的准备一
盆盆的狗粮。小狗狗立马跑过去，有几只摔倒了，狗妈妈会
小心翼翼地把小狗狗叼起来，慢慢地放在地上，小狗狗跑来
在狗粮面前嗅了嗅，似乎觉得不好吃，便蹲在地上凄惨地叫
着。狗妈妈看到后站起身来让小狗狗来喝奶了，小狗们争先
恐后地跑过去。狗妈妈身体很薄弱，似乎风一吹就会倒在地
上但她依旧坚定地站着。吃完奶后，一个个小狗们胖得似乎
肚子里装了一个大西瓜一样，而狗妈妈早已瘦骨如柴了。小
狗们都跑到才草地上玩耍而狗妈妈只能躺在地上，吃着小狗
们的狗粮。



母爱是一棵参天大树，她永远也不会倒，因为她一直在为自
己的孩子活着！

母爱的演讲稿篇五

母爱如水，淡泊悠远。母爱无边，生生世世。母爱永恒，温
暖常驻。就是因为有那无边的母爱伴随我们，才给了我们前
进的动力。下面就是本站小编给大家整理的母爱无边初二作
文，希望大家喜欢。

“母爱”是一个永恒的话题。母爱是一声叮嘱，母爱是一杯
热茶，母爱是一个鼓励的眼神，母爱是一次温柔的抚摸。母
爱普及每一个生灵，因为，母爱无边。

---题记

“小宇，我走啦，上学别迟到了，哦，对了，昨天刚买
的iphone5忘给你了，今天就用它吧。”，本在熟睡的我马上
从床上蹦了起来，“哇哦，谢谢妈咯!”便甩甩头，拿起新手
机，上学去了。

我对妈妈以前是非常冷淡的的，因为她不是我亲妈，我妈在
我7岁时就因为癌症而去世了，爸爸为了给我母爱，便和跟他
持相同股份的老总的女儿结了婚，我是说什么都不认这个妈，
她只有在物质上让我开心。直到那一年。

那年我被出奇的查出得了尿毒症，爸爸由于公司工作忙，照
顾我的担子就落在了妈妈的肩上。记得有一次，她听说有了
肾源的消息，竟放下了一个几百万的合同，而去联系肾源，
尽管这样，还是没找到。时间一天天过去了，她眼上的“黑
圆圈”愈来愈大，看到她这个样子，不知不觉中，两颊上竟
多了两道泪水。终于，她花了一大笔钱，找到了肾源，紧接



着，我康复了。但她的身子累垮了。

在一个风雨交加的夜里，她挺不住了，被送进了急救室。在
急救室里，我撕心裂肺的喊着一个字：“妈---”，她发白的
嘴唇咧开了，露出了会心的笑，那一夜，她竟从死神怀里挺
了出来。渐渐地，她康复了，我也承认了这个妈妈，尽管她
还是在物质上使我开心。

其实，母爱就是这样，就像我，尽管母亲知道我不是她亲生
的，但她还是义无反顾的照顾我，因为，母爱无边!

母亲，或许这个名字就是永远萦绕在儿女身边的一首永不停
歇的歌;是永远流淌在儿女心中的是一眼永不枯竭的泉;是永
远倾吐清辉的一轮明月;是永远照耀儿女征途的不落红日。

当我还是婴儿时，母亲的爱是爱抚和甜吻;当我开始学习穏踏
触底的时候，母亲的爱是亲切地鼓励;当我认识这个五彩斑斓
的世界时，母亲的爱就成了苦口婆心的教导。

现在我长大了，在我的成绩单上，铺满了母亲日渐斑白的霜
花;在我的荣誉证书前，洒满了母亲的汗水与泪花。而调皮不
懂事的我却在不经意间使母亲脸上刻上了一道道皱纹。

在这十三年是岁月中，母亲时刻的照顾着我、爱护我。在我
降临世上时，母亲的眼中闪烁着慈爱与幸福的光芒。后来我
上学了，母亲每天都唠叨半天，才让我去上学，而我每次不
耐烦时顶撞她时，她却仍然苦口婆心地关心我。在我每天放
学是，她每天都做好饭菜站在家门口等待着我回来。看到我
回来后，便帮我接过书包，又是一顿问候。在我每次写作业
写到深夜时，都有一个熟悉的身影陪伴着我，辅导我。在我
写完作业后，她还为我泡好牛奶，帮我们一家子洗好衣服，
才进入梦乡。在第二天一大早起来，为我做好早餐。每天，
看着母亲那双熊“猫眼”，我的心就过意不去。每当我躺在
病床上时，床前总是徘徊着一个身影，焦急地眼神里饱满了



慈爱。

在这些岁月中，母亲无微不至地照顾着我，我的每一件毛衣
都是母亲一针一线织出来的“爱心牌”，因此，我十分开心。

俗话说：“岁月无痕，母爱无边。”在沐浴着母亲爱的岁月
里，我深受母亲的温暖、芳香、伟大与美好。母亲啊!你是我
寒夜里的一盏明灯;你是我困难中的曙光;你是我人生航程的
一道港湾。

这是一个多么感人的故事啊!文中的母亲宁愿自己是残疾人，
也希望自己的孩子能有一个健康完整的人生，不会被人嘲笑，
也不怕被别人其实。瑞的妈妈给了瑞世界上最美好、最伟大
的爱。而瑞却俨然是个别宠坏的小孩，沉溺在妈妈的爱中不
曾醒来，只是结局真的很完美，那份隐藏的爱也终于被发现。

这一切的一切，都足以令我们感叹：母爱，无边。

“母爱”是一个永恒的话题。母爱是一声叮嘱，母爱是一杯
热茶，母爱是一个鼓励的眼神，母爱是一次温柔的抚摸。母
爱普及每一个生灵，因为，母爱无边。

---题记

“小宇，我走啦，上学别迟到了，哦，对了，昨天刚买
的iphone5忘给你了，今天就用它吧。”，本在熟睡的我马上
从床上蹦了起来，“哇哦，谢谢妈咯!”便甩甩头，拿起新手
机，上学去了。

我对妈妈以前是非常冷淡的的，因为她不是我亲妈，我妈在
我7岁时就因为癌症而去世了，爸爸为了给我母爱，便和跟他
持相同股份的老总的女儿结了婚，我是说什么都不认这个妈，
她只有在物质上让我开心。直到那一年。



那年我被出奇的查出得了尿毒症，爸爸由于公司工作忙，照
顾我的担子就落在了妈妈的肩上。记得有一次，她听说有了
肾源的消息，竟放下了一个几百万的合同，而去联系肾源，
尽管这样，还是没找到。时间一天天过去了，她眼上的“黑
圆圈”愈来愈大，看到她这个样子，不知不觉中，两颊上竟
多了两道泪水。终于，她花了一大笔钱，找到了肾源，紧接
着，我康复了。但她的身子累垮了。

在一个风雨交加的夜里，她挺不住了，被送进了急救室。在
急救室里，我撕心裂肺的喊着一个字：“妈---”，她发白的
嘴唇咧开了，露出了会心的笑，那一夜，她竟从死神怀里挺
了出来。渐渐地，她康复了，我也承认了这个妈妈，尽管她
还是在物质上使我开心。

其实，母爱就是这样，就像我，尽管母亲知道我不是她亲生
的，但她还是义无反顾的照顾我，因为，母爱无边!

当我遇到困难，第一个给我力量的是她，当我受到委屈，第
一个安慰我的也是她，当我失去信心，第一个给我自信的人
还是她。她就是让我终身难以忘却的母爱。

当时我已经吃饱了，可是听到爸爸说的话，我似乎忘记了我
是吃过饭的，我拿起摆在我面前的火烧，吃完我才意识到我
已经撑到了极点，有一种想吐的感觉，不过我没有把它吐出
来，因为我肚子里面充满了浓浓的母爱。

有一次在打吊针，在我手面上的针头有些不听话，在药慢慢
流到针的尽头，我感到一种剧烈的疼痛，妈妈看到我脸色发
黄，额头上有些汗珠，这种疼痛越来越深，我已经承受不住
那种疼痛了，身体完全不受我的控制了。我忍不住的哭了出
来，妈妈看到我哭马上跑过来问我怎么了，我结结巴巴的说
我手疼，妈妈把我的手慢慢的抬了起来，轻轻的在我的手面
上揉来揉去，我手没有了刚才那种疼痛了，我也已经不哭了，
可是我一抬头看见了母亲眼中有血丝，像哭过的样子，我的



心中有一种剧烈的疼痛，像被刀割了一样。

王符曾经说过：“生活需要一颗感恩的心来创造，一颗感恩
的心需要生活来滋养。”从小到大，你一直是我身边最亲最
爱的人，对我嘘寒问暖，知冷知热。在我们还不能清楚地表
达时，你不厌其烦地教我呀呀学语;当我还没有能力保护自己
时，你义无反顾地用博大无私的爱为我遮风挡雨……你为我
做的太多太多，可是你从来不求回报，用广博无私的爱温暖
着我。

这是我心中永远抹不掉的记忆，已经深深的刻在我的心里了，
这刻骨铭心的母爱，我是永远不会忘记的。

妈妈，您给我的爱是无私的，是幸福的，是伟大的。这种宝
贵的财富，我将永远刻骨铭心。

母爱的演讲稿篇六

母爱是什么？母爱是一次跌倒时的搀扶。

母爱是什么？母爱是一次语重心长的提醒。

母爱是什么？母爱是一次不留情面的批评。

母亲对我的爱，不管过去多久，总时时叩击我的心扉，温暖
我的记忆。我的思绪不禁回到了今年“双节”长假期间。

母爱的演讲稿篇七

母亲的工作是忙碌的，但她对于我的爱是纯真的。忙碌的工
作可以掩盖住母亲原本的活力，但永远无法掩盖母亲对我的
爱。



母亲在厂里辛苦忙碌着，回家还要给我洗衣烧饭，母亲越发
忙碌了。晚上，我上楼做作业，母亲一如既往地陪我一块儿
做，我有不懂需要问时，母亲总是立刻放下手头的工作细心
地为我讲解，自己实在不懂就去网上搜查。在我渴的时候，
母亲总会为我倒上一杯香喷喷、热气腾腾的奶茶，而自己喝
的却是淡而无味的白开水。在我饿的时候，母亲为我拿来可
口的水果、饼干……。母亲总是尽力做着能给予我的一切。

当我进步时，母亲会对我点头；当我考得差时，母亲会给我
真诚的鼓励；当我骄傲时，母亲会给我严厉的批评与告
诫……她总是能指引我走向正确的道路。

山再高，但永远比不上母爱高远：海再大，但永远比不上母
爱广阔。母爱是一盏明灯，它永远指引着我走向更远的道路！

母爱是纯真的，它透晰着我的灵魂：母爱是严厉的，它指引
着我前进的道路。

母爱的演讲稿篇八

无论在哪里，只要需要号召，就离不开演讲稿，演讲稿能激
励人们，鼓舞人心，如何写好一篇演讲稿，想必是很多人头
疼的问题，本站小编为大家整理了一篇中学生演讲稿母爱无
边，仅供参考。

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好!今天我演讲的题目是《母爱无边》。

首先我为大家讲一个感人的故事。2008年5.12汶川大地震发
生的第二天，有这样一个母亲——救援队员发现她的时候，
她已经没有了呼吸。透过一堆废墟的间隙，可以看到她双膝
跪地，整个上身向前匍匐着，双手扶地支撑着身体……救援



队员走向下一片废墟时，队长好像意识到什么，忽然返身跑
回来，费力地把手伸进她的身下摸索，“有个孩子，还活
着!”一番艰难的努力后，人们终于把孩子救了出来。他躺在
一条被子里，大概有三四个月大，因为有母亲的身体庇护，
毫发未伤。医生做检查时发现有一部手机塞在被子里，屏幕
上是一条已经写好的短信：“亲爱的宝贝，如果你能活着，
一定要记住我爱你。”看惯了生离死别的医生，在这一刻落
泪了;手机传递着，每个看到短信的人，都落泪了……母爱是
伟大的，这位伟大母亲身体最后的的形状，在我们心中是一
道爱的彩虹，一道永恒的彩虹。生死不离，让人们学会珍惜，
不离不弃，是母亲对孩子的承诺。

亲爱的同学们，我们生活在如花一般的世界里，也许没有体
会过故事中那生死间迸发的母爱，可是，母亲的爱却同样如
涓涓细流，汇入我们的心田。

同学们，想想我们的母亲的每一天，是谁起得最早，睡得最
晚;每顿饭，是谁早早做好，却草草入口;每件事，是谁操心
最多，却从不计较?早上，当我们匆忙从被窝中爬起，是谁已
经为我们做好了可口的早餐?大雨滂沱的雨天，是谁撑着伞在
校门口焦急地等待?当我们处于病痛之中，又是谁不分昼夜地
照顾我们?究竟是谁为我们奉献如此之多却不求回报?是母亲
无时无刻不牵挂着我们，无微不至地关心、照顾我们。

我们像习惯吃饭、穿衣这些平常的小事一样，早已习惯母亲
的操劳、呵护。母亲给我们的是那么多、那么多!这份爱虽然
平凡，却在平凡中孕育出一份惊人的伟大。

我的演讲完毕，谢谢大家!


