
2023年学会主动的演讲稿 学会欣赏演讲稿
(实用5篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。那
么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。接下来我就
给大家介绍一下如何才能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看
一看吧。

学会主动的演讲稿篇一

大家好！

你看那天山的雪莲，那么引人遐想，那么令人期望；但在不
会欣赏的人眼里只不过是峭壁上的白色花朵，是那么不起眼。

学会欣赏，甘泉会涌入你心房。我们的幸福来源于美，美来
源于欣赏，来源于我们对美的发现。花朵开放的时节，日子
亮丽如同花一样，你是否欣赏着这份美好！阳光如米粒一般
小，幸福慢慢弥漫了你身旁，你却不曾发现，因为你不懂欣
赏。你是否尝试过，飘雨的时候，欣赏着雨的轻灵，想像它
是亿万年前的一滴雨。你是否在女娲的云鬓滑过；是否在唐
朝战马长鬓间飞过点点滴滴而不弃不离。它不曾因历史而变
迁，一世世这样飘着，烟雨蒙蒙好一派迷人的景色。这时幸
福之感如同那东流的水绵绵不绝，学会了欣赏，我幸福着荷
塘蛙鸣，幸福着烟雨迷蒙；学会了欣赏，幸福会悄悄入我的
心房。

学会欣赏，你看见的是“泉眼无声惜细流，树阴照水爱晴柔。
”若不懂得欣赏，你看到的将是一潭死水面对冰天雪地压抑
而又死寂；懂得欣赏的人看到的是“孤舟蓑笠翁，独钓寒江
雪”的诗情，有的人看到的只是深入骨髓的空虚与冷
清；“落霞与孤鹜齐飞，秋水共长天一色”。在会欣赏的人



眼里看来是一幅浑然天成，美妙无比的画卷，而在不懂得欣
赏的人眼里只不过是几个单调的片段显得枯燥而乏味。欣赏
是一种独到的眼光，懂得欣赏的眼神里流露出的是美。

学会欣赏，不要因冰雪而麻木你的心。我们要有火一样的情。
欣赏临风霜而独绿青松，同样也热爱叶落枝单的梧桐；感动
于无私奉献的英雄，欣赏那无私的精神；感动于那红旗飘飘，
欣赏那爱国如潮……欣赏在感动中升华，犹如一粒粒晶莹剔
透的水晶，在阳光下闪闪发光，又如一缕缕清风习习的温柔。
学会欣赏，我感动着罗映贞的不懈；感动着谢延信的忠守；
欣赏着爱的伟大；欣赏着平凡的不朽。学会欣赏，感动于当
下，爱之源泉将从你手中的杯里，淙淙流进你的心中。

欣赏同一株玫瑰花，有人看到的是那娇艳的花朵，有人却看
到那尖锐的刺，仰望同一片天空，有的人看到的是乌云朵朵，
有的人却看到那藏在乌云后的骄阳。

在飘雪的季节，等待春暖花开的人，是最会欣赏的人。任何
事物都具两面性，欣赏它的灵魂，欣赏它的精神，欣赏那它
的真，它的善、它的美。学会欣赏，你就得到了智慧的启迪，
求异的花火；学会欣赏，你的人生将会变得与众不同。

学会主动的演讲稿篇二

大家好，我竟聘的是××供电所副所长的岗位。

1.我在大学所学习的专业是供电技术与管理。

2.我在公司十几年的工作经历。

3.我对××县城的供电网非常的熟悉。

下面谈谈我对这个岗位的一些设想:



首先对××县城的供电线路网络通过理论计算和实际的数据
收集做出一份尽可能详细真实完善可靠的资料，包括整
个××县城的供电网络路线图负荷情况.损耗情况等,这份资
料将对今后××县城供电线路的管理非常有利,特别是对电管
站站长竞聘演讲稿工作方案的制定,线路故障后进行故障原因
分析判断有相当重要的作用,还有通过这份资料规划提出城网
改造的重点为今后的城网改造提供详细真实的数据。

2.加强对县城供电线路网络的日常巡视工作,也就是加强对线
路的定期巡视和维护工作，因为要保证一个安全稳定运行的
供电网络靠的不是故障的维护，而主要是日常的巡视维护，
维护好了才能够减少线路故障的发生。

3.要制定出并严格执行线路网络管理的制度加强所内员工的
定期技术安全规章的陪训。

感谢各位领导和职工代表给我这么一个机会在这里陈述我对
工作的设想和观点，能竟聘成功是领导和职工代表对我的信
任和对我工作的肯定。不能竟聘成功，也是我今后继续努力
工作的动力，争取把电力部门生产计划部副主任竞聘演讲稿
工作做得更好，再次谢谢大家!

学会主动的演讲稿篇三

你们好！

今天我给大家演讲的题目是“我读书我快乐”。

读书是一种高级的享受，它可以开阔我们的视野，陶冶我们
的情操，丰富了我们的大脑，增长了我们的见识，读书给我
们带来了无限快乐。

现在，当我又捧起《时代广场的蟋蟀》这本书，虽然只读了
一半，但我已经深深融入到里面，这本书让我感到自由比成



名更重要。每个星期天，阳光透过窗户，射进小书房，倒上
一杯清茶，坐在暖暖的阳光下，翻动着带着墨香的书页，这
成了我最幸福的时光。

读书，让我知道了什么是酸的，什么是甜的，什么是苦的，
什么是辣的。读书让我知道了怎么为人处事，让我知道了世
间万千的变化。俗话说的好：读书能医愚，读书能治穷，读
书能疗病，读书能砺志，读书能致远，读书能练达，读书能
聪慧，读书能知道怎样交友，怎样识人，怎样说话，怎样做
事，怎样活着才身心健康，读书能明白什么样地人生称得上
完美无憾。“是啊！读书的好处无穷无尽啊！

我看书，永远爱看书！同学们，爱书吧！书是智慧的源泉，
书是知识的宝库，书是人类进步的阶梯，读书的感觉真好！

我的演讲完毕，谢谢大家！

学会主动的演讲稿篇四

培养学生的自主学习能力，必须营造学生自主学习的最佳氛
围。因此，在课堂上，教师应保护学生的自尊，关注每一个
学生，鼓励学生大胆地对教师的解释和学生的发言发表不同
的意见，努力创造课堂上师生互动、师生互动的新局面。一
堂成功的课应该集中学生的注意力，激发学生的学习兴趣，
激发学生内心的求知欲。此外，准确恰当的提问可以激发学
生的兴趣，引起学生的思维共鸣，从而激活学生探索新知识
的积极性和主动性。

没有好的学习方法，学习能力是无法提高的。学生掌握自己
的学习方法，可以事半功倍。古人云；“授人以鱼不如授人
以渔”。因此，教师应该引导学生根据不同类型的学生找到
自己的学习方法，从而学会自主学习。

他有很强的主观学习意识，属于班里的优秀群体。我们主要



关注的是他们学习热情的坚持，重点培养他们的学习能力、
学习方法和学习策略。我平时的做法是：让学生准备一个笔
记本，在上面可以记住自己在预习中遇到的问题，课堂上的
典型例题和解法，练习和考试中的错误和分析。做笔记的时
候不要填笔记本，课后留有反思和整理的空间，这样既能提
高听课效率，又有助于课后复习，事半功倍。

对于学习态度消极，学习积极性不高的学生。我更加关注他
们内心的喜好，经常接近他们，走进他们，努力培养他们积
极的学习态度和兴趣，让他们体验到成功的快乐，从而树立
起学习的信心，变被动为主动。除了指导他们考试后如何预
习、复习、反思，还要鼓励他们在课堂上勤思考、勤练习、
勤说话。课后，教师要融入到这些学生中，帮助他们不仅学
习知识，而且学习方法，从而解决学生的个性化问题，帮助
每个学生独立学习，真正学习。

课堂开放是在老师和学生的指导下进行的。在平时的教学活
动中，应特别注意为学生创造自我表达的情境。如果学生可
以用手操作里面的东西，就必须让他们移动。即使学生的动
手能力不尽如人意，只要他参与，他就会表达自己，他就会
更有兴趣和信心。当学生争论一个问题时，老师不能急于先
发表意见，而是引导学生发表意见，自我辩护。这不仅为学
生提供了倾听他人演讲和深入思考的机会，而且使学生能够
在争论中展示自己，相互评价，自由表达意见，从而充分体
现学生在学习中的主体地位。只有这样，枯燥刻板的学习过
程才能转化为生动活泼、积极主动、有个性的学习和创造过
程。

总之，学习不仅要面对所有人，更要尊重差异：学生要主动
参与，体验成功。培养学生主动学习能力是一个长期的过程。
在学习过程中，学生只有愿意学习，能够学习，享受学习，
才能真正实现主动学习。



学会主动的演讲稿篇五

你们好!在阔别了三十年之后的今天，在长江之滨的家乡相聚
了!世间有这么一种情感，虽然不能时时相聚，但却能一见如
故，这就是同窗之情。

三十年风华岁月，弹指一挥间。昔日风华正茂的同学们如今
已两鬓白发。三十年后再聚首，让人兴奋和自豪!兴奋的是我
们仍然拥有一颗年轻的心，自豪的是我们还保存着一份至纯
之情，至真之情!我在这里，用一颗虔诚的心，首先向辛勤培
育了我们的各位老师，致以崇高的敬意!其次，向本次聚会的
倡议者、组织者、以及筹备委员会的同学们致以深深的谢意!
然后，向参与本次聚会的全体同学致以深切的问候!今天的聚
会，使我们能够从四面八方又汇聚到了一起。我相信，此时
此刻，我们每个人都无不心情激动、感慨万千!三十年悠悠岁
月，在无声无息中悄悄过去了，想当初，我们这些同学在一
起时度过了最纯洁、最浪漫、最天真无邪的美好时光。操场
上、教室里，嬉戏逗乐的欢笑声犹响在耳;教室里同学们看书
学习、娱乐休闲的身影还历历在目。

三十年的时光，足以让我们在滚滚红尘中体味人生百味。有
的同学历经艰辛沉浮于宦海仕途，终于崭露头角，事业有成;
有的同学淡薄名利，默默无闻，过着平平淡淡的平静生活;有
的同学随着社会改革的浪潮，投身商海，靠自己的勤奋、智
慧发家致富;无论各位同学所从事的什么职业，其经历是坎坷
或平淡，我们毕竟走过了三十年的风风雨雨，体味了生活所
赋予的艰辛苦涩，幸福甘甜。三十年的风霜雨雪，把我们演
变成了两鬓染霜的成熟中年。岁月的沧桑，洗尽了我们青春
的年华和天真浪漫，但洗不去我们心中那分深深的同学情谊。
无论人生沉浮与贫贱富贵怎样变化，我们的同学情谊，就像
一杯淳厚的陈酿，越品味越浓，越品味越香，越品味越醇。

今天，我们满怀喜悦，欢聚一堂，深情追忆过去的岁月，细
细品味人生的酸甜苦辣，慢慢检点刻骨铭心的成败得失，相



互倾诉各有千秋的人生华章!我们知道，从1到2x年，只是短
短的三十年，可是，这三十个春秋，不仅跨越了两个世纪，
也跨越了我们从青年到中年的人生转折;不仅承载了我们不尽
的牵挂和永远的感恩，也记录了我们成功时的喜悦和失意时
的忧伤。不论业绩大小、人生得失与境遇顺逆，我们的心始
终与谆谆教诲过我们的老师的心紧紧相连。因为，我们承担
着老师的寄托，我们前行的背后有着老师关注的目光。

三十年风霜雪雨的洗涤与苍桑岁月的磨砺，使我们更深地体
会到，同学的情最真，同学的意最浓，同学的爱最无私。三
十年来，我们虽然各奔东西、聚少离多，有的甚至失去联系，
但是，我们始终惦记着同学之间的真挚与祝福。无私的师生
情和诚挚的同学谊，恰如陈年老酒，历久弥香;彼此的思念和
相聚的期盼，始终是深藏心底的一份牵挂!

只有经历了春天，才能领略到百花的芳香，只有体验过同窗
的情谊，才能懂得生活的美妙。我们欢聚一堂，抚今追昔，
我们举杯同庆，放歌舒怀。为同学之情地久天长，干杯!

亲爱的同学，让我们怀着一颗诚挚的心，将那段芳香的记忆
让大家分享，把真挚的祝福写在脸上，把珍藏的友谊带在身
边。我们相信，这份真诚的情怀，会把你的生活装点得更加
绚丽多彩!让同学感受你的快乐，分担你的烦恼，分享你的幸
福!聚会画上一个完美的句号，也是新的开始。让我们举杯，
共同祝愿：祝老师们身体康健、万事顺心!祝同窗事业发达、
生活美满!祝下一代健康成长、青出于蓝而胜于蓝!不要问我
们何时再相逢，也不要说天下没有不散的宴席，我们期待着
下一次的重聚，期待着到老的时候，还能象今天一样年轻!

人生沉浮几十载，同窗之谊情最真。昨天，正是今天最深情
的回忆;今天，又是昨天梦想的现实;明天，我们将把今天这
动人的一幕，深深地印在记忆的宝库里，让它永远闪耀着绚
丽的光芒!在这里，我衷心地祝福同学们在新的一年里：家庭
幸福美满，心情阳光灿烂，事业如日中天，未来风光无限!



今天是毕业后的三十周年大聚会,我铭记在心，留住记忆、珍
藏在心、终身不忘!愿我们的聚会成为搭起传播友谊的桥梁,
彼此之间永远保持联系。

最后，祝所有辛勤培育过我们的老师，身体健康，心情愉快，
阖家幸福，安度晚年!祝所有的同学，心宽体健，事业顺利，
家庭和睦，平安快乐!祝友谊地久天长!


