
最新感恩父母感恩教育演讲(通用8篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以
帮助到有需要的朋友。

感恩父母感恩教育演讲篇一

我来自偶然，像一颗尘土，有谁看出我的脆弱。我来自何方，
又情归何处，谁在下一刻呼唤我”。

在《完美之声》光盘中，有一首歌叫《感恩的心》，每次听
到它，唱起它，我都会在内心经受一次爱的洗礼和震撼，它
让我一次次地拷问自己：我是谁?我来自何方，去往何处?也
许每个人来到这个世界，的确是一种偶然，就像一颗尘土任
意飘荡，风住尘息之后，才降落此时、此地、此家。没有人
知道自己的归宿到底在哪里，人生并非命中注定，苍天有时
也会捉弄人，人的生命是可贵的，又是脆弱的，但不是无所
作为的。不管怎样，不管来自何方，又将要去向哪里，存在
就是价值，感恩才知惜福。

“天地虽宽，这条路却难走，我看遍这人间坎坷辛苦。”

人生注定离不开奋斗，充满着艰辛，人生之路也会荆棘遍布。
一帆风顺、平步青云只不过是美好的愿望罢了。人总是幻想
着征服世界，但我们要知道，欲征服世界，先要征服自己。
与其感叹人生苦短，不如在奋斗中延长生命。天地虽宽莫如
心宽，心宽就会有梦想，有梦想就会有奇迹，因为有梦想的
人心中常存感恩的心。

“我还有多少爱，我还有多少泪，要苍天知道我不认输”。



人类因为有了梦想而伟大，人生因为有了爱心而精彩。人生
也会时刻伴随着泪水，有时喜极而泣，有时顿足捶胸，有泪
未必非豪杰，但人生决不可认输失志。人生其实充满了探索，
也充满了成功和失败。有人失败了，总会怨天尤人，抱怨上
天的不公，其实一份付出就有一份收获，不放弃、不认输，
终有所成。成功者决不放弃，放弃者决不成功，成功只有一
个理由，那就是，我要成功。成功的人懂得珍惜，珍惜才会
拥有，感恩才会天长地久。

此时此刻，身为完美人，我无比自豪，因为我们都有一颗感
恩的心，感恩社会，感恩父母，感恩公司，感恩我们身边的
每一个人，因为他们给了我们生存的勇气和奋斗的力量。

感恩父母感恩教育演讲篇二

大家好！

有这么一个故事，说的是一位叫佳芬的姑娘因小事与妈妈吵
架走出了家门。身无分文的她饥肠辘辘，老板送了一碗面给
她吃，她很是感激。这位老板启发她：“我不过煮了一碗面
给你吃，你就这么感激我，那你自己的妈妈，煮了二十多年
的面给你吃，你怎么不感激她，还和她吵架呢？”姑娘闻言
顿时愣住了，匆匆吃完面，鼓起勇气往家走。当看到四处寻
她而着急的母亲时，她惭愧得泪流满面。

亲情是一切情感的基石。只有爱父母，才会爱学校、爱家乡、
爱祖国、爱社会、爱我们生活的这个世界，才能永驻真爱，
形成质朴健全的人性。

父母不仅赋予我们生命，而且还含辛茹苦地哺育我们成长，
为我们的健康成长和快乐生活付出了很多，我们有责任去回
报他们、关心他们、孝敬他们。对父母精神上的安慰、感情
上的体贴和生活上的照顾是完全可以做到的。我们可以在父
母生日的这一天，对他们说“爸爸我爱你、妈妈我爱



你”、“爸爸生日快乐、妈妈生日快乐”;我们可以自制一张
贺年卡;可以帮父母做一些力所能及的家务事。其实，亲情是
要用爱来浇灌的。

有一位母亲为了让女儿从小学会感恩和分享亲情之乐，每年
在孩子的生日，妈妈总要带她到医院去看望当年的产科医生，
感谢她将孩子带到这个世界上，一起分享孩子生日的快乐。
如今，女儿已是初中生了，每当女儿取得好成绩时，父母不
是先夸奖她，而是首先提醒女儿：无论取得什么样的荣誉，
都离不开身边的同学、老师，从小教她学会了感恩。

我们要学会感恩，感恩所有帮助过我们度过困难的人，更要
感恩我们的父母，是他们让我们来到世上，并抚养我们成人，
教会我们如何做人，父母的亲情是我们永远也无法偿还的，
所以我们从现在开始要学会感恩，要学会体谅父母，要开始
关心他们，用我们的心去照顾他们。同学们，如果你现在还
没有开始对父母用心，还不曾对父母说过“我爱你们”，那
就不要在等待了，赶快行动，把自己对父母亲的爱说出来，
用你们的行动，让他们感受到你们浓浓的爱意和无限感激吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！

感恩父母感恩教育演讲篇三

大家好！

今天我在国旗下讲话的主题是感恩。

做为孩子，我们要学会感谢父母。因为父母给予我们生命，
哺育我们成长，教育我们长大，没有父母便没有我们，当我
们嬉戏于课堂之上，玩耍于操场，我们的父母却正为我们而
不辞辛苦地奔波着。

做为学生，我们要学会感恩老师。从踏进学校大门的第一天



起，我们已记不清有多少个节假日，老师们仍在挥汗如雨备
课，上课，批改作业。多少位老师忍着病痛却不肯落下一节
课。每节课，每次谈话，甚至每次严厉的批评无不饱含着老
师对我们的关爱。

俗话说“滴水之恩，当涌泉相报。”更何况父母，老师为你
付出的不仅仅是“一滴水”，而是一片汪洋大海。

感恩其实很简单，不过是在父母劳累后递上一杯暖茶，在他
们生日时递上一张卡片，在他们难过时的一句问候与安慰；
感恩是对老师的尊重与理解，是在老师的指导下努力拼搏与
不断进步；感恩是对学校和我们生活环境的倍加呵护，让我
们的校园从此看不到玻璃被砸破，水龙头损坏，更见不到纸
片飞扬，垃圾成堆。感恩还是同学间的.互助友爱，而不是拳
脚相加。

感恩体现在我们青少年学生身上，是学习上源源不断的动力
源泉，是面对困难百折不挠的精神支柱，是学习的不断进步，
是身心的健康成长。因此，我希望同学们能带着一颗对老师
对父母的感恩之心，认真上好每一堂课，做对每一道题，听
老师的讲解，完成老师布置的作业，认真复习，用优异的成
绩回报父母之恩，老师之情。

“羊有跪乳之恩”，“鸦有反哺之情”， “赠人玫瑰，手有
余香”，“执子之手，与子偕老，”这些都因怀有一颗感恩
的心，才芬芳馥郁，香泽万里。让我们怀着一颗感恩的心，
使我们的校园更美好，使生活更加充实！

我的演讲完毕，谢谢大家！

感恩父母感恩教育演讲篇四

从没有想过该用怎样的语言去赞美父母，直到大学;从没有思
考该如何诠释父母百分之百的爱，直到大学。一切的一切，



似乎冥冥中自有安排。那种名叫时间的东西，无情地侵蚀着
我们。父母如一部大书，无论翻多少页，都不会到尽头。曾
经的美好，昔日的呵护，像影片翻来覆去的播放。感恩，我
们要懂得回报。

走进陌生的城市，体验的是无助和悲伤，隔三差五的电话，
成为唯一可以缓解疲惫的良药。任凭酸楚的泪水从脸颊滑落，
体味别有一番情伤。

独在异乡的日子有些凄凉，总让人想家;度日如年的季节似乎
漫长，常使人难忘。脑海中没有一时停止思考，真想此刻就
陪伴在父母身旁，聊天、捶背、给他们读报。平凡也是一种
好。感恩，就在此刻生效。

总是不愿提及往事，因为有太多的惆怅。每每做事都会让父
母失望，从小到大的娇惯，使我脾气见长，无休止的争吵今
天想来悔心悔肠。扪心自问，真心为父母换位思考的太少太
少。不经意的顶撞，细细品位泪却千行。年少的我们多少都
有些轻狂，看着父母脸庞刻下的烙印，愧疚，无处可藏。感
恩，由心底绽放。

一天天的成长，很多事情都该由自己面对，脱离父母的羽翼，
期望明日的辉煌。转眼间，已是进校三个月，每一次通话，
那滋味依旧不变，亲情已超出语言，明天的我们将各走他乡，
父母的爱仍然陪伴在身旁，对于他们的付出，我只能暗暗回
报。

点点滴滴的成功，开开心心的学习，平平安安的生活，也许
这才是最真的感恩。最后，我想用一首诗作为结束语，这首
诗是感恩父母天远惠山下，冷月伴清吟。佳节已渐过，依稀
离乡情。小坐静忧思，心乱无所倚。 感怀情犹怯，冒然长叹
惜。

此文献给天下所有父母，希望我们都拥有一颗感恩的心去膜



拜父母神圣的爱!

感恩父母感恩教育演讲篇五

随着时间的推移，我越来越觉得家庭的分量在我心里越来越
重要。父母的心血和温暖沉重的回忆越来越浓，总是激励着
我。也让我在遇到困难的时候感到温暖。此刻，《感恩的心》
在我耳边响起，悠扬的音乐勾起了我此刻的思绪。

父母，这个普通的头衔带给我很多快乐和幸福。他们教会我
坚强，懂得生活的真谛。感谢感恩，创造了这个多彩的世界。
父母如泉水般甘甜，滋润着我的心。

爸爸妈妈，感谢你们一路上的付出，让我懂得感恩和回报。
如果可以，我愿意变成天空中的一轮太阳，温暖你的心。

感恩父母感恩教育演讲篇六

现场的各位朋友，我想先占用一点时间做一下很简单的调查，
爸爸妈妈永远都不会忘记孩子的生日，同意的请举手，好，
谢谢，请放下。第二，能够清楚的记得父母的生日是哪一年、
哪一月、哪一日的请再次举手。谢谢，谢谢。

我一边对比，一边反问自己，当初是谁一口一口给你喂奶，
而你作为回报可能是紧紧吮着不放；是谁一次一次半夜起来
安抚你的哭闹，而睡不好觉；是谁一步一步扶着你学走路，
扶了何止几百上千步；是谁把家里最好的饭菜、最好的一切
都留给了你。而说实话，当有一天，你买了房搬了家，你是
否愿意把最好的卧室留给年迈的她；当有一天，他们颤抖着
端碗，一次次把油腻的汤洒在你心爱的木地板，你是否愿意
给她好的脸色看；当有一天，他们开始糊涂，开始走不好路，
你是否愿意慢下脚步，给多一点耐心和搀扶。毕竟他们用双
脚踏出了儿女的前程，也送走了自己那宝贵的青春。



我想今天，就当着所有人的面说一声，爸、妈，你们都辛苦
了。

等待就是一种遗憾，遗憾是不能补救的，不能补就的生命是
无法挽回的。因为，生命也有它的保鲜期！

天地重孝孝当先，一个孝字全家安，为人需当孝父母。

你应该感到庆幸，你还有父母可以去孝顺！可是你并不珍惜！
其实，我只是想，老人已年近八旬，究竟还能有多少个春秋？
别让日后自己徒增遗憾，落泪以视悲哀！常言道“为国尽忠，
在家尽孝。”“孝尽父母的事情永远不能等”！孝心不是用
钱能够得到全部表达的。他要那么多的钱干什么？他吃不了
多少，穿衣也用不了多少，更不是在这种时候你还自鸣得意
的认为老人是欠了你的，甚至为此而和老人怄气！他所缺的
应该是与儿孙其乐融融的相处！他们所缺的是在他难于动身
时的一个代步，在他口渴时的一杯茶水，在他寂寞时候的陪
伴，儿女在外都忙能每周按时聚在一起，在他生病时的一次
次问候……这些都是老人内心所渴望的！

“感恩”你知道这两个字怎么写却不能认识到它的真正含义，
从你呱呱落地的那一刻起，你的生命就倾注了父母无尽的爱
与祝福，为你撑起了一片爱的天空，或许，父母不能给我们
奢华的生活，但是，他们给予了一个人一生中不可替代
的——生命！

心理学上有一种界定，说现代人的交往中，有一种行为叫
做“非爱行为”，就是以爱的名义对最亲近的人进行非爱性
掠夺。这种行为往往发生在父女之间，母子之间，恋人之间，
也就是世界上最亲近的人之间。它是以一种爱的名义去进行
强制性的控制以求达到自己的目的。让他人按照自己的意愿
去做。

此时我想说，感恩是应该是发自内心的。俗话说“滴水之恩，



当涌泉相报。”更何况父母，亲友为你付出的不仅仅是“一
滴水”，而是一片汪洋大海。是否你在父母劳累后递上一杯
暖茶？在他们失落时奉上一番问候与安慰？是否为他们打扫
过一间房？他们往往为我们倾注了心血、精力，而我们又何
曾体会他们的劳累，又是否察觉到那缕缕银丝，那一丝丝皱
纹。感恩需要你用心去体会，去报答。

每年秋天，候鸟勇往直前地循着心中的路，朝南方温暖的湿
地飞去时，我总望着天空发的呆，总在想：南方的候鸟，它
是否忘记了那片出生的树林和那片遗落在巢中的羽毛。可是，
来年的春天，它又出现在枝头呼朋引伴。

这时，我想到了感恩，难道候鸟的回归不是对树林的感恩吗？
是的，鲜花感恩雨露，因为雨露滋润他成长；苍鹰感恩长空，
因为长空让他飞翔；高山感恩大地，因为大地让他高耸。因
为感恩才会有这个多彩的世界，因为感恩才会有真挚的亲情，
因为感恩才让我们懂得了生命的真谛！

当我们用很酷的方式把吃剩的烟头弹出时，当我们用很轻松
的口吻说自己蹉跎时光时，当我们用很浪漫的心情与朋友闲
逛时，当我们用很自豪的态度逃课上网时，当我们用很潇洒
的姿态应付生活时，而我们的父母呢？总是以很富裕的方式
给我们掏钱，总是以很轻松的口气对我们说上班不累，总是
以很奢侈的方式让我们吃顿饺子，总是以一种很幸福的口吻
对我们说拥有我们这样的`孩子，他高兴。

这一个个故事让我们感动，更让我们惭愧。 朋友们，感恩我
们的父母吧！ 父母的一生可能是平凡的，平凡得让我们无法
在别人面前谈起；父母的一生可能是清贫的，清贫得让我们
不愿在众人面前夸赞炫耀；父母的一生可能是普通的，普通
的就像一块随处可见的鹅卵石。可就是这样的双亲，在你跌
倒的时候，扶你起来，教你站立，指引你一步步走向成功。

朋友们，让我们铭记父母的恩情，感恩父母的养育。风雨人



生路，让感恩与你我同行！

谢谢大家！

感恩父母感恩教育演讲篇七

大家好!

同学们，十多年前的某一天，我们的父母用泪水和幸福的笑
容迎接了我们的到来，但当我们来到世上的第一天起，父母
们却多了一项繁重的工作————含辛茹苦地抚养我们长大，
教育我们如何做人。为了给我们一个舒适而温磬的家，他们
总是那么忙碌，那么努力。

小时候，我都以为父母对自己的爱是天经地义的。每当我津
津有味地吃着母亲为我精心准备的早点时，却从不顾及身边
一脸欣慰的母亲是否还饿着肚子。每当妈妈弯着腰，连夜为
我们搓洗衣服，“哗哗哗”随着那赋予了节奏的流水声，我
心安理得地吃着闲食，看着自己喜欢的电视剧，却从来没对
母亲说过一声“谢谢”，更没为母亲递过一杯关心的热茶。

回想往事，真是惭愧不已，细闻衣服上的暗香，犹如沁人的
提神药，那是洗衣机转不出来的，是洗衣店慰不出来的，更
是别人搓不出来的。那里留着母亲特有的味道————母亲
沉甸甸的爱。

以前，因为母亲的喋喋不休，心有成见，而忽略了她那深深
的爱，现在终于明白，她那不厌其烦的教唆里，包含着对我
的担忧和不安。如今，我来到象山港书了院读书，父母也随
时居象山，每天上下班两地奔波，我明白，父母不是溺爱我，
而是为了给我一个温磬的家的感觉，让我能更加地健康成长。

我知道，因为有了父母才有了我，才使我有机会接触这五彩
缤纷的世界，体味人生的酸甜苦辣。父母是我们人生道路的



铺路石。我们每走一步，都有他们细心的叮嘱，无尽的怀和
殷切的牵挂。成功了，他们不图什么回报，只有发自内心的
欣慰和自豪;失败了，他们没有报怨，只有默默地支持和鼓励。
父母之爱，深如大海。因此，不管父母的社会地位、知识水
平以及其它素养如何，他们都是我们今生的恩人，是值得我
们永远去爱的人。

我们中国是一个文明古国，自古讲究孝道，孔子曰：“父母
之处，不可不知也，一则以喜，一则以惧。”也就是讲，父
母的身体健康，儿女应该挂念在心。然而我们对父母的挂念
又有多少呢?又有多少同学能记得自己父母的生日呢?更谈不
上对自己父母的生日祝福。同学们，或许一声祝福对自己算
不上什么，但对父母来说，这声祝福比什么都好，都难忘，
都足以使他们热泪盈眶。

在此，让我们共同祝愿全天下的父母身体健康，幸福永远!

谢谢大家!

感恩父母感恩教育演讲篇八

今天，我演讲的题目是《铭记感恩》。

每年秋天，候鸟勇往直前地循着心中的路，朝南方温暖的湿
地飞去时，我总望着天空发的呆，总在想：南方的候鸟，它
是否忘记了那片出生的树林和那片遗落在巢中的羽毛。可是，
来年的春天，它又出现在枝头呼朋引伴。

这时，我想到了感恩，难道候鸟的回归不是对树林的感恩吗?
是的，鲜花感恩雨露，因为雨露滋润他成长;苍鹰感恩长空，
因为长空让他飞翔;高山感恩大地，因为大地让他高耸。因为
感恩才会有这个多彩的世界，因为感恩才会有真挚的亲情，
因为感恩才让我们懂得了生命的真谛!



当我们用很酷的方式把吃剩的烟头弹出时，当我们用很轻松
的口吻说自己蹉跎时光时，当我们用很浪漫的心情与朋友闲
逛时，当我们用很自豪的态度逃课上网时，当我们用很潇洒
的姿态应付生活时，而我们的父母呢?总是以很富裕的方式给
我们掏钱，总是以很轻松的口气对我们说上班不累，总是以
很奢侈的.方式让我们吃顿饺子，总是以一种很幸福的口吻对
我们说拥有我们这样的孩子，他高兴。

这一个个故事让我们感动，更让我们惭愧。

朋友们，感恩我们的父母吧!

父母的一生可能是平凡的，平凡得让我们无法在别人面前谈
起;父母的一生可能是清贫的，清贫得让我们不愿在众人面前
夸赞炫耀;父母的一生可能是普通的，普通的就像一块随处可
见的鹅卵石。可就是这样的双亲，在你跌倒的时候，扶你起
来，教你站立，指引你一步步走向成功。

朋友们，让我们铭记父母的恩情，感恩父母的养育。风雨人
生路，让感恩与你我同行!

谢谢大家!


