
最新衡水演讲视频(大全6篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是小编
为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

衡水演讲视频篇一

十九日下午到的衡水，衡水中学精神学习总结。所见所闻，
感觉衡水市是一座很普通比较落后的城市。然而衡水中学是
如此有名气的学校，肯定比市貌要好的多，第二天早上见到
的衡水中学肯定是一座大大的校园，高楼耸立。第二天一上
午对于衡水中学的了解，很大的颠覆了我对衡水中学的理解。

走进校园，我的第一感觉是学校不大，也没有什么豪华的建
筑，但它布局雅致，井然有序，渗透着浓厚的文化氛围。校
园中心路两侧的各种橱窗，展览着学校的各种制度，师生的
活动图片。

1、阳光体育，每日三操、每周三节体育课、每周两次体育课
外活动、汇操比赛、班级篮球、兵乓球、排球对抗赛、运动
会等等。

2、心理健康，针对学生的心理健康，采取十几种方式。

3、示范引领，他们学校评选的项目有：十佳体委、十佳学星、
十佳班长、十佳团员、十佳歌手、每周之星、十佳宿舍长、
十佳环保卫士、十佳文明道德模范、星级宿舍、星级班级等
等。成人礼活动月，培养学生的担当意识。另外学校也非常
重视老师的发展，学校制定了几十项的教师荣誉称号，关注
教师的生命价值，关注教师的人格尊严、幸福生活、身心和
谐、发展需求。学校为老师想的很全也很细。老师的婚姻、



生活所需、老人、子女，学校都有统筹安排。

走进班级，发现走廊上挂有各个班级的宣言、班级理念、班
风、目标，挂有优秀教师团队的照片，楼梯口黑板上有纪律、
卫生的检查结果公示。教师讲课富有激情，同学们听课认真，
课堂容量大，内容深。没有花架子、课堂真实。

通过半天的学习，我认为他们的课堂教学、方法、手段也没
有什么特别之处，重要的是把各项措施很好的“落实”。现
在我校高二年级举行的教室及走廊文化也很好的创建了浓厚
的校园文化氛围，很好的激发学生的学习热情和学习能力。
班级也更加团结上进。如果以后实行更多切实可行的方法，
我们学校也会发展的更好。

衡水演讲视频篇二

已经四年未去衡水，再次踏入的时候，一点都不陌生。

世博园，世界各国各地的精品将展览出来。曾去过上海的世
博园，虽然不是很大，但却能感受到艺术家雕塑、油画艺术
气氛。当然，当再次和亲人去其他的世博园时，也明白和上
海世博园一样。

初进衡水世博园，里面有一个很大的形状所造的屋子，就明
白里面展览是艺术品。可和自己想的一点都不一样，而是一
些社会上事情介绍，稀奇古怪的产品。

但外面经典还是蛮大的，先开始走进植物迷宫，一开始没有
走进去。见爸爸和姨父进去，自己也跟着。由于天气炎热，
我在想：一会就到出口，本以为到路口，却又是一个该转弯
的地方。我于是走走，走完迷宫，出来真是很晕。

再往里面走，景点都在眼前。城墙、各种各样古代有钱人所
住的园子。“往里面走走，就感觉出来避暑山庄，”爸爸说。



有不同的建筑风格，还有着各种各样的花朵，衬托着仿佛真
的是古代人，有这样的故居。还有的园子，都隐藏在大园子
后面，不好好四处看看，真的看不见、也不知道。

我们又爬上滏阳楼，竟然还有点电梯呢，不过不能用，从来
没见过城楼上都能有电梯的设备呢。从高高的楼上，看出整
个世博园的美丽。

所说的世博园，却真的和公园差不多。但普通的景点，还是
可以见到有用的，逛完差不多的景点，却觉得没有意思，但
有的景物是不会没有的。

每一个世博园都有不同的景点，不同的建筑风格。让游客体
验出，不一样的美丽，是多么值得在一天欣赏。

衡水世博园虽然和上海世博园不同，但却都给我留下珍贵的
回忆、不一样的评价。

衡水演讲视频篇三

衡水湖位于河北省衡水市的南部，这里风景优美，四季如画，
是个令人向往的地方。

春天，衡水湖的湖水融化了，水面涌起一道道波纹，慢慢地
向远方散去，太阳光照在湖面上，闪耀着金光。小鱼儿在水
里自由自在地游过来游过云，有时顽皮地吐出小水泡。

夏天，衡水湖就似一幅美丽的画卷。碧绿的湖水、一望无际
的湖面，远处一只只小船好似一片片树叶在水上漂动。荷花
塘里的荷花是这么惹人喜爱，粉红色的荷花在绿油油的荷叶
衬托下显得更加娇嫩。要是坐着船在衡水湖上游览，吹着微
微凉风、欣赏着湖中美景，不禁让人陶醉！

秋天，衡水湖的花鲢鱼、鲤鱼、草鱼…。还有虾米、小河蟹



都大量上市了，它们肉质鲜美，很受人欢迎！在这里可以品
尝到纯正的衡水湖鱼宴。

冬天，湖面结冰了。要是下雪以后，积雪覆盖在冰面上，到
处一片白茫茫，闪着美丽的银光，好一个冰天雪地的世界！

多么美丽的衡水湖啊！

衡水演讲视频篇四

衡水湖位于河北省衡水市的南部，那里风景优美，四季如画，
是个令人向往的地方。

春天，衡水湖的湖水融化了，水面涌起一道道波纹，慢慢地
向远方散去，太阳光照在湖面上，闪耀着金光。

小鱼儿在水里欢快地游过来游过去，有时顽皮地吐出小水泡。

一只只水鸟自由自在地盘旋飞舞。

岸边的垂柳，五颜六色的鲜花环绕着衡水湖，像一个美丽的
大花环。

夏天，衡水湖就像一幅美丽的画卷。

碧绿的湖水、一望无际的湖面，开满了粉色的荷花，碧绿的
荷叶像大圆盘，娇嫩的荷花露出了笑脸，散发出淡淡清香。

游人坐着小船在荷花中游荡，观赏。

秋天，衡水湖的花鲢鱼、鲤鱼、草鱼..还有虾米、都大量上
市了，它们肉质鲜美，鸭蛋很受人欢迎!

冬天，湖面结冰了，像一面大镜子，在阳光的照射下，闪闪
发光。



要是下雪

以后，积雪覆盖在冰面上，到处一片白茫茫，闪着美丽的银
光，好一个冰天雪地的世界!

衡水湖一年四季景色美丽，像一座美丽的大花园，每年的马
拉松长跑比赛都在这里举行，她的美吸引着许多中外游人!

我的家乡是衡水，衡水有个旅游胜地，名叫衡水湖。

春天，那里有一望无际的湖水，湖边的柳树吐出点点嫩芽，
还有许许多多叫不出名字的小鸟，栖息在那里，把它当做自
己的家。

夏天，衡水湖最美丽的地方是荷花池。

荷花池盛开着美丽的荷花，还有含苞待放的花骨朵儿。

它们有红的、白的、还有粉的'，五颜六色，美丽极了!

秋天，小岛上的树上结着又大又甜

的果子，特别好吃。

冬天，湖面上结着厚厚的冰，周围一片雪白，我在那里堆雪
人、打雪仗，玩得可开心了!

我爱我的家乡， 我爱家乡的衡水湖!

尊敬的游客朋友们，大家好!首先,欢迎各位来到衡水观光旅
游!并预祝您本次衡水湖之游顺利、愉快!

我是您旅行的导游，我叫小严，大家可以叫我严导，我将一
起陪同大家游览，希望我的服务能使您满意。



朋友们，我们将要去游览的是全国著名的衡水湖国家级湿地
自然保护区衡水湖。

现在我们乘坐的冀t16888绿色豪华旅游车穿过衡水市区，请
记住我们的车牌号：冀t16888，一路发发发。

衡水湖是镶嵌在华北平原上的一颗璀璨明珠，是大自然恩赐
于人类的百鸟乐园。

衡水湖水域面积75平方公里，由人工隔堤又把它分为东湖和
西湖两部分。

湖泊湿地，人们亲切地称为地球之肾、地球之肺，有了它们
我们才能拥有明朗的天空、清新的空气、健康的肌体。

朋友们，我们面前的这片波光粼粼、一望无际的湖泊就是衡
水湖了。

放眼望去，不由得使人想起了那句著名的诗句：落霞与孤鹜
齐飞，秋水共长天一色。

大家说：美不美?

朋友们，我们现在已经驶出了芦苇区，快看吧，美丽的荷花
淀展现在了大家的面前。

接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红。

，写的就是我们衡水湖的荷花!

朋友们，衡水湖的南岸到了，绿色旅游车已经在岸边等候我
们了。

请携带好您的随身物品按顺序下船。



现在的时间是11：30分，我们马上就要去品尝全鱼宴了。

朋友们，衡水湖之游至此圆满结束了。

俗话说：百年修得同船渡。

感谢大家对我工作的支持与帮助，并恳

请各位能留下宝贵意见。

千里送君，终有一别。

期望大家下次来衡水时，让我们有缘再相会。

最后我代表旅行社全体员工祝福各位朋友：身体健康、万事
如意!

谢谢大家!再见!

衡水演讲视频篇五

春有百花秋有月夏有凉风冬有雪，各位朋友大家好，欢迎大
家来参观咱们风景秀丽的衡水湖，很高兴在这个阳光明媚的
日子里与大家见面。首先我代表我的公司诚信旅行社对大家
的到来表示欢迎，我是今天的导游员小霍，坐在我身边的是
我们的司机师傅张师傅，张师傅从事驾驶工作已经25年了，
所以大家放心，他一定会给我们带来一段舒适平稳的旅途时
光，在接下来的旅途中有我和张师傅共同为大家服务，大家
有什么需求尽管提出，我们一定会竭力满足，在这里我们预
祝大家有一段愉快的旅途时光。马上就要到达目的地衡水湖
了，我先给大家简单的介绍一下。

总面积30平方公里，整个湖区分为深水区、浅水区和滩地三
部分。湖水清澈，碧波荡漾，或驾舟赏景、或垂钓怡情，实



为度假旅游的好去处。目前景区内的灵秀山庄、兵法城、旅
游码头等多处景点已对外开放灵秀山庄成为集历史名胜、神
话传说、水上游乐、休闲度假为一体的综合旅游区。

衡水湖，俗称“千顷洼”，又叫“千顷洼水库”，湖面75平
方公里。面积与蓄水规模仅次于白洋淀，单体水面积位居华
北第一。2000年7月，被国家林业局和省政府批准为河北省衡
水湖湿地和鸟类省级自然保护区。2003年6月，被批准为国家
级自然保护区。

河北衡水湖国家级自然保护区地处河北省衡水市境内，位于
衡水市桃城区西南约10千米处，北倚衡水市区，南靠冀州市
区，京开路（106国道） 沿衡水湖边穿过。保护区总面积187。
87平方千米。

据考证，衡水湖为浅碟形洼淀，由太行山东麓倾斜平原前缘
的洼地积水而成，属黑龙港流域冲积平原中冲蚀低地带内的
天然湖泊。历史上，衡水湖是古代广阿泽的一部分，广阿泽
包括任县的大陆泽和宁晋县的宁晋泊。历史文献记载，衡水
湖曾称信都洚、博广池、冀州海子等。相传，周定王五年
（公元前602年） 以前，在这里有一个大湖泊，黄河流经于
此。河北省地理研究所表明，在衡水、冀州、南宫、新河、
巨鹿、任县、隆尧、宁晋、辛集一带确有一个很大的古湖泊
遗迹，古湖长约67公里，后来湖泊渐淤，分成现在的宁晋泊、
大陆泽和衡水湖。

朋友们说话间衡水湖到了，请大家携带好随身物品，随我下
车，乘船时大家一定要注意安全，穿好救生衣以免发生意外，
现在请大家随我上船。

朋友们现在我们面前的这片波光粼粼，一望无际的湖泊就是
衡水湖了，放眼望去，不由得使人想起了那句著名诗句：落
霞与孤鹭齐飞，秋水共长天一色。我们把身心放入游船，游
船把我们放入碧湖，碧湖又将我们连同她自己一起化入了蓝



天。天水一色，天地交融。

现在游船已经驶入了湖中心，大家看咱们湖中一共有五座小
岛，他们分别是梅花岛、元宝岛、太极岛和姊妹东西岛。每
个小岛都被绿草红花所环抱着，这些小岛上生长着许多野生
和人工种植的花草树木。

朋友们，游船已进入芦苇区，耳边不时传来许多种水鸟的鸣
叫声，我们已经置身一幅鸟语花香的画卷之中，忘记了城市
的嘈杂和喧嚣。大家请看，水面上密密麻麻漂浮的是些什么，
没错，那就是鸟巢，是用苇草搭成的。快看，浅水处有一只
羽翼未丰的幼鸟，如同婴儿正在踉跄学步，实在太可爱了。

每年在这里营巢繁殖的候鸟多达数万只，其中以须浮鸥、红
嘴鸥、普通燕鸥、普通秧鸡等最多，雁类有上万只。全年在
自然保护区栖息的鸟类种类多达286种，其中国家一级重点保
护鸟类有丹顶鹤、白鹤、黑鹳、东方白鹳等七种，国家二级
重点保护鸟类有大天鹅、小天鹅、灰鹤、白枕鹤等四十三种。
难怪人们把衡水湖比作鸟类的天堂呢！

这里不仅是鸟类的天堂，还是人类的福地，水肥地润的衡水
湖养育着勤劳的衡湖人。这里盛产鲤鱼、鲫鱼、湖虾，我们
当地最有名的“全鱼宴”，其原料全部是衡水湖的特产，不
仅无污染而且味道鲜美。

朋友们，咱们现在已经驶出了芦苇区，眼前豁然开朗，美丽
的荷花淀展现在大家眼前，这里是衡水湖最大的浅水区，快
看吧，绿叶烘托下的出水芙蓉，随风轻轻摇摆，令人赏心悦
目，流连往返。我相信宋代诗人杨万里那句脍炙人口的诗句，
“接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红。”写的就是我们衡水
湖的荷花！

美丽富饶的衡水湖已经成为衡水市乃至河北省的一道亮丽风
景线，他就像一块巨大的璞玉，等待着人们去雕琢、修葺。



朋友们衡水湖的南岸到了，请大家携带好随身物品按顺序下
船。现在请大家随我一起去品尝一下全鱼宴吧！

人生路漫漫，你我相遇又分别，相遇总是短暂分别却是长久，
各位朋友我们的旅途马上就要结束了，小霍要和大家说再见
了，心中充满了不舍，但是我相信短暂的.分离，是为了以后
更好的相聚，大家在衡水的几天时间里游览了国家级湿地自
然保护区衡水湖，相信衡水湖一定给大家留下深刻的印象，
感谢大家这顿时间对小霍的支持与配合，在这次旅游过程中
难免有小霍做的不好的地方，希望大家多多包涵，同时希望
大家提出宝贵的意见，你的意见会使我们不断的进步虽然我
做不到最好，但我一定会努力做到最好，也许我不是大家遇
到最好的导游但是大家是我遇到最好的客人，期待我们下次
的相遇，最后祝愿所有的朋友归途愉快，身体健康，幸福平
安。

沧州吴桥杂技大世界

春有百花秋有月，夏有凉风冬有雪。各位朋友大家好，欢迎
大家来到河北沧州观光游览，首先我代表我的公司诚信旅行
社对大家的到来表示欢迎，我是今天的导游员小霍，坐在我
身边的是我们的司机师傅张师傅，张师傅的驾驶技术十分高
超，已经有了25年的驾龄，相信一定会给我们带来一段平稳
舒适的路途时光，在接下来的路途中我和张师傅共同为大家
服务，如果大家有什么要求，尽管提出，我们一定会竭力满
足，在这里我们预祝大家有一段愉快的路途时光，好了，马
上就要到达我们的目的地了，让我先给大家介绍一下吧。

沧州市一座有着1500年的历史的文化古城，地处河北省东南
部，东临渤海，北依京津南接山东地处，广阔无限的冀中平
原东部，地势低平，四季分明，日照充足，沧州有三水六乡
之称，有武术之乡，杂技之乡，金丝小枣之乡等，今天我们
将游览的就是杂技之乡—吴桥。



吴桥位于古冀州东部，黄河故道下游，有世界杂技艺术摇篮
的美誉，历史上这里土地贫瘠，收成无定，人们只能另寻他
途谋生，于是杂技这一生长于民间的古老技艺在这片土地上
星火相传，而吴桥杂技大世界，就是生活在这片土地上的一
朵旅游奇葩，也是中港合资兴建的天下独一无二的民俗杂技
文化旅游度假景区，1993年11月26日投资两亿元，总占
地3000亩的吴桥杂技大世界对外开放了共设江湖文化城，杂
技奇观宫，滑稽动物园等八大景点，景区成功在现了千百年
来古老吴桥的沧桑，与挑战人类极限的绝活表演，在东方独
树一帜，贯穿始终一步一景，景景神奇，那么吴桥杂技大世
界是一个怎样的神奇世界呢？首先它有俩个之最，一是中国
之最，一个是世界之最，他是中国规模最大的人文表演民俗
景点，也是世界上唯一个杂技主题公园，这里既是老年人怀
旧的故土也是青年人的杂技乐园。

各位朋友吴桥杂技大世界到了，请大家一起随我去感受一下
吧！大家请看在我们面前的这座城就是江湖文化城了，江湖
文化城是位于杂技大世界中轴线上的中心旅游区，建筑风格
独特，明清特点的文化建筑气势宏伟再现了吴桥旧县城的古
老文化特色，“走江湖”这一个几乎是吴桥杂技代名词的称
呼不知延续多少年，江湖文化城这个不可思议的地方，浓缩
了多少代吴桥杂技艺人的背影，怪异的手法，矫健的身姿，
自信的眼神，骄人的技艺，艺人们的手眼身法无不透着祖辈
们累练积淀下的沉稳。它的真人表演形式，又兼顾体现了历
史上的北京天桥、天津三不管、南京夫子庙，上海大世界的
民俗文化风格，漫步城中，可以尽情欣赏各具特色的杂技、
马戏，气功，曲艺等艺术表演。

近来对挖掘出了民间几乎失传的新江湖八大怪的精彩系列节
目，有鬼手出神入化的三仙归洞，小铜炮的肚皮切菜，吹破
天的鼻奏唢呐，赤脚上刀山的怪腿李，他们说着当年卖艺求
生的语言，把过去闯荡江湖的情景展现的淋漓尽致。

朋友们看完怪腿李表演的生吞铁球，接下来我们就去拜访一



下，天下第一快手魔术大家王保和老师，有很多朋友到吴桥
看杂技是慕名而来。“鬼手”相信大家应该都听说过，相信
有很多的朋友就是因为他而来，下面让我们一起进入鬼手居，
来欣赏一下王老师的节目，“三仙归洞”此节目用的道具很
简单，但王老师的身手不凡，表演起来让人瞠目结舌，他能
于无形中驱球入碗，鬼在这里是神秘莫测之意，鬼手还是王
老师在香港得到的赞誉之词，而今也是王老师引以为傲的代
称，他能百演而不漏，百看而不厌，令人赞叹，令人难
忘，2006年5月20日，经国务院批准列入了国家非物质遗产名
录，2007年6月5日，经国家文化部确定。王师傅正是成为该
文化遗产项目代表性的传承人，并被列入第一批国家非物质
文化遗产项目226名代表性传承人名单，“三仙归洞”是王宝
合在30多岁时，才正式接触的，老师是他的父亲，三仙归洞
的秘密就是一个字快，超乎常人的勤奋与悟性，成就了王保
合快得让人眼花缭乱的鬼手神功，他也因此获得中国杂技魔
术的最高奖，“金菊奖”银奖，并被上海吉尼斯世界纪录，
记录其中。

朋友们看完王老的鬼手神功，现在我们脚下走的这条马路有
一个好听的名字叫步行时空大道，，为什么呢？因为这条路
如同一条时光隧道把我们从清末民国送入现代，他穿越历史
的时空，把民俗表演，和舞台艺术贯穿起来，相互呼应，大
家请看我们两侧的十六根大理石柱，他们叫做“杂技生命图
腾柱”，柱子上雕刻了很多杂技图形，他们代表了我们对杂
技的崇拜感激之情，现在大家请看在我们面前的这尊人物雕
像，他就是被外国人称之为“杂技大王”的孙福有，他为中
国乃至世界杂技艺术作出了巨大的贡献，被法国“明日与未
来”杂技节主席莫克莱尔先生誉为当代世界杂技马戏之父。

朋友们可能大家都知道北京的故宫从上空俯瞰下来是一个凹
凸的凸字形，那么大家知道咱们沧州吴桥的杂技大世界在空
中俯瞰下来是什么样子吗，它就像一个杂技道具“独轮高
车”，文化城是车座，步行时空大道是车身，北景区的各个
景点，形成圆形的车轮，而大世界的中心标志杂技魂就是独



轮车的车轴，这个设计独具匠心，真正的体现出了杂技的涵
义。

朋友们，接下里大家自由活动30分钟，休息一下，然后原地
集合。

人生路漫漫你我相遇又分离，相遇总是短暂分别却是长久，
各位朋友我们的旅途马上就要结束了，小霍要和大家说再见
了，心中充满的不舍，但是我相信短暂的分离，只为下次更
好的相聚，大家在沧州的几天时间里游览了我国著名的杂技
之乡，吴桥杂技大世界，相信他一定给大家留下了深刻的印
象，感谢大家在这段时间里对小霍的支持与配合，在这次的
旅游过程中难免有小霍做的不好的地方，希望大家多多包涵，
同时也请大家提出宝贵的意见您的意见会使我们不断的进步，
虽然我做不到最好，但是我一定努力做到最好，也许我不是
大家遇到最好的导游，但是大家是我遇到的最好的客人，期
待我们下次相遇，最后祝愿所有的朋友归途愉快，身体健康，
幸福平安。

衡水演讲视频篇六

1、积极推进教科研，改革课堂教学。

衡水中学大胆提出素质教育的重点在于课堂教学，培养学生
的个中能力的渠道在课堂上的观点。课堂教学要实现三个转
变，即“变注入式教学为启发式教学，变学生被动听课为主
动参与，变单纯知识传授为知能并重”。能让学生干的，教
师不能代替，把课堂还给学生。要着力培养学生学习的意识，
教育学生养成良好的行为习惯，不断的激发学生求知欲和学
习动机，全面提高学生的思想素质，教育学生养成良好的学
习态度、方法和习惯，养成勤奋认真，刻苦钻研、积极进取
等优秀品质，使学生合作学习、探究学习、全面发展和健康
成长。



2、加强校园文化建设，培养学生好的习惯。

进入衡水中学，各种催人上进的图片、格言、诗句遍布学校
角角落落。办公区的标语，一周七天的名言，丰富多彩的板
报，宿舍楼前的“状元路”，让学生处于一种强大的“教育
场”之中，受到全方位的教育。

3、激情燃烧的校园

走进衡水中学，最深的体会是：人心齐，风气正，干劲足。
学校认为“一花独放不是春，百花齐放春满园。”最大限度
促进学生之间，师生之间的合作。

4、加强教学研究，推进课堂改革

衡水中学，在“加强教学研究，推进课堂教学”方面进行了
深入的探索和实践，取得了显著的成绩。其中的无纸化办公，
从中就体现出这一点。他们的联合教研活动开张的热烈而充
实，教学手段先进而富有效率。他们不断的对教学方式和方
法探索。


