
梦想照应现实演讲稿 梦想与现实演讲
稿(优质8篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。好的演讲稿对于我们的帮
助很大，所以我们要好好写一篇演讲稿以下我给大家整理了
一些优质的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

梦想照应现实演讲稿篇一

梦想，这是一个多么让人敏感的词语。一谈到这里有些人难
免会兴奋起来，但有些人就会自卑起来。为什么会兴奋，因
为这些人都坚信着自己的梦想。

他们都努力的去实现，想起实现后的心情就难免兴奋起来。
为什么会自卑了，有两个原因。第一，这些人的梦想只是他
们的空想，他们没有用尽自己的力量去实现它，他们只是把
它当做不实用的东西；第二，有些人根本就没有梦想，因为
什么。或许不是因为他们懦弱，因为他们蠢。而是因为他们
受了别人没有的苦，他们为了家人为了某些事，根本就无法
为自己的梦想而奋斗。

梦想是一个美好的东西，但对于某些人来说就是不靠谱的。
梦想引导着人们说做的事情，可以让他们自己变得努力和勤
奋。但是梦想在一些人的身上根本就用不上，因为他们除了
赚钱，赚钱，还是赚钱。我们不要去嘲笑这些人，因为我们
比他们好不了多少。

说到钱这个字，每个人心中都会有自己的想法。一些人为了
钱而不择手段去做一些违背道德，违背良心的事。我想说，
这些人怎对得起自己，怎对得起父母，怎对得起国家。虽说



我们不是为国家尽心尽力，但我们也不要去危害和污染这个
国家的名声。

除了这些人也还有很多人。他们每天都刻苦辛勤的工作，为
的是什么？总的来说，为的是让自己以后的生活过得好一点。
为什么人的生活工作这一部分被注定了，没办法，现实就是
这样。

有很多人说，不努力工作就不能培养自己的品德。不努力工
作就是一个不懂事的人，但我认为事实并非如此。就算不工
作也可以做其他东西，就像有些人喜欢音乐，他想做一个歌
手。他去学习，最终当上了。出去演唱，这是工作吗？我认
为不是，因为他喜欢这件事，所以这件事变成了他的生活。

现实的世界产出现实的人。但我们是否任由上天来主宰，不，
我们要用自己的努力，用自己的态度去战胜上天，战胜生活。
发奋图强吧，做自己喜欢做的事，爱自己所爱的人！

梦想照应现实演讲稿篇二

在我很小的时候，就有很多梦想。那时候，我常梦想：天天
过新年，那样我们就可以穿新衣服、吃好吃的了，就可以舒
舒服服的耍几天了。我常梦想：能像隔壁的三娃家有个做大
官的伯伯。我常梦想：妈妈赶场回来能给我买糖、饼子。我
还常梦想....那真是一个多梦的金色童年。

爸妈虽然文化不高，但是他们知道“再苦不能苦孩子，再穷
不能穷教育”。我在七岁的时候就和两个哥哥两个姐姐一起
去读书了。我喜欢学堂，喜欢读故事书，喜欢老师，喜
欢.....从此我的梦想高档了许多。到现在我还记得，爸爸问
我你长大了当什么？我不假思索的说“当科学家、发明家”。
这时总会看到爸爸的脸上扬溢着幸福的笑，好像我已经是科
学家、发明家了似的。（前些年我问儿子同样的问题，儿子
一边玩玩具一边说“考清华、考北大”，微醉的我用手摸摸



儿子头得意了很久。）后来，我的梦想在爸妈的期望下和老
师们的引领下，不断的向前发展。考了个好初中、好高中。
我总是记得初中那阵子，老师们老是拿“奔向21世纪”做文
章，让我们做好准备，或许是我没有做好准备，高考的时候
进了一所普通的师范院校。从此，我的梦想变得实在和具体。

曾有一段时间，我觉得我没有了梦想。我在教育的第一线努
力干活：上课、改作业、找学生摆谈、与家长交流、管理班
务、创新管理方法....忙得不亦乐乎，每天早出晚归、披星
戴月。为了买房子、省吃俭用，想方设法去挣点汗水钱。在
家的时候，洗衣、做饭、拖地，陪孩子做作业、给孩子读故
事书，为孩子的“小事”操劳不已，为孩子调皮而火冒三丈
（过后后悔不已）。这样的生活好像与我读书时常在作文中
说的话“为社会主义的现代化建设添砖加瓦，贡献自己的力
量”相差甚远。“梦想”，对我来说稀薄得就如同风中的蝉
翼。

不知从何时起，大家常把梦想挂在了嘴边。飘渺得如同太虚
幻境般的词汇却成了流行语。更让我惊讶的是我们班的同学
为我们班起了一个班名“追梦（dream）”。孩子们真是个多梦
的年龄。我班有个同学说“邹杰是他的梦想”（因为邹杰成
绩好、各方面都很优秀），邹杰说“物理老师是他的梦想”。
这些梦想真具体。这也让我陷入了深深的沉思中。原来梦想
是如此实在和真实，离我们这么近。而我们某些老师、家长
不知不觉中却成了孩子的梦想，孩子却成了家长、老师们的
梦想。普通的人都能成为梦想的标高，而他们不一定就觉得
自己有好大的梦想。

原来梦想一直不曾离开我们半步，虽然我们不再天天高
歌“放飞梦想、追逐梦想”。我们也放飞过许多梦想，只是
追逐的过程中，被迫丢弃了一些梦想，剩下来的就是实实在
在工作和生活。梦想就蕴含在他们中间。当我们闲来回味的
时候，他就赫然跳出来。我们就会感到无比的幸福和自豪，
因为在过往里我们为梦想奋斗不息！



梦想不再渺茫、虚无。梦想在我们实际工作中，梦想在油盐
酱醋茶之中，梦想在陪伴孩子的成长中。我们一起努力吧，
为了心中的梦想在现实中腾飞！

梦想照应现实演讲稿篇三

下午好。今天我要演讲的题目是《立足现实，拥抱理想》。

托尔斯泰说：“理想是指路明灯，没有理想，就没有坚定的
方向，没有方向就没有生活。”理想是力量的泉源、智慧的
摇篮、冲锋的战旗、斩棘的利剑。我们每一个人都有自己的
追求，都拥有自己的理想。

科学家为真的理想而活，慈善家为善的理想而活，艺术家为
美的理想而活。他们在理想中得到力量，在追梦的旅程中实
现生命的价值。我们每天也在为自己的理想去努力奋斗，去
拼搏。

近年来很流行一句话：“理想很丰满，现实很骨感。”这句
话主要形容我们都有远大的理想，可是现实往往让人折了腰。
很多时候我们都意识到，在现实面前，我们的理想总是显得
有些渺小，现实太残酷了，理想只能够是寄托了我们对生活
的美好憧憬，总是遥不可及的。其实，理想它只是一个目标，
一种动力，一个方向。它是激励我们前进的动力，而我们就
是为了实现自己心中远大的理想，努力的朝着它奋斗。

说起瞎子阿炳，我相信大家会立刻想起他的著名的作品《二
泉映月》。他出生在江苏无锡。对民间音乐有着强烈的兴趣，
从小就开始学习击鼓，吹笛，拉二胡，弹琵琶。十五六岁时，
已成为当地一名出色的乐师。但是在他三十四岁的时候，疾
病使他双目失明了。生活的逼迫使他走上了乞讨为生的道路。
贫病交加的他，流落在街头，生活极为艰苦。在命运一次又
一次将他推入苦难的深渊之际，他始终没有放弃自己耳朵里
的世界，耳朵里的信仰。现实如此残酷，命运这样虐待他，



可是他从来没有想过放弃，一直坚定自己的理想。无论身在
何处，他都在演奏，演奏。阿炳把自己的生命锤炼成了东方
的树阴下或广袤的`荒漠中的一潭深水。

在人生的道路上，无论遭遇什么困难，我们都不能抛弃理想，
向现实屈服。我们可以立足现实，调整理想，却不能放弃对
美好未来的憧憬，对人生理想的追求。只有把持着你的理想。
立足现实，用现实的方式去实现理想，你的人生终会看到成
功的曙光，走向成功的道路！

我的演讲完毕，谢谢大家！

演讲人：xxx

20xx年xx月xx日

梦想照应现实演讲稿篇四

大家下午好！

我叫__，今年10岁。我很荣幸能在这个大舞台上发表演讲。
我演讲的题目是《爱心，让梦想开花》。

每个人都有梦想。我的梦想是成为一名宠物医生。因为很喜
欢狗，所以经常和狗一起玩，和狗建立了很深的感情。然而，
每当我看到一只被主人遗弃或生病死去的狗，我就感到非常
难过。我很想帮助他们，但是我无能为力。所以，我的梦想
是成为一名宠物医生，帮助世界上成千上万需要照顾的宠物。

作为宠物医生，爱是前提。没有对宠物的爱，你不可能成为
一个好的宠物医生。但是，有爱是不够的，要学好科学文化
知识，提高各种能力。我相信只要心中有梦想的种子，就一
定能开出美丽的花朵。



在加州，一个叫罗伯特舒尔的孩子在他的日记里写了一段话：
“我想建立一个伊甸园。”1868年，舒尔成为一名医生。他
在心中描绘了伊甸园：那是一座美丽的水晶大教堂。建造这
座教堂至少要花费700万美元，而舒尔的收入永远无法建造这
座教堂。然而，他并没有灰心。而是孜孜不倦，坚持不懈，
无数人被他的坚持感动，捐款。1920年9月，历时12年，在大
家的帮助下，地球上的伊甸园终于建成了。这是梦想的奇迹，
舒尔用自己的毅力创造了奇迹。只是因为他有一个梦想，就
是用自己的能力“建造一个伊甸园”。

看到这个故事，我更加坚定了我的梦想。我相信只要我努力
学习，朝着梦想努力，我的梦想就会实现。

最后，请让我用法国作家罗曼罗兰的一句话来结束我的演讲：
“人生最可怕的敌人就是没有明确的目标。”实现梦想的人
是成功的人！

谢谢大家！

梦想照应现实演讲稿篇五

演讲之前，我先给大家放一段录音。(放磁带)听出来是什么
声音了吗是脚步声，但它不是普通的脚步声，它是一位英雄
十三年前留下的足音。

他叫金相哲，大连陆军学院首届本科生，毕业时参加了保卫
祖国边疆的战斗。战前那一天，恰好是他23岁的生日，突击
队员都对着录音机留下了“遗言“，轮到他时，他没有讲一
句话，只是对着录音机，“咚咚咚“地甩开了正步。也许，
这声音没给两鬓染霜的母亲捎去更多的话语；也许这声音没
有给朝夕相伴的同学留下更多的豪言。但这23个有力的脚步
声，展现出当代军校大学生在面临生死考验时的坚定与从容。



就这样，金相哲拖着一条被弹片打残的手臂，开始在三尺讲
台上创造他人生的再一次辉煌。他的课讲得越来越出色，他
的文章频频见于报刊，他先后被学院评为优秀教员和优秀共
产党员，被沈阳军区树为学雷锋标兵。然而，正当他的事业
迈向更高的台阶时，病魔悄然而至。在他病危时，收到了战
友们凑在一起寄来的2100元钱和一封信，勉励他“一定要挺
住，我们一起跨进21世纪“。看完信他强忍着泪水对院首长
和亲人说：“21世纪的大门我是跨不进去了，再也不能为学
院做什么了，有抚恤金的话，就捐给学院作育才奖励基金
吧……“20__年3月20日，年仅31岁的金相哲走了。

“绝美的风景，常在奇险的山川；绝美的音乐，常是悲凉的
韵调；高尚的生活，常在壮烈的牺牲之中。“金相哲的青春
不正是一道绝美的风景吗他的足音不正是一首绝美的音乐吗
金相哲用青春，热血和璀璨的生命，把“军校大学生“这个
名字擦得雪亮。

有人说：进入21世纪的入场券是外语，电脑和汽车驾驶。但
是，作为军校大学生，仅仅拥有这些是远远不够的。如果没
有献身国防的坚定信念，再高的学识，再大的本领，也只能是
“个人利益“的敲门砖。那么，作为当代军校大学生，应该
具有怎样的素质呢或许我们可以从侯善良身上找到满意的答
案。

20__年7月10日，《解放军报》头版头条报道了“硕士毕业生
侯善良举家进藏“的消息，在军内外引起了轰动。我要告诉
大家一个秘密，侯善良正是金相哲在军校的同班同学。侯善
良在人生转折点上的四次抉择，已在我院传为佳话。20__年
他的高考成绩可以上地方重点院校，但他选择了军校；20__
年军校毕业，他紧随战友金相哲上了前线，并荣立了二等功；
前线归来他不进机关下基层，很快成为一名优秀的基层干部；
20__年，侯善良考取了国防大学合同战役研究生，毕业前夕，
他谢绝了几个单位要挽留他在京工作的好意，毅然决然地做
出抉择——举家进藏，再创辉煌。他在母校和学员座谈时说：



“我何尝不知留京之美，又何尝不知进藏之苦，但我是军校
培养出来的大学生，理应到祖国最需要的地方去！“四次重
大抉择，四次人生淬火，百炼钢成绕指柔。

关山苍苍，征程漫漫，携妻挈子走向雪域高原的侯善良，再
一次把军校大学生这个名字擦得雪亮！

有句话说得好：如果你选择了远方，就把背影留给地平线吧。
青春因年轻而美丽，青春以绚丽而夺目，青青更因价值而壮
美。战友们，同学们，让我们用报效祖国的赤诚之情，把自
己锻铸成卫国军旅的宝锋利剑，踏着英雄的足迹跨进21世纪
的大门！

梦想照应现实演讲稿篇六

大家好！我来自xxx。有机会参加这次演讲，我感到非常荣幸。

我今天演讲的题目是《放飞梦想，挥洒青春》。

歌唱得好，“永远让你的`内心充满期待，永远让你的梦想与
未来相连。我们的心是一首纯净浪漫的歌谣，是一条五彩缤
纷的丝带，是一个跳跃不息的音符，是一个充满希望的未
来”。

作为一代年轻人，我们正处于人生中最美好的时代。

绿色是生命的颜色，春天是成长的季节，青春是生命季节中
最美的一幕。那么，沐浴在这样的情境中，我们该怎么办呢？
如今，青春已经陪我们走进了大学的校园。每个人都活跃在
这个美丽的校园里，拿着课本，背着书包。青春的脸上洋溢
着阳光，青春的梦想编织在我们每个人的心中。

一位哲学家曾经说过：“我在梦里走了很多路，在床上醒来。
”它生动地告诉我们，人不能活在梦想的理想中。“退成网



不如钓鱼”，“千里之行始于足下”，这些都告诉我们不要
空想，要从点滴做起，真正把理想赋予实际行动。

大一，我把学习放在第一位。上课认真听讲，一直记笔记。
下课后经常在自习室学习，经常去图书馆看书扩大知识面。
现在我深深体会到时间的宝贵，所以我努力抓住每一天充实
自己，锻炼自己。除了不放松学习，我还参加学校的社会工
作。现在是班级宣传委员，学院学生会成员，学生工作助理。
我在工作中发现自己的不足并努力改正，提高了个人能力，
实现了自我价值。平时，我没有放弃参加课外活动。演讲比
赛、书法比赛、英语比赛、辩论赛等。我也参与过。在和别
人合作的过程中，我感受到了团队的力量。这些活动培养了
我的兴趣，提高了我的个人素质和专业技能。我的梦想是成
为一名金融分析师。

接下来，我会继续努力改正自己的缺点，让自己变得更好，
让大学生活更精彩。

当然，实现理想的道路难免坎坷。我们需要决心、信心和毅
力。面对挫折，不能畏惧，但要拿出客服困难的勇气，不懈
努力，出成绩，戒骄戒躁，争取更大的成功。因为青春在给
我们激情和力量，我们完全没有理由懈怠，从而浪费它。我
们要在不断的追求和奋斗中抛出青春的色彩，让青春飞翔！

潜水海阔，鸟飞天高。每个人都有自己的梦想。梦想是期望，
梦想是力量！是青春的激情激发了我们的斗志；是青春的芬
芳陶醉了我们的心；是青春的奋斗造就了远大的理想。昨天
的理想是今天的希望，今天的理想是明天的现实！青春充满
奇迹，我们大大小小的梦想，在生活的每一个角落都弥漫着
芬芳。

让我们一起扬帆远航，穿越浩瀚的海洋，追逐彼此的青春梦
想！



我的演讲结束了，谢谢。

梦想照应现实演讲稿篇七

大家好！

今天我演讲的题目是：梦想照进现实！

xx年，我通过考试终于成为建行xx支行的一名员工，我穿上
干净整洁的西装满怀憧憬的走上工作岗位的时候，我的心里
充满的骄傲的自豪。

这个时候我已经xx岁了，论学历，我不高；比业务，我不精；
谈经验，我没有。刚上岗时，由于我对业务不很熟悉，好几
分钟也办不了一笔业务，急的满头是汗。但是我相信“勤能
补拙”的道理，只有付出努力，就会获得收获。业务上精益
求精，不断进取。我在工作之余，除了学习建设银行各项规
章制度之外，还加强了业务技术学习，特别是注意拓宽业务
领域，不断学习新业务，较为熟练地掌握了基金、保险、网
上银行、短信通、银证通、双利丰存款等相关业务，努力提
高我行经济效益。特别xx年，代理基金业务迎来高峰期，每
天营业厅都挤满了人，且为了争取交易时间，客户情绪都较
为浮躁，为了客户能够方便、快捷的办理好各项业务，我始
终坚持客户利益第一的原则，有时连水也顾不上喝，加班加
点更是家常便饭。有付出就会有回报，我不仅得到了客户的
好评，也得到了同事们的认可，得到了单位领导的赞赏。

一本本点钞纸由新到旧，凝聚着汗水与心血;一串串数字的记
录，描绘着一天天平凡的日子，我时刻用微笑去面对，用宽
容解读，用执着谱写属于自己平凡而灿烂的青春。人生风雨
路，知识伴我行。生命有限，能量无限，我不断追求着生命
中的无限能量，提高自己的人生才华，丰富自己的知识内涵。
工作之余，我充分利用业余时间学习文艺表演。几分耕耘，
几分收获。在储蓄这个普通的岗位上，我已经注入了不普通



的情感。这里有我的汗水与辛劳，有我的热情也有我的爱，
我离不开这三尺柜台，我宁可选择平凡！

然而实际工作中，并不是说得那么轻松了，个人的一言一行
都代表着建行的形象，我总是让委屈的泪水流在心里，把真
诚的微笑献给客户。世界因为理解才携起爱的手，人们因为
理解才心心相通。的确，在这三尺柜台，没有t形台上的霓裳
倩影，也没有明星的追棒人气，但我乐在其中：每当看到柜
台前流着汗水的农民，露出真挚信任的目光时；每当挑剔的
储户办好储蓄后，真心实意地道一声“谢谢”时；每当看到
步履蹒跚的老人，接过存单高兴的样子时；每当碰到那似曾
相识的脸，投以热情的问候时，我的心感到无限的宽慰。选
择平凡，我无怨无悔！

梦想照应现实演讲稿篇八

大家好！我来自xxx。有机会参加这次演讲，我感到非常荣幸。

我今天演讲的题目是《放飞梦想，挥洒青春》。

歌唱得好，“永远让你的内心充满期待，永远让你的梦想与
未来相连。我们的心是一首纯净浪漫的歌谣，是一条五彩缤
纷的丝带，是一个跳跃不息的音符，是一个充满希望的未
来”。

作为一代年轻人，我们正处于人生中最美好的时代。

绿色是生命的颜色，春天是成长的季节，青春是生命季节中
最美的一幕。那么，沐浴在这样的情境中，我们该怎么办呢？
如今，青春已经陪我们走进了大学的校园。每个人都活跃在
这个美丽的校园里，拿着课本，背着书包。青春的脸上洋溢
着阳光，青春的梦想编织在我们每个人的心中。

一位哲学家曾经说过：“我在梦里走了很多路，在床上醒来。



”它生动地告诉我们，人不能活在梦想的理想中。“退成网
不如钓鱼”，“千里之行始于足下”，这些都告诉我们不要
空想，要从点滴做起，真正把理想赋予实际行动。

大一，我把学习放在第一位。上课认真听讲，一直记笔记。
下课后经常在自习室学习，经常去图书馆看书扩大知识面。
现在我深深体会到时间的宝贵，所以我努力抓住每一天充实
自己，锻炼自己。除了不放松学习，我还参加学校的社会工
作。现在是班级宣传委员，学院学生会成员，学生工作助理。
我在工作中发现自己的不足并努力改正，提高了个人能力，
实现了自我价值。平时，我没有放弃参加课外活动。演讲比
赛、书法比赛、英语比赛、辩论赛等。我也参与过。在和别
人合作的过程中，我感受到了团队的力量。这些活动培养了
我的兴趣，提高了我的个人素质和专业技能。我的梦想是成
为一名金融分析师。

接下来，我会继续努力改正自己的缺点，让自己变得更好，
让大学生活更精彩。

当然，实现理想的道路难免坎坷。我们需要决心、信心和毅
力。面对挫折，不能畏惧，但要拿出客服困难的勇气，不懈
努力，出成绩，戒骄戒躁，争取更大的成功。因为青春在给
我们激情和力量，我们完全没有理由懈怠，从而浪费它。我
们要在不断的追求和奋斗中抛出青春的色彩，让青春飞翔！

潜水海阔，鸟飞天高。每个人都有自己的梦想。梦想是期望，
梦想是力量！是青春的激情激发了我们的斗志；是青春的芬
芳陶醉了我们的心；是青春的奋斗造就了远大的理想。昨天
的理想是今天的希望，今天的理想是明天的现实！青春充满
奇迹，我们大大小小的梦想，在生活的每一个角落都弥漫着
芬芳。

让我们一起扬帆远航，穿越浩瀚的海洋，追逐彼此的青春梦
想！



我的演讲结束了，谢谢。


