
学生生活委员会讲话 竞选生活委员演讲稿
(通用8篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里我整
理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来
了解一下吧。

学生生活委员会讲话篇一

生活委员的工作其实是几个班委中最繁琐和辛苦的，他们需
要付出很大时间和精力，下面是小编带给大家的竞选生活委
员演讲稿，欢迎阅读参考！

尊敬的老师，同学们：

大家好!

首先，感谢各位领导及学生会给我这次锻炼自我、展示自我
的机会。今天我要竞选的是生活委员。

此刻我心情特别激动我有自信，有责任心。面对这么多注视
自己的目光，很荣幸站在这里参加竞选。来展示自己，和这
么多优秀的同学一起来竞选干部，对我来说，既是一次艰难
的考验，又是一次难得的机会“青春无几，时不待我”会抓
住这次机会。一个责任心强，做事一丝不苟，能团结同学、
助人为乐的人。积极配合我系领导及学生会工作，脚踏实地，
认真对待每一件事。也能够很好的管理生活部，认为管理应
该由“管人”和“理事”而来组成的管人并非单纯的上下级
关系，学生会这个大家庭里管理更多的体现为平等友好的形
式。面对未来，将在各方面综合发展自己，提高自身修养，



扎实专业知识成为可造之材。成为优秀的人，可能永远只是
梦想，但我相信，让全系同学在努力下，变得更加优秀，这
绝不是梦想!心目中学生会不是凌驾于同学之上的一个机构，
而是大家的得力助手。换句话说，学生会就是同学们最需要
帮助的时候，能够挺身而出的`代表学生利益的组织!生活部
则负责文明寝食的评比;关心全体同学的归寝情况和人生、财
产安全，以便在生活中发现问题，解决问题等事项。

不是竞争一个职位，觉得。而是争取一个可以让自己更加努
力奋斗的机会，-个能为别人多做点什么的平台。肯定不是各
方面最强的但我可能是所有热心学生会工作同学中，最好的
组织者或服务者，自愿做出最大努力的人选。如果大家给我
这个平台，会还给大家-份满意。如果这其中的-个不是可以
相信：这一份努力的愿望会依然伴随着我直到成功。倘若有
幸成为学生会中的一员，会进一步完善自己，提高自己各方
面的素质，要进一步提高自己的工作热情，以饱满的热情和
积极的心态去对待每一件事情;要进一步提高责任心，工作中
大胆创新，虚心地向别人学习，广纳贤言，做到有错就改，
及时接受好的意见，同时坚持自己的原则。充分利用自己的
工作经验，制订合理完善的工作计划，对本部的各项工作进
行全局的通盘考虑和部署。为本部的工作能够得到最优化的
安排尽自己最大的力量!

下面，先向各位老师介绍一下我的简单工作计划：

一、和谐的环境，温馨的家，举行“文明宿舍，最佳宿舍，
特色宿舍”评比月活动。

三、为了强健身体增加同学间友谊，我们应举行写联谊赛，
在运动中得到锻炼，体会乐趣。

四、看到校园道路上白色垃圾到处都有，教室垃圾随处可见，
特举办“文明大学生，环境卫生不可少”签名活动，让大家
重视起来，身体力行，努力做一名合格的高素质大学生。



这仅是我的初步计划，如果当选，在征得领导和学生会的同
意后会进一步改革、创新。

我知道，再多的豪言壮语也只不过是一瞬间的智慧与激情，
朴实的行动才是开在成功之路上的鲜花。我想，如果我当选
的话，一定会言必行，行必果。

请各位评委给我一张信任的投票，给我一个施展才能的机会
吧!

再次谢谢大家!

学生生活委员会讲话篇二

大家好!今天我竞选的是生活委员。因为我个人认为自己生活
方面比较好，可以勉强独立生活半个多月。

我平时也是比较助人为乐的，别人有困难能帮就帮，不能帮
也推荐个人选，让别人帮帮他。

我觉得一个好的生活委员就应该是个不太胖的人，因为太胖
的人自己跑不跑得动都是个大问题，更别说干一些体力活了。
而我就是最好的人选，因为我相信，全班比瘦，我敢称第二，
就没人敢称第一。虽然我很瘦，但是我的力量却不小，而且
我也不怎么怕痛。只要不是致残的那种伤口，我也是不怎么
哭的，除非是特别地委屈、不甘，眼泪止不住地往下落。只
要在我能自控的范围内，我是不会哭的。

生活委员虽然活很多，但我却不嫌麻烦，我愿意无时无刻地
位同学们服务。我可以为同学们做很多事情，我可以在背后
一直做最强的后勤人员也不上台表演，就像手表背后的齿轮
一样。



我相信，如果我能够胜任生活委员这个职位，一定会为同学
们做很低很多的事情。并且在为同学们做事情的同事，我自
身的成绩也不会下滑。

我的发言到此结束，希望同学们支持我，谢谢!

学生生活委员会讲话篇三

敬爱的老师，亲爱的同学，大家好！

我们大家在一起学习，生活已有一年了，这一年来，在老师
的培育下，在我们大家共同努力下，我们5班以优异的'成绩
取得了全级第一名。我们每一个同学都有了不少收获。我想，
大家应为此而感到自豪！

第二学期开始了，为了让我们5班再创奇迹，我决定来竞选我
们班的生活委员，因为，如果我当上了我们班的生活委员我
就可以把同学们的生活弄得井井有条。当上生活委员是我最
大的心愿。

请大家多投我一票吧！谢谢大家。

学生生活委员会讲话篇四

大家好！

今天，我想竞选生活专员的职位。我竞选这个职位是因为我
认为我能胜任。

竞选生活委员要注意自己的习惯，从一年级开始洗袜子，收
拾自己的房子。如果我能成功当选生活委员，我不仅要从自
己做起，还要带动所有的学生成为文明、礼貌、有爱心的学
生。



如果我入选生活委员会，我会注意自己的长相和外貌，也会
检查同学。课后我会自觉擦黑板，而不是让老师在课堂上擦
黑板。

如果我当选为生活委员，我会每天早早到校，放学回家很晚。
我会和卫生专员一起，帮助同学们打扫卫生，让卫生流动的
红旗永远在我们班扎下，让我们班“红旗班”。

如果我当选为生活委员，我会帮助班长做班级里所有的活动
和老师安排的事情。比如运动会期间和比赛结束后，我会及
时给学生喝水，帮助他们休息。另外，我会准备几个垃圾桶，
让学生可以把垃圾丢进垃圾桶，而不是到处扔垃圾，为学校
赢得一个好的环境。

如果我当选为生活委员，那么我们班将成为全校公认的文明
班；如果有同学打架骂人，我会耐心的告诉他们是不良行为，
让他们以后改正。

如果你相信我能成功当好生活委员！那请投我一票！谢谢大
家！

学生生活委员会讲话篇五

您们好，我的名字是xx，在此次竞选中，我将竞选生活委员这
一职务。

我是一个比较有职责感的人，并且对待事情也很仔细认真谨
慎，自从班级公布出这些职务后，我认为我自我比较适合当
然也有本事做好生活委员这一职务。

钱，一向都是一个比较敏感的字眼，可是生活委员的主要职
责就是管理班费，班费，换句话说也就是团体的财产。所以
必须需要一位做人做事都比较谨慎，认真，仔细的人来担任，
而我认为我能够胜任这一职务。



如果有幸能够担任生活委员，我将尽量帮忙教师管好这方面
的事情，让教师能够少在这方面操心。

首先呢，班费是为团体服务的，也就是说是公共财产，所以
必须仔细认真的做好班费的收入，支出以及用途，支出收入
时间，支出人，支出数目等的详细记录。

然后必须定期的向同学们公布帐单，并且请班长以及同学代
表查录账目。

最终：如果遇见特殊情景，则另外视情景而定并且时刻完善
班费使用制度。

我相信我有本事胜任生活委员这一职务，请教师同学们给我
一个证明自我的机会。

致此，敬礼

xx年xx月xx日

学生生活委员会讲话篇六

大家好！

今天，我要竞选我们班的生活委员。因为我有不怕脏，不怕
累的精神。所以我认为我有能力当上生活委员。

如果我当上了生活委员，我将带领全班做好以下几点：

1。不管是在哪里碰到老师都要问好，并鞠躬（90度）。

2。如果见到地上有垃圾，应主动捡起垃圾。如果见到有人乱
扔垃圾应主动劝说。如果不听，就帮他捡起垃圾，用自己的
行动来感动他。



3。我们班一直很少得卫生、纪律红旗。如果我当上了，我要
让卫生、纪律红旗一直挂在我们班。

如果我当上了生活委员，我会毫不留情，奖罚分明。绝不谦
让，不动私情。

在过一年多我就要离开这个班级了，我希望在这一年多的时
间里，我希望用我最大的努力为这个班集体做出我最的努力。

学生生活委员会讲话篇七

大家好，今天，我要竞选的职位是生活委员。我之所以竞选
这个职位，是因为我认为我可以胜任。

竞选生活委员要注意自己的习惯，而我从一年级就开始自己
洗袜子，自己收拾屋子了，如果我能成功地当选生活委员的
话，我不但从自身做起，而且还会带动全体同学讲文明，懂
礼貌，做团结有爱的学生。

如果我当选了生活委员，我会注意自己的仪容，仪表，并检
查同学们的。课后我会自觉地把黑板擦干净，不用让老师在
上课时擦黑板。

如果我当选了生活委员，我还会天天早到校，放学迟回家，
和卫生委员一起帮助同学们打扫卫生，让卫生流动红旗永远
在我们班安家，让我们班成为“红旗班”。

如果我当选了生活委员，我会协助班长搞好班里的所有活动
和老师安排的事情，比如说在运动会时，在同学比赛完后，
我会及时给他们递水，扶他们休息。另外我会准备几个垃圾
桶，让同学们把垃圾扔到垃圾桶里，不把垃圾到处扔，为学
校赢得良好的环境。

如果我当选了生活委员，那么，我们班就成了全校公认的文



明班了；如果有同学打架，骂人，我就会耐心地对他们说那
是不好的行为，让他们以后改正。

如果大家相信我能成功地当好生活委员的话！那么就请给我
投票吧！谢谢大家！

学生生活委员会讲话篇八

大家好。今天，我要演讲的题目是：因为积极进取，我的生
活美丽如花！

有人说：“命运如同手中的掌纹，无论多曲折，终掌握在自
己手中。”当我一出生上天就决定了我是残疾人。大家看，
我身材矮小而且畸形，无法像正常人那样身体强健灵活，一
些正常人能做的事我想做做但是心有余而力不足。每当别人
看我那惊讶的目光扫射过来时，我开始心里特别自卑、难过，
后来麻木。如今，我克服了这些心理障碍，因为不断学习，
让我内心无比强大；因为努力，我的世界海阔天空。

作家冰心曾说：成功的花，人们只惊慕它现实的明艳，然而
当初它的芽儿，浸透了奋斗的泪泉，洒遍了牺牲的血雨。

我以前在东贝上班，在第一生产流水线上干手工活，每天都
要工作12个小时，加上花在路途上和吃饭上的时间，每天只
有很少的几小时的时间休息，连续一星期下来，每天我都累
得筋疲力尽。由于长期的劳累使我得了严重的颈椎病，尽管
这样，我每天都坚持读书学习。

20xx年11月，天气骤冷，我得了重感冒，再加上连续11天的
加夜班，病情不断加重。每天晚上，我几乎是一边咳嗽，一
边眯缝着眼睛工作。我向班长反应，需要请病假，可是他一
拖再拖，并对我说一定要赶完这批产品才能休息。按照常规，
每上6个夜班，便可倒6天白班，可是，就算是换班，他也不
批准。我很是生气，可是也无可奈何。于是，每天我还要抽



出睡眠的时间来打针，每天身体都麻木了。照理说残疾人应
该受到照顾，可是同岗位的人不光不照顾我，而且还让我不
停歇的工作。即使是在这样的逆境中，我还是坚持学习，写
读书心得，知识就像鲜花，让我的世界芳香无比！

多亏了党和政府对我的照顾，居委会知道了我的情况，特意
打电话邀请我到残联参加公益性工作岗位考试，说领导们会
根据各个残疾人的能力和水平选拔一批人才，来给脱颖而出
者分配一份合适的好工作。我听候百感交集，不禁眼眶里充
满了泪水。

我深知这机会难得。于是，我暗下决心一定要抓住这此机会，
尽最大努力来改变自己的命运。我对同事隐瞒了这件事，白
天我抓紧一切时间学习，准备考试，晚上仍然认真的工作。
为了节约时间，我每天都买便餐吃，几口下去，填饱肚子便
可；每次打针时，我都会捧着一本书，专心致志地读着读着；
每次睡觉之前，我都会自然地延续读书的时间；每次工作休
息的空隙中，我都会在脑海里整理回顾已读的内容。

第一轮考试当天，我刚下完夜班便风尘仆仆地赶往考场，一
路上只买了几个馒头填肚子。因为没有休息的缘故，我疲倦
极了，头昏昏沉沉的，但面对着考卷时，我又精神焕发起来。
因为长期坚持学习，考试对我来说，显得简单。我自信地答
题，我相信自己的才华会得到认可。

第一轮考试，我成绩比想象的还理想，我成功，我快乐。

第二轮是面试。那天，一进考场，我看到十几个市领导坐在
评委席上，态度认真严肃，突然心跳加速。我坐在选手席上，
脑海里紧张组织着混乱的语言。

“何桂花。”当主考领导喊我的名字时，我快步地登上演讲
台，脑海中一片空白。



“如果你当上了残协专委你会采取什么措施来帮助残疾
人？”一个领导问道。

我紧张得语无伦次，冷汗直流，自己都不知道自己说过什么。
[课~件 ]

“不要紧张，放松点。”一位老伯伯和蔼地说道，顿时我感
到无比地温馨，心也渐渐平静了下来。回想这多年来，我一
直坚持自学，自信心让我思路清晰。我微微一笑，自信地将
我的想法说出。面试结束之后，领导们给我打了高分，这时，
我感到幸福就是眼前的那丛红玫瑰。

过了三天，我得到了聘用通知，经过上级领导研究决定：何
桂花担任铁山区建设路社区残联专职委员。

现在，我在建设路社区做残疾人的服务工作。工作之余，我
加强了学习残疾人的保障法和有关残疾人事业的法律法规，
学习好残疾人工作业务知识，以便更好地提高自己为残疾人
服务的能力，准确掌握社区残疾人的状况和需求，密切联系
社区残疾人，走访服务，听取残疾人的心声，好为他们排忧
解难。每天，我都会及时了解辖区残疾人的生活起居情况；
每天，我都会认真地学习，在社区里的阅读室里读书，写字；
每天，我都会在日记上书写我对于生命的热爱对今后生活的
打算、想想怎样才能力所能及的、更好地为残疾人付出自己
的一份力量！

我真切地感受到了生命的意义和价值，是知识让我学会自强
自信自尊自立，我相信：鸟美在羽毛，人美在心灵。我对目
前生活满足而感恩，因为党和政府给了我信任和关爱：生活
是书，盛世如花。

谢谢大家！


