
最新学生自省演讲稿(优秀7篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？以下是我帮
大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对
大家有所帮助。

学生自省演讲稿篇一

大家好！

劳动教育是人生必修课，良好的劳动习惯对于我们少年儿童
的成长具有非常重要的意义。

首先，如果一个孩子，如果不爱劳动，自然就缺乏劳动的体
验。说实话，同学们之中谁能真正理解和感受到“汗滴禾下
土，粒粒皆辛苦”的含义？你们能体会到爸爸妈妈赚钱的不
容易吗？要知道我们每天吃的、穿的、用的都是爸爸和妈妈
用劳动换来的呀！

其次，劳动的过程也是实践的过程。学习的主要目的是为了
应用和创造。如果我们没有好的劳动习惯，我们学到的知识
就难以运用到生活中去。更谈不上应用和创造了。

相信，只要大家愿意去做，一定能从劳动中获得许多快乐，
同时也获得许多做人的道理。请同学们记住：热爱劳动是一
种美德。让我们都来热爱劳动，热爱生活吧！

谢谢大家！

学生自省演讲稿篇二

同学们，多么发人深思、催人警醒啊!正是有了危机和竞争意



识，日本，这个资源极度贫乏、人口众多的岛国，才会在二
战的废墟上迅速崛起，一跃成为世界经济强国!

竞争，是一种精神。每当我们看到体育场上运动健将们奋力
拼搏的时候，我们无不为之感动，为之振臂高呼。使我们为
之感动，为之高呼的是运动员勇往直前、不甘落后的精神，
如果没有这种精神，体育将失去其真正的意义。同样，如果
没有这种精神，将变得毫无生气。

有了竞争意识，人才会有顽强的生命力。龟兔第一次赛跑，
由于兔子骄傲自满而惨遭失败，而在第二次赛跑时它能急起
直追，终于反败为胜。因此，可以这么说，兔子的失败，是
因为没有竞争;兔子反败为胜，是因为有了竞争。

竞争，是一种动力，是推动社会向前发展的动力。如果没有
竞争，社会就会停滞不前，人民的生活水平就不会提高。几
百年前，爱迪生发明了有线电话，本世纪初美国推出了无线
电话，改为民用时又推出了模拟电话，俗称大哥大，后来摩
托罗拉、爱立信、飞利浦等公司争相推出数字电话，在短短
的几年里，大哥大的体积越来越小，功能越来越齐全，价格
越来越便宜，给人们的生活、工作带来了极大的方便。而这
一切，都离不开竞争，有了竞争，才有社会的迅猛发展。

竞争，还是一种生存本领。在社会上，竞争就好像一位铁面
无私的裁判，他永远遵守这样一条游戏规则：优秀队员，将
受到百般宠爱;末流队员，将被罚出场外。在深圳的人才市场，
高竞争之长者较容易找到合适的工作，且收入高;而低学历、
又无特长者，找工作十分困难，偶尔运气好，但也只是些收
入低、不太稳定的工作。芸芸众生，适者生存。因此，为了
生存，为了社会的需要，我们必须学会竞争!

争创文明班，争当“三好”学生，今天的每一节课，每一次
作业，每一次运动都是我们学习竞争、检验自己能力的好机
会。比一比，哪个同学的红花多;比一比，哪个班的红旗多;



在竞争中，我们的收获会很多很多……当太阳出来的时候，
非洲草原上的动物就开始奔跑，狮子知道，如果它跑不过最
慢的羚羊就会饿死;羚羊也知道，如果它跑不过最快的狮子就
会被吃掉。

同学们，当我们长大，当我们进入全球化的社会，我们面对
的竞争和挑战是严峻的。因此，从现在开始，我们一定要培
养自己的智慧和勇气，学习竞争的规则。只有这样，我们才
不会被这个弱肉强食的社会所淘汰!我们要从小树立远大的理
想，学科学，学文化，一句话：多读书，读好书。“读书使
人明智，读诗使人聪慧，数学使人精细，哲理使人深刻，伦
理学使人有修养，逻辑修辞使人长于思辨”。书山有路勤为
径，学海无涯苦作舟。

正如马克思所说："在科学的征途上，是没有平坦的道路可走
的。只有那些不畏劳苦、勇于攀登的人，才有希望到达光辉
的顶点!

同学们，搏击长空的小雄鹰们，未来的天空是阳光雨露和风
霜雨雪组成的，让我们在竞争中练就一对强劲有力的翅膀，
让我们在未来的天空中自由翱翔，飞得更高，飞得更远。

学生自省演讲稿篇三

今天上午，我迟到了5分钟，虽然领导说，说出迟到的理由，
可是我觉得现在说理由，都只是托词，我不想再为自己的错
误找任何借口，那只能让我更加惭愧所以，我只想为上午的
迟到行为表示歉意和检讨。

对于准时上班，我一直都没有特别重视，经常迟到几分钟到
办公室，觉得这没有什么，其实这是一种非常不好的习惯。

一方面，这反应了一个员工的对于公司规章制度的重视程度，
对工作的认真负责程度，另一方面，这会给同事和部门带来



了不好的影响。尤其我是一个共产党员，平时更应该在工作
中起模范带头作用，更应该杜绝迟到的行为。其实，我只要
将闹钟调早10分钟，就可以避免迟到，可是我却没有这么做，
归根到底还是思想上的问题。

我决心，从思想上重视公司的规章制度，提高自己的思想觉
悟，保证以后准时上下班。并保证每天努力工作，做到爱岗
敬业，希望领导及各位同事能够接受我真诚的歉意，并能来
监督我，指正我。

如果再出现类似迟到的事情，我甘愿受到公司规章制度的处
分。

检讨人：___

____年__月__日

学生自省演讲稿篇四

假如时光可以倒流，世界上将有一半的人成为伟人。

反省，可以让失败者重新站起来，迎接新的挑战;反省，可以
让品行差的人成为一代伟人;反省，也可以使堕落的年轻人重
新振作，攀上成功的高峰。

在德国，有个少年无恶不作，逃课、打架、捣乱……全世界
的坏事他差不多都做尽了。但他的作文写得特别棒，让人几
乎看不出是个顽劣的孩子写的。

当人人认为他已不可救药时，他遇到了一位新老师。新老师
看了他的作文，说他会成为一个像歌德一样伟大的诗人。少
年不信，于是老师告诉他歌德对待别人的做法。少年听后若
有所思，反省了自己的所作所为，并认真的加以改正，最终
成为了德国历第一个像歌德一样伟大的人。他，就是海涅。



反省的力量是多幺强大，下面再来看一下不反省的后果。

项羽，拔山盖世之雄，可最后还是输给了昔日的手下败
将——刘邦。因为他心胸太过狭窄，只想凭一己之能经营天
下，从不反省自己的过失，丢了韩信等许多能人，有一个范
增还不好好利用，最后连范增也负气而走、一死了之，这是
多幺大的过失啊!而刘邦恰恰相反，韩信走后及时反省了自己
的过失，追回韩信后又封为大将，最终打败了项羽，统一了
中国。

反省是水，人生是茶，只有多泡几遍，茶才会香浓。

学生自省演讲稿篇五

大家早上好！今天，我给大家演讲的题目是《培养良好习惯，
争做合格学生》。法国学者培根曾经说过：“习惯是人生的
主宰，人们应该努力地追求好习惯。”的确，行为习惯就像
我们身上的指南针，指引着每一个人的行动。纵观历史，大
凡获得成功的人，都是一些良好行为长期坚持，养成习惯。
如鲁迅先生，他在小时候就养成不迟到的习惯，要求自己抓
紧时间，时时刻刻叮嘱自己凡事都要早做，这位以“小跑走
完一生”的作家，在中国文学留下了辉煌的业绩。可见，行
为习惯对一个人各方面的素质起了决定性的作用，这对我们
小学生来讲，尤为重要。

就拿与我们密切相关的学习来说吧，有些同学上课不专心听
讲，不踊跃发言，有些同学双休日总把是一些作业拖到星期
日晚上才去完成等等。其实，这完全是学习习惯和方法的问
题。大家都知道，一个好的学习习惯和方法，能使我们既学
得有效率，又学得轻松自在。如果带着不良的学习习惯，不
但不能提高学习效率，而且对身心发展也会造成不利的影响。
因此，我们在学习时，最重要的是养成一个良好的学习习惯，
“好习惯，益终身”。这样一来，就能取得事半功倍的效果。



生活中，我们经常看到有的同学在校园里快速奔跑或高声怪
叫；有的同学随地乱扔纸屑，更有同学在教室里看也不看，
就把废纸扔向窗外；放学后，有的同学喜欢在校门口的小摊
处购买零食，玩具……现在请同学们想一想，这些情况在你
的身上发生过吗？这些都是有损我们小学生形象的不良行为
习惯。

人们常说，“播下一个行动，便会收获一种习惯；播下一种
习惯，便会收获一种性格；播下一种性格，便会收获一种命
运。”同学们，昨日的习惯，已经造就了今日的我们；今日
的习惯决定明天的我们。让我们从现在做起，从今天做起，
培养良好的行为习惯，做一个合格的小学生，共同创造辉煌
的未来！

我的演讲完毕，谢谢大家！

学生自省演讲稿篇六

大家好！

今日，我能站在讲台上参加我们班的班长竞选。我感到十分
自豪，也十分紧张。

其实，当班长是我梦寐以求的梦想。因为我平时不爱讲话，
并且也比较胆小。特别是在课堂上，平时不大举手，并且回
答声音也比较小。

假如我当上了班长，我会变得大胆些，上课积极举手。

假如我当上了班长。如果同学遇到不会做的题目，我一定会
详细的告诉他怎样做。我还会多组织一些活动：跳绳比赛、
书法比赛、跑步比赛……我还会再叫一些同学捐一些书放在
角落的书柜里，这样，同学们就能够提高学习成绩。



如果我当上了班长。我会把以前的缺点改掉，并且还会更加
努力学习，争取成绩名列前茅。

请教师、同学们支持我，请投我一票，多谢大家！

学生自省演讲稿篇七

马来西亚有句古话：“天上的繁星数的清，自己脸上的煤油
却看不见。”正如这句话所说，认识自己，反省自己，是一
种非常难得、非常可贵的精神。我们习惯于用自己的眼睛辨
寻别人的错误，从别人口中认识自己，总是忽视自省，这对
成长中的我们来说，不是一件好事。

古今中外，许多名人都是因为自省，及时发现并改正了自己
的错误，从而走上人生的巅峰。

举个例子，列夫·托尔斯泰在青年时曾有过一段放荡的生活，
有许多不良习惯，比如说酗酒、赌博之类的。后来，他通过
自省，猛然醒悟，决定改变自己，结束这种生活。他把自己
的缺点一一列出来，写在日记本上，督促自己改正。再后来，
他去当了一名军官，从而走上文学创作之路。

虽然我们年纪还小，现在的精神境界也远低于这些名人，还
做不到曾子的三省吾身，但我们可以试着每天花一点时间，
思考自己的行为，检讨自己的错误，并加以改正。学会自省，
定会让我们受益匪浅。

自省不是对自己的惩罚，对自己的否定，更不是在找借口，
学会自省，只是为了让我们成为更好的自己。

自行永远是不嫌迟的，同学们，从现在开始，学会自省，改
变自己！


