
合作幼儿园协议书(实用5篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。那么演讲稿怎么写才恰当呢？下面我帮大家找寻并
整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

孝敬父母演讲稿篇一

大家好！

没有阳光，就没有温暖；没有水源，就没有生命；没有父母，
当然就没有我们自己；没有亲情友情爱情，世界就会是一片
孤独和黑暗。这些道理都很浅显，但是生活中，我们在理所
应当的享有着这些的时候，却常常少了一颗感恩的心。

感恩是每个人应有的道德准则，很多人，很多事，其咎都源
于不会，不愿感恩。的确，中国的文化传统让我们很难从口
中说出“妈妈我爱你；爸爸我爱你”。然而，这不应该是借
口。鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩，不懂感恩，就失去了爱
的感情基础。所以，学会感恩，感谢父母的养育之恩，感谢
老师的教诲之恩，感激朋友的帮助之恩，感恩一切善待帮助
自己的人甚至感恩给我们所经历的坎坷。我不会忘记不久前
的一件事情。那天我和同学逛街，一个也就四五岁的小男孩，
从前面跑了过来。因为已经是冬天，羽绒服把小男孩撑得圆
嘟嘟的，像个小皮球滚动了过来。他问我到动物园坐哪趟车，
我告诉他就在那边坐4路车。他高兴地又跑了回去。我和同学
就往前走。我们都走得挺远的了，听见小男孩在后面“哥哥
哥哥”的叫我。我不知道他要干什么，便站在那里等他，看
着他一脑门子热汗珠儿地跑到我的面前，我问他有事吗，他
气喘吁吁地说：“我刚才忘了跟你说声谢谢了。妈妈问我说
谢谢了吗。我说忘了，妈妈让我追你。”我不会忘记那个孩
子和那位母亲，他们让我永远不要忘记学会感谢，对世界上



不管什么人给予自己的哪怕是再微不足道的帮助和关怀，也
不要忘记了感恩。

父母给予我们的爱，常常是细小琐碎却无微不至，不仅常常
被我们觉得就应该是这样，而且还觉得他们人老话多，嫌烦
呢。其实感恩是发自内心的。俗话说“滴水之恩，当涌泉相
报。”更何况父母为你付出的不仅仅是“一滴水”，而是一
片汪洋大海。。因为，父母是上苍赐予我们不需要任何修饰
的心灵的寄托。

当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的人，是父母。

当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母。

当我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母。

当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，
是父母。

而现在我们远在外地学习，依然牵挂着我们的，还是父母。

生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是我们无法体会的，
我们虽不能与父母分担生活的艰辛、创业的艰难，但我们在
生活上可以少让父母为自己操心。当父母生病时，我们是否
应担起责任，照顾父母？要知道，哪怕一句关心的话语，哪
怕一碗自己做好的方便面，都会慰藉父母曾为我们百般焦虑
的心。感恩父母，并不难做到。

我们也许会记得感谢在人生道路上帮助过我们的朋友，也许
会记得感谢辛勤培育我们的老师……是的，他们当然是我们
要感谢的，可同时，我们更不应该忘记，父母，永远是我们
最值得感谢的人！

感恩父母，希望全天下的父母一切都好！



谢谢大家！

孝敬父母演讲稿篇二

大家好！

孝在中国传统礼仪礼里占非常重要的位置，俗话说“百善孝
为先”。我就来跟你讲一讲我身边的“孝”事。

我的妈妈是一个非常孝顺的人。她对我外婆很孝顺，每次去
看她都要买一些补钙的食物去，而且每次还要带很多鸡蛋去，
可是鸡蛋外婆从来没有收过，每次都要妈妈带回家给我吃，
每次必须说过十分钟左右，外婆才肯把鸡蛋收下。每一个节
日妈妈都要去看望外婆，跟外婆聊聊家常，自己下厨房做几
个菜，一家人就这样坐在一张桌子上吃饭，其乐融融。

她不仅对自己的妈妈，对我的奶奶也很孝顺。她常帮我奶奶
做很多事，我和奶奶并不一起吃饭，而且奶奶吃饭吃的超晚，
经常我们吃完了她才开始做菜，这个时候妈妈会去奶奶的厨
房帮助奶奶做菜。每一次去厨房帮奶奶做饭的时候比在我家
厨房做饭还认真一些，惹得我都有“小情绪”了。有一次我
爷爷的腿骨折了，妈妈每天照顾爷爷吃饭洗衣服她全包了，
我从没见过她那么认真过。有一次我妈妈忙着给受伤的爷爷
做饭，把我也忘记了，刚饿了的时候，我去叫妈妈说：“妈
妈，我肚子饿了！”“好了，做完饭马上过去。”妈妈说。

过了大约五分钟，我又去跟妈妈说我饿了，妈妈又让我等一
下，我等到了饭做完，我又去叫妈妈，妈妈说让我直接去奶
奶家吃算了，我终于明白尊老爱幼，尊老在前面。晚上的时
候，我爷爷那条骨折了的腿要上药，那药我闻了一下，味非
常重，而且上一次药要十几分钟。我不明白妈妈怎么抵抗这
样的味儿的，她也没有戴口罩啊。在我爷爷生病的时候，妈
妈经常买很多营养品给爷爷吃，那价格我可以买一箱子玩具
了，可是妈妈眼睛却不眨一下的，只要可以补充营养的多贵



也要去。

孝心是体现个人品格的.基本要求，一个人无孝心，人品一定
不会好。在这请天下的子女记住最好多陪陪母亲，因为最好
的孝心是陪伴。

孝敬父母演讲稿篇三

大家好！这天我演讲的题目是《孝敬父母》。

有一种爱，付出很多却不求回报，那就是父母的爱。寒冷时，
父母给我们温暖；困难时，父母给我们支持；生病时，父母
给我们照顾，父母对子女的爱真是比天高，比海深。

古语说得好：“百善孝为先”，孝敬父母天经地义，孝敬父
母是我们中华民族的传统美德。

春秋战国时期，孔子最有名的弟子子路小的时候，由于他的
父母体弱多病，家里很穷。有一次，父母想吃米饭，但是家
里一粒米也没有，怎样办？于是，小小的子路，翻山越岭，
走了几十里的山路，从亲戚家里背回了一小袋米，看到父母
吃上了香喷喷的米饭，子路忘记了疲劳，邻居们都夸他是个
孝顺的孩子。

我国的开国元勋陈毅元帅，即使自己当了元帅，还是亲自为
自己体弱多病的母亲洗脏衣裤，从来不好自己的下属去做，
他就是孝顺父母的楷模。

孝顺父母，是我们做人的本分，也是各种美德构成的前提，
因而历来受到人们的称赞。试想，一个人如果连孝顺父母，
报答养育之恩都做不到，谁还坚信他是个人呢？又有谁愿意
和他打交道呢？因此，我们就应用我们优异的成绩，用我们
的实际行动来孝敬父母，回报父母。



朋友，人世间最难报的就是父母恩，愿我们都能：以一颗感
恩之心孝敬父母，感恩父母，祝愿全天下的父母永远健康幸
福！

我的演讲完了，谢谢大家！

孝敬父母演讲稿篇四

你们好！在我心目中你们是我最熟悉，最亲，最爱的人。

平日里总惹你们生气，现在向你们说声：“对不起！”原谅
我平日的任性，原谅我常常与你们拌嘴，如今想想当时真不
应该那么做。

感谢你们的培育，抚育。在我生病时，细心照料我的是你们;
在我考试失误时心平气和安慰我的是你们;在我遇到困难时在
一旁鼓励我的也是你们。爸，妈，你们就是我的启蒙老师，
我最爱的人。

妈，每当我放学回到家的时，总能看到丰盛的饭在桌子上，
当我走到厨房时总能看见玻璃，地板在闪闪发亮，在此向您
说声：“妈，您辛苦了！”记得您常常因为自己的文化水平
不高，不懂教我做习题而自责。请您不要自责，您知道吗？
您的文化水平虽不高，但您会讲故事，您的故事总能启发我：
要珍惜现在的美好生活，努力学习，长大了才有出息。这些
难道不是在教育我吗？其实这些比教我做习题更重要。就是
有您的故事，才使我如何懂得做人，如何珍惜生命！您用爱
心使我学到了许多课本上学不到的知识。

爸，您在我心目中和妈一样重要，也是我最爱的人。您是我
们家的经济支柱，没有您的努力也就没有我们家今天的和睦，
安宁。您总是为这个家奔波忙碌，每当看到您干活回家那疲
劳的样子，我多么想对您说：“爸，您辛苦了！”您对我的
关怀，我更是难以用语言来表达了。记得小时候您常常带我



出去玩，让我在大自然中陶冶，您知道吗？我特别喜欢您带
我出去玩，因为我总能感到一股暖流涌进心头，谢谢您给我
的爱。

亲爱的爸爸妈妈，在此女儿真诚的对你们说：“谢谢你们，
你们辛苦了！”

你们，请你们相信我！

孝敬父母演讲稿篇五

大家好!

“爸爸，妈妈”是一个无比亲切的称呼，父爱母爱，一个蕴
含了无限感动的词汇。在这个世界上，惟有母亲对孩子的爱
是最真挚，最无私的。可是，父母懂得爱，父母懂得奉献，
我们为什么就不能有一颗感恩的心呢?所以我今天演讲的题目是
“感恩的心”。

感恩是一种美德，是一种历史悠久的精神遗产。它的源泉则
是如溪水般长流的爱。

我的妈妈是平凡的，但，是她在一个微风吹拂的早晨给了我
无比的生命;是她在横风斜雨的人生道路上，给了我前进的力
量;是她，在我遭到挫折时，给了我自信;又是她，在我骄傲
自满时教会了我谦逊。我从心底里感激她，岁月虽然磨去了
她的青春美貌，可她在我心目中永远是爱神，美神。辛苦虽
然夺走了她美妙的歌喉，可她的每句话都是我心中的金言绝
韵，是母亲用自己付出的行动告诉了我一个最平凡的道理：
爱是无私的奉献。

现在的我已懂得:感恩，是心与心的撞击，它可以迸发出爱的
火花，我真诚的希望天下儿女都有一颗感恩的心。



我的演讲完毕，谢谢大家!

孝敬父母演讲稿篇六

       大家好，我演讲的题目是孝敬父母。

同学们，有一种爱，即使我们付出所有也报答不了，那就是
父母的爱。我们每一个人的生命,都是父母给予的。从我们出
生的那一刻起,父母就把他们最真挚的爱,无私地奉献给我们。
母亲用乳汁把我们喂养,父亲用深情把我们沐浴。在我们成长
的路途中,每一步都饱含着父母的辛劳。寒冷时,父母给我们
温暖;困难时,父母给我们支持;生病时,父母给我们照顾。父
母对儿女的爱比天高,比海深。

有句古语说得好：“百善孝为先。”意思是说，孝敬父母是
我们人类各种美好品德中最为重要和占第一位的品德。它是
做儿女的必做的天经地义的事情。我们中华民族几千年来就
一直具有这种尊老敬老的优良传统。古代埋儿奉母，弃官寻
母的故事，足以让人们唏嘘不已，而当今捐肾救母，退学为
母的故事，更是令我们感动万分。不一样的时代，演绎着相
同的主题，那就是孝敬父母，回报父母。

亲情是一个人善心、爱心和良心的综合表现；孝敬父母，尊
敬长辈，是做人的本分，是天经地义的美德，也是各种品德
形成的前提，因而历来受到人们的称赞。试想，一个人如果
连孝敬父母，报答养育之恩都做不到，谁还相信他是个人呢？
又有谁愿意和他打交道呢？因此我们应该用我们的优异成绩，
我们的健康成长来孝敬父母，回报父母。

父母给予我们的爱，常常是细小琐碎却无微不至，不仅常常
被我们觉得就应该是这样，而且还觉得他们人老话多，嫌烦
呢。其实感恩是发自内心的。俗话说“滴水之恩，当涌泉相
报。”更何况父母为你付出的不仅仅是“一滴水”，而是一
片汪洋大海。因为，父母是上苍赐予我们不需要任何修饰的



心灵的寄托。

当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的人，是父母；
当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母； 当我们
犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母；当我们取
得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，是父母。

而将来，当我们去外地生活学习的时候，依然牵挂着我们的，
还是父母。 生活并非想象那样完美，父母的辛勤是我们无法
体会的，我们虽不能与父母分担生活的艰辛、创业的艰难，
但我们在生活上可以少让父母为自己操心。当父母生病时，
我们是否应担起责任，照顾父母？要知道，哪怕一句关心的
话语，哪怕一碗自己做好的方便面，都会慰藉父母曾为我们
百般焦虑的心。感恩父母，并不难做到。

我们也许会记得感谢在人生道路上帮助过我们的朋友，也许
会记得感谢辛勤培育我们的老师……是的，他们当然是我们
要感谢的，可同时，我们更不应该忘记，父母，永远是我们
最值得感谢的人！

从来到这个多彩的世界开始我们就注定是有很多事情是不能
选择的，我们没有办法选择父母，连一开始的名字也没有权
利。后来我们开始长大，被逼去学好多的东西，认识各种人，
不管愿意不愿意。正是因为这许多的被逼，我们才能更快的
学会长大，才更能去爱人，不管是我们爱的还是爱我们的，
其实这辈子我们欠的最多的就是父母了。

小时候总是在父母怀里撒娇，然后是看着白发增多却是无能
为力，总是说要让父母以后更好的过日子。可是到大了，我
们却忘记了小时候的承诺，总是不在父母身边，却总也不能
让他们省心。

其实父母亲要的真的不多，只是一句随意的问候“爸、妈，
你们今天好吗？”随意买的宵夜，煮一顿再普通不过的晚餐，



睡前帮他们盖盖被子，天冷帮他们添衣服、戴手套....都能
让他们高兴温馨很久。同学们，以后也许我们都会有自己的
生活，有自己的子女，可是我相信，人是环环相扣的；现在，
你如何对待你的父母；以后，你的子女就如何待你。

朋友，人世间最难报的就是父母恩，愿我们都能：以反哺之
心奉敬父母，以感恩之心孝顺父母！感恩父母，希望全天下
的父母一切都好！


