
2023年坚持的短篇演讲(汇总5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮
助到大家，我们一起来看一看吧。

坚持的短篇演讲篇一

大家好！

坚持是一片阳光，让你在阴郁的日子里明朗起来。

记得要期未考试了，学校进行了一次测试，我不但没有考好，
连九十分都没有，考出了我的历史最低分。顿时感到小草枯
了，花儿谢了，太阳不见了，心里难过极了。我一方面怕同
学们笑我，一方面怕回家被爸妈骂。真的失去了信心。

回到家我不情愿的把试卷慢吞吞的从书包里拿出来，等待着
狂风暴雨的到来，可是爸爸不但没有责怪我反而鼓励我
说：“阳阳，从哪里摔倒就从哪里爬起来。坚持就是胜利，
你一定会成功的，爸爸相信你，加油！”听了爸爸的话，又
重新振作起来，认认真真的开始复习。

离考试只有一天了，我一如继往地好好复习，等待着明天的
到来，清脆的铃声传入耳里，这是考试的铃声，我既满怀期
待但又很紧张，希望自己一直坚持和努力没有白白浪费，考
着考着，我遇到了一个难题，左思冥想仍然答不出来，这时
爸爸的话又回响在耳边：“从哪里摔倒就从哪里爬起来，坚
持就是胜利。”我努力回想，静下心来，尝试各种方法，突
然眼前一亮，终于想出了答案。我终于明白了坚持就是胜利
的真正道理。



坚持的短篇演讲篇二

“竹外桃花三两枝，春江水暖鸭先知”。盼望着，东风来了
春天的脚步近了。小草祛祛地从土里钻出来，睁开朦胧地双
眼偷偷地望着这个万物复苏的世界。墙脚下爬出了一株迎春
花，预示着春天的到来，给人们暗示着时节。于是，在这个
万物复苏的世界我学会了惜时，明白了“一寸光阴一寸金，
寸金难买寸光阴”的道理，是它时刻鞭策着我珍惜时间。

语文学习在生机勃勃的夏天里

语文学习在硕果累累的秋天里

在这百花枯萎之际你却尽情绽放，多么高尚的精神，乐观的
心态呀！于是在这个硕果累累的世界我得到了一笔无价之
宝——不追求名利的高尚节操与乐观的心态。

语文学习在银妆素裹的冬天里

“梅须逊雪三分白，雪却输梅一段香”。在银妆素裹的世界
里，你不畏严寒，独自在墙脚枝头尽情绽放，你可曾知道，
你那股劲头已深深打动了我。于是，在困难面前我没有退缩，
是你教会了我什么叫作坚强。

四季有了花儿的点缀才更加迷人，人生有了语文的陪伴才更
加绚丽多彩，我将乘上刻有“语文之花”的船帆，驶向成功
的彼岸。

教师点评：作者紧紧抓住春夏秋冬四季，表现语文天地之广
阔，“处处留心皆语文”给读者带来新的体验。全文运用总
分总的结构，严谨完整，浑然一体。各段中心句既有自然之
瑰丽，又有语文之色彩，开启了新的语文天地-----生活.自
然。巧用诗词名句，如信手拈来，为读者创造了诗意盎然的
语文大世界！



云外的天空

语文学习不只是在课堂上，它的天地是非常广阔的。 树之所
以高大，是因为它采集地面的养分；花儿之所以娇艳，是因
为它吸收阳光的热量；鹰之所以雄健，是因为它博得天空的
容纳。一个人要想真正长大，就应该学会放眼外面的世界。
学习亦是如此，课堂不仅应在教室中，更应在大自然中。

小学时，我对学习语文的兴趣并不是很浓，所以语文成绩也
一直中下游水平。可是五年级的那一堂课彻底改变了我。

那是同往常一样的一天，我们在教室静静地等待老师来上课，
老师来了，她手里拿着一枝柳条，我们都很惊讶，她
说：“这节课我们出去上，好不好啊？“我们都说“好！”
于是怀着愉悦的心情走出了教室，想走到外面去感受自然。

老师带着我们走出了教学楼，“吹面不寒杨柳风”。同学们
四外乱跑，老师让大家寻找自己眼中的春天，找到后用一句
诗来形容。同学们都不亦乐乎，呼朋引伴一起寻找。25分钟
后老师把大家召集在一起，询问“找到的春天”。

为什么说这一句，我说在我寻找过程中，看到了一个清秀的
女孩，在草地上欢乐地玩耍，我便认为这是春天里最美的景
色，老师点点头，我开心地笑了。

语文的学习很广阔，这句话不假。在大自然中处处可以感受
到语文所制造出的美好景物。如果语文学习是秋风的枫树，
那内容就是枫叶，它会飘落到各处，它会引人驻足欣赏，但
无论在哪，它都始终处于自然的环境中。生活中处处有语文。
就像云外的天空更加广阔。

教师点评：多种修辞手法综合呈现，排比、比喻、引用、化
用，信手拈来，写景状物，抒发情感、叙写感悟，行文富于
文采，形式富于变化，体现作者丰厚的文学底蕴。



馨香的书墨

语文学习不只是在课堂上，它的天地是非常广阔的。 语文就
像一副望远镜，可以帮助我们开阔视野；语文就像一簇美丽
的花朵，馨香扑鼻；语文就像一篇篇优雅的乐章，悦耳动听。

语文就是我们生活中的一部分，与我们形影不离。 中外名著
伴我成长

十岁时，我多了一个新朋友。它就是《童年》。我感受到了
阿寥沙成长的艰辛过程。他慈祥的外祖母让他充满了爱，可
他的祖父十分刁钻，他的两个舅舅十分丑恶，但他都坚强地
度过了自己的童年，成为了一个善良的人。

看完这篇名著，我体会到了我们的生活多么幸福，我一定要
珍惜这美好的生活！

十五岁时，我得到了一部名著《水浒传》，书中人物形象鲜
明，令我记忆犹新。我喜爱宋江的深明大义，喜爱吴用的机
智过人，喜爱武松的侠肝义胆。但他们最后的不幸遭遇令我
深深叹息。

古代诗词引我深思

坚持的短篇演讲篇三

想想我出生已经16年，坚持下来的事却是真没几件......小
的时候，练习武术和跆拳道，本以为会坚持下去，结果在上
小学的时候，从一个比较高的平台上摔了下去，把脚崴了，
所以跆拳道也没能坚持下来；再后来，学二胡，从一开始觉
得枯燥无味不想学习到后来真的喜欢上拉二胡，这一次，我
也以为我可以坚持，但当我参加完十级的考级之后我就开始
迷茫，不知道应该干些什么...那么结果其实很明显了。



思来想去，万万没想到的，我坚持的最久的还是读书，有时
候我也会想“我坚持读书究竟为了什么？”刚巧昨天张老师
也讲到了这个话题——是一个初中班主任的演讲，这位班主
任认为我们读书的原因大致有四种，一种是为了读书而读书；
第二种是为了考上好大学；第三种是为了修身养性；第四种
是为了中华之崛起而读书，我应该是属于第二种——为了考
上好大学。但其实在这之前，上初中的时候，我读书也只是
为了读书，没有什么想法......即使到了现在我也不确定我
能不能坚持读书，因为初三那年，在各种压力之下，我有想
过一些不好的念头。

说了那么多，再给你们讲一个事吧。初中的时候，我刚进篮
球队，知道了我们学校每次比赛都是那第三，然后我们几个
队员就有个心愿“毕业之前一定要拿一个第二”。像大部分
球队一样，就是坚持每天训练.......结果，初二那一年，我
们参加比赛，确实不是第二了，我们拿了最后一名，这对于
当时的我们打击可不小，我们就想啊“每天早晚坚持训练，
课程也落下了，成绩也后退了，到底是为了什么？”好在我
们很快的调整了心态，重新投入到了训练之中。嗯......时
间过得很快，转眼到了初三，要参加初中生涯中的最后一次
篮球赛了，不知道是不是坚持了太久，得到了幸运神的眷顾，
那一场我们赢了对方，但其实那场比赛的比分咬的很紧，就
是你两分我两分，各方面都逼得很紧，所以打到第四节的时
候我体力已经跟不上了，不管是进攻还是防守，脑子都是一
片空白，大概只剩一个想法——坚持！就快赢了！

当然啦，最后我们不仅给自己初中生涯的篮球比赛画上了圆
满的句号，还完成了我们当初的那个心愿。

其实，我们每个人都能获得成功。不是因为有了希望才坚持，
而是因为坚持才有了希望，最后我想借用澳大利亚名人尼克。
胡哲的一句话来结束今天的演讲“如果总有人能成功，那为
什么不能是你？”我们每个人距离成功只差一个坚持！



坚持的短篇演讲篇四

每个人的成功之路都不可能一路顺风，当咱们碰到艰苦的时
候，要懂得坚持，由于胜利贵在坚持，要获得成功就要学会
坚持。

“燎原之火，绳锯木断”。小小的水滴怎么能把坚挺的石头
滴穿呢?细细的绳索又怎么能把硬梆梆的木头锯断?这里的神
秘就是坚持。一滴水的力量很小，然而许良多多的水滴不懈
地冲击石头，年复一年，日复一日，再坚挺的石头也会被滴
穿。同样情理，如果用绳子不停地锯木头，木头最终也会被
锯断。这就是坚持的力量。

咱们常常倾慕那些取得成功的人，但我们看到的只是是他们
成功后的辉煌，却不留意他们为成功所付出的努力。爱迪生
发明灯泡时经历了上千次的失败，但他从不气馁，每次面对
失败，他总是乐观地想，我又知道了一种不能用做灯丝的材
料。他从不放弃，直至成功。如果他当初失败几次后就半途
而废了，那么我们今天就无奈闭会到电灯带给我们的光明跟
便利。贝多芬暮年双耳失聪，但他也没有发奋图强，利用骨
传声依然坚持创作。如果他因失聪而不再对生活充满信心，
我们将无缘听到那些美妙的乐章。他们的故事让我深深理解
了：在我们遇到艰难跟挫折时，总会有一个美丽的天使来帮
助我们走出困境，它的名字叫坚持。

小时候我学游泳，开始老是浮不起来。但我不放弃，因为我
坚信，只要坚持没有办不到的事。最后经过尽力我终于学会
了游泳，如果我当初因为呛了多少口水就放弃了学习游泳，
那么我当初就不会休会到在大海的怀抱中自由自在地周游的
快乐了。从这件小事上，我明白了一个情理：假如我们面对
所有的事都一遇到困难就废弃，那么，我们将一事无成。我
之所以学会了游泳，是因为我坚持。

上小学的时候，我很喜好做数学题。然而时常会有一些难题



会让我发晕，每当这个时候，我都告诫自己不要急躁，不要
放弃。我往往会静下心来，仔细分析，寻找所有可能的冲破
口，我还会借助画草图援助本人剖析。一天做不出，我会放
一放，过段时间再看看。如果切实不行，我会求教爸爸。这
样长期坚持下来我的数学成绩始终很好。

上了初中，我觉得语文的阅读懂得题不好理解。所以，我每
天晚上，只有有时光，我就会看一篇短文。诚然天天花费的
时间不久，但一年保持下来，我也有了很大的收获。

因为坚持，我体验到了畅游的自在。因为坚持，我收获到了
做题的乐趣。因为坚持，我领悟到了语文的巧妙。只有有恒
心，任何事件都难不倒我们。

坚持的短篇演讲篇五

坚持就是胜利，它胜利了，下面是关于坚持的演讲稿范文，
供大家参考。

胜利贵在坚持，要取得胜利就要坚持不懈地努力，饱尝了许
多次的失败之后才能成功，即所谓的失败乃成功之母，成功
也就是胜利的标志，也可以这样说，坚持就是胜利。

古往今来，许许多多的名人不都是依靠坚持而取得胜利的吗?

《史记》的作者司马迁，在遭受了腐刑之后，发愤继续撰写
《史记》，并且终于完成了这部光辉著作。

他靠的是什么?还不是靠坚持而已，要是他在遭受了腐刑以后
就对自己失去信心，不坚持写《史记》，那么我们现在就再
也看不到这本巨著，吸收不了他的思想精华，所以他的成功，
他的胜利，最主要的还是靠坚持。



外国名人杰克·伦敦，他的成功也是建立在坚持之上的。

他坚持把好的字句抄在纸片上，有的插在镜子缝里，有的别
在晒衣绳上，有的放在衣袋里，以便随时记诵。

终于他成功了，他胜利地成为了一代名人，然而他所付出的
代价也比其他人多好几倍，甚至几十倍，同样，坚持也是他
成功的保障。

这是什么缘故呢?这正是因为兔子不坚持到底，它恃自己腿长，
跑得快，跑了一会儿就在路边睡大觉，似乎是稳操胜券，然
而乌龟则不同了，他没有因为自己的腿短，爬得慢而气馁，
反而，它却更加锲而不舍地坚持爬到底。

“水滴石穿，绳锯木断”，这个道理我们每个人都懂得，然
而为什么对石头来说微不足道的水能把石头滴穿?柔软的绳子
能把硬梆梆的'木头锯断?说透了，这还是坚持。

一滴水的力量是微不足道的，然而许多滴的水坚持不断地冲
击石头，就能形成巨大的力量，最终把石头冲穿。

同样道理，绳子才能把木锯断。

功到自然成，成功之前难免有失败，然而只要能克服困难，
坚持不懈地努力，那么，成功就在眼前。

在我们现在的学习中，一定要学会坚持，只有坚持才能取得
成功，所以说，坚持就是胜利。

老师们，同学们：

早上好!今天我讲话的题目是“想成功，就要坚持”。

首先我想与大家分享一个有趣的故事：记得有一次，大哲学



家苏格拉底对学生说：“今天咱们只学一件最简单也是最容
易做的事：每人把胳膊尽量往前甩。”说着，苏格拉底示范
了一遍，“从今天开始，每天做300下，大家能做到吗?”学
生们都笑了，这么简单的事，有什么做不到的!过了一个月，
苏格拉底问学生们：“每天甩300下，哪些同学坚持了?”
有90%的同学骄傲地举起了手。

又过了一个月，苏格拉底又问，这回，坚持下来的学生只剩
下八成。

一年后，苏格拉底再一次问大家：“请告诉我，最简单的甩
手运动，还有哪几位同学坚持了?”这时，整个教室里，只有
一人举起了手。

这个学生就是后来成为古希腊另一位大哲学家的柏拉图。

这个小故事所蕴含的深刻含意是显而易见的。

法国伟大的启蒙思想家布封曾经说过：“天才就是长期的坚
持不懈。”我国著名的数学家华罗庚也曾说：“做学问，做
研究工作，必须持之以恒。”的确，我们干什么事，要取得
成功，坚持不懈的努力和持之以恒的精神都是必不可少的。

古今中外，有多少这样的例子，巴尔扎克用如痴如狂的拼劲，
每天奋笔疾书十六七个小时，即使累得手臂疼痛，双眼流泪，
也不肯浪费一刻时间。

这就是他能够完成一部部巨作的原因。

他给我们的启示又是什么呢 我想，他给我们每个人注入了一
股强大的精神力量，那就是明确目标，坚持不懈，终能成功!
世间最容易的事是坚持，最难的事也是坚持。

说它容易，是因为只要愿意做，人人能做到，说它难，是因



为真正能做到的，终究只是少数人。

坚持是一种信念，坚持是一种修养，坚持是一种高尚的品质。

而如今我们有些同学为了眼前利益，不做长远的打算，竟在
考试中作弊，这种不合新海高中校风的做法，不仅让学校、
老师蒙羞，也失去了检测自己的机会，而失去这次机会，就
相当于放弃了自己，最终一事无成。

成功和失败之间往往只有一步之遥，想成功，就要坚持。

这是一个并不神秘的秘诀。

但只坚持勤奋，却选错了方向，则令人可悲。

“ 勤奋”不是只要存在就有价值，偏离了正确方向，方向错
了，就是一列疾速列车脱了轨，你汗水也罢，泪水也罢，血
水也罢，那个终点却是“可望”而“不可及”的了。

如果把坚持勤奋美化成点金石，以为无论何种腐朽经过它的
点化都会变成神奇，殊不知这就像把一块石头变成一匹锦缎，
把一束丝线攻成美玉，也许力道、方法都恰当，却选错了对
象。

当困难，绊住你成功脚步的时候;当失败，挫伤你进取雄心的
时候;当负担，压得你喘不过气的时候，不要退缩，不要放弃，
一定要坚持下去，因为只有坚持不懈，才能通向成功!

谢谢大家!

仰观宇宙之大，纵论古今名人，凡是功成卓绝之人，他们都
有一个成功的秘诀，那就是坚持! 坚持是取得成功的必备素
质。

它犹如一条红线，贯穿了始终，是长久不变的意志表现。



“骐骥一跃，不能十步;驽马十驾，功在不舍。

锲而舍之，朽木不折;锲而不舍，金石可镂!”这句话充分说
明了一个人如果有恒心,一些困难的事情便可以做到;没有恒
心,再简单的事也做不成. 总览古今中外，大凡有成就的人，
无不具有坚持的精神。

《史记》这部鸿篇巨著被世人称之为“史家之绝唱，无韵之
离骚”，可你知道，它是司马迁耗费了17年的时间，不顾宫
刑的折磨，呕心沥血的杰作。

更有李白铁杵成针，屈原洞中苦读，匡衡凿壁偷光，他们的
精神印证了“贵有恒，何必三更五更睡，最无益，只怕一日
曝十日寒”的真理。

他们用行动告诉我们，只要有滴水穿石的精神，持之以恒，
成功不会遥远。

大家都熟悉愚公移山的故事,愚公之所以能够感动天帝,移走
太行、王屋二山。

正是因为他具有锲而不舍的精神.可见，成功离不开坚持。

让我们站在此刻的起点上，坚持到底，永不言弃。

用今天的刻苦，铸就明日的辉煌!


