
临时工用工协议最长个月(通用5篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。那么我们写演讲稿要注意的内容有
什么呢？以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家
借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

感恩演讲稿篇一

从婴儿的“哇哇”坠地到哺育他长大成人，父母们花去了多
少的心血与汗水，编织了多少个日日夜夜;从上小学到初中，
乃至大学，又有多少老师为他呕心沥血，默默奉献着光和热，
燃烧着自己，点亮着他人。

感恩是发自内心的。俗话说“滴水之恩，当涌泉相报。”更
何况父母，亲友为你付出的不仅仅是“一滴水”，而是一片
汪洋大海。是否你在父母劳累后递上一杯暖茶，在他们生日
时递上一张卡片，在他们失落时奉上一番问候与安慰，他们
往往为我们倾注了心血、精力，而我们又何曾记得他们的生
日，体会他们的劳累，又是否察觉到那缕缕银丝，那一丝丝
皱纹。感恩需要你用心去体会，去报答。

感恩是敬重的。居里夫人作为有名的科学家，曾两次获得诺
贝尔奖，但她在会上看见自己的小学老师，用一束鲜花表达
她的感激之情;伟人毛泽东也同样在佳节送上对老师的一份深
深感激。自古以来的伟人无不有着一颗感恩的心，感激不需
要惊天动地，只需要你的一句问候，一声呼唤，一丝感慨。

感恩是有意义的。爱让这个世界不停旋转。父母的付出远远
比山高、比海深，而作为我们，只知饭来张口，衣来伸手。
而似乎又有一条隔离带，让我们变得自私自利，忘记了曾经
父母的付出，忘记了那一声声快乐，学会去感激别人是自己



的一份良心，一份孝心，因为如此才会有和睦，有快乐，有
彼此间的敬重。

怀着一颗感恩的心，去看待社会，看待父母，看待亲朋，你
将会发现自己是多么快乐，放开你的胸怀，让霏霏细雨洗刷
你心灵的污染。学会感恩，因为这会使世界更美好，使生活
更加充实。

感恩演讲稿篇二

大家好！

也许是自己太钟情于xx中学，以致于在小学时就立志一定要
考入x中，通过一番努力，终于如愿以偿地成了一名x中学
子。x中宁静的校园、和谐的氛围都深深的吸引了我。然而通
过短短几个月的相处，使我更加了解了磐中，它不仅仅只有
外表的平静和悠闲，并且是一个暗流涌动、藏龙卧虎之地。
欣喜之余，的确感慨万千，我赞叹x中的老师，是他们培育了
一代又一代精英，是他们让升学率一年比一年高。是他们为
建设祖国输送了一批又一批栋梁之才。

当晨曦微露时，他们就已经出现在x中的校园里，开始了一天
的忙碌。当夜幕深垂时，他们的办公室依然灯火通明，批作
业、备教案，忙得井井有条，忘了疲倦，忘了回家。

我们是蜜蜂，老师是我们采蜜的花朵；我们是花朵，老师是
护花的绿叶，我们是幼苗，老师就是那称职的园丁，他们不
是船长更不是将军，只是普通的水手或士兵，但他们却培养
了无数个船长和将军。他们为学生的成绩而微笑、流泪、鼓
掌、欢呼。他们为学生的挫折而苦恼、彷徨、焦虑、思索。

岁岁年年多少事，迎来送往何其多，同学们你们算过吗？老
师一节课要站45分钟，那么一年、十年、几十年呢？中国有
举世闻名的丝绸之路、长征之路、登极之路，那么老师脚下



的路能与之媲美吗？我们的回答是肯定的，因为这条路同样
是用热爱、执着、奉献和牺牲写就里程和路标！

同学们，师恩重如山，你想到该怎么回报了吗？不要等到将
来，不必等到事业有成，就在今天，值此教师节之际，把我
们最诚挚的谢意和最美好的祝福献给我们的老师。

祝x中所有老师教师节快乐！

祝天下所有老师教师节快乐！

我的演讲完毕，谢谢大家！

感恩演讲稿篇三

不知何时，耳中充满喧嚣，再也听不到爱的声音;不知何时，
双眼被阴霾蒙蔽，在也看不到美丽的景致;不只何时，心中充
斥悲愤，感觉不到善良的存在;我像一个受伤的小鸟，心中充
满痛楚，却不知怎样疗伤;我像一个迷失方向的孩子，心中满
是绝望，走在漆黑的夜。时间滴答滴答，岁月从耳边走过。
哭过，笑过;笑慰着生活的给与，承纳着命运的色彩纷成。

经历了年轻的懵懂，收获着成熟的心路里程。不知何时，喧
嚣渐渐退去，阴霾悄悄退去，悲愤化为宁静，直到那不经意
的一天，我发现一切都不曾改变，唯一改变的是自己的心。
时间给我换了一颗懂得感恩的心!

带着感恩的心去聆听，所有的喧嚣退去，爱的声音在心中回
响;习惯了爱萦绕的感觉。一切都变成空气，看不到默默爱我
的人，听不到幸福在耳边的吟唱，永远保持眺望的姿态，寻
找天空中清远的梦。追逐中，我满是辛酸。以为所有的幸福
都离我远去。当乘上火车，当熟悉的风景慢慢向身后退去，
当站台上熟悉的身影最后化成一个小点……顿时，所有的空



气被抽去，我像跃出水面回不到大海的鱼儿，一切挣扎都变
成徒劳。那一刻，我明白：爱不曾远去。只是我们习惯占有，
习惯了享受，忘记了怀有一颗感恩的心，去感谢那给我生命
的人，那给我温暖给我关怀的人，那爱我胜过爱自己的人。
就在那一刻，我学会了用感恩的心去听那爱的声音，去体会
那爱的温暖;就在那一刻，我学会了在感谢的同时去给予，去
付出，去关心：妈妈，天凉，注意保暖。爸爸，忙碌之余多
多休息。奶奶，注意身体。

感恩的心带给我一份踏实的幸福，我不会再眺望那水中的花
朵。因为，一颗感恩的心让我找到最真的幸福!一颗感恩的心
让我抓住生命的寄托，领悟血脉相承的真谛!

带着感恩的心去观望，所有的阴霾散尽，美丽的景致填满双
眼。两年前去特殊学校的经历，永远刻骨铭心。忘不了那天
真的面庞，忘不了那憧憬的声音，更忘不了那双美丽却无神
的眼睛。

当被一个可爱的小盲女拉着手，满是向往的问我：姐姐，天
空真的是湛蓝的吗?湛蓝又是什么样子的时候，我的心被那天
真，被那憧憬重重敲击。我的双眼吟满泪水。

那一刻，我从心里感激上天给我一个健全的身躯，让我看到
五彩的'世界。从那时起，我的双眼不再紧盯失去的的现象，
心中不知不觉中，心在感恩中沉淀，悲愤散尽，换来宁静。
在沉淀中，感谢困难，是困难让我更加有斗志，感谢坎坷，
坎坷教会了我坚持，感谢失败，失败带给我成长。每一段曲
折的路都让我更接近生命的真谛。在宁静中，感谢身边的朋
友们，是你们让我体会到友谊的芬芳，感谢我的老师，是你
们带我在知识的海洋中畅游，带我寻找到生命中最真最纯的
意义。

感谢生命带我在这世上体味缤纷，感味生活当耳旁不在喧嚣，
当眼睛不在迷茫，当心不再悲愤，让我们沉淀下来，用一颗



感恩的心去生活，用感恩的心去发现，去探索，去品位生命
中的至真至纯!感谢生活，在时间还没有完全流逝得无影无踪
的时候，教会了我用感恩的心去生活!

感恩演讲稿篇四

大家好！

每个时代，都有不同的“英雄”。近期，新型冠状病毒感染
的肺炎疫情，已成为举国上下关注的焦点，广大医务人员牺
牲了春节假日休息时间，以战斗姿态冲锋在护佑健康的第一
线，成了逆向而行的“白衣勇士”，受到了全国人民的点赞。

请战、出征，分秒必争，义无返顾。1月26日，新乡医学院一
附院27名医护人员紧急集合。在送行仪式上，党委书记赵国
安为医疗队组长崔俊伟授旗，党委副书记陈颂坡为党员队员
佩戴上了党徽。他们不计报酬、不计生死，带着初心和使命
向湖北武汉“逆行”进发。

逆行，是当前最美的身影；

奇迹，将由中国医生创造。为了打赢这一场战争，合力构筑
坚固的生命防线，长垣多家企业虽已放假，却又重新组织员
工复工，以“增加成本自己承担，坚决不跟风涨价”的，竭
尽全力尽量满足着医院和市场“一罩难求”之类的需求。

疫情是一场“大考”，党员干部必须冲锋在前。随着一级应
急响应机制的启动，新乡市委组织部向全市党员干部发出
了“要把做好疫情防控工作作为巩固拓展主题教育成果实践
战场”的“动员令”，用“顶格”措施凝聚着强大的抗疫合
力。

疫情就是命令，防控就是责任。不仅在医疗战线上，其他战



场上，党员干部也都闻令而动，发挥着模范带头作用。消毒
杀菌、封堵值班、登记排查、日夜坚守，坚持每天用广播不
停地给身边群众普及此次疫情防治常识，通知大家不串门不
聚餐，提醒村民注意疫情防护。党员干部正在以扎实的工作
和无私无畏的奉献精神，为了人民群众的生命安全和社会的
大局稳定而战。

“一线防疫有我！奉献坚守有我！”正是因为有了党员干部
作为先锋队、突击手努力奋战的身影，广大群众才坚定
了“新型冠状病毒感染的肺炎”可防、可控、可治的信念，
激起了抗击疫情、战胜困难的勇气，在尽努做好防护的同时，
汇聚起了坚决打赢疫情防控这场硬仗、恶仗的合力。

疫情中的“逆行者”，为我们扛起了希望、撑起了健康。在
此，我们郑重地向你们道一声：辛苦了！同时，我们也祈愿
全社会都能客观地认识疫情、科学地预防疫情、冷静地应对
疫情，以积极的心态抗击疫情，共同取得最后的胜利！

感恩演讲稿篇五

大家好!

在新型冠状病毒面前，是他们冲到了一线，是他们，不畏艰
难。他们，就是来自各个省市的白衣天使，是抗病毒路上的
逆行者。

__岁的钟南山爷爷，本来可以避开病毒的危险，安度晚年，
但是他在人民最需要他的时候，站了出来，就跟十七年
前，sars病毒爆发的时候一样。__年前，他曾坚定的说：“把
病人都送到我这里来!”这斩钉截铁的话语，带给全世界无比
的震撼。__年来，这颗为人民服务的心，始终未改，为人民
的安全逆行的志，始终不变。

还有许多医生与护士，他们却义无反顾地离开家人，踏上



去__的战场。这些逆行者在医院战地中，为人民安全而战。

致敬逆行者，敬畏自然，守护生命。是他们用执着和坚守诠
释着“爱的奉献”，诠释着“大医精诚”。我们由衷的向他
们致敬。让我们众志成城一起战胜这场没有硝烟的战争，期
待着他们早日归来阖家团圆，一起走上街头，繁花与共!

谢谢大家!

感恩演讲稿篇六

各位老师、各位同学：

大家好!

我今天演讲的题目是《感恩父母》。

同学们，我想问大家一个问题，我们从哪里来呢?听到这个问
题，大家肯定都会说，是父母把我们带到世界上来的。是啊，
十多年前的某一天，我们的父母用泪水和幸福的笑容迎接了
我们的到来。但当我们来到世上的那一刻起，父母们却多了
一项繁重的工作——照顾我们。尽管这是一种沉重的负担，
但父母们却毫无怨言地抚养我长大。为了给我们一个舒适的
生活环境，他们总是那么辛苦，那么努力。

小的时候，我总把这当作天经地义，因为我不了解，也不知
道父母的辛苦。现在，我长大了，我知道该怀着一颗感恩之
心去体谅父母，应该担当起，照顾、孝敬父母的责任。

古语说：“羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。”我们一点一滴
的成长都离不开父母的帮助，滴水之恩当涌泉相报，因此，
我们应该懂得感恩，懂得感谢父母。



我们第一次喊爸爸妈妈的时候，第一次独立迈开一步的时候，
第一次歪歪扭扭地写出一个字的时候……是父母在身边耐心
地教导我们。父母，是上苍赐予我们不需要任何修饰的心灵
的寄托。

当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮助我们的人，是父母。

当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母。

当我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母。

当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，
是父母。

……

母亲的话总是那几句，却每次都让我心里的烦闷一扫而空，
不知去向：“在学校表现还好吗?好的话我就放心了。”母亲
是多么关心我的学习呀，她一知道我成绩考差了，就非常担
心，整天愁眉苦脸，而我考好了呢，她就整天笑嘻嘻的`。

父亲也是一个光荣的使命，上帝赐予了他们照顾我们的光荣
事情，他是我们家的顶梁柱，虽然不像母亲一样特别关心我
的学习，而是关心我的健康和生活，有了这两样，我才会快
快乐乐，父亲也会开开心心。

生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是我们无法体会的，
当父母生病时，我们是否应担起责任，照顾父母?要知道，哪
怕一句关心的话语，哪怕一碗自己做好的方便面，都会慰藉
父母曾为我们百般焦虑的心。感恩父母，并不难做到。

我们也许会记得感谢长途路上给我们一碗水喝的大婶，也许
会记得感谢给我们让座的大哥哥，也许会记得感谢辛勤培育
我们的老师……是的，他们当然是我们要感谢的，可同时，



我们更不应该忘记，父母，永远是我们最值得感谢的人!


