
2023年拼搏奋斗的演讲稿 青春拼搏演讲稿
(精选5篇)

演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都
很苦恼吧。那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较
好，我们一起来看一看吧。

拼搏奋斗的演讲稿篇一

我父亲退休时已经60多岁了。在此之前，他做了大约30年的
乡村邮递员，每周花6天时间在佐治亚州东部的山区徒步给人
们送信。

他80岁生日，我给他写了一封信，信里说了几句孝顺的话。
我说我全家都希望他健康快乐，在幸福中度过晚年。总之，
希望他永远幸福。最后，我建议他和我妈停止工作，彻底放
松，好好休息。我想，父亲辛苦了一辈子，现在他们终于有
了一个舒适的家，有了丰厚的退休金，想要的几乎都有了，
应该学会享受生活。

拼搏奋斗的演讲稿篇二

大家好!

如果人生是一片荒漠，我们就是要努力让这荒漠开满鲜花。
人人都喜欢绽放的花朵，而我更喜欢培育花朵过程中的拼搏。

也许只有《翻滚吧，阿信》中的主题曲《完美落地》的歌声
才能给我们更好地诠释这些在苦与累中坚持的人们：“我会
用尽全力，奋力地跃起在天际。迎着光明，我会更用力呼吸，
飞到另一个灿烂天空，完美落地。我相信，我努力，会开启
久违的光明……”是的，我拼搏，我快乐。因为我用心灵丈



量着生命的荒漠!

也许这一生都在朝着某个目标前进着;也许一生也没能实现这
个目标。但只要这一路上我拼搏着、我努力着。回首时就不
会有悔恨的泪滴。约旦河奔流不息，死海对它说：“停留一
下吧，这里有柔美的阳光、清新的空气。”约旦河拒绝了，
它继续唱着歌、迈着大步向大海奔去。数万年后，约旦河依
然壮美，而死海却因为停留得太久而永远不能汇入大海。于
是人们便给它取名“死海”!因为它没有了拼搏、努力、用于
追求的动力!

拥有十八个世界冠军头衔的“乒乓球女皇”邓亚萍，她作为
体育界曾经的王者，但她并没有沉溺于胜利的喜悦，更没有
因为自己优势找“捷径”。放弃国内一些大学给予的破格录
取的机会，同时经历十一年求学分别在清华、英国诺丁汉大
学获得硕士学位，又花五年时间戴上了剑桥大学博士帽。她
选择的就是一种拼搏，不断地进取。因为用汗水浇灌出的花
朵才更美丽。成功的果实固然完美，途中的风景也更加珍贵。

一个不向命运低头的人就要不断地拼搏。在拼搏中不断进取，
在进取中不断地壮大自己的力量。雄鹰因为不断地振动翅膀
才拥有了宽阔的蓝天;鱼儿因为不断地摆动尾巴才拥有了清波
碧水;树木因为不断地开枝散叶才拥有了广袤的森林!

我相信，没有比脚更长的路;我相信，没有比人更高的山。目
标也许遥不可及，但只要你不停息前进的脚步，只要你挥舞
拼搏的手臂，坚定、自信、快乐就会永远伴随着你!

拼搏奋斗的演讲稿篇三

大家好！

我是来自x年级x班的，我叫xx，今天我演讲的题目是《趁年轻，
去拼搏》。我们现在正是最有活力和朝气的年纪，也就是别



人眼中的初升的太阳，所以我觉得我们想做什么也都应该去
尝试，不要因为害怕失败就干脆不开始，这样做什么都是做
不好的，趁着我们现在还是最年轻的时候，去拼搏吧！

我们现在是有资本和资格去做自己想做的事情的，我们也是
应该要去做的，在完成学业的同时，利用好课余的时间去尝
试自己想做的事情。我虽然提倡同学们去做自己想做的事情，
但也要保证不耽误自己的学习，毕竟对于现阶段的我们来说，
学习才是最重要的事情，只有保证不会影响到自己的学习，
老师和家长才会支持我们去做自己想要做的事情。我们也不
能因为这些事情而耽误到自己的学习，只有有一个好的成绩，
我们才能够走得更加的顺畅。

我们能够去尝试新的东西，去试错，就是老师和家长给我们
的底气，因为他们会支持我们，也会帮助我们，所以若是得
不到家长和老师的支持的话，不仅自己是不开心的，也会变
得艰难很多。我们现在年纪还是比较的小的，所以犯错也是
不要紧的，因为我们还有很多的时间去补救，我们也有很多
的时间去试错，知道最适合自己的是什么，最想要做的事情
是什么。所以我是觉得我们应该要去拼搏的，这样能够让自
己变得更加的优秀，也能够找到自己人生中的目标和未来继
续前进的方向。

我不知道同学们心中是有着怎样的想法，我是不想让自己的
生活过得平平淡淡的，每天都在重复着做同样的一件事，每
天除了学习还是学习，这样的生活是很无趣的。我认为在不
耽误学习的情况下我们是能够去做很多的事情的，比如想看
很多的课外书就去看，想学一门乐器就利用课余时间去学，
想学会画画就多去尝试，虽然一开始会很难，一开始也肯定
是难的，但只要我们坚持了，就一定能够从中学到很多的东
西的。

我觉得我们是能够去尝试这些东西的，让我们除了拥有一个
好的成绩之外还能够有其他的长处，所以趁着我们还年轻的



时候，就应该要去拼搏，为自己拼搏出一个光明的未来，也
为自己拼搏出一条平坦的道路。去拼搏吧，同学们！

谢谢大家！

拼搏奋斗的演讲稿篇四

大家好！今天我演讲的题目是《为理想而奋斗》。

我们需要理想，我们更需要为理想而奋斗！

但是理想并不是没有目的的去空想，而是需要以奋斗为基石，
没有理想的奋斗是不明智的，同样不去奋斗的理想也是无用
的。如果要想实现你心中的那个理想，就要付诸行动，去为
之努力，为之奋斗，这样你的理想才会实现。

那我们应怎样去奋斗呢？纵观历史长廊，那些成功者绝非一
帆风顺，他们为着自己的理想和目标，竭尽全力，奋斗不息。
孔子周游列国，四处碰壁，悟出《春秋》；左丘明经历苦难
后写下《左传》；孙膑断足后，终修《孙子兵法》；司马迁
蒙冤入狱，坚持完成了《史记》……伟人们在失败和困顿中，
用坚韧，不服输的意志奋斗，终于到达了成功的彼岸。

在现实生活之中，我们的身边也是有好多人都有自己的理想，
也在奋斗着。我的邻居，她的数学很不好，经常是不及格。
她下定决心：下次数学考试达到９０分。于是每天晚上，她
都会多做５道题目，并且一直努力着。功夫不负有心人，她
终于实现了自己的目标。

苏轼曾经说过：古之立大事者，不惟有超世之才，亦必有坚
忍不拔之志。这说明我们在追求理想时，要有坚持不懈的毅
力，只有这样，我们才会顺利的实现目标。

理想就是天空，奋斗便是彩虹。没有彩虹的天空十分灰暗，



没有天空的彩虹显得黯淡。同学们，让我们为理想去奋斗，
在理想的天空中架起一道奋斗的彩虹吧！

谢谢大家！

拼搏奋斗的演讲稿篇五

大家好！我演讲的题目是《放飞梦想》。

梦想是火，点燃熄灭的灯；梦想是灯，照亮夜行的路；梦想
是路，引你走向黎明。有了梦想，就有了前进的方向；有了
梦想，就有了前进的动力；有了梦想，就有了成功的期望。

从幼儿园起，我的梦想就在不断地变换，老师、画家、科学
家、工程师……这些美妙、绮丽而又略显天真的梦想，就像
河边那些五光十色的鹅卵石，让我陶醉，令我流连忘返。

如今，我渐渐长大，我的梦想更加明确，它像那天山上的雪
莲，令人神往；像那高空的星星，可望而不可即；像那璀璨
的钻石，发出耀眼的光芒。我的梦想就是当一名，依靠中国
人民的智慧，让中国永远屹立于世界的东方，使美国、日本
那些强盗国家不敢再嚣张、再狂妄。

也许，你们会笑我天真，笑我不自量力，笑我少年痴狂，但
是，此时我的梦想是经过深思熟虑的、是发自内心的、是我
对未来的向往、期望和憧憬。我明白，在通往梦想的道路上
会经历一次又一次的迷茫、挫折和失败，但是要让这完美的
梦想变成现实，还要看自己---如何在失败中振作，在振作中
奋发，在奋发中成功。

在少年时期就立下报国之志，道出“为中华之崛起而读书”
的豪言壮语，最终他成为一代伟人；宋代岳飞，儿时便立
下“精忠报国”的宏伟大志，成为一位爱国名将，实现了他
远大的梦想。



同学们，无论你的梦想是什么，只要我们为自己的梦想插上
翅膀，此时它就会带着我们在广阔的天空自由飞翔。同学们，
让我们扬起梦想的风帆，在知识的海洋里乘风破浪，为实现
我们的梦想积聚力量吧！


