
最新队会知识我知道演讲稿(精选7篇)
演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。那么演讲稿怎么写才恰当呢？那么下面我就给大家
讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

队会知识我知道演讲稿篇一

大家下午好！

我是来自转炉炼钢一车间的一名普通工人。在演讲之前呢，
我做了很长时间的思考。"在大学期间我曾经看过一篇很经典
的演讲。其中有一段就说在河北农村有一种风俗，叫起丧。
起丧是什么意思呢？大意是说有一天，一个老太爷去世了，
要下葬，需要把他因为车祸过世二十多年的妻子挖出来和他
合葬，他的子孙们在地上挖了三尺多深，仔细搜索一个死去
了多年的人的残骸，只找到了几颗牙齿和一缕头发。"那是我
人生第一次直接了解人死去多年的样子，也是我第一次去认
真思考死亡这件事情。

来沙钢之前，我在老师口中也好，朋友那里也罢，了解了很
多钢铁厂的危险性。我曾信誓旦旦的想来到这里工作以后一
定要把自己的人身安全放到第一位。有危险的地方切记一定
要小心翼翼，保持自己大脑的时刻清醒，学习孙悟空那样去
眼观六路、耳听八方，心里不敢有丝毫懈怠。

说到这里我想问现场大家一个问题，你们有谁家的家里有那
么一些永远在背后默默为你付出、关心你、爱你，甚至把你
视做顶梁柱的人呢？你们当中又有谁觉自己一人毫无所谓，
不需要思考身边的一切，只要自己过好就够了，就算出了事
故也不会去有人关心你的。



先拿我自己说，我是家里的独子，我的父母也非常的疼我爱
我，从小到大就是把我捧在手里怕摔了，含在嘴里怕化了的
那种。来到这里以后，隔三差五的就给我从老家邮寄过来各
种东西，每隔一段时间的嘘寒问暖更是必不可少，有着这样
可爱父母的我岂敢让自己出一点点事情啊！

倘若有一天，当你在岗位上开始变得疏忽了，认为周围的一
切不过如此，对于危险源开始变得麻痹大意时，不妨在每周
二的时候，放下手机认真的去听一听，去看一看安全会议上
那些鲜血淋漓的案例：那是一个美满家庭的丈夫，他从行车
上不慎掉了下来；那是一对慈祥老夫妇的孩子，他被飞溅的
钢花烫坏了半个身子；那是一位可爱婴孩的父亲，他被高压
电弧击穿成了灰飞。那一桩桩、一件件都无不在教育着我们。
那时候我就在想！王健，你在这个世界上还有很多一直在关
心你的人，你一定不能出事情。为了他们，你现在唯一能做
的就是单枪匹马在这个社会上杀出一条血路来，而且，你一
定不要出事。

我们大多数人的背后都有一群一直爱着我们的人，我们在座
的所有人一个都不能少！我们要给我们爱的人一个交代，谢
谢大家。

队会知识我知道演讲稿篇二

大家好!

我叫zz，来自zz车间，今天，关于安全、保护是多么的重要，
我想，从许多领导人的讲话到广大职工的呼吁，从在座诸位
紧锁的双眉再到我们这次演讲的主题，已经为这样一个问题
作了最好的说明。

一、安全方面

“千里之堤，溃于蚁穴”，些许的麻痹大意，都可能带来严



重的不良后果。安全生产不仅关系到公司的生存和发展，更
关系至生命财产安全和家庭幸福美满。

安全，不是一个物体，要描绘出来也很难，但安全确是存在，
存在于你我的身边，充满在我们的生活中。我们离不开安全，
我们需要安全，而安全也需要我们。

强调安全不是例行公事，这些强调再强调的安全规则只要不被
“充耳不闻”，就能防患于未然，达到“我要安全”而不
是“要我安全”。安全是一种观念，只要我们意识中时刻想
着安全，想着一个人牵挂着许多人的心，想着家中翘盼你归
来的家人，我们就应懂得保护和珍爱自己。

安全是一种行为，进入油站范围区内必须禁止吸烟，严禁打
手机，高空作业必须正确使用安全带。工作中没有绝对的安
全环境，只有相对可靠的措施。安全是一种习惯。提高安全
意识，不要等事故之后;每天工作开始的时候就把安全放在第
一，多留点心，不要心存侥幸，养成良好的安全习惯，每个
环节做好安全措施，就把安全掌握在自己的手中。

朋友们，请伸出你的右手，放在你左侧胸膛那颗跳动的心脏
上，自问：“安全你今天忽视了吗?”你应该能够感受得到，
它不仅仅是一句口头上的话，而是一份份真实的亲人牵挂，
一个个美满的家庭幸福，一串串稚气的童声笑语。因为你的
生命不仅仅是你一个人的，在你的肩膀上面还挑着泰山一样
的责任，你的背影后面还凝聚着大海一样的深情。时时学会
提醒自己，安全不是商品，可以任你随意挑选，更不是美丽
的装饰物，可以随你任意摆设，它是一块警示牌，是一道闪
电，是一匕刺向你心脏的矛，是一根随时可以点燃的导火线。
谁轻视它，痛苦就会在谁面前随时出现。

莫道生命千金，忽视安全等于零。为了你亲人的幸福，为了
你美好的明天，让安全与我们共同携手并肩，一起创造和谐、
美好的未来。让我们与安全为友，心相连，手相牵，从我做



起，严禁违章，只要你时刻敲响安全警钟，你生命的天宇就
会晴空万里阳光灿烂。

二、环保方面

工友们，不知你是否注意到，在我们的厂区里多了这样一些
人，身穿环卫服，手拿清洁工具，不停的游走在主干路上，
这就是我们可敬可爱的环卫工人，扫路车、洒水车不时开过
我们身边。厂区环境得到了较大的改善。

整洁的环境也给我们带来美丽的心情，美丽的心情创造了喜
人的效益。但不可否认，提高的同时，我们仍旧存在着不足，
个别车间仍有冒黄烟、扬尘现象，公司的各项硬件设施已几
近完备，所需的是我们付诸于实际行动。

从个人做起，从小事做起，有人说过：“只要每个人都能前
进一小步，社会就会前进一大步”。同理，每一名职工都在
环保工作上前进一小步，公司的环保建设也将会前进一大步。

工友们，请记住：安全记于心，环保立于行，6s融于常。齐手
并进，让我们共创zz新辉煌。

队会知识我知道演讲稿篇三

本站后面为你推荐更多安全演讲稿！

各位老师，各位同学：

大家好！今天我演讲的题目是《安全，今天你忽视了吗》。

曾经有人问，世界上最美丽的花朵是什么？有人说是玫瑰，
有人说是牡丹，有人说是杜鹃，有人说是水仙。但我说，最
美丽的花朵是我们那怒放的生命之花。和生命相比，所有的
鲜花都显得那么苍白，是生命创造了无数的奇迹，是生命丰



富了人间，是生命生动了世界。

在人的一生中，没有什么比生命更重要。珍惜自己生命，爱
护自己的生命，是我们对社会、对家庭、对亲人朋友永恒的
承诺。而在现实生活中，生命又是那么的脆弱。

大家一起来听听几起发生在校园内的安全事故吧：

两名四年级的学生下课在操场打闹，其中一人不慎将另一人
推倒，结果后脑磕在路沿石上，严重脑震荡，手臂骨折。

11月8日，学生李某下课后在教学楼内玩耍，他骑跨在楼梯栏
杆上，从三楼往下滑，不慎失手坠落至二楼，因头部严重受
伤，经抢救无效死亡。

10月25日晚，四川省一所小学的学生晚自习结束后，在下楼
梯时发生拥挤踩踏的事故，造成8名学生死亡，45名学生受伤。

你应该能够感受得到，它不仅仅是一句口头上的话，而是一
份份真实的亲人牵挂，一个个美满的家庭幸福，一串串稚气
的童声笑语。

因为你的生命不仅仅是你一个人的，在你的背影后面还凝聚
着大海一样的深情。时时学会提醒自己，安全不是商品，可
以任你随意挑选，更不是美丽的装饰物，可以随你任意摆设，
它是一块警示牌，是一道闪电，是一匕刺向你心脏的矛，是
一根随时可以点燃的导火线。

谁轻视它，痛苦就会在谁面前随时出现。几年前，一首《祝
你平安》，响遍了街头巷尾。人们喜欢这首歌，是因为它唤
起了我们心中的共鸣。平安，才是人生中最大的幸福。



队会知识我知道演讲稿篇四

安全，是一个永恒的主题。

对于一个人来说，安全是一种幸福，而对于一个校园来说，
则是我们学习生活中最重要、最基本的要求。安全既是人们
生命健康的保障，也是一个和谐校园生存与发展的基石，更
是社会稳定和经济发展的前提。

一个和谐温馨、安定有序的校园，不只是传播知识的殿堂，
还应该成为学生健康成长的乐园。校园安全关系到学生能否
健康成长，能否顺利完成学业，关系到老师能否在一个宁静、
安全的环境中教书育人，为国家培养和造就各种人才，关系
到家庭和社会对学校的信任。它是学校管理的底线，是学校
发展中的支点。所以须要采取有效得力的预防和控制措施，
把保障校园安全放在首位。

在生活和工作中，享受安全与健康的保障，是生命的基本需
求，就像吃饭穿衣一样，甚至有时比吃饭穿衣更重要。一个
社 会、一个国家、一个民族，和谐发展的过程中必须重视安
全。安全是一种文明，安全也是一种文化，重视安全、尊重
生命，是先进文化的体现;而这种文化的形成，要靠我们每一
个人不懈的努力。

和谐校园，安全第一。从我们自己做起，我们的校园文化才
能更加繁荣，我们的生命之花才能更加绚丽!

谢谢大家!

队会知识我知道演讲稿篇五

安全是幸福之根，军队之本，是一个永恒的主题，是军队的
生命线。对个人来说，安全就是朋友拥抱时的嘘寒问暖，是
餐桌旁家人的欢声笑语，是公园里扶老携幼的融融之乐；对



于军队来说安全意味着发展，意味着稳定，意味着基础保障，
意味着管理水平，意味着凝聚力，战斗力。安全为重是一种
严谨的工作态度，严格执行安全法规是每名军人必须要履行
的职责，是检验战斗力的指标，它不仅是一项规定，而且是
一种文化，更是一份人性化的关怀和呵护。

在这里我想举一个所有人都在了解不过的事故，但他却振聋
发聩地给我们敲响了警钟，这场灾难把一个个鲜活的生命变
成了一串串冰冷的数字。安全意识不强，思想麻痹大意，侥
幸心理严重，没有从真正意义上重视安全，对安全规程麻木
不仁。这些笼统的语句并不是我举出此例的缘由，我只想借
此实例告诉我的战友们一个简单的道理，每个人都是一个宇
宙，你的引力总是和其他的人息息相关，你的父母你的亲人
你的领导你的战友们，他们盼望你健康盼望你成长盼望你顶
天立地盼望你成为国之栋梁，然而你，一次次挑衅安全的底
线，把亲人的嘱咐抛在脑后，对朋友的祝愿置若罔闻，就算
不爱惜自己，也得去尊重他们愿你安好的拳拳之心吧！

愚者用鲜血换取教训，智者用教训避免鲜血前车之鉴给予我
们告诫未雨绸缪让我们理性，一桩桩泪与血的事故让我们深
思，一页页悲与痛的永别让我们铭记。生命至上，安全为大，
军队之强，安全为重。

军纪如铁，触犯者必流血。军队之中，必须建立起条令条例
的绝对权威，不管是身兼重任还是默默无闻，不论是首长机
关还是基层士兵，在安全面前人人平等。“墨菲定理”告诉
我们，只要存在事故发生的原因，事故就一定会发生。因此，
一丝一毫的侥幸心理，都可能葬送军队安全建设的大局。安
全大旗不能倒，防范之心不可无。力图把安全防范工作做到
圆满，才是杜绝事故的唯一途径。

保密安全让信息网络百毒不侵，车辆安全让铁流滚滚一马平
川，武器安全让利剑出鞘锋芒毕露，人身安全让钢铁长城巍
然屹立！



时时想安全，事事求安全，处处保安全，人人说安全。前车
之覆，后车之鉴，让我们铭记血泪，携手共进。使安全意识
牢铸在心，让安全成长伴我前行！

队会知识我知道演讲稿篇六

一、充分认识溺水事故的危害。孩子是家庭的希望，祖国的
未来。溺水事故会给家庭带来不可挽回的后果，造成不可挽
回的损失。家长必须充分意识到这一点。你的任何疏忽都可
能给你的家人带来严重的伤害。因此，你必须根据孩子的身
心特点选择正确的家庭教育方式，做到懂事、感性，让孩子
深刻理解溺水事故的危害，从而避免溺水事故的发生。

二、做好家庭教育，防止溺水。良好的家庭教育是孩子健康
成长的关键。安全教育关系到孩子的生命安全。在孩子课后
假期，要求家长加强对孩子溺水预防的安全教育和监督，提
高孩子的自我保护意识。有效地让孩子做到“四不游泳”，
即第一，没有父母的领导，不要在水里游泳；第二，不要擅
自和同学游泳、玩耍；三是注意安全警示，在没有安全设施、
救护人员和安全保障的水域游泳；第四，在不熟悉的水域游
泳。家长要严格教育学生不要在河流、沟渠、运河、池塘等
有水的地方玩耍或钓鱼。以防意外和受伤。

第三，教会孩子预防溺水的技巧，提高孩子的自理和自救能
力。有条件的话，家长可以教孩子掌握游泳技术和自救溺水
的能力。他们还应该让孩子知道，当他们发现同伴溺水时，
他们应该立即呼救。他们不应该擅自盲目帮助。他们要做科
学救助，不提倡未成年人救助溺水者。未成年人发现有人溺
水，要学会报警或向成年人求救。从岸上或船上救援时，首
先要保证自身安全，防止被拖下水。如果发现学生在水边玩
耍或游泳，无论是不是你的孩子，请及时劝阻，减少事故。

各位家长朋友，孩子的人身安全不是小事。希望你能教育孩
子提高预防溺水的安全意识，做好孩子的安全监管工作。广



大青少年应该珍惜时间，努力学习，不断提高各方面的素质，
让家庭和学校携手为孩子筑起一道安全屏障。

祝每个家庭幸福，好运！

队会知识我知道演讲稿篇七

校园安全与我们息息相关,它关系到同学们能否健康地成长,
能否顺利地完成学业;也关系到我们的老师能否在一个安全的
环境中教书育人。因此,我们必须清醒的认识到 “安全无小
事”、“隐患就是事故”,应该需要时刻牢记。

1、注意校内安全。要注意课间文明休息,不大声喧哗,不追逐
打闹,上下楼梯不奔跑,不嬉戏,不在楼梯口玩耍;上体育课前
要作好准备活动,运动时要遵照老师的要求,不剧烈碰撞,不违
规运动,防止运动器材伤人;不乱动教室内的电源插座,不要用
湿布擦电器开关,信息课上要按规定程序操作电脑。

2、注意交通安全。马路上车辆来来往往非常多,我更有必要
提醒我们的同学们，在上学放学途要中注意交通安全。我提
醒同学们做到以下几点:不在马路中间行走,;过马路不得横穿
马路, 要走人行道或地下通道。在十字路口, 注意来往车辆，
要做到红灯停、绿灯行;不在公路上骑飞车。乘车时不向窗外
招手探头、乘车须抓紧扶手、车上拥挤时注意锐利物品、车
停稳后再下车。

3、注意活动安全。在周六、周日家庭生活期间要注意安全。
特别是父母不在的时候,活动要远离建筑工地、道路等存在安
全隐患的场所;不到坑、池、塘、沟、河流、施工重地等不安
全的地方玩耍;不进入网吧、电子游戏厅等未成年人禁止活动
的场所。如果出门一定要告知父母或者长辈知道,告诉他们你
和谁在什么地方,要注意时间,不要很晚到家,以免父母担心。

4、注意饮食安全。 同学们购买食品要看清楚生产日期、保



质期、生产厂家及地址,不购买“三无”食品;防止误食不卫
生食品、过期变质食品,这样才能远离食物中毒。

5、提高自我保护意识和能力。同学们受到意外伤害,很多是
没有想到潜在的危险、没有自我保护意识造成的。我们只要
不断增强自我保护意识、提高自我保护能力,就能有效地避免
和预防意外伤害。放学后按时回家,不再外面逗留,不与陌生
人交往,不能接受陌生人馈赠礼物,受到不法侵害时及时打急
救电话或110寻求帮助。近日,某市三名学生在去往校车接送
点的途中遭人劫持，绑匪勒索70万未果，残忍的将三名学生
杀害了。后来得知是学生家长熟悉的人所为。因此三名学生
上了劫匪的车。这个案例更加警醒我们要提高自我保护意识。

6、注意家庭安全。同学们还应在家长指导下学会正确使用家
用电器、煤气灶、卫生浴具等,学习安全用电、用火知识,并
养成“人走断电”等好习惯,切勿麻痹大意,各类电器及设备
发生故障时切勿擅动。同学们还要注意防盗用水安全,如果出
门要检查水电煤气的开关,并锁好家门。

老师们,同学们,“安全无小事”。让我们共同努力创建平安
校园。让我们在国旗下共同祝愿,祝愿我们每天平平安安高高
兴兴,祝愿我们的校园真正成为全校师生安全的港湾,和谐的
家园!


