
2023年学校升国旗演讲稿 国旗下演讲
稿(优质6篇)

演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。以下是我
帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望
对大家有所帮助。

学校升国旗演讲稿篇一

大家早上好！

感恩，是一种生活态度，是一种品德，是一种责任。常怀感
恩之心，人与社会就会变得更加和谐。我们自身也会因为这
种感恩心理的存在而变得愉快和健康起来，生命将得到滋润。

学会感恩，我们应该学会感激社会对我们的关爱、感激祖国
对我们的呵护、感激大自然对我们的恩赐感时代之恩；我们
应该学会感激老师为我们导航、感激学校对我们的辛勤培育
感学校之恩；我们应该学会感激父母给我们生命、感激父母
对我们的养育感父母之恩；我们应该学会感激与同学朝夕相
处的日子、感激同学对我们的帮助感同学之恩。

因此，我们应从以下几点做起：

1、作为学生，首先要勤奋刻苦，学业有成，从而有能力报答
父母、社会和国家。

2、关心体贴父母，并试着主动理解父母。生活中难免与父母
有一定的代沟，当意见有分歧时，要学会换位思考，常说感
恩的话，勤做孝敬的事。



3、珍爱老师的劳动成果，专心听课，认真作业，用优异的成
绩回报老师的谆谆教导。

4、珍惜自己和同学相处的每分每秒，不要因为自己的鲁莽和
任性给对方造成伤害。

5、关注弱势群体、关心社会公益事业，用一颗感恩的心，做
一些力所能及的事来回报社会，感恩时代。

同学们，感恩老师从点滴做起，感恩老师从现在做起！谢谢
大家！
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各位老师、同学们：

大家好！

    前世纪重量级拳王乔·佛雷基在比赛前，都会想到寝
室天花板上贴着的那张用英文着“it（我能行）”的大报纸。佛
雷基说：“哪怕是遭到猛烈的一击，只要想到这几个字，便
会产生一种奇妙的气力。”从而打败对手。大家熟习霍金吧，
这也是一个映像深进的人物。他从小体弱多病，面临尽症而
建立了良好的信心，凭着这一点自信，居然出现了奇迹，克
服了很多病魔。

固然，也有很多就差一点信心而与成功擦肩而过的事例。

1951年，英国一位女医生弗兰克林在衍射的照片中发现dna的
螺旋结构，经研究，她提出大胆的假说，并以此为题作了一
次出色的。但很多人怀疑照片的真实性，在这些压力下，她
动摇了，想了想，一个普通医生怎样能有这么大的研究呢？



便公然否认了自己的假说。后来，另外两位科学家在这个领
域取得了重大的'成果。并取得了诺贝尔奖。但比弗兰克林晚
了两年。中国体坛上曾有一位刺眼的新星，由于缺少自[ 国
旗下演讲稿〔二〕资:料;来/源,于fwjia;网 http:// }信，也终
究败了下来。

成功多是属于你的，但也可能与你擦肩而过，这都要看你自
己到底有无信心将成功夺过来。

在这里，我想告知大家：自尊使我们能更好的立身社会，自
信使我们的人身更有价值。我们应当实事求是的熟悉自己。
让我们共同誓言：作一个脚踏实地、自尊自爱、自信自强的
中学生吧！

谢谢大家！
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今天我讲话的题目是《新年新挑战》

元旦即将到了。在我们还来不及回味20_年的丰硕时，20_已
经迎笑走来。在新年的钟声即将敲响时，你是否已经满怀希
望和憧憬，做好奔向20_的准备。我觉得无论做什么准备，都
要懂得珍惜时间，学会做人，学会学习。

第一、珍惜时间。

富兰克林有句名言:"你热爱生命吗 那么请别浪费时间。因为
时间是组成生命的材料。"在一天快要结束的时候，大家应当
认真反思你在这一天的所作所为，自己是否真正做到了珍惜
时间：老师上课时，你是否因为知识枯燥难懂而放弃听讲?上
自习课时，你是否因为自己意志薄弱而心不在焉?在家中做作
业时，你是否禁不住电视和电脑游戏的诱惑而虚度时光?在周
末，你是否因为贪玩而无暇顾及书本? 期中奋斗的硝烟似乎



刚刚消退，期末考试的战鼓又敲响了。面对紧张的期末考试，
有两个办法教给大家：一是统筹计划，惜时如金。有人说一
个用“分”计算时间的人，比一个用“时”计算时间的人，
时间多出了59倍!二要见缝插针，持之以恒。“见时间之缝，
插学习之针”。只要我们保持“挤”的恒心与韧劲，锲而不
舍，就一定能把枯燥变成愉快，把有限的时间变成无限的力
量。 第二、学会做人。

说到"做人"。人民教育家陶行知先生的名言说得好:“千教万
教教人求真。千学万学学做真人。”我对大家的建议是：一、
要做一个有理想。有抱负的人。二、要热爱祖国。热爱祖国
要具体化,不能空洞无物。同学们要热爱学习、热爱老师、热
爱学校、热爱父母。三。要艰苦奋斗。只有这样，长大才能
成大才，今后才能成大事。四、要能与人相容。对已严、对
人宽。宽容别人是一种美德，是一种修养，是一种智慧。

第三、学会学习。

二十一世纪是知识经济的时代。我们必须来一次学习上的革
命。那就是主动学习、愉快学习、终身学习。学习不再是工
作的准备。而是与工作同时进行。学习也不再是一种阶段性
的事情。而是伴随人的终身。在工作中学习。在学习中工作。
真正做到"学而不厌。诲人不倦"。孔子说:"学而时习之。不
亦说乎 ""学而不思则罔。思而不学则殆"。其中，乐学是学
习的最高境界。懂得学习的人不如喜爱学习的人。喜爱学习
的人。不如以学习为快乐的人。学海茫茫勤可渡、书山漫漫
志能攀。期末考试已经临近。真诚地希望每一个同学。不仅
要做一个勤奋好学的人。还要做一个以学习为快乐的人。只
有这样。我们才会主动学习、终身学习;只有这样。我们才会
学有所成。

一元即始，万象更新。亲爱的同学们，我们要加倍努力，刻
苦学习，奋发图强，认真复习好各门功课，争取在期末考试
中取得好成绩。我的讲话到此结束，谢谢大家。
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引导语：为了提高大家的演讲稿写作水平，在这里，小编为
大家精心整理了一些小学生国旗下演讲稿，希望对大家有所
帮助。

老师们，同学们：

大家好，

同学们，今天我在国旗下讲话的主题是关于学习的演讲稿。

学习不是一朝一夕的事情，需要平时积累，需要平时的功夫，
学期初讲这个问题很有必要。为此我先讲一个故事：古希腊
大哲学家苏格拉底在开学第一天对他的学生们说：“信天你
们只学一件最简单也是最容易的事儿。每人把胳膊尽量往前
甩，然后再尽量往后甩。”说着，苏格拉底示范做了一遍，"
从今日开始，每天做300下，各位能做到吗 "学生们都笑了，
这么简单的事，有什么做不到的 过了一个月，苏格拉底问学
生：每天甩手300下，哪个同学坚持了，有90%的学生骄傲的
举起了手，又过了一个月，苏格拉底又问，这回，坚持下来
的学生只剩下了8成。

一年过后，苏格拉底，再一次问各位：“请告诉我，最简单
的甩手运动。还有哪几个同学坚持了 ”，这时，整个教室里，
只有一个人举起了手，这个学生就是后来成为古希腊另一位
大哲学家的柏拉图。

同学们，柏拉图之所以能成为大哲学家，其中一个重要原因，
就是，柏拉图有一种持之以恒的优秀品质。要想成就一翻事
业，必须有持之以恒的精神，各位都熟悉愚公移山的故事，
愚公之所以能够感动天帝，移走太行，王屋二山。正是因为
他具有锲而不舍的精神，更多国旗下讲话。



晋代王献之，练字之初，立下誓言：“不写完一缸水，誓不
罢休。”后来终于成为一代了不起的大书法，他同样具有之
以恒的精神。孙中山先生，戎马一生，有的同学看了电视剧，
他前十次革命均告失败，但他百折不挠，终于在第十一次革
命的时候，推翻了清王朝的统治，建立了中华民国，这些故
事，情节不同，但意义都是一样的，它告诉无们，做事要有
恒心。旬子讲：“锲而舍之，朽木不折;锲而有舍，金石可镂。
”这句话充分说明了一个人如果有恒心，一些困难的事情便
可以做到;没有恒心，再简单的事也做不成。学习就需要恒心，
需要持之以恒，古代讲“头悬梁，锥刺骨”，这种学习精神
是很可佩。

“头悬梁”讲的是汉朝人孙敬的故事，孙敬读书很用功，到
了十分疲倦的时候，还不休息，但又无法赶走瞌睡，头一垂
下，就会扯痛头发，立刻惊醒，继续再读。

“锥刺股”讲的是战国时代的谋士苏秦，他年青时也是拼命
读书，为了避免晚上打瞌睡，他手拿一把锥子，一打瞌睡，
就刺自己大腿一下，刺痛了，人也就醒了。推荐一篇竞选学
生会的演讲稿孙敬和苏秦的勤奋精神固然可佩，但做法不值
得仿效。因为这样做必估会导致过疲劳，有碍身体健康。同
时，也很难持之以恒。

学习是一条慢长而艰苦的道路，不能靠一时激情，也不是熬
几天几夜就能学好的，必须养成平时努力学习的习惯，学期
初，同学们要把平时利用好，把学习工作搞好。

毛泽东同志对学习也提写了这样的一副对联，大概如下：上
联是：贵有恒，何必三更睡五更起下联是：最无益，就怕一
日曝十日寒愿同学们以此联为勉。

老师们，同学们：

大家好，



同学们，也许你只是路旁一株普通的小草，无法如鲜花般灿
烂绚丽;也许你只是山涧一条不为人知的清泉，无法如大海般
浩瀚奔腾;也许你只是芸芸众生中一平常之人，无法如伟人般
惊天动地举世瞩目……同学，你可以如此普通、平常、默默
无闻，但绝不可以忘记，世界需要你付出自己的爱。

因为爱，古时候武训行乞办义学，以自己的微薄之力满足孩
子读书的渴望;因为爱，少女李寄舍身斩巨蛇，以自己的勇敢
救邻里于水火之中;因为爱，丛飞叔叔身患重病仍奋斗不息，
用生命绝唱点燃失学儿童的希望;因为爱，战辉哥哥十二年如
一日，一边上学一边照顾没有任何血缘关系的妹妹。

暑假里，一位陌生的小男孩牵动着无数人的心。五岁的小扬
扬不小心掉入了滚烫的开水锅中，顷刻间全身通红通红。病
床上小扬扬生命垂危，病房外，爸爸妈妈忧心如焚。孩子一
定要救，可，钱呢?巨额的医药费让这个本不宽裕的家庭一下
子陷入了困境。怎么办?就在这时候，陌生的阿姨闻讯赶来了，
白发苍苍的老爷迫不及待地赶来了，事业有成的叔叔急匆匆
地赶来了，甚至戴着红领巾的小同学也赶来了。他们为了同
一个目标赶到一起来了。这中间就有我的同学郑××。那天，
他正和妈妈一起看电视，无意间看到了小扬扬的事。他的眼
泪刷刷地流了下来。“多可怜的小弟弟呀，我一定要帮助他。
”第二天一早，他就和妈妈一起赶到了省儿童医院，把自己
一直积攒下来，舍不得花的两万多元压岁钱一古脑儿都送给
了小扬扬的爸爸妈妈。“祝愿小弟弟能快点好起来……”小
扬扬的爸爸妈妈一再问他叫什么名字，好写封感谢信给他，
可他什么也不肯说，转身就跑了……这就是爱，质朴，纯洁，
无需用过多的语言来表达，却感动着我们每一个人。爱，是
春天的一场及时雨，使深埋地下的种子有了萌发的力量;爱，
是春天那和煦的阳光，让每一个人充满信心和勇气;爱，是吹
面不寒的杨柳风，如母亲的手轻抚你的忧伤。

我们已昂首进入了二十一世纪。在这一漫长的岁月里中国战
胜衰弱走向振兴，战胜分裂走向统一，挣脱屈辱走向崛起，



中国正以新的姿态向世人展示着自己。“少年智则国智，少
年强则国强，少年雄于地球，则国雄于地球。”我们是祖国
的未来，面对充满希望的新时代，我们要学习许多本领，掌
握先进的技术，培养创造的才能，我们更要拥有高尚的情操。
有人曾说“这个世界上只有两样东西能引起人内心深处的震
动，一个是我们头顶上灿烂的星空，一个就是我们心中崇高
的道德准则。”而爱，是最最不可缺少的'，爱他人，爱集体，
爱社会，只有爱，才能让我们的人生丰盛而美丽。同学们，
让我们主动地付出自己的爱吧。让爱无处不在，让世界处处
是美丽的春天。

我的演讲完毕，谢谢大家!

老师们，同学们：

大家好，

同学们。我们从小生活在和平时期，过着一种舒适安定的生
活，严格要求自己，做到爱惜粮食，爱惜学习生活用品，不
挑吃穿，不乱花钱，节约水电。

同学们：

勤俭是中华民族的传统美德，是我们党的优良作风，老一辈
革命家很注意勤俭节约。我们读过《周总理的睡衣》这篇课
文，周总理的那件睡衣补了又穿，穿了又补，直到逝世那天，
睡衣仍然穿在身上。他的一双皮鞋一穿就是二十多年，一块
上海牌手表一直戴到心脏停止跳动。周总理为我们树立了光
辉的榜样。

有一次，我在电视上看到这样一则报道：广东省某一中学的
食堂搞得不错，但很多中学生却到校外的餐馆就餐。当记者
问他们为什么这样做时，他们居然回答："多花点钱不要紧，
到餐馆吃饭不用自己洗碗。"看到这里，我不由想到外国推行



的吃苦教育。

伦敦有一所著名的贵族中学，叫伊登公学。这所中学是英国
皇家王公贵族子弟学习的地方，建校五百多年来，英国的许
多首相、大臣、将军和科学家都毕业于这里。伊登公学对学
生的要求很严格，学生们基本过着一种军营式的生活。教师
和学生的住宿条件也十分简单，他们只有大间的集体宿舍，
更令人不解的是，学生每星期五还得饿一天的肚子，真有点"
劳其筋骨，饿其体肤"的味道，据说，这是为了培养学生的纪
律性和吃苦精神。

同学们。我们从小生活在和平时期，过着一种舒适安定的生
活，有的同学在家里被视为是"小皇帝"、"小太阳"，父母对
他百般疼爱;有的家长以考试成绩为筹码，考好了发给"大奖"，
很多同学的腰包都是鼓鼓的。于是学会搞攀比、讲排场、摆
阔气。这种花父母的钱不心疼铺张浪费的作法，对自己今后
的成长是极为不利的。

外国有许多心理学家认为：有十分幸福童年的人往往有不幸
的成年。我国也有这么一句俗语："少年有福不算福，有钱难
买少年穷。"自从改革开放以来，我们的生活富裕了，但是艰
苦朴素的作风不能丢，我们要按照《规范》严格要求自己，
做到爱惜粮食，爱惜学习生活用品，不挑吃穿，不乱花钱，
节约水电。

同学们，勤俭朴素是一种美德，让我们从小做起，让美德与
我们同行!

学校升国旗演讲稿篇五

大家新年好!

今天，伴着雄壮的义勇军进行曲，鲜艳的五星红旗再次在我



们眼前冉冉升起。回首刚刚过去的三个月，它记录着每一个
学子和老师的辛勤，更蕴含着我们的智慧。作为幸福路小学
的学生，我们为学校的方方面面感到骄傲，特别是我们的老
师，个个精神抖擞，正是他们的精心呵护与谆谆教诲，才有
我们学生的健康成长。他们以纯洁的心灵塑造我们的灵魂，
以健康的人格魅力带动我们的品格养成，从而营造我校和谐
健康，洋溢着人文色彩的校园氛围。

在开学后的这段时间里，我们清楚地看到我校大部分同学都
能遵守纪律，进入正常的学习状态。但同时我们也觉得，遵
守纪律是一种尊重，遵守纪律是一种美德，遵守纪律更是一
种责任。同学们，当我们获得成就和荣誉的时候，当我们取
得成功和胜利的时候，你是否想过正是因为有了纪律这位严
肃的朋友从早到晚伴随在我们身旁。正是因为它的魔力，我
们的秩序才更加井然，我们的生活才更加自由，我们攀登的
脚步才更加坚实。

愿同学们养成文明守纪的习惯，与纪律同行，去实现我们的
理想。与纪律同行，使我们的人生更加灿烂辉煌。让我们从今
天做起，从现在做起，养成各种良好的习惯，遵守纪律，明
天就能成就我们的大未来!

我的演讲到此结束，谢谢大家

学校升国旗演讲稿篇六

大家上午好好!我是10会计五班的***，非常高兴我们相聚在
这美好的上午，此时此刻，站在鲜艳的五星红旗下，我无比
的自豪。

我们中国是一个有着五千年历史的文明古国，中华民族素来
是一个温文尔雅，落落大方、见义勇为、谦恭礼让的文明礼
仪之邦。华夏儿女的举手投足，育容笑貌，无不体现一个人
的气质与素养。苟子云：“不学礼仪无以利，人无礼則不生，



事五=无礼則不成，國无礼則不寧。”文明利益是我们学习，
生活的根基，是我们健康成长的臂膀。

然而在现实生活中，我们也无不遗憾的发现，在五指文明高
度发展的今天，我们共鸣的文明素质却出现了一些问题，在
优越的物质生活条件下生长起来的我们，在文明礼仪方面，
却存在着诸多的不文明言行;在家庭中，我们的长辈们重智力
学习轻德育教育，认为孩子只要学习好就行可，忽略了对孩
子文明礼仪的教育，导致了他们对家人冷漠自私，一切以自
我为中心，不与父母沟通，不理解家长的辛苦，不珍惜家长
的钱财，不分担家庭的劳动，一味索取不知奉献，在学校里，
不听从老师的教诲，说脏话，穿奇特的服装，留着怪异的发
信，不知道认真学习，在校园内大声喧哗，乱扔垃圾。

从开学以来，我们学校的领导和老师们默默工作，无私奉献，
努力为我们营造优美的校园环境，创造良好的学习条件，想
想我们又是如何做的?我们的学校要发张，环境要改善，形象
要高大，光靠老师 的努力是远远不够的，每一人的举止言行
展现的正是学校的品味，关系着学校的荣辱需要你，我，他，
大家的共同努力，你一言，我一行，塑造出财贸学校高大，
美丽的形象。

同学们，良好的习惯是成功的一半，点滴之处见精神，做文
明的，高尚的人，就要从这些细节抓起。请大家记住一句话：
“离w文明有多远，离成功就有多远。”让我们全校上下携起
手来，在大家的共同努力下，抓住机遇，人人争做文明学生，
处处展现财贸风采，塑造我们财贸学校高大，美丽的形象，
让文明礼仪之花开满校园的每个角落。


