
高一选择演讲稿(精选5篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？下面小编给大家带
来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有
所帮助。

高一选择演讲稿篇一

这说明一个甚么题目呢？援用到我们自己身上，我以为，它
说明我们就业成功与否完全把握在自己手中。

恐怕未几吧！谁想成功就业，就仔细听我讲完，想再升学的
听听也无害啊！

一：学好专业知识。具有高水平的专业知识是我们就业的通
行证。在应聘时，不管你无关专业知识的证书有多少，都比
不上一张重量级的专业证书来得重要，所以要把专业知识学
精学透。现在就业越来越讲求文凭，文凭越高越有益于就业，
所以最好能进修。

二：博专结合。现在社会越来需要“十”字形的人材，即在
专业知识上有所建树外，还应当对其它知识举一反三，生活
中很多例子向我们证明我们最初的目标与终究的结果不一定
相一致，拿我们高中的地理老师来讲他最初学的是物理，到
我们学校应聘时，因我们学校缺少地理老师，他本身对地理
很有研究，就当了地理老师。鉴于此类情况在现实生活中大
量存在，所以我们应当博专结合，成为“十”字形人材。

四：多参加一些课外活动课外比赛。其好处有：首先，培养
良好的心态，在课外比赛中常有胜败，经历活动多了就会在
比赛中总结经验教训，也会在比赛中知道“胜败乃兵家常



事”我们应“一切向前看”这样在应聘时才不会倍感压力而
意志低沉乃至失看自杀。其次，接触更多五花八门的人，帮
助我们了解社会。再次，我们在比赛中取得的证书会在应聘
时给你加很多分，证明你是一个积极份子。

五：培养野心。“不想当将军的兵士，不是好兵士”只有当
你有足够的野心足够的动力时，你才会迎难而上，你才
会“战无不胜战无不胜”，应聘工作失败是常有的事，只有
你有足够的野心，你才会成功。

六：把好“应聘”关。万事开头难，在踏上工作岗位这条路
时，“应聘”无疑是最难，最具有挑战性的。想要把好“应
聘”关，除必要的硬件外，一些必要的软件如：出俗的气质，
得体的穿着，流利的口才，机灵的回答也是必不可少的，所
以在这方面我们一样要培养。

七：条条大路通罗马。上帝为你设你门不是每扇都打得开，
也不是每扇都打不开，当我们确切无力争取时，就要当断即
断，另辟门路。冯巩有句话“别为了一颗歪脖柳，放弃整片
大森林”我们在转变的关键时期千万不能犯大学生的通
病“眼高手低”“高不成低不就”古语有“不以善小而不
为”我们就是“不以利小而不为”聚沙成塔，360行，行行出
状元，你就是其中的状元。

今天就讲到这，记住一句话“成败把握在你自己手中”，我
们下次再见。

高一选择演讲稿篇二

大家好！

我叫王玉航，来自橡胶产品制造部，我演讲的题目是《东安
实业我无悔的选择》。



光阴似箭，日月如梭。一转眼，我已经大学毕业快一年的时
间。在这一年里，我用心感受着一年的艰辛和收获，用心思
索着一年的奋斗与追求，用心承载着一年的责任与使命。在
这一年里，我虽然没有经历金戈铁马的峥嵘岁月，没有驰聘
疆场的丰功伟绩。但我有看山一般的壮志豪气，火一般的热
陷激情。在这一年里，我逐渐了解了这个成为我步入社会的
第一块敲门砖——东安实业发展有限公司，了解公司里可爱
的人，了解了我的工作，更了解了我应该怎样成为一名优秀
的员工而努力奋斗，在这一年里公司的培养让我逐渐成长成
熟，借此机会对培养我的公司，曾经帮助过我的领导，同事
们说声谢谢！

在实习的这段时间里，影响我、帮助我最深的就是我的启蒙
师傅——杨克军主任。他每天都是早出晚归，吃苦耐劳，辛
勤地工作着，在平凡岗位上实践自己人生的价值。他没有豪
言壮语，没有惊天动地的事迹，有的只是无私无畏，默默奉
献。在生产过程中无论出现什么问题，无论时间再晚，他都
会马上到现场处理问题。因为在他的心中有着主人翁意
识——花公司的钱象花自己钱一样仔细，办公司的事象办自
己的事一样认真。他知道生产线就是公司的生命线。由于工
作表现突出，连年被评为公司的优秀员工，成为大家学习的
楷模。他对工作是这样，对公司的新同事更是义不容辞地承
担起"传，帮，带"任务。我们公司新人较多，实践不够，平
时在工作中遇到问题向他请教，他总是毫无保留，结合自己
多年的操作经验耐心细致地为同事讲解。每天时常能看到这
样的场景。也正是在师傅的感染下，我努力学习业务知识，
苦练业务技能。从现场生产的实际操作到生产工艺问题的处
理，与我而言，都是全新的课题，一点一滴都需要从头学起。
对业务从陌生到了解，在到熟悉，一丝一毫的提高都凝聚着
多少辛勤的汗水，平凡的生活因此变的充实，平凡的生活因
此而绚丽多姿。工作的体验让我感受到了奋斗的艰辛和成长
的快乐，领悟到了顽强拼搏和坚忍不拔的真正含义，更深深
地理解到了技术人员身上所特有的敢于吃苦的品质和无私奉
献的敬业精神。



高一选择演讲稿篇三

世界上永恒的东西不是友谊，是悲伤。在之前，我一直这么
固执地认为。

不知道是软弱还是懦弱，我始终没有足够的勇气去面对那一
切。

也许是注定的，我的一生离不开文字，所以更多的时候我宁
愿选择把心情交给文字也不愿意独自对着墙壁发呆或者咬着
手指躲在被窝里哭泣，任眼泪大片大片地沾湿被角。

第一次与创网接触时，我的确很激动，但是我却不敢去创作，
在创网上留下我对文字的热爱的热情，我的文字，零乱不堪，
即便是爱得深沉，我也不想要在许多高手面前让自己显得更
卑微。

要选择继续创作或是放弃，很难！

“天堂左，我右”“馨香绿意”等许多“创网风云人物”和
他们的文章让我坚定地作出了选择。他们之所以有现在的成
绩，难道不是因为当初他们勇敢地创作得来的吗？真正地写
出了自己的风格，让读者真正地体会到他们文章所表达的心
声。我的文字也许不够美妙，但是我还是选择了继续创作，
勇敢地创作。

虽然每次的文章不被采用，可是我仍然收获了很多。创网的
朋友们不断地鼓励我，“加油”看似平常的文字，却使我心
弦震动！

我坚信，我的选择没错，选择用文字表达，选择用创网交流！



高一选择演讲稿篇四

大家好

我演讲的题目是‘教师，我无悔的选择’，我曾听过这样的
感叹，我生不逢时，没赶上英雄时代，要不我也会扬名天下！
我也听过类似的抱怨，我时运不佳，没摊上个好岗位，否则
咱也不想当孩子王。但我却要说，选择教师，我今生无悔。

96年的盛夏，带着对明天的憧憬，走上了三尽讲台，实现了
我的梦想。虽是偏远，落后的农村中学，我却异常满足。一
天到晚和孩子们打交道，我觉得很有意思，很有乐趣。天真
活泼，心地善良的孩子们，在我的教育下，一天比一天懂事，
一天比一天成熟。我看到了教育的力量，也深深地爱上了自
己的事业。

我知道做教师很累、很苦，但为了自己的理想，我依然会去
追求，去汹涌的海浪中搏击，去险恶的高山攀登，也许有暴
风雨，惊涛骇浪，也许道路崎岖，但我依然会用欢笑、用歌
声去填坎坷，我会用欢快的笑声迎接初升的太阳，我会用放
飞的心去面对我的工作、生活。

苦中寻乐，我也品味到了教育的幸福。试想一下，有什么能
比从事教育事业所收获的精神财富更多呢？让我们闭上眼睛，
想一想这样的情景：课堂上，看着一双双求知若渴的眼睛，
你能三心二意吗？课外，一个个学生围着你，用崇拜的眼神
期待着你，你能不热血澎湃吗？节日来临，一张张饱蘸着学
生敬意的贺卡飞向你的时候，你能不激动吗？夜深人静，就
着一盏孤灯，品读着一封封信件的时候，你能不感到幸福吗？
这一幕幕，只有为人师者，才能亲身经历；也只有细细品味，
才能坚定你的选择。

印度大诗人泰戈尔说过：“花的事业是甜蜜的，果的事业是
珍贵的，让我干叶的事业吧。因为叶总是谦逊地垂着她的绿



荫的。”的确，我也是一片平凡的绿叶，虽平凡但无悔，虽
平凡但无私。我对演讲完毕，谢谢大家！

高一选择演讲稿篇五

秦文君有言：“人的生命是一个灿烂的过程，每个人都是世
上的一个过客，要做怎样的过客，那是每个人的选择。”心
灵是一个人的根，人们的观念在心灵深处徘徊而升华；心灵
是一个人的灵魂，人们的举动因为心灵这个灵魂辗转而改变。

面对人生的一次次选择，我们应始终保持一种炽热温暖的心
灵、一种坚毅不屈的心灵、一种纯洁高尚的心灵，做出正确
的选择。

面对四川藏区一所孤儿学校急需老师，作为“传到授业解
惑”的胡忠谢晓君夫妇放弃天府之国的富足生活，主动前往
支教，主动当起了藏族娃娃们的老师、家长甚至是保姆。

为了这份心灵的选择，他们坚守藏区12年。“他们带上年幼
的孩子，是为了更多的孩子。他们放下苍老的父母，是为了
成为最好的父母”。这份心灵的选择，“不是绝情，是极致
的深情；不是冲动，是不悔的抉择。”这份心灵的选择
是“高原上怒放的并蒂雪莲”，纯洁高尚。这份心灵的选择
令全中国动容。

“生存，还是毁灭，这是一个值得考虑的问题”。莎士比亚
的这个问题曾困扰了古代无数的哲人，但如今福岛勇士用自
己的选择自己的行动作出了回答，令世界感动。

面对福岛生灵涂炭的毁灭性灾害，“大多数人都在逃离福岛，
而你却在奔向这片废墟。”福岛勇士为了千百万国民的安全，
面对生与死的选择，他们义无反顾地选择了用自己的身体筑
起保护核电站的最后一道屏障，慷慨赴死，在所不辞。



这份心灵的选择使他们成为为国为民的楷模，这份心灵的选
择奏响了荡气回肠的英雄凯歌，这份心灵的选择大写了生命
的辉煌。

居里夫妇提炼出镭后，许多国家都计划兴办制镭业，用于医
学。面对社会的需要，是立即申请制镭的专利、独占发明权，
一举成为金钱的拥有者？还是毫无代价地向世界公布他们的
研究成果，甘心做一名清贫的科学家，造福人类？面对利己
或利人的选择，他们以崇高的科学精神，以一种平静的微笑，
选择了无偿公布研究成果，造福人类。

这份心灵的选择彰显了真正科学家的人格，这份心灵的选择
造福了全人类，这份心灵的选择使他们的名字在历史的长河
中积淀，闪光，直至永恒。

舍弃小我，选择大我；舍生取义，选择崇高；舍弃为己，选
择利人利国利世界，这才是人们从心灵、从灵魂的大无畏的
选择，才能回答秦文君的选择，做一个有灵魂的过客，让生
命灿烂，日月齐光。


