
银行网点管理心得体会(通用8篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。我们想要好好写一篇演讲稿，可是
却无从下手吗？下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范
文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

篮球演讲稿篇一

“啦啦啦啦……”天啊，我那同桌又在卖弄他那副破嗓子。
真是的，也不看看唱得那叫什么歌，都成古董了还唱。无语
呀，哎哎哎哎。

我同桌，姓x名。特点是小气、霸道、无聊、不正常。他这个
人，总喜欢仗势欺人，以前吧，总仗着他坐外面，我做里面，
每到上课时，要我千般哀求，对他说遍所有的赞美词，才露
出一副“算你识相”的表情，然后乖乖地翘起凳子让我进去。
为这个，我已和他吵了不止九九八十一次了，不过，我大人
有大量，看在他平时没人夸的份上――哎，就浪费点口水，
夸夸他吧。

我同桌本是一善良学生，还被一些人夸为“眉清目秀”，但
由于长期生活在我的阴暗统治下，变成了典型的君
子――“动口不动手”。他的座右铭是：“我打不过你我气
死你。”于是，在我每次对他实施“拳击”时，他总是一边
闪躲，一边数我的罪行。结果，我总是被他气得目瞪口呆、
脸红脖子粗，却愣是挤不出一句反驳的话。哼哼哼哼，虽说
我说不过你，但我打得过你，正所谓“你不入地狱，谁入地
狱”吗!

有一次，别人告诉我，说同桌的发型很像西瓜太郎。我听后，
立马回座位，盯着他看了整整一分钟。当他正自恋地摸着自



己的小白脸不好意思得问：“是不是发现我长得很帅?”时，
我突然拍手大喊：“哎呀，这太像了这!”他吓了一跳，没好
气地瞪我一眼：“像像像，像什么像啊!”我一脸无辜地
说：“像西瓜皮……”“什么?”他一下子跳起来，惊讶无奈
悲哀地说：“我怎么会像西瓜皮?啊，人生太失败了……”
我“啪”地一拍桌子，“你急什么啊，话还没说完呢!我是说
你的发型像，又没说你人长得像……笨哪!”“我的……发
型……像西瓜皮?”他小声嘀咕了一会，又摸摸头发，终于，
以一副“败给你了”的表情，悲壮地说：“做人哪，观察力
就别那么敏锐。这事可不准说出去啊，大小姐，否则我就完
了……”“好!一定不说!”“真的?君子一言，驷马难追
啊!”哼哼哼哼，我可不是君子，我是小人，这事我说定了，
哎呀呀呀，谁叫你平时总跟我斗!知道错了吧!

关于我同桌的故事，还有很多很多……在这里，献一段话给
他吧：

篮球演讲稿篇二

大家好！

上周符老师说要进行班干部竞选，回家后我和爸爸妈妈一起
讨论，看看我适合竞选什么职位。哪里知道爸爸妈妈竟然跟
我的想法一样，都觉得我可以试下竞选中队长，然后我写了
一篇“中队长竞选稿”，在周一的时候交给了符老师。

周一交完竞选稿，晚上放学回到家，我跟爸爸妈妈说心情很
紧张，不知道能不能当选上中队长。妈妈看我这么紧张就开
导我说：“如果当不上中队长也不要伤心，不是你不优秀，
而是有比你更加优秀的人，要相信自己给自己加油。”妈妈
这句话让我宽心了不少，是的，万一这次没选上我就要更加
努力的去完善自己，让自己变得更优秀。

时间过得真快，星期四到了，符老师把我们的竞选稿发下来，



让我们自己上台演讲。轮到我上台演讲时，刚走上讲台我就
开始全身发抖，但是我还是大声读着我的竞选稿，非常成功
的完成了演讲。所有演讲结束后，就开始同学们投票，我偷
偷望了一下身边的同学，看见有几个同学都写了我的名字，
我心里默默的高兴。晚上回到家我把白天演讲的事和投票的
事告诉了爸爸妈妈，和她们分享了我的喜悦。第二天中午，
符老师公布班干部名单，我果然被选上了中队长，当时我高
兴的不得了，第一时间我就发信息告诉了妈妈。

回到家爸爸妈妈跟我说，当选中队长后要对自己更加严格，
自己要做到好好学习、天天向上，要讲文明讲礼貌，要当好
老师的小助手，要帮助有困难的同学，要当得起中队长这个
称号，不能辜负老师和同学们对我的期望。是的，我一定做
一个负责任的中队长！

篮球演讲稿篇三

大家好，我叫贾佳，今天很荣幸能站在这里参加竞选活动。
我要竞选中队长。有一位名人曾说过：“成功在于目标的坚
定。”我有三颗红心，那就是热心、责任心和进取心。我有
一颗对老师，对同学负责的心，会促使我认真干好每一件事。

当然，如果我当上了中队长，我也会有自己的想法。以下就
是我的设想：

一、要严格要求自己，认真学好每门功课，遵守校纪校规，
讲文明，有礼貌，尊敬师长，孝敬父母，做一名品学兼优的
学生。

二、主动帮助同学，为大家排忧解难。工作中，遇到困难，
我会向老师和同学们请教，虚心听取大家的意见，采纳好的
建议。努力当好老师的小助手，同学们的服务员。

三、假如我是中队长，我将用：“热心”为同学服务。我一



定以身作则，严格要求自己，同时我也会严格要求每一位同
学，协助老师做好份内的事，让每一位同学不再有：不带红
领巾、打架、骂人等现象。

四、假如我是中队长，我要做到不耻下问，不懂的问题主动
请教老师、同学。今天，我是成功的参与者，明天我将成为
参与的成功者！同学们，请信任我，投上你珍贵的一票，给
我一次锻炼的机会吧！我会经得住考验的！相信在我们的共
同努力下，充分发挥每个人的聪明才智，我们班的工作一定
能搞得十分出色！

谢谢大家！

篮球演讲稿篇四

大家好！

我叫zzf，来自x年a班。我这次要竞选的是副大队长。从二年
级到四年级，我都担任体育委员。四年级下学期时，我竞选
上了中队长。

刚开始的时候，我什么都不会，遇到事常常不知所措。在老
师手把手的教导下，我努力学习，积极实践，在服务同学方
面掌握了许多技巧，在沟通协调方面有了明显提高，得到了
老师和同学们的肯定。现在，我不仅能管理好班级，还能为
老师出谋划策。我相信，有了这几年的基础，一定能够认真、
出色地完成大家交给我的任务，能胜任副大队长这个岗位。

副大队长应该是大队长的助手，是同学们的好榜样，是沟通
大队部和少先队员的一座桥梁。我希望能在新的岗位上更好
地为老师和同学们服务；同时，进一步的锻炼自己。

俗话说：“胜固欣然，败亦可喜。”假如我选上了副大队长，
我会以旺盛的精力和清晰的头脑完成好学校布置的每一件事；



假如我落选了，我也不会气馁，我将一如既往地服务我们的
集体。

机会只给有准备的人。我已经做好了帮助老师服务同学的准
备了。请大家给我这样一个机会吧。

谢谢大家。

在成长的.过程中，我陆续培养了一些兴趣爱好，比如：打羽
毛球、练书法。现在我就向大家展示一下我的书法作品！

篮球演讲稿篇五

大家好!我是六(1)班的吴子涵，今日我竞选的职位是少先队
大队长。

六年来，在教师的辛勤培养教导下，我长大了，连年被评
为“三好学生”和“优秀班干部”。教师给我的评价是做事
认真，主动，组织本事强;同学们给我的评价是学习成绩好，
喜爱挑战，乐于奉献。作为一名光荣的少先队员，能生活在
这样一个充满活力的大团体中，我感到无比光荣和自豪。为
了能更好地为同学服务，更全面地为红领巾增光添彩，我参
加了此次大队长竞选活动。

当选大队长，是一种荣誉，更是一种职责，我明白这条路上
将会有许多挑战，但我相信我必须能担起这份重担，因为我
的热情，我的毅力。我坚信，我能胜任大队长这份工作。我
将用旺盛的精力，认真出色地完成工作。

假如我当上了大队长，我就履行大队长的职责：热心为同学
服务，努力做教师的得力助手，想方设法协助教师做好少先
队的各项活动。如果我落选了，我绝不会气馁。因为失败是
成功之母，我将带着微笑走向明天，继续努力，迎接以后的
挑战。



我的演讲结束了，多谢大家!


