
最新青春教育班会教案 读书更快乐班会
教案(模板5篇)

作为一位兢兢业业的人民教师，常常要写一份优秀的教案，
教案是保证教学取得成功、提高教学质量的基本条件。既然
教案这么重要，那到底该怎么写一篇优质的教案呢？以下是
小编收集整理的教案范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

青春教育班会教案篇一

南小：六年级组

一、活动目的：

1、通过活动，让学生明白书是知识的源泉，书也会给你们带
来无限的乐趣！从而使更多的学生爱看书。

2、读书要有选择地读，读有价值、有意义的书。

二、活动准备：搜集读书书籍，给大家分享最爱的书、朗诵
和讲故事等节目。

三、活动过程：

（一）、整队报告

（二）、出队旗

（三）、长队歌

（四）、活动开始

甲：如果有人问：“伴随你成长的是什么？”



乙：也许有人会说是糖果，也许有人说是玩具，也许还有人
说是奥特曼和变形金刚。甲：从一年级我们学校就开展
了“营造书香校园，享受读书快乐”的活动，所以我说伴随
我们一路成长的是知识的源泉——书籍！合：**中队“我读
书我快乐”主题班队会现在开始。

1、明确读书重要性

人不读书，便如一艘精美的船舶却没有罗盘，尽管它每天都
行驶在岁月的苍茫之海上，但却没有方向，找不到自己真正
想去的目标，当然，也无法确定自己的位置所在。人不读书，
犹如农夫经营贫瘠的田地，看似一生忙忙碌碌，但却总是看
不到收获的希望；投入不少，但却得不到什么回报。

常读书的人，心里总是充满被感动的快乐和惮悟般的轻松，
它们像一个个不需花钱便能走遍天下的旅行者，常常在骤然
间展现于眼前的美景妙境，勾起胸中绵绵不尽的诗意。常读
书的人，心境常常平静而悠远，因为每一本书都像他的灵魂
之脚所踏上的一个台阶，他虽然置身于凡俗的生活之中，但
他的心却站到了高处看到了更广阔，更博大的场景。

2、怎样读书 定向阅读。

选择阅读。时间巧安排。

3、明确为什么而读书

1、为中华崛起而读书。

2、读书是为了充实自己，为满足心理和感情的需要

4、读书的时候应该注意什么

1、养成做读书卡片的习惯。



2、学会选择适合自己的书籍。

3、坚持每天安排一段时间看书。

4、能自己选择较好的环境。如不能在车上、床上等地方看书。

5、能爱护书籍。如不在书上随意乱图乱画，尽量使用书签，
不乱丢书。

6、做任何事情都要劳逸结合，再好的书也不能拿起不放，要
做到看一会就休息休息，注意用眼卫生。

5、从读书中找到快乐 让我们都来露一手。朗诵比赛。回答
问题比赛。

6、总结

甲：我们是祖国的希望 乙：我们是祖国的未来 甲：我们是
学习的主人

合：我们**中队将把“营造书香班级，享受读书快乐”的活
动深入的开展下去，养成博览群书的好习惯，在读书中享受
学习的快乐，享受生活的乐趣，让浓郁的书香充盈校园的每
一个角落。将来担当起建设祖国的大任。希望同学们在课余
生活中能享受到读书带来的乐趣，越来越会读书，书越读越
好！本次班队活动到此结束！

2014年12月1日

青春教育班会教案篇二

做一个有道德的人



1．通过展示同学们的活动记录帮助他们把道德具体化。

3．通过介绍同学身边的榜样及其他们的事迹让同学们互相学
习，积极向上。

小记者主持、同学介绍

班会过程：

（投影1：标题青春在道德中闪光）

主持人开场白：同学们老师们，大家好！我是田林二中小记
者朱惠豪。大家都知道 从2008年3月起在全国范围内掀起了
一场以“做一个有道德的人”为主题的实践活动，那么究竟
什么是道德？怎么做才能成为一个有道德的人呢？今天我就
带大家走进八（三）班同学中间，听一听他们的故事。

一、主持人年随机采访同学，谈自己对于十五年后的设想，
并让他们谈谈选择这种职业的原因。年轻的我们都有青春的
梦想，我们的梦想能否实现，光靠想是不够的，更需要脚踏
实地地努力，请班级中一位学习努力不怕困难的同学谈谈学
习上取得来之不易荣誉的体会。

（投影2：展示该生获得的荣誉）

主持人总结：从与同学们的交流中我感受到你们正用梦想为
青春涂上浓墨重彩的一笔，用努力让青春无悔。关爱自己，
让青春写满奋斗。

二、主持人：我们从牙牙学语到慢慢长大，家是我们温暖的
港湾，母亲永远给我们挡风雨，父亲一直牵着我们的手，父
母的爱是寒冬里的一把火,是黑暗里的一束光明。作为家庭中
的一员，我们享受着父母、家人的无私关爱，采访几位同学
谈谈父母对自己的关爱。



主持人：父母的爱真是崇高的、无私的和伟大的！父母爱我
们并不想过要什么回报，但是只有父母付出的爱，没有我们
回报的爱，这爱是不公平的，那我们又该怎么做呢？下面有
请暑期小管家**谈体会。

（投影3：展示暑期家庭生活照片dv：学生活动记录）

主持人：同学们的付出会给家长怎样的感受呢？

（dv：家长一段话）

主持人总结：我们关爱父母可以从点点滴滴做起的，并不是
轰轰烈烈才是孝敬父母，就象刚才那位同学做的都是生活的
小事情，但给了父母很大的安慰。我们可以做到听父母的话，
接受劝告、对父母有礼貌、体贴父母、珍惜父母的劳动成果，
不向父母要超越家庭经济条件的东西，不为难父母、像孝敬
父母那样孝敬祖父、祖母、外祖父、外祖母等等。亲近父母，
让青春充满亲情。

三、主持人：在我们成长过程中，学校是我们的另一个家，
在田林二中这个和谐的校园里有许多谆谆教导我们的老师，
那些曾经教过我们、那些还在为我们呕心沥血的老师们他们
象一朵朵鲜花，为我们的心灵吐露芬芳，他们象一盏盏灯，
照亮着我们前进的道路。师恩难忘，难忘师恩，接下来有请
同学们的老班主任、良师益友------我们的高蕾老师！（同
学欢迎）同学们的掌声说明了一切，我们知道高老师因为工
作关系暂时和同学们分开了，但我相信大家的心是紧密相连
的。请同学代表上台对高老师发言，并送上礼物。高老师发
表感想。

四、主持人：让我们觉得温暖的除了老师还有就是有和我们
分享喜怒哀乐的可爱的同学。接下来我们做一个小游戏“心
灵点播” 请同学们把对同学的心理话用纸和笔写下来，然后
由主持人以点播的形式读出来。



主持人：字不多，情却深，同学的每一句话都是来自真心的'，
真诚的祝福也好，见解与批评也好，我们都应该坦诚接受，
再接再厉，改掉不足之处，与大家和睦共处。

（投影：同学友谊的照片）

主持人总结：同学们发自内心的表白，一次又一次拨动我们
的心弦，那点点滴滴看似瞬间即逝的小事，却在我们脑海中
留下了永恒的烙印。让今天收藏昨天，在一截截的收藏中，
片段联成电影。这一切属于你我的未来。老师同学，青春岁
月无限精彩！

主持人结语：今天的报道让我们看到“道德”正在同学心中
慢慢发芽、开花，青春在道德的光芒中大放异彩。我们可以
看到做一个有道德的人其实并不难：珍惜每一天、抓住自己
的梦想、为自己的父母分忧、感恩老师、与同学互帮互助等
等，道德汇成的一个个心灵，他们照亮未来迷茫的路，未来
属于我们，所以我们要做一个有道德的人，有道德的中国人。
让我们从自己做起，从现在做起。接下来同学们将在“做一
个有道德的人”的海报上郑重签下自己的名字，我的报道也
将告一段落了，感谢大家的关注，谢谢！

青春教育班会教案篇三

1、引导队员明确学习目的，知道自己是祖国的未来，并树立
远大的理想。

2、通过活动提高队员对读书重要性的认识，促使他们努力学
好科学文化知识，提高学习积极性，养成良好的读书习惯。

3、通过搜集、背诵与读书求知有关的名人名言、名人小故事，
重点引导队员学习严谨治学的态度及勇于创新的精神。



4、通过活动引导队员合理支配自己的课外阅读时间，根据自
己的年龄特点和接受水平，有选择地进行阅读，抵制不良文
化的侵蚀，多读好书好报，培育健康的生活情趣。

1、由中队长整队，由中队长宣布：全体起立，立正，向前看
齐，各小队整队。（整完队就坐下）

各小队检查人数！（整队、报数）

各小队汇报人数！

2、众小队长：（敬礼）报告中队长，第一小队应到xx人，实
到xx人，无人缺席。报告完毕！（敬礼）

中队长：（敬礼）接受你的报告！（敬礼）

中队长：（敬礼）报告辅导员老师，四（2）中队应到xx人，
实到xx人，无人缺席。今天我们准备举行“我阅读、我快乐、
我收获”班队活动，报告完毕。（敬礼）

辅导员：（敬礼）接受你的报告。祝活动取得圆满成功。

中队长：出旗！（奏乐）敬礼！

中队长：礼毕！唱队歌！中队长：全体坐下。今天的中队活
动由xxx、xxx担任主持，大家欢迎。

甲：读书开阔了我们的眼界。

乙：读书打开了我们心灵的窗户。

甲：读书使我们增长了知识。

乙：读书让我们广交了世界的朋友。



甲：下面就请我们的队员说说自己的读书收获吧！

学生发言：

从《海的女儿》中，我学会了怎样去关爱别人。从《卖火柴
的小女孩》中我懂得了人间的疾苦。从《环球八十天》中我
认识了世界。

从书中我还结识了勤奋好学的华罗庚；自强不息的海伦。从
《三毛流浪记》中认识了乐观向上的三毛，知道我们现在的
生活是多么幸福。

乙：大家的收获可真多呀！

甲：我们现在看书的条件可好啦！学校有图书馆，班级有图
书角，如果我们要买书，爸爸妈妈一定会很乐意给我们买的，
可是你知道名人小时候是怎么读书的吗？下面请欣赏诗歌朗
诵：《书》。甲：我想考考大家：你们知道哪些关于读书的
名人名言？乙：这可难不倒我们，请听听大家是怎么说的吧！

学生发言：名人名言

学生表演背诵古诗

甲：书。搭起了人与人之间交流的桥梁。

乙：书，拉近了人与人之间心灵的距离。

甲：到底哪些书才适合我们看呢？怎样的书才是我们的好朋
友呢？

乙：下面请把你读的好书推荐给大家吧！

学生推荐好书。



甲：让我们多读好书，多看好报，吸取智慧和营养。

乙：让我们多读好书，多看好报，让书香伴我们快乐成长。
让大家一起分享阅读的快乐与收获。

（队会内容结束后的简短讲话）

准备着，为共产主义事业而奋斗！（时刻准备着）

（鼓号齐奏，全体队员向队旗敬礼，队旗退场）

本次中队活动到此结束

青春教育班会教案篇四

1、张扬学生个性，展示学生的青春风采。

2、通过这次活动，提高学生的审美能力。

3、通过这次活动，教育学生热爱学习，合理利用时间。

谈话法，表演法。

1、特邀嘉宾：学校领导及其他班级班主任

2、制作ppt，准备话题和支持工作

一、主持人开头并引入主题

二、诗朗诵《十六岁的花季》

朗诵者：曹旻翔、丁思佳

三、长笛独奏《牧童短笛》



演奏者：陈凯

四、小品《年轻的错误》

表演者：张臣磊、沈潇宸、李一鸣、张嘉怡、孙易琴

五、歌曲《青春纪念册》

演唱者：吴青泽、温开吉、顾恒元、徐蕾、季琳

六、播放一段视频，感悟青春才艺

七、班主任总结并寄语

甲：十六岁的花季，有着迷人的芳香，也是最美好的、最活
泼、最灿烂的时光，因为我们心中都萌动着一份情愫，在心
中慢慢的成长。

乙：挥手昔日的稚气，褪去昔日的莽撞，作别昔日父母的叮
咛。我们多了些成熟，少了些冲动；我们多了份责任，少了
份任性；我们多了丝叛逆，少了丝安分。

甲：生命走到青春时节、也就是到了最灿烂的花季，就像那
巨石下发芽的种子，顶着沉重的命运、摸摸索索地、奋力向
上。

合：高一（4）班主题班会现在开始。

甲：十六岁的我们期望更了解这个世界。儿时的嬉笑已成永
久地回忆，淡雅的的灯光下，我们端坐捧读，走过那些名家
曾经历的成长轨迹。

乙：我们为徐志摩唯美的笔触动情；为艾青深沉奔放的诗而
激情盎然；被余光中的乡绪牵绊，和郭沫若一起怀念那峨眉
山上的白雪。下面请听诗朗诵。



乙：我们期望融入这个世界，于是，我们在他广阔的天地间，
追逐着梦想，完善着自己，我们并不是只会埋首与书籍之中，
我们多才多艺，光彩四射，如花般绚丽多姿。

甲：美景有了美乐才能使人有身临其境的感觉，十六岁的花
季姹紫嫣红，笛声悠扬，有如仙境般令人心驰神往。请听长
笛独奏。

甲：花季中，有时也会降下一场细雨，和着欢乐也混杂了忧
愁，但我们一定要相信，厚厚的浮云间总会有阳光穿透，压
力之中总会发现有微笑相随，因此，我们坦然地面对风雨，
勇敢地迎接更多挑战，让自己绽放得更加美丽。

（播放视频）

乙：我们在成长，我们学习着独立，但我们依旧很团结，有
了同学的陪伴，我们在成长的旅途上才不再孤单；有了同学
的陪伴，我们在学习的道路上不再迷茫；有了同学的陪伴，
我们的繁花似锦才不再孤芳自赏。俗话说“人心齐，泰山移。
”团结的我们，是大的力量。请听歌曲。

合：席慕容说过“十六岁的花只开一季”

乙：花季很美，像昙花，像樱花，开得很美很绚烂。却稍纵
即逝，十六岁是我们生命怒放的一年，我们握在手里却可能
浑然不知。

甲：珍惜花季，千金难买的青春是无数人梦寐以求的，珍惜
是我们要学会的，珍惜自己努力的机会，很多事，一去不复
返，追悔毫无用处，我们要学习的还有很多，我们绽放后要
接受更多风雨的洗礼，十六岁的绽放，是我们此生最美丽的
风景。

合：高一（4）班主题班会到此结束。



青春教育班会教案篇五

通过本次活动，让学生了解交通、活动、意外事件中必备的
安全知识，懂得安全的重要性，知道时时刻刻要注意安全，
培养自我保护意识，并把自己学到的安全知识传达给周围的
人们，做安全教育的小小宣传员。

二、教学过程：

（一）、导入

生命是宝贵的，每个人都只有一次，她不象财富能失而复得，
也不象离离原上草周而复始。谁失去了生命，不仅仅是自己
失去了一切，还要给活着的亲人留下心灵的创伤。上星期五，
发生了一件谁也不希望发生的事故，葛威，一个可爱的小姑
娘，我们一（2）班的一员，她永远地离开了我们。那天早上，
就在那个寒冷的早上，她倒在了无情的车轮下，她才7岁啊！

出示主题：珍爱生命、健康成长

（二）、明理导行

2、    在你的生活当中，你还知道哪些像发生在葛威身上
的悲剧。

（1） 生讨论、介绍

（2） 小结、过渡：我们每天上学、放学，都是路上最拥挤
的`时候，一不小心，就可能发生意外。因此，我们必须注意
交通安全。现在，我们一起来了解一下交通方面的常识。

3、    安全过马路

（1）认识红绿灯



板书：红灯停，绿灯行，黄灯等一等

（2）讨论：没有红绿灯的马路或公路怎么过？

板书：先往左看，再往右看，靠右行

（3）游戏“过马路”

一个学生演汽车，演时手学开汽车的样子，嘴发出汽车开动
的声音，几个学生表演过马路的小朋友。

4、    我们在学校里或外出活动、乘车回家时也要注意安
全。否则，后果就不堪设想。

说说应该注意哪些不安全行为

（如：爬楼梯扶手、爬栏杆、追赶汽车、在上下楼梯时拥
挤……）

5、    认识特殊作用的电话号码

我来考考大家，你们知道哪些特殊的电话号码？ 它们有什么
样的好处呢？

出示： 120 110 114  119

6、    了解在家里、在校外自己保护自己的方法

我们不仅要注意交通安全、活动安全，还必须对我们身边的
人和事保持一定的警惕。说说如果遇到了以下情况，你会怎
么做。

a、有人敲门，称你妈妈受了伤，让他来接你去医院。

b、外出活动时，天黑路又偏僻，小明不知如何才好；



c、放学回家的路上，两个陌生人强迫你跟他们走；

d、外出活动中，同大家走散了，迷了路。

e、遇到雷雨天气，躲在大树下。

（三）、总结

1、    说说自己学了这节安全课后的感受

2、    在写有“珍爱生命、健康成长”的倡议书上集体签
名。


