
讨好型人格演讲稿(大全10篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。我
们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？下面我给大
家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

讨好型人格演讲稿篇一

哈斯接到了美国一家知名贸易公司的面试邀请，他感到非常
兴奋。

面试时，公司总裁找出一篇文章对哈斯说：“请把这篇文章
一字不漏地读一遍，最好能一刻不停地读完它。”说完，总
裁就走出了办公室。

哈斯心里很纳闷，但还是认真地读起来。过了一会儿，一位
漂亮的金发女郎款款而来：“先生，休息一会吧，请用
茶。”她端着茶杯站在哈斯旁边微笑着。

【笨人的做法】

哈斯咽了一下口水，他的确有点口渴了，而且，他也很想与
这位美女聊一会儿。于是，他接过了茶杯，和美女开心地聊
了起来。

美女和哈斯聊了一会儿就走了，哈斯继续读那篇文章。

又过了一会儿，一只可爱的小狗伏在了他的脚边，用舌头舔
着他的脚踝。美女要哈斯帮她抱起小狗。为美女效劳，哈斯
当然很乐意。

哈斯终于把文章读完了，总裁走了进来，让哈斯回家等通知。



当然，哈斯一直都没能等到这家公司的录用通知。

【聪明人的做法】

哈里咽了一下口水，他还真想喝几口，又想与这位美女聊一
会儿，但他知道，他必须全神贯注地把文章读完。

又过了一会儿，一只可爱的小狗伏在了他的脚边，用舌头舔
着他的脚踝，他忍住奇痒，继续读着。接着，那位金发女郎
飘然而至，要他帮她抱起小狗。

但哈斯一心只想着要一刻不停地把文章读完，他知道他正在
考试，这是关系到他前途的事情，所以，自始至终，他都没
有和那位女郎说一句话。

“我注意到了，先生。”

“那你为什么不理她，她是我的秘书！”

果不其然，哈斯进入公司后，靠着自己的业务能力和良好的
自制能力，很快就被提拔了。

讨好型人格演讲稿篇二

大家好！

我今天演讲的题目是“与阳光一同成长”。

阳光，还会变化，我们还会成长。当我们年华老去的那一刻，
回首这灿烂经历时，我相信，我们的嘴角一定会浮现出满满
的骄傲与自豪！

与阳光一同成长。在曙光中新生，在夕阳落下之际缓缓老
去……



我的演讲结束了，谢谢大家！

讨好型人格演讲稿篇三

大家好！

高考，是每个高中生智慧比武的大擂；高考，是人生旅途中
初见曙光的十字路口；高考，是有志者放飞梦想的发射场。

别忘了，你是一个有理想、有自信的人，你要展示自己的实
力；别忘了，你是一个有良知、懂报恩的人，你要回报父母
的养育；别忘了，你是一个有骨气、有能力的人，你要荣光
老师的教诲。

请记住，中学人有“男拳”的威风，挥拳如风，风将摧毁教
科书堆成的堡垒；请记住，中学人有“女剑”的灵气，剑锋
贯气，气将吞并各学科所有的难题。请放心，一千多慈爱、
企盼的父母是你有力的保障；请放心，名智慧、奉献自己的
老师是你坚强的后盾；请放心，三千多名奋发图强的中学人
为你们摇旗呐喊。

10天，每一天呼吸的都是新鲜空气；天，每一天迎接的都是
新的挑战；10天，每一天享受的都是新的进步。奋斗10天，
用勤奋埋葬苟且偷懒的`恶习，让绚丽的梦想在展开隐形的翅
膀；奋斗天，用智慧构筑提升自己的阶梯，让美好的人生在6
月留下暖暖的记忆；奋斗10天，用意志拨开前进道路上的乌
云，让父母的期待在6月展开舒心的笑脸。

爱拼就会赢，奋斗百日，百折不挠，蟾宫折桂必是xxxx中学
人！

谢谢大家！



讨好型人格演讲稿篇四

我从小就是个胆小的人。上课不敢说话。家里有客人，和他
们说话，我就觉得不舒服。自从妈妈给我讲了这样一个故事，
我的性格发生了很大的变化。真的是一个小故事，就分享给
大家。题目忘了，细节记得很清楚。内容如下：一位去北京
参加考试的学者，在考试前两天做了三个梦。第一个梦想是
在墙上种白菜；第二个梦是雨天，他带了一顶帽子和一把雨
伞；第三个梦是路过爱人，错过了。

书生听了，觉得很有道理，于是精神焕发，信心十足，兴高
采烈。在考场上，他满脑子都是想法，终于要当第一了。

讨好型人格演讲稿篇五

大家好!

心态决定你的态度，而态度决定你是否会成功，良好的心态
不仅会对一个人在生活方面产生良好的影响，也会在他的性
格习惯上产生无法估量的益处。反之，如果一个人以一个不
正常的心态面对世界，那么他必将会被世界所抛弃。

在初中的时候，我有一位心态有问题的同学，他从小父母离
异，是爷爷奶奶把他养大，由于他从小没有感受过什么父母
亲情，所以在平时与他相处时，总能在他的眼神中看到他的
自卑，可以说他对一切事物抱有一种厌恶的心态，平时学校
有什么活动，他总是做出一副不屑一顾的样子，上课老师让
他回答问题，他总是眼睛一斜，双手向后一背，嘴也不张，
反正就是不说话，死猪不怕开水烫的样子，为此，他可没少
被老师惩罚，别人以为他这样子是一种酷，但实际上他的心
态已经被扭曲，在他的心中除了自己，谁都是完美的，他是
害怕自己不如别人。最终，他不得不退学去公立学校，在我
看来，他一生的命运也会像他的心态一样，逐渐凋零直至枯
委。



另一个人他也是我的同学，但与前一个截然不同，他是一个
积极的人，每天都以开心来面对生活，即使被老师批评了，
也依旧不会影响到他，并且他会更加关注老师所批评的错误，
他有一头精干的短发，是标准的学生头，每天早上起床，当
我们还在睡眼朦胧的情况下，他早已起床收拾好了一切。每
天的早读他总是声音最大，并且座得笔直，因为有他，我们
每天早读都不会被值班主任抓住，每当上课，他那双乌黑的
大眼睛，总是盯着黑板不放，并且老师一提问，他就把他那
细长的右手举得高高的，但是不知为何，他的成绩总是提不
高，老师也找过他好多次，让他改进他的学习方法，提高效
率，但他成绩还是那样。虽然每次考不好，但他从没有放弃，
依旧是保持积极的心态拼博努力，我们也经常讽侃他，跟他
说：“夏哥，你的努力与成绩成反比呀!”但他总是面带微笑
地回答说：“没办法，天生就这智商，勤能补拙呀!听完他的
话，我们也就灰溜溜的走了。最终，功夫不负有心人，他中
考成绩一跃而出，成功考上了重点高中的火箭班。

心态对于一个人影响重大，不要总是发牢骚，要保持积极的
心态，既来之，则安之，努力做好眼前的一切，相信未来一
定不会亏待你。

我的演讲完毕。

谢谢大家!

讨好型人格演讲稿篇六

时间是一首多变的歌，一部沧桑的书，一条曲折的河，一条
坎坷的路。

岁月匆匆，燕子去了，还有再来的时候；杨柳枯了，又要开
了。然而时间飞逝，我们拥有的时间只是流星划过昏暗天空
的短暂光芒。面对它，我发呆。我活在岁月里，却一点也不
可怜。



岁月是可变的，从奴隶制到民主，从蛮荒到文明，从战争到
稳定，从落后到进步。这些变化都沉浸在岁月里。历史向我
们展示了岁月。我活在岁月里，惊叹于不断变化的奇迹。

岁月萧瑟，多长时间仿佛只是流星一瞬。古代劳动人民留给
我们的沧桑和辉煌的成就，化作一行字，镌刻在岁月的足迹
里。我活在岁月里，岁月再现历史。

岁月在恍惚中流逝，回首走过的路，令人迷茫，仿佛远方的
海市蜃楼。这可能是我的犹豫，这可能是我的选择。我活在
岁月里，岁月如麻，我坚守自己。

时间最容易迷失，像一片森林，郁郁葱葱却迷离，像一片沙
漠，平坦却无边无际。坚定自己，认清自己，相信自己，明
确人生航向，造一艘船，逆风破浪，扬帆驶向目标而不示弱。
我是唯一活在岁月里的人。

云轻轻散开，风渐渐停了。留下一些鱼尾纹后，岁月匆匆溜
走，只留下一根短短的蜡烛，发出微弱的荧光，映出一张苍
老的脸，母亲也渐渐老去。随着岁月的流逝，她的闪光嵌入
了我的生活。

我活在岁月里，岁月，造就我生命的计时器；我活在岁月里，
岁月是我人生的拓荒者。

岁月如歌，瞬息万变，奇迹是侵蚀的雕琢；

岁月如书，沧桑古，荣耀是闪亮的折痕；

岁月如江河，波折曲折，目标是永恒的航向；

岁月如路，坎坷不平，信念是坚定的风帆。



讨好型人格演讲稿篇七

大家好！

小时候，家里老屋拐角处的.屋檐底下，镶着一块青石板。每
逢下雨的时节，雨水会顺着屋檐汇集而下，滴在青石板上。

那年月，没有电视、报纸，可阅读的书籍也很少，除了教科
书之外，几本搜刮来的小人书早已滚瓜烂熟。没有喜欢的娱
乐消遣的时候，坐在小板凳上发呆，也是一项可以反复运用
的消遣方式。

发呆并不需要十足的场景。你只需把心收拢，把眼光投向一
个固定物，或者射向那遥远的未知，一切便安然就绪。一个
人的时候，我常对着天空发呆。而在这样的一个雨季，足不
能出户，又无一件饶有兴趣的事可做，那么，发发呆便是最
好的选择了。

雨，时常会搅扰我的静默。雨点们就像一只只小蝌蚪一样，
挤进我的视线。屋檐下的地面，经过雨点的多次击打，已经
形成了一条细长的沟壑。而那块青石板，似乎没有丝毫的损
伤。雨点掉落在它的表面，又被无情地弹射回来。“滴水穿
石”忽然跃入我的脑海。如果可以，那又需要经历多少岁月
的敲打呢?我暗自思忖。

日复一日，年复一年，青石板依旧完好如初。因为求学，我
离开了家乡。在那些离乡背井的日子里，我的心变得浮躁与
忙碌。渐渐地，故乡远离了我的视线，同时远离的还有那些
发呆的日子里的一个个遐思。

多年之后，我忽然想起了那块青石板。只是不知道它是否一
如从前那样完好无损。于是，借着一次探亲的机会，我终于
解开了心中的谜团。



青石板还在原地。只是在雨水“滴答”的地方，明显出现了
一些“凹”痕。

很多时候，仅凭我们的肉眼，并不能立即看不出事物的某些
细微变化，但是时间就像是一架高倍显微镜，让我们能清晰
地感知事物任何最细微的变化。这种变化，不仅仅反映在事
物的表面，也体现在事物的内在特质上。

生活如此，每日都在皎洁的月光中淡退，又在光亮的晨光中
启程，我跟着时间的脚步，努力的奔跑，追寻着我所向往的
远方。

我所向往的远方，是迷人的风景，在法国巴黎感受卢浮宫的
美丽，踏着玫瑰线品味浪漫的气息;是在美国纽约曼哈顿欣赏
那些林立的高楼，繁荣的街景;是在耶路撒冷仰望最纯净的天
空，感受最浓郁的宗教，我可以在一个没有人认识我的地方
开始生活，在凌晨的塞纳河畔，大声歌唱，等待天明，在熙
来攘往的地铁站，听着流浪诗人的吟唱，在最凄美的旋律，
在香榭丽舍大道随意的跳舞，天真的像个小孩。

我向往的远方，是诗意的生活，就像海德格尔说的那样，人
应当诗意的栖居。诗意的生活，就要学会发现生活中的美好。
不错过每个日出日落，不丢下每次潮涨潮退，学会珍惜手上
的阳光以及迎面而来的风雪，在这个红颜终将白发的世界。
诗意的生活，走在生命道路的两旁，随时撒种，随时开花，
将这一径长途点缀得香花弥漫，使穿枝拂叶的行人，踏着荆
棘，不觉得痛苦，有泪可落，也不是悲凉，这才是我所向往
的，诗意的远方。

我向往的远方，是坎坷的长途。有人曾说过“人生得也罢，
失也罢;悲也罢，喜也罢。要紧的是心中的一泓清泉，不能没
有月辉”，若把远方比为那一泓清泉，坎坷的长途就是那皎
皎的月辉。都说经过风雨后见到的彩虹是最绚丽的。远方亦
如此，如果远方没有一径坎坷的长途，它又怎能带着你到达



更远的远方呢?只有在这一径坎坷的长途上跌倒，再站立，才
能磨砺你坚忍的毅志，带你走向更远的远方。

我向往风景般的远方，因为它的美丽牵动我的心。

我向往诗意般的远方，因为它的意义陶冶我的性情。

我向往坎坷的远方，因为它带给我的勇气，让我努力追寻。

凡是遥远的地方，对我们都有一种诱惑，熟悉的地方没有风
景，所以我是如此的向往远方。

若生为林木，我当欣欣以向荣，向往远方。

若生为幽草，我当萋萋以摇绿，奔向远方。

讨好型人格演讲稿篇八

从前有一个国家，地不大，人不多，但是人民过着悠闲快乐
的生活，因为他们有一位不喜欢做事的国王和一位不喜欢做
官的智慧大臣。

这个智慧大臣最大的特点就是积极——不论遇上什么事，他
总是愿意去看事物好的那一面，而拒绝消极观点。由于智慧
大臣凡事都抱着积极的态度，的确为国王妥善地处理了许多
麻烦事，因而备受国王的敬重，凡事皆要咨询他的意见。

国王没有什么不良嗜好，除了打猎以外，最喜欢与智慧大臣
微服私访民隐。智慧大臣除了处理政务外，就是陪着国王下
乡巡视，如果是他一个人的话，他最喜欢研究宇宙人生的真
理，他最常挂在嘴边的一句话就是“一切都是最好的安排”。

有一次，国王兴高采烈地到大草原打猎，随从们带着数十条
猎犬，声势浩荡。国王的身体保养得非常好，筋骨结实，而



且肌肤泛光，看起来就有一国之君的气度，随从看见国王骑
在马上，威风凛凛地追逐一头花豹，都不禁赞叹国王勇武过
人!花豹奋力逃命，国王紧迫不舍，一直追到花豹的速度减慢
时，国王才从容不迫弯弓搭箭，瞄准花豹，嗖的一声，利箭
像闪电似的，一眨眼就飞过草原，不偏不倚钻入花豹的颈子，
花豹惨嘶一声，仆倒在地。

还好，随从及时赶上，立刻发箭射入花豹的咽喉，国王觉得
小指一凉，花豹就闷不吭声跌在地上，这次真的死了。

随从忐忑不安走上来询问国王是否无恙，国王看看手，小指
头被花豹咬掉小半截，血流不止，随行的御医立刻上前包扎。
虽然伤势不算严重，但国王的兴致破坏光了，本来国王还想
找人来责骂一番，可是想想这次只怪自己冒失，还能怪谁?所
以闷不吭声，大伙儿就黯然回宫去了。

国王说：“如果我把你关进监狱，这也是最好的安排?”

智慧大臣微笑说：“如果是这样，我也深信这是最好的安排。
”

国王说：“如果我吩咐侍卫把你拖出去砍了，这也是最好的
安排?”

国王大手一挥，两名侍卫就架着智慧大臣走出去了。

讨好型人格演讲稿篇九

大家好！ 今天我演讲的题目是：学会感恩。

1、感谢父母，他们给予你生命，抚养你成人；感谢老师，他
们教给你知识，引领你做“大写的人”；感谢朋友，他们让
你感受到世界的温暖；感谢对手，他们令你不断努力进取。
感谢太阳，它让你获得温暖；感谢江河，它让你拥有清水；



感谢大地，它让你有生存空间。 常怀感恩之心，我们便会更
加感激那些有恩于我们的每一个人。正是因为他们的存在，
我们才有了今天的幸福和喜悦。常怀感恩之心，便会以给予
别人更多的帮助为最大的快乐，便能对落难的人们伸出援助
之手，而且不求回报。常怀感恩之心，对别人对环境就会少
一分挑剔，而多一分欣赏。

2、生活告诉我每个人都有自己的生活，每个人的生活都是与
众不同、独一无二的。我喜欢我的生活， 因为生活告诉我
生活告诉我，他需要乐观，只有乐观才能使生活呈现出无限
生机，只有乐观才能使生活多彩。小草并没有被暴雨的侵袭
所吓倒；鱼儿并没有因为海水的冲击而流浪；云儿也并没有
因狂风的肆虐而消散，因为它们懂得用乐观去面对生活。 生
活告诉我，他需要珍惜，珍惜身边的每一个人，珍惜身边的
每一份微笑，珍惜身边的每一次幸福 生活告诉我，他需要坚
强，坚强面对生活的每一次挫折，坚强迎接生活中的每一次
挑战。 没有必要因落叶而悲秋，也没有必要因一次挫折而放
弃抗争，因为一花凋零荒芜不了整个春天，一次挫折荒废不
了整个人生。学会坚强，学会抗争。 生活告诉我，他需要爱，
爱你的父母，爱你的老师，爱你的朋友，爱你身边所有的人。
与次同时，你也会得到许多的关心，许多的爱护，许多的祝
福。让爱走进我们的生活，让爱使我们的生活变的多姿多彩。
生活告诉我，他需要感动，为一件好事而感动，为一本好书
而感动，为一个好人而感动。让我们在感动中生活，在感动
中成长。

3、珍惜 同学们，你们看，碧绿的大海里，鱼儿在自由自在
地遨游；你们听，蔚蓝的天空下，鸟儿在欢快地鸣唱哦！这
个世界最生机盎然的就是生命！正是这一条条鲜活的生命啊，
让我们的整个地球也鲜活起来每天清晨，当朝霞映红了我的
双颊，当树上的小鸟叫醒了我的梦想，我知道新的一天又开
始了。我感谢我的爸爸、妈妈——是他们给予了我宝贵的生
命，是他们让我感受这美丽的地球。我还要感谢我的爷爷、
奶奶，他们的慈爱像阳光一样照亮了我心灵的每一个角落4、



保护地球我们每一个人都有家，也都爱自己的家，可是你是
否知道我们有一个共同的家呢？——那就是我们的地球！地
球就是我们共同的家，而且是一个很美丽的家，那有蓝天有
白云，有绿树有红花，百鸟争鸣，多么美好的一切啊！同学
们 人类只有一个地球。地球就是我们可爱的家！让我们携起
手来，为我们的地球家园缔造一个美好的明天吧。

5、元旦1月1日又称元旦，“元”是开始，第一之意；“旦”
是早晨，一天之意。“元旦”就是一年的开始，一年的第一
天。从字面上看，“旦”字下面的一横代表着波涛澎湃的海
面，一轮红日正从海上喷薄而出放射着灿烂辉煌的光芒，这
个象形字生动地反映了旭日东升的形象。把“元旦”合在一
起，就是要人们以蓬勃的朝气和奋发的斗志来迎接崭新的一
年。

6、节约小事,从我做起节约既是一种修养,也是一种文明的生
活方式,体现在点点滴滴的小事上,少用一吨水,节约一度电,
不掉一粒饭，从小事做起,随手关灯,节约用水,杜绝浪费,我
们互相监督. 我们的地球不是一次性的,我们不能为了自己的
一时方便透支后代的资源,环保和节约不只是嘴上的时髦,而
更重要的是实际的行动.我们谁都不希望看到最后一滴没有被
污染的水是人类自己的眼泪. 所以,让我们共同参与到构建节
约型社会,创建节约型校园的活动中来,从我们力所能及的小
事做起,尽一份我们应尽的责任!

7、和谐是真正的美.同学们,我问你们,什么才是真正的美？
是表面化的美,是心灵的美,还是和谐的美 当然,和谐的美是
最重要的.那么,什么才是和谐的美呢 和谐是人与人之间的和
谐,是人与自然的友好共处,是国家与国家之间的友好往来我
认为是同学与同学之间的和谐才是最重要的.我们同学之间应
该互相帮助,互相关心,当你不小心撞到同学时,一句小小的对
不起就可以化解一场不可避免的打架事件. 让我们相信自己
吧!让我们行动起来,让和谐美来装扮我们的校园!相信——和
谐美是真正的美!



8、我与书的故事我是一个爱看书的孩子,读书使我懂得了许
多知识,也使我懂得了许多做人的道理.在书中,有些事迹给我
留下了深刻的印象.如《卖火柴的女孩》,《丑小鸦》,它们那
些顽强不屈的精神都值得我们学习. 书是人类进步的阶梯,不
可不读.读一本好书,就像和一个高尚的人说话,使我的生活变
得丰富多彩.读书也使我快乐,当我读到那美丽的大草原时,仿
佛身临其境;当我读到一个穷困潦倒的人被好心的人救助,我
不禁为他高兴.法国著名作家伏尔泰说过,当我们第一遍读一
本好书的时候,我们仿佛找到了一个朋友;当我们再次读这本
好时,仿佛又和老朋友重逢.不少书我也是读两遍,甚至多遍的,
和书中的人物成为好朋友,每次读到他们时都倍感亲切. 读书
伴着我成长,伴着你成长,伴着大家成长.同学们让我们一起来
爱书吧!

9、保护环境 从我做起同学们,我们的家园富饶而美丽,我们
生活,学习的地方空气是那样的清新,环境是那么的优美.地球
就像妈妈一样给我们带来幸福,带来快乐.可是,你们知道吗
我们生活的地球上,美好的环境正在遭到破坏,它将给我们人
类带来无穷的灾难. 我们少先队员能为地球妈妈做些什么呢
那就从身边的小事做起吧.当你和家人出去旅游时,不但自己
不乱扔果皮,包装纸,而且发现垃圾还能主动拣起来投进垃圾
箱里,那你就是一个保护环境的好少年;在学校里,看见自来水
龙头没关紧,你能上前动手把它拧紧;看到光线充足,能主动把
教室里的灯关掉,那你就是一名节约资源的好学生只要大家脑
子里有爱护环境的有心人,就能为我们的家园尽一份力,添一
片绿,将来就能把地球建成一个更加美好和谐的新家园. 同学
们,你们看,因为有了我们的参与,青山格外地葱茏;因为有了
我们的行动,绿水格外地清澈;因为有了我们的存在,地球妈妈
欣慰地笑了!

10、文明礼仪在校园在这阳春季节，春意浓浓、生机勃勃，
意味着我们该有一个崭新面貌。那么怎样才能使小学生礼仪
洋溢在美丽的校园里呢？ 我们小学生要着装得体，符合学生
身份，体现出新世纪学生篷勃向上的风采。 升旗仪式，最为



庄严。这凝聚了文明与热血的国旗，在礼仪的包围中更显得
鲜艳。此时此刻，国旗下的我们要严肃认真、精神饱满、高
唱国歌，不负于“礼仪之邦”这个美誉。 课堂礼仪直接关系
着一个班的荣誉与凝聚力，体现这个班的班风班貌。校园礼
仪就更重要了，下课后的休息时间，不随地吐痰、乱扔纸屑、
不拿粉笔头玩、上下楼梯一律右行、见老师和客人要用普通
话主动问好。我们还应该爱护花草树木和一切设施，不穿越
绿化带，清洁卫生。 同学之间也离不开礼仪，它就像润滑油，
使粗糙的磨擦消迹，如果有矛盾，多进行自我反省。互相理
解、宽容待人。

在这个文明礼貌月，全中国都弥漫着文明礼貌的芳香。而这
些芳香正来自于各种花朵，你，便是他们中的一份子，相信
自己，我们一定能行。我们将挑起传承礼仪的使命，使我们
的校园更加美丽让校园盛开廉政花。

讨好型人格演讲稿篇十

窗外响起了“哗啦啦”的声音，下雨了，我放下刚冲好的咖
啡走到窗前。雨点“劈里啪啦”地砸在玻璃上，就像砸在我
脸上一样，我能感到疼。窗外一片细雨蒙蒙，人物、车辆和
楼房都看得不真切。

突然，一辆车从人行道边一冲而过，溅起的水花打湿了一位
过路人的裤脚。那位先生在伞下大骂，但咒骂声早已被雨声
所覆盖。我的目光又移回到室内，转向手上的手机，看着那
条短信。我不能相信我的眼睛，我将手机关掉，闭上眼，然
后又打开手机，同时大拇指不停的擦拭屏幕，但手机依然没
什么变化。我崩溃了，那么多天的努力就换来一个最不应该
来的短信。

咖啡已不再冒热气了。我走向我的书柜，在那里似乎总是可
以找到安慰。我从书柜的最上排开始往下看，突然发现我很
久都没有动过的一摞日记本，上面有一层薄薄的灰尘。我小



心翼翼地吹开灰尘，抽出了几本翻了一下。原来我小时候这
么乐观啊!

从日记里可以看出，我小时候是多么的天真，似乎从来就不
知道什么是打击，什么是困难，对什么事都一笑而过，有时
实在想不过的，往父母怀里一趟，就什么事也没有了。我现
在却变了，变得懦弱，变得不堪一击。我是什么时候迷失了
自己的，是从上初中开始的吗?我不知道，因为我已经记不清
了。

咖啡已经冷了。我收拾好日记本，把它们从新放回书柜上。
这事外面的雨已经停了，窗外的景色顿时变得清晰明亮。马
路上的水洼映出了蓝天的一小部分，路人和汽车又开始多了，
只不过汽车经过水洼处时都减慢了速度。我深深地吸了一口
气，走回书桌，拿出心情手记，郑重的写下了一句话：遇到
困难时朝前看，前面有很多更美好的东西在等着你。

我品尝着冰冷的咖啡，看着窗外，窗外还是那么清晰动人。


