
做幸福老师心得体会 做幸福的老师心得
体会(实用5篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦
恼吧。那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，
我们一起来看一看吧。

倡导读书的演讲稿篇一

书能让人的一生受益。

我最早的的读物是《成语故事之拔苗助长》。那是一套书，
内容也不错，除了成语故事，还有小博士(就是注释。)、问
题、找不同、连一连……这五本成语故事是妈妈送给我的，
在四年前，我才刚上一年级，认识的字也不多，就让妈妈讲
给我听，开始我觉得成语故事很有趣、很好玩，结果刚听了
一个星期，就开始不想听了。二年级的时候，我认识好多字
了，就不让妈妈读给我听了，我自己看就行。就在那一瞬间，
我发现我长大了。后来我又发现自己看的要比别人好得多。

三年级，成语故事对我来说已经是小儿科了，所以我决定去
找一块“绿洲”。

在书店，我发现合我口味的“田地”，《格林童话》和《安
徒生童话》!这两本书里的“苗苗”大多处都是童话和故事，
我先在书店读上一两章，觉得不错，就买了下来。

到了家，我如饥似渴的看呀看呀，我一天竟然读完了一本两
百多页的《格林童话》!结果我两天读完了两本书。



书是人类的好伙伴，也是一种神奇的药，不但可以医愚，还
能让人哈哈大笑，也能让人伤心透顶，也能人浮想联翩。

现在我读什么书呢?三面派!，成语故事、童话、小说我都看，
现在不用买书了，班级有了图书角，想看什么就看什么。

我爱读书。

倡导读书的演讲稿篇二

人要维持自己的生命，必须按时补充生命所需的各种营养物
质;人要保持精神世界的富足，也需要时时处处为精神补充各种
“营养”。“精神营养”来自哪儿?如何补充“精神营养”?
其实，“精神营养”来源于浩如烟海的书世界，吸取“精神
营养”的管道就是孜孜不倦地阅读。

我国自古有凿壁偷光、悬梁刺股等感人故事。这些读书故事
表现了古人对读书的渴望和对知识的向往。我国著名文学大
师鲁迅、郭沫若、茅盾和老舍先生，都是学贯中西、博古通
今。能达到如此境界，与他们在学生时代大量阅读各种文学
名著是分不开的。

英国文学家培根曾说过：读书足以怡情，足以博采，足以长
才。4月23日，是世界读书日，同学们，让我们制定好自己的
读书计划了，从今天开始阅读。太阳每天都是新的，生活永
远充满希望，现在就开始阅读吧!

每天问问自己：今天，你读书了吗?

倡导读书的演讲稿篇三

大家上午好！

我是四年级的××，今天我演讲的题目是《在书中找快乐》。



记得小时候睡觉前，妈妈常常给我讲书上有趣的故事，我听
得津津有味，迷恋书中生动有趣的童话故事。后来我慢慢地
识字了，最常去的地方是书店，最常说的一句话是“不让我
看书，我就睡不着。”妈妈知道我爱看书，从当当网上买回
了一大箱一大箱的书，有沈石溪的动物小说，二十几本呢。有
《猫武士》三部曲，还有《科学实验王》、《三国演义》、
《我的妈妈是精灵》等等。

在书里，我发现了许多秘密：在人们眼中十分残酷，千割万
剐都不能解恨的狼，其实对同类是多么善良；人们认为一盘
散沙一样的野猫，其实多么团结、友爱和忠诚。书让我学到
了很多知识。读书之乐，乐在足不出户，便可遨游天下，悠
然领略醉人的.景致。一卷在手，千山万水皆在咫尺之遥。读
书之乐，乐在重回历史，以史为鉴，学会珍惜。一卷在手，
古今中外尽在眼前。书是快乐的天堂，让我忘记了忧伤；书
是冬日里的阳光，带给我春的温暖；书是沙漠里的绿洲，给
予我新的希望。

读书，让我从一本本可爱的书籍中学会分清美丑，识别善恶，
明辨是非；从一次次感悟中体会到不断超越，逐渐成长，走
向成熟。只有经过书香的滋润和熏陶，我们的生命才会如此
丰富多姿，我们的生活才会处处洋溢着无穷无尽的快乐。

我的演讲到此结束，谢谢大家。

倡导读书的演讲稿篇四

记得欧洲杰出的戏剧家莎士比亚曾说过：书籍是全世界的营
养品。生活里没有书籍，就好像没有阳光;智慧里没有书籍，
就好像鸟儿没有翅膀。俄国伟大的文学家，列夫·托尔斯泰
也说过：理想的书籍是智慧的钥匙!

看书让我们感受到了快乐，而淘书则是另一种快乐!



为营造校园更浓郁的书香氛围，更有力地激发我们读书的兴
趣，增强我们小学生处理旧书和选择书籍的实践能力，培养
团结协作、沟通协调的意识。学校将定于本周三在大操场再
次举行“淘宝书市”的.活动。我想大家一定和我一样非常期
待本次活动的早日到来。相信在那天我们在得到各项能力锻
炼的同时，也一定能淘到更多更便宜的好书，将收获汇成商
学院!

最后希望大家一起来寻觅属于自己的一份“淘书读书的快乐!
在读中学，在读中乐，与书为友，天长地久。让我们的学校
也真正成为一个“书香校园”!

谢谢大家!

倡导读书的演讲稿篇五

大家，早上好！

我是大一班的xx小朋友，我今天演讲的主题是《让我们一起
来读书吧》。

昨天，我和爸爸妈妈一起看了儿童绘本《先左脚，再右脚》。

巴比刚出生的时候，爷爷就是他最好的朋友，爷爷总是陪着
他堆积木、讲故事。巴比学走路的时候，爷爷耐心地
说：“先左脚，再右脚。”一步一步，教会了巴比。

突然，爷爷中风住院了。过了很久，爷爷虽然出院了，但是
不会走路，甚至不认识巴比，巴比非常伤心。

这是一个讲述爱的故事，一幅幅精美的插图，一行行温馨的
文字，一段段纯真的对话，流露出浓浓的亲情，洋溢着爱的
味道。我想，我永远都不会忘记这个故事！



书是五彩生活的万花筒，书是大千世界的缩影，书中的故事
不仅生动有趣，还包含着丰富的知识和道理，让我们一起来
读书吧，一起享受读书带来的快乐！


