
心怀梦想演讲(优质5篇)
每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？接
下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起
来看一看吧。

心怀梦想演讲篇一

雨，好大；山，好高，登上山顶，放飞梦想。

——题记

细雨如牛毛，绿草如田茵，雨中带着春的气息，车上的我们，
望着窗外的细雨，眼前似乎浮现出了放飞梦想的情景。

在桥陵，我对它竟有了淡淡生意，这可是我儿时常来的地方。
似乎，与雨中的它生疏。

手中的风筝，已没有了耐心。刚降临这人间，他就明白了自
己的使命——带着我的梦想，飞向蓝天。我的梦想，在他手
中，而它的命运，却在我的手中。

带着风筝向前奔跑着，好像前方就是我的梦想。飞起来了，
飞起来了。我的梦想也飞起来了，这样，我的心就离成功不
远了。

我手中的风筝，风筝手中的梦想，风把梦想捧的好高好高，
梦想若离开了风，自会摔得支离破碎。当然，我的心会很痛
很痛。

想在心中，让梦想在厅留一会，便跟着他跑了好长好长的路。



我默然。面对梦想，面对梦想，我该放飞？该留恋？真希望
安琪儿能在茫茫大海上为我点亮一盏明灯，指引我前进。

最终，顺着明灯，放飞梦想。

雨，停了，太阳带着风筝送上去的梦想来了，我小声对太阳
说，帮我，帮我一起实现梦想。

心怀梦想演讲篇二

大家好！

首先感谢学校对我的重视与厚爱，让我能有机会在这里与大
家一同分享我写作的一点心得，在毕业之际表达对母校深深
的感激之情。我演讲的题目是《奔跑在梦想的旅途》。

很小的时候，我像所有孩子一样在思考一个问题：我的梦想
是什么？后来，我知道了有一个词叫“作家”，那也许是我
第一次有了人生的方向，慢慢发现，作家也并不是我小时候
所理解的“在家里坐着”的意思，文学创作其实是最艰苦的
事业，它需要的不仅是一颗赤诚而质朴的心，而且是一种耐
得住寂寞、舍得吃苦的精神。我们都是普通人，只不过比普
通人多了一份生活的敏锐。

随着年龄的增长，在各大报刊发表的文章越来越多，我对于
写作的热情也越来越高。原以为上了高中之后，繁忙的学业
会使我放弃爱好，但是注重素质教育的xx却给了我一个成长
的舞台。丰富多彩的社团、趣味运动会、集体舞大赛、艺术
节……每一个活动都拉近了与同学、老师之间的距离，丰富
了我的青春时代。生活是文学创作取之不尽用之不竭的源头，
这一切都为我细致入微的描写校园生活和深入的思考奠定了
基础。

我一直觉得，与xx的同学、老师在一起学习和生活三年，是



一种缘分。当我开心的时候，同学们会和我一起分享点点滴
滴的喜悦；当我失意的时候，同学们会借我肩膀给我力量；
当我学习进步的时候，老师会送上真挚的鼓励；当我迷茫的
时候，老师会为我指明前进的道路。xx是莘莘学子成才的摇篮，
可以说，没有xx，也就没有我今天所取得的成就。

还记得高一刚入学时，在这个强手如林的xx，我深深感到了自
己的不足，甚至变得非常自卑，像一棵小草仰望着蓝天，永
远也触及不到成功的云彩。是xx给了我成长的沃土，让我有
机会长成一棵参天大树。所以，我想对高一高二的学弟学妹
们说：理想很丰满，现实很骨感。不要被暂时的挫折打败，
追寻梦想的旅途没有一帆风顺的，相信自己，努力拼搏，拥
有一颗积极乐观的心，像向日葵一样快乐地成长。

而对于即将毕业的高三同学，我想说的是：一百多天后的高
考，一定会成为我们实现梦想的舞台，只要付出了汗水，每
一位同学都能成为自己的主角。虽然我们即将毕业，但我们
的梦想才刚刚起航！

最后，再次感谢xx，感谢十五班的全体同学，感谢所有为我的
成长付出关爱的老师！

心怀梦想演讲篇三

大家好！

俄罗斯有个“十二个月”的故事：在一个狂风暴雪的深夜，
为了获取女王的重赏，狠毒的继母把玛莎赶出家门，采集四
月份才开的雪莲花，以献给小女王。当时正是严寒的十二月，
外面冰封雪飘，滴水成冰，哪里还会有雪莲花踪迹？但玛莎
不是自怨自艾地等死，而是勇敢地向森林走去。她找呀找，
手脚都被冻僵了，仍然不肯放弃。她的毅力和善良终于感动
了森林精灵——十二个月，他们用四季的变幻和大自然的魔



力惩罚了狠毒的后母和任性的小女王。

虽然这是童话，但离现实并不遥远。每个人都渴望成功，但
成功的道路总是崎岖曲折而又漫长的，途中会有无数的“拦
路虎”，在干扰你，在阻拦你，令你放弃，而你要战胜他们，
必须勇敢、自信，努力前进。其中更为重要的是要有毅力，
只有这样才会成功。

比起玛莎，我真是自惭形秽。去年的春天，妈妈给我买了一
把小提琴。我高兴极了，心想：不出两个月，我准能拉出几
支悠扬动听的曲子来。可是，没过两个星期，这把小提琴却
把我这个超级“音乐迷”给气哭了。因为拉小提琴先要学会
夹琴，就是把琴夹在颈与肩之间。这个架势令人很辛苦，没
过多久，脖子又酸又疼，我忍不住哭了。心想：学拉小提琴
真难。于是，我把小提琴放进皮箱里，自个儿玩去了。任凭
妈妈怎样教育，做事要有恒心，有毅力，才能成功，可我却
把它当耳边风。到现在，小提琴还在睡大觉呢。而我，依然
不会拉小提琴。

蛹如果不破茧而出，就不能化成美丽的蝴蝶；雏鸟不离开窝
的羁绊，就永远不能翱翔蓝天；平缓的小河不从高高的悬崖
上跳下来，就不能成为气势壮观的瀑布。只有具有勇敢与毅
力，才会离成功越来越近！这就是《十二个月》给我的启示。
也让我明白只有持久坚持学习一个技能，才可以成就自己的
梦想！

心怀梦想演讲篇四

大家好！

作为新时代的大学生，我们每天都沐浴在灿烂的阳光下，享
受着来自亲人，朋友和许许多多陌生的关爱之中，似乎我们
从来不曾寂寞孤独过。可是，就在离我们生活不远的地方，
还有一群人他们在默默的经受着他人的冷眼，随时等待着死



亡的来临，在寂寞中挣扎着，孤单着，痛苦着，他们就是--
爱滋病患者，一个需要关爱的群体。

“爱滋病”一个多么刺眼的词语啊！目前中国艾滋病的流行
趋势处于世界第14位，亚洲第二位。艾滋病病毒感染者每年
以40%的速度在递增着。可是我们对于爱滋病.艾滋病患者的
关注却远远没有跟上这一数字，从而有更多的人给予爱滋病
患者的是恐惧的双眼，刺耳的话语！也许从某种程度上说艾
滋病的确可怕，但更可怕的是人与人之间那曾冷漠的屏障！

人的一生之中什么都可以缺少，就是不能缺少希望，缺少关
爱。也许你不经意间的一个微笑足以让他们感到温暖，也许
你不经意间的一丝关怀足以让他们看到希望，更也许你的一
份关爱足以改变他们的一生。我始终坚信有爱就有一切，有
爱就有希望！

防治艾滋病，这是一场没有销烟的战争，这是一场只有爱心、
耐心才能战胜的战争，人性的善良可以战胜凶狠的心魔；顽
强的信念可以战胜可怕的病魔。同学们，你不要因为他们是
艾滋病人而拒绝与他来往，更不要无视艾滋病人的求助，从
他身旁漠然地走过，更不要鄙视艾滋病人，甚至希望他们从
这个世界永远消失。我们应该同情和理解艾滋病患者，因为
他们的身心已经饱受疾病的折磨；我们应该努力为他们营造
一个友好、温馨、充满关爱的社会环境。也许一份爱心，一
点温暖就可以改变他们的一生，就足以照亮他们的心灵，增
强他们战胜疾病的勇气和信心。

亲爱的同学们，同一个世界，同一个梦想，让红丝带飘扬起
来吧，让红丝带将你的心，我的心，他的心，我们的心连结
在一块;让红丝带把你的力量，我的力量，他的力量，我们的
力量凝聚在一起。万众一心，众志成城，战胜艾滋，共同撑
起生命的晴空，让爱的阳光洒满人间。

谢谢大家



心怀梦想演讲篇五

大家早上好！

今天，我们演讲的题目是“梦想是美好人生的发动机”

古希腊大哲学家苏格拉底说：世界上最快乐的事，莫过于为
梦想而奋斗。

舒尔茨说：梦想如晨星，——我们永不能触到，但我们可像
航海者一样，借星光的位置而航行。是的，梦想是一个人对
自己未来的期许，是拼搏的目标，拥有了梦想，我们前进的
道路就会变得开阔与明亮，梦想也会驱动我们不断奋进，成
为一个更好的自己。

纵观古今中外，凡有成就者，都从自己的梦想开始！

乔丹，一个痴迷篮球运动的少年，梦想着在nba打一次全明星
篮球比赛。为了看篮球校队训练而提高自己的他，求教练让
自己给球员拿衣服，十年如一日的坚持每天投篮500次，叩击
篮板的声音伴随着汗水的挥洒，浇灌出了乔丹惊人的成绩。

正是在梦想的推动下，成就了那个叫叱咤篮球场的耀眼明星。

大家一定还记得那个从农村走出的农民歌手，被称作“大衣
哥”的朱之文吧。他曾是一个面朝黄土背朝天的庄稼汉，热
爱音乐的他经常在田间地头歌唱，边种地边唱歌。怕影响邻
里的他经常大清早跑去村外河边练习，深沉浑厚的嗓音在芦
苇荡中回荡。

凭着对梦想的不懈追求，他终于走上了梦想中的“星光大
道”。他充满感染力的歌声最终打动了所有人。很多人喜欢
朱之文，不仅是喜欢他的歌声，更是在他身上看到了自己不
曾有过的追求梦想的天真和勇气。



再来看看我们同龄人中的佼佼者吧，随着在《中国诗词大会》
中夺冠，才女“武亦姝”家喻户晓。她很小就开始读诗词，
年幼的她就在诗词的浸润中成长，超过20xx首的诗词储备量，
飞花令的出口成章都展现了她深厚的文化素养和内涵。

她的课外书是《浮生六记》《人间词话》，在学习的同时，
她热爱穿汉服，在追寻自己的兴趣的同时也传承了中国的传
统文化，对梦想的追求不仅让她为众人所熟知，也让她的文
化底蕴更加的深厚，在“中国诗词大会”中脱颖而出。

我校高中部年仅17岁李xx同学的梦想是成为一名优秀的化学
家。他14岁便在家搭建了属于自己化学实验室。高一时，每
周末都坚持去泰安的实验室学习。整整半年，李xx的执着打
动了老师，成为生命科学实验室的助教，与研究生一起做实
验。

今年，凭借优异的成绩和超出同龄人的化学学术水平，他直
接被剑桥大学无条件录取，成为今年剑桥大学罗宾逊学院自
然科学专业录取的唯一一名中国学生。

可见，每个人的身上都有一个由自己操控的发动机，这个发
动机的就是梦想。

同学们，不妨想想自己的梦想是什么，你的梦想今年几岁？
它是否永远都年轻。确定你的梦想，并不断为之努力，通过
坚定的信念使自己向梦想不断靠近，无论岁月在我们脸上添
了多少痕迹，无论现实在我们心口划过多少伤痕，只要生命
还在，追逐梦想的脚步就会继续走下去。

请相信，梦想有一天终会照进现实，让我们与梦想一同向前，
让梦想成为美好人生的发动机！

我们的演讲到此结束，谢谢大家！


