
最新折纸的开场白(实用7篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。范文怎么写才能发挥
它最大的作用呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供
参考，大家一起来看看吧。

折纸的开场白篇一

大家早上好!

按照惯例，这次轮到我来做“课前三分钟励志演讲”，下面
我要演讲的题目是乐观的生活态度。

曾看过这样一段话：小鸟说：我从天空中飞过，但天空中没
有留下我的痕迹。泰戈尔说，天空中没有留下我的痕迹，但
我已飞过。同样的状况，却有两种不同的态度，相信后者的
态度更能赢得大家的认可。其实生活是一面镜子，你对他笑，
他就会向你露出笑脸，你对它哭，那么你最终只会收获沮丧
的心情。

相反的，正如我们熟知的林肯先生，在遭受24岁经商失
败，26岁爱人死去，27岁精神崩溃，中年时代多次竞选参议
员和副总统，却均以失败告终，可面对如此多的打击与磨难，
他始终没有放弃自己的梦想，而是以积极的生活态度面对这
些不如意，最终他成为美国第十六任总统，正是这积极乐观
的生活态度，让林肯最终实现自己的理想。

相信，假若没有积极乐观的生活态度，摔残肢体的桑兰，高
位截肢的张海迪，生命中没有光明与黑暗的海伦—凯勒，他
们同样不会有灿烂的人生，也就不会赢得世人的尊重与赞美。

亲爱的朋友们，虽然我们无法预知下一秒会发生怎样的事情，
但相信只要我们持一种积极乐观的生活态度，我们生活一直



是快乐的。所以，即使有一千个理由哭泣，也要为自己找出
一万个理由微笑，这样，我们的生活就会充满更多的阳光和
快乐。

谢谢大家!

折纸的开场白篇二

万水千山总是情，来点掌声行不行!(掌声)，大家好，我是。。
。，我有一个爸爸和一个妈妈。(众人疑虑，后大笑)，怎么，
难道我不该有吗?。。。谈到学习很多人总是很反感或者说很
没耐性，今天送给大家一句话!不要轻易地说爱，因为许下的
承诺就是欠下的债，也不要轻易地说不爱，或许一瞬间你就
把幸福关在门外!所以，各位同学，不要轻易地下结论，一定
要去实践以后拿出效果再来评判!不管我们现在是高中还是大
学，也不管我们成绩好与不好，有一点我们是一样的，那就
是我们都会长大，都要走向社会!我听说，学历代表过去，能
力代表现在，学习力代表未来!所以我们可以过去很差，现在
不好，但是我们的未来一定要辉煌，我们的生活一定要富足，
所以能不能具有强有力的学习力、学习方法将会影响到我们
的未来!

亲爱的朋友，独身女人该走哪条路，你能告诉我吗?

( 演讲与朗诵一样，三分文章，七分演绎。一篇平凡无奇的
文章，到了优秀演沟者的口中，可以化腐朽为神奇。相反，
一篇精彩生动的好文章到了不会演绎的人口中，可以变得平
淡如水，了无生气。而最让演讲者得心应手的是演绎自己的
文章。

20xx年我第一次参加国际演讲会举办的《幽默演讲大赛》，
通过初赛、决赛和总决赛，过五关斩六将，夺得了香港赛区
的总决赛冠军，并赴新加坡参加亚太地区的比赛，可是未能
夺得名次。今年是我第二次参加《幽默演讲大赛》，我希望



可以参加亚太地区的比赛并获得名次，从而有机会进入世界
级的比赛，丰富人生经历。我参加比赛，重要的是享受过程。
)

8月13日晚上我已经参加了初赛，意想不到的是我竟然在初赛
中被淘汰出局(因为演讲的时问超过了规定时限的10秒钟，不
给分数)，真是不知所措!今年的愿望算是扑空了，呜呼哀哉!

折纸的开场白篇三

某精神病院听说领导要来医院视察情况，院长就召集患者开
会。会上院长说：“今天下午有重要领导要来拜访，所有人
都在门口迎接。在欢迎的时候，所有的病人都应该站在医院
大门的两侧。我一咳嗽，大家都鼓掌，就越热。

这天下午，领导准时到来。当他步入大门的时候，欢迎的病
人已在门口站好了。

这时，随着院长一声咳嗽，所有的病人一起鼓掌欢迎，气氛
十分热烈。来参观的领导受到热烈气氛的感染，面带笑容，
和大家一起鼓掌步入医院。见领导已经走进了医院，院长一
跺脚，所有的掌声都停止了，非常整齐。只有这位领导还在
面带笑容一边鼓掌一前行，院长感到非常满意。

折纸的开场白篇四

每个人都曾拥有过青春，无论是酸甜苦辣，还是迷茫、自信、
激情、甜美，伤痛，又或者是荷尔蒙沸腾的青春，我们都应
要珍惜，毕竟生命只有一次，青春，亦是如此。

是的，青春一旦逝去了就不会再回来了，可青春留给我的经
验和财富却是无穷尽的，所以我们要在这短暂的青春中找到
存在的价值，找到生活的意义，树立远大的人生理想，并为
之努力去奋斗，朝着“中国特色社会主义道路”勇敢的前进!



梦，我也有梦。虽然我是一个平凡得不能再平凡的人，但是
我却有着一个不平凡的梦——当一位和平使者和一名慈善家。
在很多人看来，这个梦也许不会实现，觉得它可触但却不可
及。但我坚信，只要我心中的信念不被动摇，坚持不懈，总
有一天，我的梦想也会开花结果。到那时，我会为我曾经不
放弃自己的梦想而感到自豪!但这梦，毕竟也只是我个人的梦，
中国有十三亿人，如果每个人心中都怀有为人民服务，为国
家建设无私奉献的心态或梦想，那么这十三亿个梦想连在一
起，就形成了一个强大的中国梦!

我们的青春因为梦想而变得多姿多彩。青春渐行渐远，它似
一张纯洁的白纸，因为有了梦想的渲染而不单调。我们的青
春，背负着一种责任，一种寄托，一种期待。多年以后，中
国梦一定会为我们青春时的梦想而美丽绽放!

折纸的开场白篇五

大家好!

我叫朱硕杰，是汝城县天仙风景旅游区负责人。今天，作为
助人为乐道德模范的代表在这里发言，我既感荣幸和自豪，
又感到惭愧和不安。其实，我只是做了一个普通人该做的事
情，党和人民却给了我郴州市“劳动模范”、郴州市“道德
模范”等许多荣誉，这些荣誉称好是一种褒奖，更是对我的
心灵洗礼。

我是上个世纪60年代出生的，由于家境贫寒，12岁便辍学在
家务农。23岁那年，我被招工进了邮电部门做了一名乡邮递
员。从此，从汝城县城到东岗岭背的那条乡间邮路上，便时
常可以看到一个背着沉重包裹的瘦弱身躯。这是县里最远、
最难走的邮路，翻山越岭一个来回有八、九十里，但为了乡
亲们能及时收到信件，无论刮风下雨，还是下雪冰冻，我从
来没有耽搁过。邮递员的工作一干就是好几年，尽管辛苦，
每当把信件、电报送到乡亲们手里，看到他们高兴的笑容时，



再苦再累也变得快乐无比。

1996年，一个机缘巧合，我发现了位于县城附近的石灰岩溶
洞。当看到洞内自然天成的岩石风光后，我毅然辞去了工作，
倾尽所有，并从银行贷款20万元，全身心投入了旅游开发事
业。我一边开发景点一边植树造林，实现了景区及周边环境
的全面绿化，经过多年的苦心经营，一个初具规模的旅游景
区展现在世人面前。现如今，景区每年接待游客约14万人次，
提供劳动就业岗位20多个，为汝城群众休闲娱乐提供了一个
绝佳的场所，为汝城的旅游事业尽了一份心力。

也许是因为来自农村，经历过苦难，所以我看到别人有困难
就想尽力给予帮助。在做乡邮递员期间，每当我看到农村的
一些孤寡老人，孤苦伶仃、生活无人照顾苦不堪言的时候，
我的心就会隐隐作痛。从1980年起，我便义无反顾地开始照
顾附城乡的一位高位残疾的孤寡老人和三星镇的孤寡老妪何
从发，尽管那时自己的收入有限，无法给老人优厚的物质条
件，但我还是尽自己所能，哪怕自己少吃一顿，也不让老人
饿着，直到两位老人安详去世。

如今，我的事业有了起色，也许在外人看来，我是老板，但
是我一直用一颗朴素、本真的心，为需要帮助的人做些力所
能及的事，这已成了我生命的一部分。直到现在，我还照顾
着6位孤寡残疾老人。我曾在寒冷的冬天，跳进河里去救过落
水的学生，曾冲进火海救过人，曾在马路边救过中暑的青年。
印象最深的是10月1日晚上8点左右，我和工作人员在天仙风
景区正准备吃晚饭，突然有两个小伙子神色慌张地跑到景区
求救。原来是几个中学生一起骑自行车到同学家去玩，回家
途中，马桥乡西腊村的朱忠秀同学在下坡时，自行车撞到了
路中间的障碍物，自行车的车把插进了朱忠秀的腹中，肚皮
被划了一个很大的口子，肠子都漏了出来。当看到小伙子痛
苦的表情，我不容分说地迅速组织景区工作人员将小孩送进
了医院，并自己先垫上了医疗费。如今，小伙子朱忠秀已经
完全康复，外出打工多年了。



折纸的开场白篇六

大家早上好！

我是初一班的xxx，今天我有幸代表全体学生在国旗下作庄严
的讲话，内心感到无比的自豪，今天我演讲的题目是：《感
恩从身边做起》。

我们作为新时代的中学生，肩负着建设祖国的重任，不仅要
有知识的武装，更要时刻怀揣一颗感恩之心，善于发现事物
的美好，感受平凡中的美丽，那样，我们就能以坦荡的心境、
开阔的胸怀来应对生活学习中的一切困难，让原本平淡的校
园生活绽放出迷人的光彩！

我的演讲完毕，谢谢大家！

折纸的开场白篇七

大家好!

俗话说：“笑一笑，十年少”。其实，微笑不仅能让你年轻，
还是一座沟通人际关系的桥梁，一剂化解人们矛盾的良药。

你听说过关于日本原一平先生的故事吗?

原一平本是一位极其普通平凡的保险推销员，他相貌平平，
身高只有158厘米，但是，他为什么能成为日本家喻户晓，妇
孺皆知的名人呢?正是因为他有事没事就研究微笑，对着一面
随身携带的小镜子练习，并把这些微笑应用到工作中去，才
走向了成功，成为鼎鼎有名的人。

原一平在工作中，在生活中，一共研究出了39种微笑，并且
自己也将这39种微笑练得非常自然。有的微笑能让人感到温
暖，有的微笑能让人感到亲切，有的微笑能带给人们力量，



有的微笑能让烦躁不安的人立刻安静下来，有的微笑能让你
不由自主地去聆听。

正是他的微笑，才让人乐意购买他推销的保险，认为他推销
的保险有百利而无一害;正是他的微笑，让客户与他成为无话
不谈、无事不说的知心朋友。的确，微笑能沟通人的心灵，
把彼此间的距离拉近，甚至帮助你走向成功。

可见，微笑有时候还能化干戈为玉帛。

每天你给别人一个真诚的微笑，别人也会给你一个微笑。

微笑能让别人对你所怀的顾虑在一瞬间消失;微笑能让你与别
人的关系融洽;微笑是沟通彼此心灵的无声语言。既然如此，
那么，朋友，就请大方起来，请别吝啬你的微笑。

谢谢大家!


