
最新倒霉的歇后语 倒霉的一天日记真倒霉
(通用7篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来
小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看
一看吧。

倒霉的歇后语篇一

吃过早饭，我懒懒的坐在书房里，打开那“可爱”的奥数书
开始研究。可令人郁闷的是，今天的奥数题都特别难，我一
边思考，一边在草稿纸上写写算算。时间飞似的过去了一个
小时，我绞尽脑汁也只攻下三道题。没办法，我只能先把其
他作业做完，之后再来思考。做完作业后，我想出去走走，
可当爸爸妈妈问起做了多少题时，我却又哑口无言。倒霉的
我便换来了一顿教育。

一上午眨眼就过去了，我的成果并不显着，但总能休息一会
儿了。我刚想打开电视，肚子却忽然一阵剧痛，痛得我直奔
厕所。让爸爸检查后才知道，我居然得了肠炎!真倒霉!上了
许久厕所，我才出来吃午饭。饭后，我想玩会儿电脑，可我
最心爱的游戏都不见了，一问才知道，原来是爸爸以为是垃
圾软件，便把他们都删了。我气得脸都发青了，但也只好忍
气吞声重新下载。折腾了一下午，总算是折腾好了，可我刚
准备开玩，妈妈又对我说：“快出去走走，别老玩电脑。”
我想解释，她没听，我真是欲哭无泪。

唉，我今天好像是“霉神附体”，真是太倒霉了。真希望今
晚睡觉时我能在梦中把“霉神”好好地揍一顿!



是不是对同学们有所帮助呢？希望同学们的作文水平都能有
更大的提高！

倒霉的歇后语篇二

“妈你悠着点儿，疼啊！在动我的伤后的话。我的腿就废
了！”

听完，妈妈停了一会儿！又开始搓了。不知道的同学一定会
问：“你这是怎么了呀？”也不怕告诉你们，我被狗咬到了，
这次被咬，实在是他不值了。就为了送个火烧，我的腿差点
儿没废了，而且，今天，还要举行讲故事比赛，嗨！看着石
珂蔚的了奖状，我实在是眼馋啊！

“行了！行了！你赶紧去吧！我的乖女儿。”妈妈用讨好的
语气说道。

到了婶儿婶儿家，我敲了半天门，我哥哥终于开门了，可是，
他家的那只狗，以迅雷不及掩耳盗铃之势，跑了出来，那只
狗一见到我，就向我扑来，等到离我还有15厘米左右的时候，
一下子弹跳起来，就把我的腿给咬伤了，当时，我觉得一点
儿也不疼，可是，等到去了奶奶家，我的腿疼得厉害，我一
看，已经被咬破了一层皮儿了。我一回家，就把这事儿告诉
了爸爸妈妈，她（他）们赶紧放下手中的活儿，先给我用肥
皂水洗一洗腿。

到了中医院，老爸的摩托车没油了，只好把摩托车寄存到了
那里，我们到了急诊的的地方，护士说那里没有狂犬疫苗了。
已经很晚了，爸爸和我去了医院对面的一个拉面店，我们吃
完饭又去了区医院，去医院里的人很多，我们好不容易才挂
上了号儿。



还有，我不光被狗咬了，而且，我回到家，一看表，已经是
十点半了，我就睡了觉。因为，早晨起来一走道儿我的腿就
非常疼，所以，我就请了个假。

倒霉的歇后语篇三

倒霉的我

“哎哟喂！我怎么这么倒霉，我的脚啊！”最近我们在进行
足球训练，我们一共有五名正式队员，虽然说踢足球受伤总
是难免的，可也不用这样吧——我们五名队员中，其他人基
本上没受伤，就我老是受伤，我上辈子是不是欠了这个球什
么，这球这辈子老往我身上跑。

这几天，我总是被球踢到：光膝盖就被踢了四脚，大腿也挨
了三球，就连手也没能幸免，手腕被一位老师突如其来的大
脚给击中了，胳膊肘也不知被谁给踢中了······这些
还不算什么，最倒霉的是我的额头也被王铭给袭击了。

星期三早上，我和往常一样和几个女同学一起到大操场训练
足球，我们分成两队比赛，突然一个超音速的球朝我射来，
我想要躲开，可脚就像被502胶水粘着动弹不得，眼睁睁地看
着足球撞向我的小腿，从小腿传来一阵阵疼痛，我站起来打
算回教室看看伤势怎么样！谁知，刚抬起头，一个足球不偏
不倚的砸在了我光溜溜的额头上！啊！我的天哪！我也太倒
霉了吧！，我还没有给我的小腿节哀，我的额头又遭到了袭
击，要不是我的额头够硬，恐怕就要得脑震荡了。真是祸不
单行呀！



倒霉的歇后语篇四

我有一个心愿，就是有一天，背着我的旅行包，把我想去的
地方统统旅游一边，在我的成长记忆里，给我留下一个美好
的回忆。

这个机会终于来了，今天是一个阳光明媚的好日子，我背着
我心爱的旅行包出发了，虽然我还没有到达目的地，但是，
我的心已经飞到那里去了。第一站的旅游圣地是去四川的峨
眉山。

峨眉山位于中国四川峨眉山市境内，景区面积154平方公里，
最高峰万佛顶海拔3099米。地势陡峭，风景秀丽，有“秀甲
天下”之美誉。气候多样，植被丰富，共有3000多种植物，
其中包括世界上稀有的树种。山路沿途有较多猴群，常结队
向游人讨食，胜为峨眉一大特色。它是中国四大佛教名山之
一，有寺庙约26座，重要的有八大寺庙，佛事频繁。就因为
它的美，所以，峨眉山对我来说是非去不可的旅游胜地。

走在路上，我感觉两腿有点儿发软，我想：要是有一双滑冰
鞋那该多好啊！于是，我停下了脚步，到旁边的商店买来了
一双一百二十八元的滑冰鞋。穿上滑冰鞋，此时此刻的我感
觉非常的爽，脚底下像在腾云驾雾般的感觉，速度比我想象
中的还要快，那种感觉真好，我想：这样我就可以提前三四
小时到达目的地，到时候可以劲情的玩。

过了一会儿，我感觉肚子在咕咕地叫，想着：要是有一大堆
的食品在我眼前那该多好呀！于是，我停下了脚步，滑进了
一家超市。超市里的食品琳琅满目，应有尽有！我选了自己
最爱吃的鸡腿、麻辣条、瑞士卷、巧克力和十来瓶我爱喝的
饮料。我饱餐一顿后，把剩余的食物，统统装进了我的旅行
包里，继续了我的旅程。我感觉身子沉重了很多。



滑到半路上，我发现前面围了很多人，仔细一看，才知道发
生了一件事故：一位叔叔被高层楼上掉下来的建筑物给砸伤
了。这事情给我提了醒，我想：我得去买一个安全帽带上，
保护我的安全。

倒霉的歇后语篇五

真是一失足成千古恨，早知如此，何必当初呢!

今天是我最倒霉的一天了。早上阳光明媚，我早早的来到学
校。中午我和金晨晖一起抬饭盘，我们用的是对边打结法，
在楼梯上的时候，盘子不幸滑了出来，我只听见盘子滑下的
声音，但我蹲下时，我发现我的裤子破了一个洞，我告诉了
金晨晖并叫他不要告诉别人。开始我并不在意，那个洞，但
后来步子跨太大，那个洞更大了。唉!真是一失足成千古恨，
早知如此，何必当初呢!我真是千不该万不该，就不该把步子
跨那么大。时间过得飞快，马上就到了体育课，以前只要一
听体育课就会眉飞色舞的我现在因为裤子破了一个洞就想马
上逃离这个地方，就是怕被人发现，但是还是心有余力不足
啊!不去也得去。我小心翼翼的来到操场，还好这节体育课是
自由活动，但很快不幸又降临到了我身上，我在玩时不小心
把破洞露出来了，还被人看见，被大家笑了个面红耳赤，虽
说男儿有泪不轻弹，我就偏偏男生中的爱哭鬼，当时我真想
把龚笑和姜择轩他们打个满地找牙。但我还是坐了下来，还
是郑祁是我的好哥们，坐下来安慰我。我真是福无至祸双行
啊!

倒霉的歇后语篇六
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今天，是我们班一月一次的抽奖活动，我和我们班的同学是
即兴奋又期待，希望自己能抽上大奖。

老师上课很辛苦，我就向老师提了个建议，选出俩位能干的
小朋友，一位负责抽奖活动，一位负责保持纪律，+老师就选
了我和郭偌汐来帮忙，就这样抽奖开始了。

有集齐三个小奖章的同学们都来排队了，第一位抽奖的同学
先把小奖章交上来，就可以到抽奖箱那抽奖了，第一位很幸
运，抽到了一只钢笔。轮到第二位同学抽奖，他抽到了坚果
五个，就这样陆陆续续有抽到小本子的，也有抽到糖果的。
轮到戴士林同学抽奖了，他很幸运的抽到了大奖地球仪，我
们全班同学都羡慕嫉妒恨，他真是太幸运了。

抽奖继续进行，不一会儿，有小奖章的小朋友都抽完了，就
差我没有抽了，我也把我的小奖章存起来，开始抽奖。我把
手伸进去，摸呀，摸呀，我当时心里想：一定要保佑我摸到
好东西，结果呢，出乎我的意料，竟然是五颗坚果，我当时
真是伤心透顶。哎！今天我真是太倒霉了！可怜了我的三枚
小奖章。

希望下次抽奖能抽到大奖，我还希望老师能把五颗坚果这项
奖励给取消。

倒霉的歇后语篇七

今天，父母一大清早就去上班了。家里只剩下我一个人了。

阳光透过窗帘的隙缝悄悄的抚摸着我的脸狭，感觉无比温暖。
“奇怪，今天，我那好像公鸡一样准时的闹钟，真么没声了
呢？响都没响，真奇怪”。



仔细一看，原来我的闹钟坏了！我看了看挂在墙上的时钟，
现在7点半了！怎么办，我迟到了！都是闹钟惹得祸！

我赶紧梳洗一番，拿起书包后，在厨房拿起几块面包就往巴
士站的方向跑去！到了巴士站，校巴已经开走了。

于是，我向在路旁开杂货的陈叔叔借了一辆自行车，然后骑
到学校去。

到了学校，我快步的走到班上，怎知，校钟已经响了，我迟
到了！到了班上，同学们看着我笑了起来！我低头一望，原
来我不小心穿了拖鞋来上学！老师罚我在门口外罚站。

当老师教我们交上作业时，我打开书包，发现里头都是课外
书，原来我错拿了补习的书包来上学。老师打了我的手掌两
鞭，痛极了！

休息节到了，学生们一窝蜂似的冲向食堂去买食物。等了好
久，终于轮到我了！选购食物后，我拿出钱包，发现我昨晚
忘了向妈妈那零用钱。

放学了，我骑着自行车回家，在回家途中，我看见地上有一
块石头，顽皮的我于是将那块石头踢到一旁。不料，那块石
头恰好击中一只野狗身上。

那只野狗像发疯似的追了我起来，我拼命的骑着自行车，怎
知骑了很久，那只野狗仍然穷追不舍。我一个不慎，自行车
便撞向一个箱子，我摔了一跤，然后滚进一个大水沟里。

那只野狗向我扑下，便咬伤了我的手臂，鲜血直淌。我一边
扶着自行车，一边哭着回家。

到家后，妈妈带我去医院打针，以免感染破伤风。我一向来
最怕的就是打针。如今却因被狗咬而打针，我真是倒霉呀！



医生替我打针及敷药后，为我包扎伤口。回到家后，我又因
站不稳而摔了一跤。

今天真是倒霉的一天啊！


