
国防的演讲稿分钟(模板5篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。那
么你知道演讲稿如何写吗？下面是小编帮大家整理的优秀演
讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

国防的演讲稿分钟篇一

早上好！

今天我国旗下讲话的题目是：《心系国防，共筑美好家园》。

2001年8月31日，九届全国人大常委会第二十三次会议决定
设立全民国防教育日，确定每年9月的第三个星期六为全民国
防教育日。作为中国公民，我们应该牢记国土沦丧的历史，
赞颂祖国的辉煌成就，树立居安思危的忧患意识，建设强大
国防。

同学们，不管现在你对国防了解多少，但有两点我们必须明
白。第一，一个国家一个民族如果没有了国防的力量，人民
没有了国防的意识，那么它的领土、利益就有可能受到侵袭，
它的生存就会面临威胁，人民的和谐生活就会得不到保障；
第二，学国防知识、掌握防护本领是我们每一个人的权利和
义务，我们每一个人都要知道它了解它。我们青少年肩负着
保卫国家、建设国家的重任，青少年也是国家和军队建设的
未来，青少年的国防观念如何，关系到我军人才队伍的建设，
关系到国家的进步和发展、民族的繁荣和昌盛，所以我们必
须加强国防教育。2008年四川抗震救灾让我们深刻体会
到“灾难面前万众一心、众志成城、不屈不挠、顽强拼搏、
团结互助、同舟共济”的抗震救灾精神。2008年北京奥运会
的举办，让我们体会到“为国争光、振兴中华”的民族精神，



在这种精神的鼓励下，我们青少年学生更应以饱满的精神投
入到国防教育的学习和实际中去，参加好每一次的国防教育
的实践活动。

同学们，你们是幸福的一代，也是责任重大的一代，我们的
今天决定着中华民族明日的复兴。让我们从小事做起，热爱
学习、强健体魄，树爱国之心，立报国之志，时刻准备着，
为我们伟大祖国的和平与发展贡献自己的力量！

谢谢！

国防的演讲稿分钟篇二

要求局机关每位干部职工在“国防教育日”前后，紧密联系
和平发展的形势，结合建国六十三周年，深入了解中华儿女
为新中国成立与敌人英勇斗争的难忘岁月，增强使命感和责
任感。9月18日上午，局机关党支部书记在房管局四楼会议室
主持召开了“全民国防教育活动日”会议，在会上林主任向
大家介绍了当今世界政治、经济、军事格局及周边基本态势，
理解维护国家安全、稳定、统一的紧迫性和艰巨性，激发爱
国之心、报国之志，树立居安思危、有备无患的意识。从而
使每位同事树立为建设强大的国防，自觉依法履行国防义务。

按照“全民参与、长期坚持、讲求实效”的国防教育方针，
认真筹划设计了“国防教育日”活动。9月x日上午，国防教
育日当天，组织大家聆听警报声音，提高大家的忧患意识。
下午，在局会议室组织大家观看爱国主义教育的电影，并让
大家发表了观后感言。

该局以各科室为单位，要求各科带班领导要充分认识到组织
开展国防教育日活动对于贯彻《国防教育法》、依法加强全
社会的国防教育的重要意义，切实把这项活动作为增强国家
综合国力。郑主任带队加强了对各科室“国教日”活动的指
导，及早筹划、科学安排，做到有详细方案，有具体部署，



有保障措施，有检查落实。

以上就是我局的20xx年“国防教育日”活动总结，通过开展
形式多样、生动有效的一系列的国防教育活动，我局大力强
化了每位职工的国防观念，起到了很好的教育效果。

国防的演讲稿分钟篇三

新生入学国防教育活动在热情似火的八月末拉开了帷幕。首
先我代表学校向各位新同学表示热烈的欢迎!向指导帮助我校
此次国防教育活动的武警官兵表示崇高的敬意和由衷的感谢!

同学们，小学阶段你们在老师和家长的辛勤培育、关心呵护
以及自己刻苦努力下，取得了优异成绩，顺利进入嵊泗县初
级中学。带着新鲜的感觉，睁大好奇的双眸，来感受我们美
丽的校园，靓丽时尚的现代化操场和篮球场，郁郁葱葱的小
花园和校园环境，还有下半年即将动工的学校新食堂和游泳
馆，这就是我们的校园。我们为有这样的校园感到自豪，更
为她悠久的办学历史、深厚的人文积淀和浓浓的文化氛围感
到骄傲。

第一，耐得辛苦，耐得枯燥。烈日当头，进行严格的队列训
练，就要锻炼出顽强的意志品质、超强的适应能力，就要经
受住严酷的考验。队列训练中的每一个动作，每一个姿势，
要做的好，做的规范，做的到位，可能要重复几十次，甚至
上百次，这就要求同学们始终保持饱满的热情和高昂的斗志，
出色完成训练任务，像对待学习一样，全身心地投入，一丝
不苟完成各项任务。

第二，严格训练，严格要求。全体同学必须严格约束自己、
要求自己。从开训到结束的每一天，训练的每一个环节，发挥
“流血流汗不流泪”的精神，树立“掉皮掉肉不掉队”的决
心，克服娇气，不怕困难，从难从严，刻苦训练，既练意志，
又练筋骨;既练思想，又练技术，敢于跌打滚爬，敢于流一身



汗，沾一身泥，以优异的成绩向学校汇报，以饱满的精神、
乐观的态度、坚忍不拔的意志，圆满完成在嵊初的第一份答
卷。

第三，严守纪律，争当模范。一支队伍，没有严明的纪律就
会打败仗，一个集体，没有严明的纪律就将成为一盘散沙。
今天是同学们正式加入嵊初大集体的第一天，希望大家从今
天开始以做一个“自豪嵊初人”的态度，认真学习中学生守
则和中学生日常行为规范，了解和掌握作一个合格的中学生
最基本的行为规范常识，时时刻刻严守校纪校规，强化文明
礼仪，就应该彻底改掉拖拖拉拉，松松垮垮的散漫作风，一
切行动听从教师和教官的指挥调动与部署安排。从现在开始，
养成严守纪律的习惯，增强组织纪律观念。学校对每一位同
学的遵纪守规情况，会进行严格的检查和考勤考核。

我们相信，只要同学们态度端正，刻苦训练，一定能顺利完
成此次国防教育活动的任务，锻炼出健康体魄。“谁英雄，
谁好汉，训练场上比比看”，你们一定要以行动证明自己作
为嵊初的学生是光荣的、自豪的。最后预祝同学们在国防教
育活动中能有大收获，祝愿本次活动取得圆满成功!祝全体同
学生活愉快、学习进步!

国防的演讲稿分钟篇四

说起国防，很容易令人想到的是荷枪实弹、全副武装的军人，
而我却更多地是想到了我身边的这些人。想到了重大节假日，
为保卫水厂安全战备值班、巡逻的民兵;想到了几位青年相约
去车站维持秩序，勇抓小偷而受奖励的事;想到了团支书让我
誊抄并张贴的那封来自军营的信上的话：“感谢大家对我的
关心和鼓励，我会珍惜在部队的时光，认真服役，再立新功
的……”仅仅是这些小小的片段，就能使人感到：在这些人
的心中，都耸立着一座无形的长城，正是这长城与绿色的长
城紧紧地连在一起，才使我们大家可以生活在这么和平的环
境中，努力地建设我们的国家，去创建美好的生活。



和平了这么久，难免会有人问：国防在人们心中到底占据着
怎样的一个位置呢?当你飞车经过广州各大马路的时候，到处
可以看见醒目的横幅，上面写着“军爱民、民拥军，军民共
建双拥模范城”，它告诉你，广州人在发展经济、建设城市
的同时，没有忘记拥军;它显示着广州人心中那浓厚的国防意
识，这意识根植在成千上万的民兵心中，根植在那些积极地
投身在征兵工作的人们心中，融合在热火朝天的军、警、民
共建活动中。

就拿我们公司来说把，在六千多名职工中，就有一千四百多
名民兵，其中基干民兵一百三十名。在九一年五月中旬，我
们的基干民兵参加了广州举行了民兵配合公安部门维护社会
治安现场会。虽然只是经过了短期集训，但他们出色地表演
了权术、格斗等功夫，表现出了良好的军事素质。我们还有
一个值得骄傲的民兵高炮连，他们曾参加了三次广州市民兵
高炮单位对空实弹射击，三次都命中拖靶，上级首长当场颁
发的秀着“作风过硬、技术精良”及“精良技术为南空”的
锦旗，就是他们心系国防的见证。

一年一度的征兵工作是个热点也是个难点，尤其是在改革开
放、蒸蒸日上的广州。但履行义务的光荣感和保卫祖国的神
圣感，激发起当代青年人的热情。

一位送子参军的家长在征兵座谈会上曾说过这样的一席
话：“我也曾经是个军人。我算过一笔帐，一个人的一生以
六十年计算的话，如果我拿出三年来为别人站岗，那么还有
五十七年是别人为我站岗，我才能得以平安地生活。如果我
长寿些，别人为我站岗的时间还要长。我为什么就不能拿出
三年来为别人站站岗呢?”正是因为有这样的家长，有这样的
人民，才有我们强大的军队、强大的国防!

朋友们，你该感到国防在人们心中的分量了吧?你明白那长城
为什么那么雄伟、坚固了吧?她是由军人们手中的枪砌成的;
她是由新兵们胸前的红花汇成的;她是由军民那紧挽在一起的



手臂结成的;她将永远矗立在我们心中。

国防在我们心中!

国防的演讲稿分钟篇五

说起国防，很容易令人想到的是荷枪实弹、全副武装的军人，
而我却更多地是想到了我身边的这些人。想到了重大节假日，
为保卫水厂安全战备值班、巡逻的民兵;想到了几位青年相约
去车站维持秩序，勇抓小偷而受奖励的事;想到了团支书让我
誊抄并张贴的那封来自军营的信上的话：“感谢大家对我的
关心和鼓励，我会珍惜在部队的时光，认真服役，再立新功
的……”仅仅是这些小小的片段，就能使人感到：在这些人
的心中，都耸立着一座无形的长城，正是这长城与绿色的长
城紧紧地连在一起，才使我们大家可以生活在这么和平的环
境中，努力地建设我们的国家，去创建美好的生活。

和平了这么久，难免会有人问：国防在人们心中到底占据着
怎样的一个位置呢?当你飞车经过广州各大马路的时候，到处
可以看见醒目的横幅，上面写着“军爱民、民拥军，军民共
建双拥模范城”，它告诉你，广州人在发展经济、建设城市
的同时，没有忘记拥军;它显示着广州人心中那浓厚的国防意
识，这意识根植在成千上万的民兵心中，根植在那些积极地
投身在征兵工作的人们心中，融合在热火朝天的军、警、民
共建活动中。

就拿我们公司来说把，在六千多名职工中，就有一千四百多
名民兵，其中基干民兵一百三十名。在九一年五月中旬，我
们的基干民兵参加了广州举行了民兵配合公安部门维护社会
治安现场会。虽然只是经过了短期集训，但他们出色地表演
了权术、格斗等功夫，表现出了良好的军事素质。我们还有
一个值得骄傲的民兵高炮连，他们曾参加了三次广州市民兵
高炮单位对空实弹射击，三次都命中拖靶，上级首长当场颁
发的秀着“作风过硬、技术精良”及“精良技术为南空”的



锦旗，就是他们心系国防的见证。

一年一度的征兵工作是个热点也是个难点，尤其是在改革开
放、蒸蒸日上的广州。但履行义务的光荣感和保卫祖国的神
圣感，激发起当代青年人的热情。

一位送子参军的家长在征兵座谈会上曾说过这样的一席
话：“我也曾经是个军人。我算过一笔帐，一个人的一生以
六十年计算的话，如果我拿出三年来为别人站岗，那么还有
五十七年是别人为我站岗，我才能得以平安地生活。如果我
长寿些，别人为我站岗的时间还要长。我为什么就不能拿出
三年来为别人站站岗呢?”正是因为有这样的家长，有这样的
人民，才有我们强大的军队、强大的国防!

朋友们，你该感到国防在人们心中的分量了吧?你明白那长城
为什么那么雄伟、坚固了吧?她是由军人们手中的枪砌成的;
她是由新兵们胸前的红花汇成的;她是由军民那紧挽在一起的
手臂结成的;她将永远矗立在我们心中。

国防在我们心中!


