
学生疾病学校安全协议(模板5篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿
吗？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

有趣演讲稿篇一

大家好!

俗话说：“笑一笑，十年少”。其实，微笑不仅能让你年轻，
还是一座沟通人际关系的桥梁，一剂化解人们矛盾的良药。

你听说过关于日本原一平先生的故事吗?

原一平本是一位极其普通平凡的保险推销员，他相貌平平，
身高只有158厘米，但是，他为什么能成为日本家喻户晓，妇
孺皆知的名人呢?正是因为他有事没事就研究微笑，对着一面
随身携带的小镜子练习，并把这些微笑应用到工作中去，才
走向了成功，成为鼎鼎有名的人。

原一平在工作中，在生活中，一共研究出了39种微笑，并且
自己也将这39种微笑练得非常自然。有的微笑能让人感到温
暖，有的微笑能让人感到亲切，有的微笑能带给人们力量，
有的微笑能让烦躁不安的人立刻安静下来，有的微笑能让你
不由自主地去聆听。

正是他的微笑，才让人乐意购买他推销的保险，认为他推销
的保险有百利而无一害；正是他的微笑，让客户与他成为无
话不谈、无事不说的知心朋友。的确，微笑能沟通人的心灵，
把彼此间的距离拉近，甚至帮助你走向成功。



可见，微笑有时候还能化干戈为玉帛。

每天你给别人一个真诚的微笑，别人也会给你一个微笑。

微笑能让别人对你所怀的顾虑在一瞬间消失；微笑能让你与
别人的关系融洽；微笑是沟通彼此心灵的无声语言。既然如
此，那么，朋友，就请大方起来，请别吝啬你的微笑。

谢谢大家!

有趣演讲稿篇二

每个人都曾拥有过青春，无论是酸甜苦辣，还是迷茫、自信、
激情、甜美，伤痛，又或者是荷尔蒙沸腾的青春，我们都应
要珍惜，毕竟生命只有一次，青春，亦是如此。

是的，青春一旦逝去了就不会再回来了，可青春留给我的经
验和财富却是无穷尽的，所以我们要在这短暂的青春中找到
存在的价值，找到生活的意义，树立远大的人生理想，并为
之努力去奋斗，朝着“中国特色社会主义道路”勇敢的前进!

梦，我也有梦。虽然我是一个平凡得不能再平凡的人，但是
我却有着一个不平凡的梦——当一位和平使者和一名慈善家。
在很多人看来，这个梦也许不会实现，觉得它可触但却不可
及。但我坚信，只要我心中的信念不被动摇，坚持不懈，总
有一天，我的梦想也会开花结果。到那时，我会为我曾经不
放弃自己的梦想而感到自豪!但这梦，毕竟也只是我个人的梦，
中国有十三亿人，如果每个人心中都怀有为人民服务，为国
家建设无私奉献的心态或梦想，那么这十三亿个梦想连在一
起，就形成了一个强大的中国梦!

我们的青春因为梦想而变得多姿多彩。青春渐行渐远，它似
一张纯洁的白纸，因为有了梦想的渲染而不单调。我们的青
春，背负着一种责任，一种寄托，一种期待。多年以后，中



国梦一定会为我们青春时的梦想而美丽绽放!

有趣演讲稿篇三

大家好!

我长着长长的头发，眼睛黑白黑白的，像黑白相间的钻石，
嘴巴红红的，特别是红红的脸蛋像个红苹果。这就是我。

我叫黄诗涵，就读人和小学三年级二班。我是一个活泼开朗、
勇敢，又文静的一个女孩。比如：我上幼稚园时常常不爱说
话，很内向，父母针对我这个问题给我报了一个兴趣班——
播音主持。从此以后让我更加有信心，也很大胆。做任何事
情都勇敢去面对，而且话的用词也更丰富。为什么我也有文
静的一面呢?因为在上小学时，我学习了书法，让我也能安静
地写好每一笔，我写了很多诗句。如：望庐山瀑布、寻隐者
不遇、鹿柴、登鹳鹊楼、早发白帝城、山行等各种诗句。我
既学会学字，又学了很多诗词句。

勇敢是来形容男生的一面，为什么我会拿来形容我呢?是这样
子的，在每年的夏天我都会学习游泳，可只会在水里看见别
人游来游去，心里多不是滋味，可自己也怕得很，怕游的时
候沉下去。可爸爸说：“那我来教你，学游泳要学会吸气和
憋气，再开始游。”我克服着下水练习时经常一不注意就要
喝水，可我还是坚持按照爸爸的要令开始一遍一遍的练习，
直到我会为止。现在我终于会游泳了。

有趣演讲稿篇四

大家好!

阳光透过栅栏，枝枝连心，片片关情。

乌鸦懂得反哺，因为它有一颗感恩之心;羊羔有跪乳之恩，因



为它有一份感恩之情。而我们，地球的主宰——人类，更应
该常怀感恩之心，有一份感恩之情。

炽烈的感恩心在人间闪耀，浓浓的感恩情在世间流淌。“慈
母手中线，游子身上衣。”孟郊这首《游子吟》，字里行间
流露出母爱的伟大，倾吐着母爱的无私。我们如今沐浴着母
爱的阳光，吮吸着母亲的琼浆玉露，母爱之伟大，我深有体
会，母爱的无微不至更令我感动不已，我不禁从心底发出感
恩母亲的呼唤。

母亲让我们来到这个多彩的人间，从我们的第一声啼哭起，
我们便成了妈妈的心肝，我们的心情变化会直接影响到母亲
的心情。而当我们嬉戏于课间，玩耍于同学时，只沉浸在欢
乐之中从未想过母亲为了这昂贵的学费而疲于奔命的`辛劳。

翻开小时候与母亲的合照，我感慨不已。妈妈把她的花容给
了我，为我的操劳让她额角的一条条银蛇爬满额头，一丝丝
银发步入鬓角;妈妈把青春给了我，为我的担忧使她显得有些
苍老。我哽咽了，被妈妈的爱所感动，晶莹的泪珠“滴
答——滴答”涌了出来。

“谁言寸草心，报得三春晖”，而我们感恩母亲不用做出什
么惊天动地的大事，只要将点点滴滴的小事认认真真用心去
做，做到自己所能达到的。

学生时代的我们，优异的成绩对于妈妈来说是的精神慰藉，
看到我们的成绩，她会觉得自己的辛劳没有白费。好好学习
莫过于对她的回报，只要自己好好学习，成绩即使不理想，
但那份想要成绩出色的上进心她会明白。

感恩的心是美好的，它让生命充满温暖。纯洁的生命就像一
张洁净的白纸，但只要有一颗感恩的心，那单调白纸就会泛
出粉色的红晕，而一生拥有这颗感恩的心，生命会永久焕发
粉色的光束，那么温暖，那么令人陶醉的生命。



有趣演讲稿篇五

嗨,大家好!

我的名字是史蒂文。我10岁了,今天我演讲的题目是《我的家
庭》。

我有一个幸福的家庭。有三个成员:爸爸,妈妈和我。我的.父
母爱mevery太多了。

我的母亲是中国人的老师。她又高又瘦。她的脸看起来很小,
她的眼睛很漂亮。我的妈妈非常温暖和对别人友善,但她很严
格。

我的父亲是一个专业会计师。他每天都努力工作。他喜欢踢
足球。我经常和他玩。我们玩得很开心的。

我的梦想是成为一名警官,当我长大。舞台,请我加油!

谢谢!谢谢,非常感谢你!

有趣演讲稿篇六

我曾在某次刷微博时看到的一句话：这个世界上有趣的事情
越来越多，有趣的人却越来越少了。我个人觉得非常符合现
下的很多状况。可能每个人的身边，每天都在发生着各种各
样有趣的事情，然而依然有人抱怨说：今天好无聊啊！每次
打开微信朋友圈，生活在各地的朋友们都在分享着自己的生
活，很多时候我就会想，如果倒退十年，回到那个没有智能
手机的时代，人们在无聊的时候会做些什么呢。

我觉得对一个人最高的评价就是：你是一个有意思的人，你
是一个很精彩的人。这里所谓有意思的人，应该是那种具有
某种思想，某种判断，某种激情的人。这个人应该是聪明的，



可爱的，有趣的。这个人独特的经历造就着他的丰富。每次
你和他在一起的时候，都能得到一些新的想法和角度。也许
是你和他截然相反的观点能碰撞出一些火花，也许是被他的
幽默启发出了那么一点儿灵感。这种有趣不仅仅是朋友之间
可以长期相处的原因，可能也是很多情侣之间必须要有的东
西，这种有趣可以让你在两个人的相处之中不断的发现他身
上新的闪光点，从而吸引你继续与他相处下去。

那么怎样成为一个有意思的人？（以下个人观点）首先我认
为，要有一个目标，无论是短期的还是长期的，人都不能漫
无目的的生活，只有不断确立新目标并完成它，我们才可能
不断地向前发展。其次，是做自己感兴趣的事情，这就相当
于是对自我的一种肯定，在这个过程中，发现自己的兴趣点
可能是其中最难的一个部分，因为更多的时候其实我们并不
知道自己想要什么，因此当我们对一件事情产生兴趣的时候，
趁年轻就去做好了，敢于尝试才不会留下遗憾。最后一点，
我认为读书和旅行是非常重要的，方式不同但其目的都是为
了丰富阅历，生活中有很多知识渊博的老人会让我们觉得非
常有趣，其原因也是他们走过了漫长的人生，经历了很多事
情，拥有着丰富的阅历。

其实对于“什么样的人是有意思的”这个问题，每个人可能
都有一点自己不同认识，但最重要的是成为你所认为那
种“有意思的人”，去做一个有意思的人。

有趣演讲稿篇七

大家好!

今天我没有华丽的.辞藻，精彩的情节，只是想跟大家分享一
个关于我真实的成长故事。我叫孙丽丽，是20xx年开始进入
喀左县公营子高中的，后来学校搬进了县城，改名为喀左县
第四高级中学。对于新教师，我已是一名工作近20xx年的老
教师了。在我工作的这几年中，我的专业有了突飞猛进的增



长，教学经验也增加了很多，我的各方面都有了很大程度的
提高。

在刚刚参加工作的时候，我真的可以用“一穷二白”来形容。
对于我所教的专业——信息技术，我是知之甚少：硬件不会，
从未开过一台机器;软件也不善长，word、电子表格我是第一
次学，而flash和photoshop更是没有接触过。我感谢学校给
了我这次机会和为我提供了充足的条件，让我学到了这些我
以前从未学习过的知识。现在我可以很熟练地使用word、电
子表格等办公软件，可以轻松地做简单的动画，可以使
用photoshop简单地处理图片。

最初开始上课时，总是以“师道尊严”要求自己。对学生总
是板着脸，一幅高高在上的样子，认为学生就应该规规矩矩
的.上课认真听，认真学，一旦学生不听话就大声呵斥，总是
把学生规矩在一个框内。随着教学时间的增加，回头再看看
自己，觉得自己的经验太少了：没有注意到学生的特点、学
生的差异，更没有调动好学生学习的积极性。臧克家先生写
过这样一段话：“一个和孩子常年在一起的人，他的心灵永
远活泼像清泉;一个热情培育幼苗的人，他会欣赏到它生长的
风烟;一个忘我工作的人，他的形象在别人的记忆中永远鲜
活;一个用心温暖别人的人，他自己的心也必然感到温暖。”
我虽然做不到忘我的工作，但是我可以用心去温暖我的学生。
现在，我在课堂上不是板着脸，而是带着微笑上好每一节课，
有时还会开一些小玩笑调节一下课堂气氛.但是在调动学生学
习兴趣和学习积极性方面还有待提高。

在以后的教学过程中，我要多听课，多向老教师学习，多与
老教师交流。我要使我的课堂既有内容，又生动、有趣，充
分利用各种方法调动学生学习的积极性。我的教育生涯还很
长，在今后的教育教学工作中，我将立足实际努力工作，发
扬优点，改进不足，多学习、多实践、多思考，在平凡的教
师岗位上认认真真做人，踏踏实实工作，不求最好，但求更



好。

谢谢大家!

有趣演讲稿篇八

首先，我想问大家，您爱读书吗?相信多数人都会给出肯定的
答案。因为，我也爱读书。书籍——这一座智慧的殿堂，这
一片思想的森林，这一片文明的沃野，包罗万象，藏珍蕴奇，
怎能不使人心醉神迷，留连忘返?无论是朝霞灿烂的早晨，还
是炊烟袅袅的黄昏;无论是月光如水的良宵，还是风雨大作的
暗夜，打开书，我就忘记了一切悲伤与孤寂，心头充满了愉
悦与宁静。从而，缀饮知识的`琼浆慢慢成长。

是的，是读书，让我由一个懵然无知的孩子，变成一个对世
界有初步了解、开始懂得思考的中学生。读童话，我走入一
个纯净美丽的世界。当看到小人鱼为了所爱的王子，毅然放
弃了三百年的生命，化为海中的泡沫时，我忍不住潸然泪下。
那天，我一整个下午在小溪边徘徊，看着澄澈的流水，想着
小人鱼的善良与美丽，一种难言的忧伤与真诚的感动，占据
了我幼小的心灵。而当看到童话中的主人公凭着勇敢与智慧
战胜邪恶时，我又为之高兴不已，拍手称快，就这样，我开
始懂得了真、善、美。有人说“优秀的书籍就像一盏神灯，
它照亮人们最遥远、最黯淡的生活道路。”的确，读传记，
读翩翩风度、铮铮铁骨;读诗歌，看蒹葭苍苍、杨柳依依;读
哲学，解心灵之惑、悟苍穹之远……我的世界因此而辽阔，
我的生活因此而充实。

不过，最令我难忘的还是史书。翻开近代史，书中有南湖红
船迎着迷茫烟雨艰难地起航，有抗日战士直冲云天的热血，
有马蹄声碎、喇叭声咽的悲怆，有苍山如海、残阳如血的气
象，也有千里跃进万马奔腾的豪壮，书中更有一曲曲直冲霄
汉、光照九州的正气歌!一段段历史，一页页记载着苦难与辉
煌的文字里，我看到了先辈前贤们虽九死犹未悔的艰难探索，



我看到了人们对公平、自由与正义的不懈追求!我看到寻求幸
福的道路百转千回荆棘密布，我更看到人们披荆斩棘跋山涉
水一往无前的勇敢!这一切，都让我明白肩上的责任，让我看
清前方的路，更使我明白，该怎样煅造一个洁白而美丽的灵
魂!

各位朋友们，同学们，我想对你们说，享受阅读吧，这会让
你享受到阳光的明媚，空气的清新，享受到心灵的愉悦和生
命的奇妙!享受阅读吧!让思想的火炬飞越乱云飞渡，雨脚如
麻的岁月，穿行在漫漫长夜亘古荒原，在坎坷中前行，在低
谷中攀升，照亮你前行的长路。享受阅读吧!乘着书的翅膀，
掠过千山万水，走近自然，期盼幸福，收藏阳光!让我们都来
打开书，打开神奇的世界，打开无穷无尽的希望。

让文明之火薪火相传，让智慧之声响彻美丽人间!

有趣演讲稿篇九

新学期第一节课我们从一个小故事开始——在一个深深的鼠
洞里，一个老鼠家族正在召开会议，会议的中心是怎样在觅
食的时候及时发现那只喜欢搞突袭的黑猫。不一会儿，一只
小老鼠想出一个好办法——在黑猫的脖子上挂一只铃铛。话
一说完，大家齐声说好，但接下来却都沉默了，因为没有哪
一只老鼠敢去挂这只铃铛。

这个故事不禁让我浮现出一个念头：与行动相比，有时候，
幻想或想象其实是一件再舒服不过的事——它没有风险，无
需胆量，不受约束。你想尝试冬泳，便可以尽情地想象着数
九寒天在冰冷刺骨的河水中游弋的豪迈；你想尝试弹琴，便
可以尽情想象自己在高高的舞台上悠然地表演；你想学习一
门外语，于是跑到书店买了一大堆复习资料，还把决心下了
又下：每天至少要保证一小时的学习时间。在你的头脑中，
一切都是那样美好、切实可行，不过，当热情渐渐冷却后，
你却没有勇气跳人冰水中；你却不能忍受日复一日练琴的单



调和枯燥；你却不能放弃每天的休闲时间埋头苦学。全部美
好的幻想和想象都变成了一纸空文。

几年前，一位颇有名气的画家想画一幅以某历史事件为主题
的画，这个历史事件在其他画作中鲜有表现，场景又极生动，
形象，画出来一定很富感染力。这位画家翻阅了大量历史书
籍，对事件的各种细节已了然于胸，加上他画技高超，若完
成这幅画肯定能为他赢得巨大的声誉。一年以后，有人无意
间提到那幅画，谁知画家根本就没动笔!他犹豫着想找理由解
释，最后终于说还是太忙了，有许多事情要做，根本没时间
画这幅画。

生活中，有许多这样的人，他们对人生有着种种设想与规划，
有着十分美好的理想与愿望，可就是不用实际行动来实现它，
这样一来，即使构想出再有价值的`东西，也是胎死腹中，令
人惋惜。

老鼠没有行动，是因为恐惧，我们没有行动，是因为什么呢?
不要找任何借口来回答这个问题，任何借口都是苍白无力的。

我们应该随时告诫自己：下定决心做某件事的时候，一定要
立即行动。


