
2023年月圆人团圆 中秋节庆团圆演讲稿
致辞(实用8篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为大家
搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

月圆人团圆篇一

大家好!

关于中秋节有一个传说：相传月亮上的广寒宫前的桂树生长
繁茂，有五百多丈高，下边有一个人常在砍伐它，但是每次
砍下去之后，被砍的地方又立即合拢了。几千年来，就这样
随砍随合，这棵桂树永远也不能被砍光。据说这个砍树的人
名叫吴刚，是汉朝西河人，曾跟随仙人修道，到了天界，但
是他犯了错误，仙人就把他贬谪到月宫，日日做这种徒劳无
功的苦差，以示惩处。李白诗中有“欲斫月中桂，持为寒者
薪”的记载。

中秋节吃月饼相传始于元代。当时，中原广大人民不堪忍受
元朝统治阶级的残酷统治，纷纷起义抗元。朱元璋联合各路
反抗力量准备起义。但朝庭官兵搜查的十分严密，传递消息
十分困难。军师__便想出一计策，命令属下把藏有“八月十
五夜起义”的纸条藏入饼子里面，再派人分头传送到各地起
义军中，通知他们在八月十五日晚上起义响应。到了起义的
那天，各路义军一齐响应，起义军如星火燎原。

很快，徐达就攻下元大都，起义成功了。消息传来，朱元璋
高兴得连忙传下口谕，在即将来临的中秋节，让全体将士与
民同乐，并将当年起兵时以秘密传递信息的“月饼”，作为
节令糕点赏赐群臣。此后，“月饼”制作越发精细，品种更
多，大者如圆盘，成为馈赠的佳品。以后中秋节吃月饼的习



俗便在民间流传开来。

谢谢大家!

月圆人团圆篇二

大家好！

秋高气爽，我们又迎来了一年一度的八月十五中秋节。

八月十五月儿圆，月儿圆圆像玉盘…明月当空，向大地投下
一抹淡淡的，皎洁的月光。在这喜庆的日子里，我们来到了
奶奶家过中秋节。这天晚上，亲戚满堂，不论大人还是小孩，
脸上都荡漾着一股笑容。我和哥哥站在院子中央抬着头仰着
脖子看那天上的月亮我说：“看呐月亮升起来了!“这时爸爸
妈妈爷爷，奶奶几乎全都异口同声的一起喊到：“看呐月亮
真的升起来了!“好大好圆的月亮啊这一轮明月正在升起来!
我们在院子里简直就是欣喜若狂全家人都喜欢这美丽的月亮。

人有悲欢离和月有阴晴圆缺此时此刻正是全国各地的全国各
族人民全家在一起团圆的好日子让我们高高举起月饼共同畅
饮这杯酒吧!

夜色已经很深了晧月当空映着皎洁的月亮我们全家人都怀着
无比高兴的心情依然兴致勃勃的在院子里看着那轮明亮的月
亮。

月圆人团圆篇三

我在窗边看到的是灿烂的星际，多情的星星一眨一眨地闪着
璀璨的光芒，它好像是困了，忽不觉一轮圆月早已挂居天空，
我承认，月亮是富有人性和灵性的，总是在夜深寂静的时候
出现，夜已深，但月还是那么的透明，迷人，月光如下泻的



瀑布将世界万物映得一览无余。越看月亮越觉得它富有诗意，
与月亮对视，构起了我的遐想，我想，这如此多娇的月亮到
底吸到我什么呢?今晚的月怎么感觉竟是如此的圆呢?我下意
识的掐指一算，时间过的真快，仲夏已过，中秋将来，又是
一个春秋佳节。今年又有国庆作伴，可谓双喜临门。

秋与月，月与秋，在古代文人骚客们的眼里它是——悲秋、
悲月、冷月，月早已成了他们贬官、思念亲人、抒发感慨的
对象。我曾想在那郁郁青青的河畔，茂盛翠绿的树林间充满
着鸟的鸣叫，明月当空，那种意境，多愁善感的人见此景难
免触目伤怀。欧阳修曾经写道：“月上树梢头，大约黄昏后，
思君不见君，共饮长江水”。诗人如杜甫一样将自己的愁抛
进江水。让愁似春水一样向东流去，随波逐流，一路与风相
随，让风把愁吹到九霄云外去;更有李煜“月如钩，寂寞梧桐
深院锁清秋”。在一个亡国之君看来，无论是满月还是残月，
自己失势，只能将伤痛诉给月亮;浩月当空，流水潺潺的唱着
歌儿，诗人王维用“明月松间照，清泉石上流”淋漓尽致地
将这优美的意境动静结合，我感叹，月啊!你赋予了诗人多少
的联想啊!

月又是时间的痕迹,浩瀚的'宇宙,我常仰天叹惜：前不见古人，
后不见来者，念天地之悠悠，独怆然而涕下。过去的此刻在
此发生过什么，是一座雄伟的建筑，还是惊天地，泣鬼神的
爱情，还是在此有过正义的战争，还是……我感悟，过去已
成为过去，已经成为历史，在历史的长卷里，恐怕它已经泛
白了，无人记得呢?已经是物是人非，古人何处寻，唯有明月
依旧，我感悟：认真活于当下，静静的赏月，才是人生的大
智慧。

我敬佩先哲们的高见，他们盼团圆，日也盼，夜也盼，以月
为伴，写出那么多优美动人的句子，我觉得，与月有关，也
与心情有关。

月是一切美好的代名词，从古诗入吟月、叹月、感月，月成



了中国人心中向往幸福的殿堂，有关月的神话，中国人更是
完美的阐释——月亮上有山、有水、有玉兔，还有美丽的嫦
娥，摒着对月的尊崇，中国人不只是仰天遥望位于银河系的
月球，随着“嫦娥一号”卫星发射的成功，中国人的探月工
程迈出了历史性的跨越，中国人更加了解月亮，接近月亮。
我也相信，中国的探月计划一定会在太空中以最完美的弧线
遨游于整个太空，我面对眼前的月，我发现，月亮并不神秘，
我也觉得，我和月亮很接近，近在咫尺。

我也如同古人一样，希望月圆，人团圆，家人应该是这样的，
喜庆的时候团聚，如今天公作美，有圆月当空，又国庆放假，
家人在中秋节那天一起在院子里赏月，这样的氛围，多好啊!

我深深地祝福全天下的人们能够看到——花好月圆，能够做
到——人团圆。

月圆人团圆篇四

大家好!

八月十五中秋节，象征着团圆。今天，我们一大家也大摆宴
席，在一起过中秋节。

前几天，妈妈就买回了几盒月饼，等着这一天送给外公外婆。
今天一大早，我和爸爸就上街买了许多菜。街上可热闹了，
菜场里挤满了人，个个人都拎着大包小包的东西，还没满的，
都挤在店门口争先恐后的买东西，好像这些东西都不要钱的。

中午，我们来到外公家，吃完午饭，等待着夜晚的来临。好
不容易等到了夜晚的到来，我们把大圆桌端到外面，在桌子
上放上了美味佳肴，月饼，还有饮料和酒。

我们一家八个人，围坐在圆桌前，吃着菜，喝着酒水，并不
时抬头看看天上的月亮，我吃了一口月饼，抬头看着天空中



的月亮，不禁使我插上了想象的翅膀，带我飞到了月亮上。

这时，我看到了一座古式宫殿，门开着，我就走了进去，一
只白的像雪的兔子蹦到我的面前，我正想抓住它，可是它一
蹦一蹦的跳开了，我赶紧跟上去，这时面前又出现了一道门，
我推开门，只听里面传来悠扬的琴声，我往里一看，一位衣
着朴素的女子正坐在前面的亭子里弹琴呢，那只小兔子正躺
在那位女子的怀里，我想，那位女子应该是嫦娥，兔子应该
是嫦娥的玉兔吧!突然一阵笑声把我的思绪拉回人间。

我又吃了一个月饼，这时的的月饼吃起来更加好吃，让我觉
得无比幸福。一家人聚在一起，吃着月饼，赏着月，欢声笑
语。

月圆人团圆篇五

大家好!

在这秋高气爽的金秋九月，我们又将迎来一年一度的中秋佳
节!

随着科学技术的飞速发展，生活的节奏越来越快，喧嚣的都
市车水马龙，奔波的人们已很难使自己停下来，但是每到八
月十五中秋节到来之时，一轮皓月高挂天空，传统佳节的温
馨便俘虏了忙碌着的人们的心灵。我们互相传递的礼物，不
止是礼物，还是问候，是祝福，是浓浓的民俗文化。

中秋之夜，月色皎洁，古人把圆月视为团圆的象征，因此，
又称八月十五为团圆节。中秋节与元宵节和端午节并称为我
国三大传统佳节。究中秋节之来源，与嫦娥奔月、吴刚伐桂、
玉兔捣药等神话传说有着密切的关系。故中秋节的民间习俗
多与月亮有关。赏月、拜月、吃团圆月饼等，均源于此。古
代帝王有春天祭日，秋天祭月的社制，民家也有中秋祭月之
风，到了后来赏月重于祭月，严肃的祭祀变成了轻松的欢娱。



中秋赏月的风俗在唐代极盛，许多诗人的名篇中都有咏月的
诗句，宋代、明代、清代宫廷和民间的拜月赏月活动更具规
模。我国各地至今遗存着许多拜月坛、拜月亭、望月楼的古
迹。北京的月坛就是明嘉靖年间为皇家祭月修造的。每当中
秋月亮升起，于露天设案，将月饼、石榴、枣子等瓜果供于
桌案上，拜月后，全家人围桌而坐，边吃边谈，共赏明月。
现在，祭月拜月活动已被规模盛大、多彩多姿的群众赏月游
乐活动所替代。

这个周三，我们又将欣赏到皓月当空的美景，当我们仰望天
空那一轮明月时，脑海中会浮现那些优美的诗句：海上升明
月，天涯共此时。中秋古往今来，寄托着多少中华儿女的乡
愁与离情。每逢佳节倍思亲，同根同宗居住在世界各地的华
人，都将在这一节日里重温民俗再叙乡情。

面对国旗，面对辛勤的老师，我们想说：是师院附中把我们
汇集到成才的摇篮，让我们在这个摇篮中互相团结，努力拼
搏。

最后，在这金风送爽、丹桂飘香之际，祝全校师生合家幸福，
中秋快乐!

月圆人团圆篇六

秋浓了，月圆了，又一个中秋要到了!农历的八月十五，我国
的传统节日——中秋节。中秋节，处在一年秋季的中期，所
以称为“中秋”，它仅仅次于春节，是我国的第二大传统节
日。中秋的月最圆，中秋的月最明，中秋的月最美，所以又
被称为“团圆节”。金桂飘香，花好月圆，在这美好的节日
里，人们赏月、吃月饼、走亲访友……无论什么形式，都寄
托着人们对生活的无限热爱和对美好生活的向往。

中秋最美是思念。月亮最美，美不过思念;月亮最高，高不过
想念。中秋圆月会把我们的目光和思念传递给我们想念的人



和我们牵挂的人，祝他们没有忧愁，永远幸福，没有烦恼，
永远快乐!

中秋最美是感恩!给父母一个微笑，给亲友一个问候，递上一
杯清茶，送上一口月饼，这是我们给予父母老师亲友最好的
回报。老师们，同学们，这个中秋，我们要用一颗感恩的心
来度过!心怀感恩!感恩一切造就我们的人，感恩一切帮助我
们成长的人!心怀感恩，我们才懂得尊敬师长，才懂得关心帮
助他人，才懂得勤奋学习、珍爱自己，才会拥有快乐，拥有
幸福!

老师们，同学们，中秋最美，美不过一颗感恩的心!中秋最美，
美不过真心的祝福!

在此，我衷心祝老师们、同学们中秋快乐，一切圆满!

谢谢大家。

月圆人团圆篇七

大家好!

苏东坡说：“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古难
全。”曹文轩说：“人类悲剧的不可避免在于：人无法还家;
更在于：即便是还了家，还依然在无家的感觉中。”我们身
处现在的时间节点，暮然回首，发现过去的人生，就像是电
影里配乐的叙事片段，我们的心在向前推进的每一帧画面里
寻找着皈依的地方，渐渐脱离最初的那个被亲情围绕的温暖
的豆荚。

从另外一个角度而言，在我们熟悉西方节日的具体日期比亲
人生日更加铭记的今天，我国的传统节日在我们的概念里只
是调养生息的机会抑或是成为热爱文学之人附庸风雅的话题，



佳节的来历，前人赋予的神奇色彩再不为人们津津乐道，文
人墨客的诗意文字大多尽散在历史的遗风中，而不为我们推
崇的腹中底蕴。

如果我国的传统节日不再是日历表上生硬的数字，不再是平
凡普通与往常一般无二的分秒，那么是否可称得上是无愧于
五千年来的民族文化的代代相传?我们有义务也有责任丰富传
统节日的内容，以发展的眼光正确地认识它们。

但愿人长久，千里共婵娟。愿我们都能拥有一个美好的中秋
之夜!

谢谢大家!

月圆人团圆篇八

大家下午好!

金秋送爽、丹桂飘香，我们艾能迎来了一年一度的中秋佳节。

中秋节，是中国传统的节日，是丰收的节日，是合家团聚、
把酒邀明月的喜庆节日;关于中秋，自古就流传着许多美丽的
传说，“嫦娥奔月”在中秋之夜不仅给人以无穷的遐想，而
且将中秋之夜点缀得浪漫、温馨，更加迷人。古往今来，多
少文人墨客在中秋之夜，尽情抒发自己情怀，留下许多不朽
的诗句!“海上升明月，天涯共此时”、“举杯邀明月，对饮
成三人”、“举头望明月，低头思故乡”。

我们中国人历来把团圆看得弥足珍贵，月圆人有缘，相聚在
艾能，此时此刻，老师们!你们将放弃与家人、与亲人共祝佳
节美好时光，仍然坚守岗位、辛勤工作在教育第一线，我代
表学校向你们表示感谢!老师们，辛苦了!向我们远方的家人
和亲属致以节日的问候，祝他们幸福安康!



回顾3月6号到现在，6个月，我们一同走过，正因为有你和我
们这些可敬、可爱老师的不懈努力，艾能才会如旭日东升，
销售业绩月月攀升，取得了一次又一次的辉煌与成就。学校
的发展需要靠你、靠我、靠大家!靠所有艾能人的共同的努力，
才会做强、做大，才能够实现可持续发展。

老师们，你们在自己的岗位上，用饱满的热情、辛勤的汗水
和优质的服务，正在谱写艾能壮丽的诗篇;你们如同一滴滴雨
露，滋润着这片沃土。如今，市场旺季已经到来，愿老师们
抓住商机，再创佳绩，再立新功。

各位，从今天开始，从共庆中秋佳节的这一时刻开始，真正
的原意让自己比以前的人生更加努力一点点的，请大声
说yes;从今天开始，从共庆中秋佳节的这一时刻开始，原意
从现在开始对自己对家庭对团队百分之百负起责任的，请大
声说yes;从今天开始，原意真正的多爱自己一点点，多给自
己大脑多投资一点点，多看一本书籍，多上一个课程，多找
一个人生教练的，请大声说yes;从今天开始，原意下定决心
成为自己行业第一名的，请大声说yes;从今天开始，真正的
原意全力以赴每一件事情，原意真正的挑战每一个不可能原
意活出精彩人生的请掌声加尖叫声!

努力吧!老师们，让我们为艾能喝彩!让我们为艾能加油!让我
们一起为艾能祝福!我相信，在我们大家共同努力下，明天一
定会更加美好!

最后，祝愿老师们中秋佳节愉快、阖家幸福!谢谢!


