
最新新时代国土演讲稿三分钟(优质5篇)
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么呢？下面我
帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起
来了解一下吧。

新时代国土演讲稿三分钟篇一

作为一个人，我会有青春梦，以色彩缤纷的梦编织成绚丽的
人生。

作为一个中国人，我会有中国梦，以形形色色的报国之径将
国家引向昌盛繁荣。

如果是“中国梦”，我定会把中国构思成一个和平安定，繁
荣富强的美好境地。可空想是没有用的，若当真要把中国变
成想象的那般，便是需要一个个的“青春梦”!

随着年龄的增长，心智的成熟，我的青春梦中国梦由简单思
考了更多。

如果问幼儿时的我，我会为你哼起那首儿歌：“我要上学校，
天天不迟到，爱学习，爱劳动，长大要为人民立功劳!”童稚
的声音背后是一颗单纯的心，那时的我有着最简单，最纯粹
的青春梦。我认为有了知识，有了智慧，就可以成就我的那
个中国梦。

如果问现在的我，我并不能立刻回答你，因为我想到更多属
于我的青春梦，想到了理想，想到了未来……我想过从事法
律，为更多人伸张正义;我想过从事医学，悬壶济世，救死扶
伤;我想过从事科技，为中国走向新时代尽一份绵薄之力……
可最后我还是选择了效仿鲁迅先生，用笔杆圆我的中国梦。



中国几千年的历史，用着几千年去演绎一个兴衰更替的过程，
其间突出的英雄人物做着不同的青春梦，有青史留名的，有
无人问津的，但我相信每一个英雄心中都有属于自己的中国
梦。

我不知道最后的青春梦如何改变，但我会一直把属于我那个
中国梦记在心中。将自己的青春梦融入中国梦。

经久不衰，永垂不朽的中国梦，一代代拼成的中国梦，将由
一代代的青春梦去维护、去建设!

新时代国土演讲稿三分钟篇二

您们好！

今天，我要向大家讲的就是我们的养护工人。他们把养路事
业放在心上，从锄头、铲子，到如今的机械化养护；从尘土
飞扬的土路，到如今平坦整洁的沥青路面，他们每天迎着晨
曦出门，伴着夕阳晚归，他们的初心从未改变。

他，激情洋溢，充满干劲，是当之无愧的“领头羊”。他总
是提前做好工作计划、考虑好各种因素，再给每个人布置任
务；他总是在现场跑前跑后又絮絮叨叨，我们却觉得踏实、
安心；他总是在关键的时刻出现，带着我们解决难题、化解
风险，他就是蒙自所的所长周宏明。

他，沉稳内敛，专业技术更是管理所当仁不让的第一人。他
现在正在为成为管理所的第一个技师，努力提升自己专业知
识。养护施工时，第一个开始工作的永远是他，最后一个休
息的也永远是他。他就是蒙自所的副所长杨怀云。

她，巾帼不让须眉，在日常养护施工中，与男同志举一样的
锄头，干一样重的活计，并没有因为是女儿身就退缩、抱怨，
她是我们女儿军的代表人物，蒙自所的养路工人张丽。



像他们一样勇于吃苦、甘于奉献的人还有很多很多，我们数
不清，也数不尽，一代代吃苦耐劳、甘于奉献的养护工人，
胸口跳动着的，是一颗为祖国伟大复兴中国梦贡献力量的闪
闪红心。

以前只知道养护一线苦，自从在蒙自所锻炼之后，我才真正
体会到养护工人辛苦的程度。有一天，蒙自下着大雨，我和
所上的同事们和往常一样出工，巡查s325马新线。刚进入管
养路段，我们就发现路边有水沟被堵塞了，积水漫到路面上，
给过往的行人和车辆造成了不便，也带来了一定的的安全隐
患。杨怀云副所长带着我们下了车，各自拿上锄头、铲子，
冒着大雨，开始有序的疏通水沟、清除路面的积水和淤泥。
雨水打在头顶，浇湿了我们的衣裤；泥巴溅上脸颊，模糊了
我们的视线，但我们没有一个人停下脚步。雨水和堆积物堵
住的不止一处水沟，我们沿着公路，一处一处的疏通，一米
一米的推进。这时候坚守岗位，保障畅通，就是我们的初心
和使命。过往的司机看到我们冒雨作业，也礼貌地放慢了车
速，甚至还有人摇下车窗，说一声辛苦。

吃饭休息的时候，听老前辈们说养路生产的故事，恍惚有一
种时光倒回的感觉。无论是风餐露宿的艰辛，还是踏月而归
的劳苦；无论是高温沥青的炙热，还是冰雪寒冬的刺骨，对
于一个“路三代”来说，这些我并不陌生，只是缺乏切身的
感受。新的时代已经来临，我们不但要继承养路前辈不怕苦、
不怕累，兢兢业业、恪尽职守的奋斗精神，更要学习好新的
专业知识，为了充实自己，也为了更好地养好公路、服务大
众，为实现中华民族的伟大复兴贡献自己的力量。

不忘初心，方得始终！一代代满怀梦想和希望的养路人，一
定会追随着无数前辈的脚步，战胜一切困难和艰险，用全新
的`面貌迎接新时代的挑战！

我的演讲完了，谢谢！



新时代国土演讲稿三分钟篇三

xx同学是一个沉稳，内敛，清雅，聪慧的男孩，他天生真纯，
追求善美，品学皆优，言行知礼，全面发展，堪为学生榜样。

xx同学的家庭教育注重品德的培养，他从身为村干部的爸爸
身上学到了奉献精神、懂得了职责感。他从小立志向善，并
将志向赋予实质性的行动。尽管出生于富足之家，却克勤克
俭，崇尚朴实自然;尽得于长辈宠溺慈爱，却从无半分骄矜之
气，谦逊内敛。在家中，所有家务他都熟稔，做饭，洗衣，
清洁房间，帮亲戚照顾宝宝，这些在同龄孩子们中陌生的活
计他却做得有声有色，极是自然。他待人真诚守信，只要答
应下来的事情，他都会尽心尽力去完成，从不失信于人。每
学年都被评为“三好学生”、“优秀少先队员”。

xx同学酷爱学习，勤思考、爱钻研，求知欲强，独立学习的
潜力极强。课堂上，对于不懂的知识，敢提问，善质疑;对于
老师的提问，反应敏捷，思路清晰。对学习和知识有自己独
到的见解，作为数学课代表的他除了自己认真学习，还用课
外的时间帮忙学习数学有困难的同学。他不满足课堂上学到
的知识，每星期六、日都风雨不改地到图书馆去阅读有益的
书刊，从而提高阅读潜力和增长课外知识。一向以来，学习
成绩十分优异。

xx同学向来是一个心地善良、有爱心的学生，曾多次被评
为“爱心少年”。每次的献爱心活动，他都会用心响应，捐
出自己的零花钱。在20xx年至20xx年期间听闻永安初级中学
的吴子欣和广利高中龙樱桃两位同学患白血病，因无力支付
高额的医疗费而无法继续进行治疗后，他在父母的同意下，
毫不犹豫地将xx00元的压岁钱捐出来了。我们学校外籍户口
的学生比较多，他们大都是留守儿童，父母都外出工作，有
的只有祖父母照顾，有的只是兄弟姐妹几人一齐居住，xx同学
经常在学习和生活上给予他们热心帮忙，上学和放学的路上



经常能够看到他带着一些小同学，与他们并肩齐走。放学后，
还会辅导一些留守儿童做作业。

学习、生活、成长的路是艰辛而漫长的，但他懂得不经历风
雨，怎样见彩虹。他正用自己的正直和善良为歌，热心和宽
容为曲，弹奏暖人心扉的歌。

新时代国土演讲稿三分钟篇四

三毛说过：“一个人至少拥有一个梦想，有一个理由去坚强。
心若没有栖息的地方，到哪里都是流浪。”当我们有了自己
的理想，我们便有了一个让内心栖息的地方，有了一个不断
为之努力、奋斗的目标!

青春与梦想总是携手共进的。青春的梦想是石，击起星星之
火;是火，照亮我们前行的路;是路，引领我们走向黎明。我
们正处于人一生中最美好的年华，是敢于创造奇迹的时候，
是敢于追梦的年纪。我们有不同于常人的朝气和精力，我们有
“长风破浪会有时”的自信，有“会当凌绝顶，一览众山
小”的魄力,有“一蓑烟雨任平生”的潇洒。

为理想奋斗的青春是最美丽的。同学们，你们听过武亦妹吗?
武亦姝在16岁时，参加了《中国诗词大会》并一举夺冠。高
考时她以613分的优异成绩进入了清华大学。很多人在惊叹武
亦妹光环的时候，却不知道她背后的努力。武亦妹带着对诗
词的热爱，随身推带一本诗集，坚持每天读书并做笔记，即
使在机场候机时她也不忘拿出书来背。同样，年仅23岁的麻
省理工博士生曹原，为了自己的理想，在实验室中不断奋斗。
即使有一次他六个月的研究成果被证明是偶然，但他并不馁。
即使现在他功成名就，他仍谦虚地表示自己要做的事情还有
很多，他仍会奋斗。他们奋斗的背影，将是青春中最靓丽的
风景!

我们也处于武亦姝、曹原这样美好的年华中，我们又怎能不



奋斗呢?我们一定要树立远大的理想，正如校训所言“志存高
远,追求卓越”。当我们胸怀大志时，我们才会严格要求自的
己，不断创造奇迹。作为博中的学生，我们学习应该有方向
性、规划性。我们努力学习是为了备战高考，而高考是我们
实现理想的一个机会。同学们，追求理想的道路上必定充满
坎坷，既然我们选择了远方，便只顾风雨兼程!梁启超先生说
过：“少年智则国智，少年强则国强。”中国在飞速发展，
少不了一代又一代为国家奋斗的青年人的努力!我们的梦想，
如同水滴，当每一滴水都汇聚起来时，就是中国梦!

只要我们不怕苦，不怕累，不怕输，我们一定能够实现自己
的理想!同学们，让我们一起为理想奋斗吧!因为，奋斗的青
春是最美的!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

新时代国土演讲稿三分钟篇五

在悠悠的历史长河中，泱泱中华踽踽独行五千年。悠久的历
史，注定了她的经历不平凡，注定了她的胸怀宽广博大。她
孕育了壮美山河，孕育了传奇历史，孕育了一代又一代华夏
儿女。

连绵不断的万里长城，巍峨峻拔的五岳雄山，奔腾不息的母
亲河，她们亲历了秦皇汉武的铁马金戈，大唐盛世的霓裳羽
衣，屈辱岁月的血雨腥风。

一九三一年，日寇来犯，城乡焦土，遍地狼烟。忘不了，一
九三七，南京失守，烧杀奸淫，生灵涂炭，罪恶滔天!忘不了，
长城内外，大江南北，共赴国难，浴血沙场!十四年间，有多
少丈夫，永远没有回到家乡，有多少孩儿永远没有回到母亲
身旁。忘不了，在这场战争中，中国军民伤亡三千五百万以
上!十四年浴血奋战，我们终于打赢了这场战争。古老中国，
凤凰涅槃，浴火重生。经此一战，让我们彻底觉醒了，落后



就要挨打。

前事不忘、后事之师，经过建国后年的奋发图强，我们在居
安思危中一步步实现着民族复兴的伟大梦想。年来，我们体
验了收复港澳的快慰，西部开发的激情，飞船升天的壮举，
北京奥运的精彩绝伦，一带一路的伟大构想……年，对于历
史长河就那么短短一瞬。然而，对于我们这样一个从贫穷落
后一步步走向富裕和谐的国家来说，却是一个值得铭记于心
的过程。“铭记历史，砥砺前行。”只有记住历史、珍惜当
下，我们才能更有力量开创新的未来。

穿过历史的隧道，一位位鲜活的历史人物向我们走来。精忠
报国的岳飞;先天下之忧而忧，后天下之乐而乐的范仲淹;但
悲不见九州同的陆游;匈奴未灭，何以为家的霍去病;以身殉
国，视死如归的黄继光和邱少云。历史不曾忘记，当代少年
更不会忘记，他们是我成长的榜样、是我一生的敬仰，让我
立志也要做一名自强不息的爱国少年!

何谓爱国?简简单单地喊喊口号，盲目的抵制外国货，这些就
是爱国吗?恐怕不是吧!爱国是一种责任，我们应化悲愤为力
量，用知识武装头脑，用科学技术推动社会的进步。只有祖
国强大了，我们才更有底气，我们的民族才会屹立于世界之
巅!

“天下兴亡，匹夫有责。”我们要把这份责任践行于自己的
学习和生活之中。课堂上我专心听讲，积极思考，这是对自
己负责;在家里我尊敬父母，主动少年强则国强，未来国之竞
争，必在少年之争。分担家务，这是对家庭负责;班级里，我
担当起学习委员职责，帮助同学共同进步。学校里我倾其所
能，积极参加各类活动，这些是对集体负责;未来我会立足于
自己的工作岗位，忠于事业、恪尽职守，这是对整个社会负
责，对我们的国家负责!

同学们，历史与未来要靠我们焊接，时代的接力棒要由我们



传承。不论何时何地，祖国的命运都将紧紧与我们相连。少
年强则国强，未来国之竞争，必在少年之争。站在新中国成
立周年的历史节点，我少年当做一个善良的人，一个喜欢阅
读的人，一个崇尚体育的人，一个善于思考、勇于创新的人，
一个拼搏进取、无愧于时代的人……九层之台，起于累土，
我中华少年，必自强不息，厚德载物，共圆辉煌中国梦!


