
最新初中生感恩教育班会教案(汇总5篇)
作为一名默默奉献的教育工作者，通常需要用到教案来辅助
教学，借助教案可以让教学工作更科学化。那么我们该如何
写一篇较为完美的教案呢？下面是小编带来的优秀教案范文，
希望大家能够喜欢!

初中生感恩教育班会教案篇一

作为一名教职工，通常会被要求编写教案，编写教案有利于
我们科学、合理地支配课堂时间。那么写教案需要注意哪些
问题呢？下面是小编帮大家整理的养成教育主题班会教案范
文，希望能够帮助到大家。

一、目的：

1、充分意识到好习惯对成长的重要作用，提高培养好习惯的
自觉性。

2、让学生能辨识好习惯，发现并改正不良习惯，提高自我控
制能力。

二、班会准备：

让学生以小组的形式，收集组员的意见，写出他们身上存在
的好习惯不良习惯，并归纳成几个方面，如学习习惯，生活
习惯，卫生习惯，上课习惯等等。

三、班会的过程：

1、由主持人提出主题：养成好习惯，迎接新学期。养成良好
习惯的重要性。主要是举例子说明良好习惯与成功之间的必
然联系。



2、列出学生所写的习惯，将这些典型的习惯写在黑板上，让
大家讨论，哪些是好习惯，哪些是不良习惯。并说明理由。

3、拓展讨论，该如何克服不良习惯。有则改之，无则加勉。

4、树立榜样。请一些学生谈他们身上的好习惯。可以请学习
习惯比较好的学生谈他们的学习习惯，请平时热爱劳动的学
生讲讲他们的卫生习惯，还有一些热爱运动的学生说说他们
的`生活习惯等等。

5、提出下一阶段目标，学生重点要养成的学习习惯（针对班
级的实际）如何培养良好的上课习惯，提高上课效率。

6、主持人小结。

1、主持人发言

2、主持人做小调查

3、分小组收集学生的习惯，组长进行整理（学习习惯，生活
习惯，卫生习惯，上课习惯）

4、归类哪些是好习惯，哪些是坏习惯。

5、讨论如何克服不良习惯

6、树立榜样（学习好的谈学习习惯，劳动积极的谈劳动习惯，
卫生习惯良好的谈卫生习惯）

7、提出目标：养成良好的卫生习惯，不随手扔垃圾；

养成正确的学习习惯，对不会写的作业要用心探究，力求按
时交作业）

8、主持人小结



9、班主任总结

养成教育主题班会

一、目的：

1、充分意识到好习惯对成长的重要作用，提高培养好习惯的
自觉性。

2、让学生能辨识好习惯，发现并改正不良习惯，提高自我控
制能力。

二、班会准备：

让学生以小组的形式，收集组员的意见，写出他们身上存在
的好习惯不良习惯，并归纳成几个方面，如学习习惯，生活
习惯，卫生习惯，上课习惯等等。

三、班会的过程：

1、由主持人提出主题：养成好习惯，迎接新学期。养成良好
习惯的重要性。主要是举例子说明良好习惯与成功之间的必
然联系。

2、列出学生所写的习惯，将这些典型的习惯写在黑板上，让
大家讨论，哪些是好习惯，哪些是不良习惯。并说明理由。

3、拓展讨论，该如何克服不良习惯。有则改之，无则加勉。

4、树立榜样。请一些学生谈他们身上的好习惯。可以请学习
习惯比较好的学生谈他们的学习习惯，请平时热爱劳动的学
生讲讲他们的卫生习惯，还有一些热爱运动的学生说说他们
的生活习惯等等。

5、提出下一阶段目标，学生重点要养成的学习习惯（针对班



级的实际）如何培养良好的上课习惯，提高上课效率。

6、主持人小结。

1、主持人发言

2、主持人做小调查

3、分小组收集学生的习惯，组长进行整理（学习习惯，生活
习惯，卫生习惯，上课习惯）

4、归类哪些是好习惯，哪些是坏习惯。

【本站】

5、讨论如何克服不良习惯

6、树立榜样（学习好的谈学习习惯，劳动积极的谈劳动习惯，
卫生习惯良好的谈卫生习惯）

7、提出目标：养成良好的卫生习惯，不随手扔垃圾；

养成正确的学习习惯，对不会写的作业要用心探究，力求按
时交作业）

8、主持人小结

9、班主任总结

阅读了本文的网友还阅读下列精彩文章：

[新语新愿主题班会教案] [一堂充满哭声与激情的主题班会]

养成教育主题班会教案四篇



国庆主题班会教案

主题班会教案模板 部队

食品安全主题班会教案

朋友主题班会教案

初中生感恩教育班会教案篇二

通过各个事例和同学们周边的事情，讲述行为习惯养成的重
要性。

让学生亲身感受自己行为习惯的偏差，激励自己及时改正不
良习惯。

希望学生们通过这么一次思想教育及时改变过来，为养成更
好的习惯努力。

请看以下事例：事例1、曾看到这样一则报道，说的是新加坡，
新加坡是一个通用英语的国家，这个国家的公共场所的各种
标语大多是用英语书写。但其中的一些文明礼貌的标语，
如“不准随地吐痰”、“禁止吸烟”、“不准进入草坪”等
却用中文书写。为什么呢?人家回答：“因为有这些不文明行
为的大多数是中国大陆的游客。”为此，到新加坡考察的一
位中学校长语重心长地说：“不文明行为也是国耻。”不知
大家是否记得，中央电视台曾经报道，国庆节后的天安门广
场，随处可见口香糖残迹，40万平方米的天安门广场上竟
有60万块口香糖残渣，有的地方不到一平方米的地面上，竟
有9块口香糖污迹，密密麻麻的斑痕与天安门广场的神圣和庄
严形成了强烈反差。

现在你们看看你们自己的行为习惯呢?



在我们身边，在一部分同学身上，还存在着一些不文明的行
为。例如，在我们的校园内、楼梯上总能见到与我们美丽的
校园极不和谐的纸屑，教室里、校园内食品袋、方便面盒随
处可见，甚至有的同学认为：反正有值日的同学和清洁工打
扫，扔了又何妨;再例如有的同学在教学楼走廊上追逐打闹，
走路推推搡搡习以为常;还有部分同学相互之间讲脏话、粗话，
随意攀爬树枝，甚至还有个别同学故意损坏学校的公共财物。
我们很多同学把文化知识的学习放在首位，而常常忽略了社
会公德的培养，文明习惯的养成，而这恰恰从本质上展现出
一个人的思想品质。

现在，请同学们自己静下心来想想，你们的行为习惯是否良
好了呢?再请几个同学分别说说班级的不良行为习惯。这里有
学生指出卫生状况是不能忽视的问题，形成一定的卫生良好
意识。比如：日常的维护与保持(新举措)垃圾桶(1)由最后一
排两位学生监督同学们放置垃圾。如有不当行为公告于前面
的小黑板。(2)垃圾袋满了由负责收拾垃圾的同学及时清理，
最少早晚各一次。(3)垃圾桶盖子早晚要擦洗一次。(4)日间
卫生小整顿午休预备铃响后，每个同学把自己座位周边的地
方清理好。确保地面的整洁。(5)晚自习结束后，每个同学也
做好自己周边的卫生。并摆放好桌椅。只有卫生的加强才能
让我们有良好的'环境，这也是良好行为习惯养成的一部分。

请同学们讲讲怎样养成良好的学习习惯，给大学提一些建议
呢?

同学们纷纷发言，而后老师总结：首先，确立目标，循序渐
进。一个好习惯的养成不会是轻而易举的，要想完成他，就
得确立长远的目标，一步一个脚印的行动起来。俗话说，有
志者，立长志，无志者，常立志。所以，要养成好的学习习
惯，不能心急，但一定要说到做到。例如，想背完1000个单
词，可以分成多天来完成。今天背10个，明天背10个，日复
一日，这样不仅不会给自己造成太大的压力，并且当你完成
目标时，会品尝到一种前所未有的成功的喜悦。其次，学会



时刻自我约束。如果良好的习惯养成之后放松要求，忘乎所
以，那么没过多久丢掉的坏习惯又会重新回归。认识到听课
做笔记的重要性后，就得一天不落的记下去;认识到沉迷于网
络的危害性了，就不能再找借口深陷其中;认识到自习课讲话
会影响他人，那就踏踏实实的兀自学习。久而久之，坏习惯
会离你越来越远，自然，成功会离你愈发的接近。

观念改变习惯，习惯积淀素养。生活处处是细节，细节点点
积素养，素养默默铸文明。以三字经“人之初，性本善。性
相近，习相远。”为结尾，说明人本来性情很相近，但由于
行为习惯的偏差个性等都变化相差大了。

初中生感恩教育班会教案篇三

初二年级是小孩在初中学习生活的最关键的一年，在这一年
出现问题从某种意义上来说就会影响到在整个初中的学业，
所以许多国内外专家一致强调了初二年级的关键性，称初二
是初中阶段的“分水岭”，而在此阶段极易出现的问题之一
就是早恋问题。这些孩子正是情窦初开，风华正茂的年龄，
然而随着这些孩子的身体的不断发育，心里也将随之发生着
微妙的变化，再加上社会上各种媒体的冲击，对情和爱的新
奇，对异性的那种朦朦胧胧的好感使他们骚动起来，于是，
这样一些学生的学习出现了了迅速滑坡的现象，失去了前进
的方向，家长急，老师慌，对本班的班风也造成了不好的影
响，还有的学生为次离家出走，更有的学生，上网交上网友
发生网恋，或离家出走，或为之神魂颠倒，或上坏人的当而
遗憾终身。而一些家长和老师只要见到一男一女两个学生在
一起走路或做其他事时就会不由自主的想到早恋，搞得草木
皆兵，所以到了初中好多男女生甚至在正常交往时见到班主
任也是慌慌张张的，不利于同学之间的正长交往。那么做为
一名初二生，如何去面对早恋这一问题呢?为此我召开了“远
离早恋，拒绝早恋”的主题班会。



远离早恋，拒绝早恋

通过对初二这一特殊阶段的学生的教育，让他们建立正确的
人生观，恋爱观，加强自身的责任感，进一步明确学习目的'，
树立远大的理想。

(班主任发言)

(学生回答)因为甲队的守门员

(班主任继续提问)甲队的守门员怎么了?

(学生回答)他只顾在看对方前锋的胸口挂的照片呢!

(班主任继续提问)是不是在想那张照片是不是他的女友?

(学生回答)对!

(班主任继续提问)那他到底错在哪里呢?

(学生回答)错就错在守门时不该想与守门无关的事。

(班主任说)对了，这就和我们初中生在青春年华这一该学习
的大好时光不该做与学习无关的事一样。(播放大屏幕)

(板书)1.爱不是错

2.错在爱得不是时侯

3.爱是一种责任

4.拒绝早恋，远离早恋



(倡议大家在黑板上签名)让我们相互促进、共同进步吧!

(学生签名) (最后要求每人就此事再写一篇周记)

1.2015早恋主题班会范文

3.中学生早恋主题班会设计

4.2015六一儿童节主题班会主持稿(最新)

5.2015中学生端午节主题班会教案

6.2015中学生禁毒防艾主题班会教案

7.2015大学生诚信考试主题班会总结

3.2015早恋主题班会范文

4.中学生早恋的主题班会

5.中学生早恋主题班会设计

6.拒绝早恋的主题班会

7.安全班会主题教案

8.环保主题班会教案

初中生感恩教育班会教案篇四

制作课件，收集故事，学生写自己的好习惯。

一、 猜谜语导入。

我是你的好伴侣，是你的好帮手，也可能成为你最大的负担。



我可以推着你前进，也可以拖累你而失败。我是伟人的奴仆，
失败者的帮凶。如果对我严格管教，世界就是你的，如果对
我放纵，我会将你毁灭。我是谁？（习惯）

师：今天我们班会的主题就是――养成好习惯。（出示主题）
习惯是我们成长过程中最亲密的伙伴，能让我们茁壮成长。

二、 讲例子，明事理。

师：在印度和泰国随处可见这样的场景：一根小小的柱子，
一截细细的链子，拴得住一头千斤重的大象。（出示课件）
你相信吗？说理由。

原来啊，那些训象的人，在大象还很小的时候，就用一条铁
链将它绑在柱子上，无论小象怎样挣扎，都无法挣脱。日复
一日，小象也渐渐习惯了不挣扎，直到长成了大象，即使可
以轻而易举地挣脱铁链，它也不挣扎了。可见，所谓的“习
惯”是指长期重复地做并逐渐养成的不自觉的活动。（出示
课件）小象是被链子绑住的，而大象则是被习惯绑住的。

问：听了这个例子，你的感受是什么？（习惯的力量很大）
是啊，习惯可以绑住一切。所以，印度有这样的谚语：（出
示课件）播种行为，收获习惯；播种习惯，收获性格；播种
性格，收获命运。可以说习惯决定人一生的命运，习惯至关
重要。

师：从古到今，很多有成就的.人，他们拥有一个共同点，那
就是有好的习惯。接下来，我们来听两个故事。

（1） 凿臂偷光

（2） 悬梁刺股

小结：孩子们，看了这两个故事，让我们明白了如果没有爱



学习的好习惯，没有持之以恒的决心和坚强的毅力，匡衡就
不会成为一名知识渊博的人，孙敬也不会成为著名的政治家。

其实做任何事情都是这样，习惯的养成也是这样，良好的学
习习惯的养成更是这样。一起来读一读：（出示课件）良好
学习习惯的养成不是一朝一夕之功。学习习惯的养成越早越
有效，小事不放松，一点一滴地努力，坚持不懈，才会有成
效。习惯是力量的源泉，习惯是成功的保证。踏踏实实的态
度加上良好的习惯，就等于成功。

师：那么，我们应该要养成哪些良好的学习习惯呢？（抽学
生说）

这些习惯你有吗？（出示课件）

（1） 上课专心听讲，大胆发言，积极思考问题。

（2） 做好课前准备，随时保持座位的清洁卫生。

（3） 按时认真完成作业，书写姿势端正，写字工整，有错
及时纠正。

（4） 少看电视多读书，坚持每天阅读，读书姿势端正。

（5） 有预习和及时复习的习惯。

三、 好习惯大家学。

师：我们现在已经是二年级的学生了，通过一年多时间的学
习生活，老师发现我们班上好多孩子都有良好的习惯，下面
请几个孩子上来和我们一起分享他的好习惯。（几名学生讲
自己的好习惯）

四、 自我教育。



最理想的教育是自我教育。我们每个孩子都要继续保持自己
的好习惯，同时也要努力克服自己身上的不足之处，同不好
的习惯作斗争。说说自己身上还有哪些不好的习惯，以及给
自己带来的危害，你将怎样克服？（抽学生说）

初中生感恩教育班会教案篇五

作为一名优秀的教育工作者，时常要开展教案准备工作，借
助教案可以恰当地选择和运用教学方法，调动学生学习的积
极性。那么写教案需要注意哪些问题呢？以下是小编为大家
收集的《习惯早养成》主题班会教案，仅供参考，大家一起
来看看吧。

通过本次主题班会，使学生进一步了解良好的学习习惯对自
己今后的成长的`重要作用，为使自己走向成功奠定基础，因
此要从现在做起，从我做起。

一、导入

班主任谈话：新的学期开始了，同学们通过这些年的学习掌
握了很多丰富的知识，使自己能更好的适应社会生活。好的
学习习惯和常规却不是人人都能做到的一件事。一个好的科
学的学习习惯和生活习惯，使我们学得轻松安闲，又利于身
心健康发展。今天我们班会的主题就是讨论怎样养成良好的
学习习惯和生活习惯。

二、主持人：讨论问题

1、课前，我们该怎样做？

让学生讨论、发言。

课前预习，首先要熟读课文，学会带着问题学习。



课前预习备好学习用品，静待老师上课，下面我们看看这些
同学做得好不好（指名学生叙述事例，让学生辨别正误。）

同学们想一想，以上同学的表现，你们有没有？在认为自己
在课前学习习惯做得怎样？知道自己的努力方向了吗？有则
改之无则加勉。

2、课堂上我们该怎样做？

学生讨论发言。

上课认真听讲，不乱说乱动，勇于提问，积极回答，积极思
考：回答问题要起立，声音洪亮：要发言，先举手。

做也要字体端正，规范，书写格式正确，纸面清洁，写作业
时不三心二意。下面我们看看这些同学做得好不好？（指名
学生叙述事例，让学生辨别正误）

3、课后，我们该怎样做？

学生讨论、发言

4、考试时，我们该怎么做？

让学生讨论发言。仔细审题，认真答卷；自己做自己的，不
看书，不交头接耳，不东张西望。

5、课间活动我们应该怎么做？

靠右侧下楼梯。

站队快、静、齐。

课间做安全游戏，包括跳绳、打口袋、踢毽子。



不在台阶上蹦跳。

不上较高的体育器械玩耍。

三、班主任小结

通过这一节课的学习，我们进一步明确了课堂和课间活动时
该怎么做，并敢于剖析自己的不足，指明了努力的方向，将
起到防微杜渐的作用。


