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稿(优秀5篇)
演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。演讲的直观性使其与听众直接
交流，极易感染和打动听众。以下我给大家整理了一些优质
的演讲稿模板范文，希望对大家能够有所帮助。

清廉演讲稿篇一

大家好!

我是中队二班战士，今天能以一名新兵的身份站在这里，我
的心情很激动。也许我浅薄的人生经历，还领受不起在座各
位领导战友们珍贵的掌声，但是我相信，会有一个充分的理
由和一个深刻的话题让我们产生共鸣!今天我演讲的题目是
《为民务实清廉》。

做为一名普通的士兵，钱不沾边，手不握权，既无务实可言，
也无所谓清廉，既不是一名拥有实权的官，也不是一名手握
资金的吏，即使有为民务实清廉的豪情壮志，也是纸上谈兵
无从实践啊!的确，为民务实清廉的工作作风跟广大官兵是紧
密相联，息息相关的，为民要坚持立党，为公执法为民，情
为民所亲，利为民所谋，权为民所用，需要全心全意为人民
服务的奉献精神，务实就是要坚持勤奋工作，埋头苦干，务
求实效，需要脚踏实地的实干精神。

清廉就是要坚持廉洁奉公，报腐蚀，永不沾，需要的是严干
律己的自律精神。这种精神，不管我们是否在领导岗位上，
也不管我们手中握的是实权，还是虚权，这是每一个国家公



务员都必须具备的精神。

为民贵在于自觉，务实贵在于奉献，清廉贵在坚持!

焦裕禄，孔繁森，这些党的好干部，凭什么赢得人名的爱戴?
凭的就是一颗，为人民服务的真心，凭的就是一腔真抓实干
的热血，凭的就是一身正气，两袖清风的品格!

人生于世，如沧海一栗，如自驹过隙实现人生价值!一千三百
多年前，唐宋八大家之一的韩愈，受贬到潮州时，一不顾个
人得失，为民办事，当地人民为他立嗣刻碑，共产党员焦裕
禄为人民利益呕心沥血，光荣殉职被人民永记于心中。百姓
心中一杆秤，只要为民务实，清廉，就能得到人民群众的真
心拥护和爱戴。为民务实，清廉既是群众的期盼，更是我们
党员干部的行为准则。

从广义上讲，作为一名边防人员，政治上不热情，工作上不
务实，得过且过，却上的上不务实，不清廉的行为。人要讲
良心，在其位，干其事，拿了人民的俸禄，就要给人民干事，
给人民办事!

清廉演讲稿篇二

每个家庭都有自己的家庭家风和家训，家庭家风对每个人都
有着潜移默化而重要的影响。它就像春风吹人、下雨淋人一
般滋润，影响着人们。

说起家庭家风，我认为是家里人的一种行为，对别人热情爽
快，做事遇到困难时有执着性、不食言，这些都能算得上是
家庭家风。一个家庭的兴旺发达，不在于一时的富有，也不
在于财产的多少，而在于家庭家风的好坏。家庭家风靠的是
家教，把良好的家庭家风融化在一家人的心灵和血液之中，
才是最重要的。有良好家庭家风的一家人就会懂得勤劳是一
生中的第一目标。



一个好的家庭家风可以让一个孩子能很好的成长，而我就生
活在这样一个很好的家庭家风中，在家中父母难免会因为一
些小事争吵，但他们从不会互相指责、斥骂，展现在我面前
的是他们理性的一面。平时在家中妈妈也会常常唠叨：在学
校应该怎么尊重老师同学，更会讲一些退一步海阔天空的道
理。时间久了我脑海中也会时不时是出现这几句话，与其说
是生我养我的母亲，不如说她是我人生中的第一个导师。

中国的每一个家庭都有自己的家训，我家自然也不例外。我
家的家训是：尊敬老师、长辈、同学和任何有残疾的人；勤
劳节俭懂得持家；远亲不如近邻，好好对待邻居；勿以善小
而不为，勿以恶小而为之。这些家训，是自古以来存在在每
个人心中的，但真正做到的，却少之又少。爷爷奶奶爸爸妈
妈把它们定为家训，是为了让下一代牢记中国五千年历史文
化的璀璨，我会努力做到，同时也会影响周围人，让他们也
做到。

家庭是社会的重要组成部分，每个成功的人必定有好的家庭
家风和家训。而良好的家庭家风家训需要每个家庭成员来共
筑，只有严格筑好家庭家风家训，我们才能少走弯路。

我的演讲完了，谢谢大家！

清廉演讲稿篇三

大家好！

我今天演讲的主题是——良好家风助我成长。

家庭教育是孩子成长过程的基础性教育，良好的家风是未成
年人成长的基石。

家风是人们在家庭生活中形成的一种稳定的风格、作风和传
统，包括为人处事的态度和行为准则。家风是一种潜在无形



的力量，在日常的生活中潜移默化地影响着孩子的心灵，塑
造我们的人格，是一种无言的教育、无字的典籍、无声的力
量，是最基本、最直接、最经常的教育，它对我们的影响是
全方位的。父母亲在日常生活中习惯性的言谈举止营造了特
定的家风，我们在这种特定家风的熏陶下，会经过耳闻目睹
接受影响。这其中，“模仿”起着重要的作用。不管成年人
是否意识到自己的言谈举止会对我们产生某种性质的影响，
我们都在模仿。

近日在很多法治栏目中都看到了关于未成年人犯罪的案例，
不得不说这些误入歧途的孩子令人痛心。但在这令人痛心的
背后，又是什么原因让他们迷失了方向，一步步走向犯罪的
边缘？而家长——作为未成年孩子的监护人和引导者，他们
又有着什么样的职责呢？我认为从这些事件中，应该更加重
视对孩子的教育，重视家风，家训，家教。每一个孩子的健
康成长都犹如一棵棵小树苗茁壮成长的历程。不同的只是树
苗需要人工制作的木架来扶持它，匡正它的.成长轨迹，而孩
子们则是需要家长的精心教育与帮助来健康成长。对于那些
误入歧途的孩子们，我不敢断定全部都是由于家庭的影响因
素对他们造成了负面的影响而产生了恶果，但我确信，对于
他们的错误，家庭环境自己家长都有着不可推卸的责任。这
时候，家风，家训以及家教的好坏都被最有力地证明！

对于我来说，我家的家风就是“学会做人”。这里讲的“学
会做人”指的是在道德品行做好，不是说要做到最好，但在
一般情况下，我都以此来告诫我自己。在为人处事方面，对
别人要做到宽容、和善、认真地对待；在生活上，我会做到
细心，对每件事都坚持认真地去处理；在道德方面，我时常
提醒自己绝不做任何破坏、违反社会规则的事情，我会尽力
地做好道德上的小事情，从身边的小事情做起，不要做得最
好，但我会尽自己最大的努力去对待它们。

正是有了良好的家风，我才成了一个合格的家庭成员。有时，
我所学到的家风，是从父母的身上借鉴而来的。我觉得在此



方面，父母对我的影响是极为重要的。一些好的家风就会养
成一些优秀的品质，正是有了这样良好的家风，我们才能更
好地成长。

家风如细雨，润物细无声。每一位成年人都要把握好自己的
言行，为子女的成长营造良好的家风。因为只有正当的家风，
才能给未成年人创造良好的成长环境，良好的家风是孩子终
身的财富。

谢谢大家！

清廉演讲稿篇四

大家好！

我是来自七年级四班的王慧琳。今天我非常荣幸在此为大家
演讲。我演讲的题目是树树廉洁家风，建幸福家庭。但是我
想在此之前问大家一个问题：大家感觉自己的家教严不严？
是呀！肯定严，说不严那是假的。

人们常说：“一个词，一句话，一个家里的故事，一段家庭
的记忆，都是家风的载体。”是呀！家风——一个令人深受
感悟的词语成就了我，使我忍俊不禁觉得心中慢慢都怀
着“感激之情”。在生活中，我熏陶着独一无二的好家风伴
我成长。让我从一个“衣来伸手，饭来张口”的小公主变成
了一个积极向上，谦虚，诚实守信的好孩子。接下来，请听
听我的演讲，感受我的好家风。

俗话说：“父爱是船，母爱是帆。”父爱破着浪前行，母爱
引导我在茫茫大海中不迷失方向的行驶，他们让我在成长的
海洋中乘风破浪，让我不畏前险。“诚实守信，诚信待人”
随着时间的脚步潜移默化的成了我的好家风，他就像春天柔
和的双手温暖着我的心田，让我心中的花朵绚丽的绽放，让
传统的文明美德发扬光大。“一粥一饭，当思来之不易。半



丝半缕，恒念物力维艰”这句话是我家风之一。它深深的教
导我：在生活中，我们不要铺张浪费，要勤俭节约。

“播下了一种行为，收获了一种习惯，播下了一种一贯收获
了一种性格，播下了一种性格，收获了一种命运。”是呀！
家风正像这句话。家风为我们播下，收获一种习惯、性格、
命运，最终成就了这么一个我，它还让我有一技之长立足之
地，让我的生活多姿多彩，无忧无虑、井井有条。现在的我，
就是你浇灌的树，你又是一顶小伞为我挡过那一阵阵风，一
滴滴暴雨，谢谢你，你成就了我，你的恩情我一定用行为涌
泉相报！

我的演讲结束了，谢谢大家！

清廉演讲稿篇五

下午好!我演讲的题目是《把青春写在美德旗帜上》。
“家”是每个人融入社会之前成长的第一空间，“家风”是
每个人从出生那刻就不能剥离的生命底色。美德便是家风的
脊梁!

人，因充满美德而变得更美丽。

家，因充满美德而变得更温暖。

国，因充满美德而变得更和谐。

中华美德，人人皆知，“孔融让梨”等典故无不体现了中华
民族五千年以来至高无上的美德，更说明了中华民族是一个
文化之都。我们伟大的中华民族，孕育了五千年的辉煌，五
千年的历史，留下了璀璨的传统文化。在这历史的长河中，
中华美德熠熠生辉。

有人说：“中华美德”是父慈子孝、夫义妻贤、兄友弟恭;待



友诚信、为人正直、处事循义。

有人说：“中华美德”就是“富贵不能淫，贫贱不能移，威
武不能屈”，它是一份珍贵的遗产，是中华民族崇高的气节。

有人说：“中华美德”是一首歌，它的音色美妙动人，它激
励着所有中华儿女努力拼搏。

我说：泱泱中华美德，几千年来绵延不息。而今，随着社会
的不断进步，经济的高速发展。“文明进步”成为了最重要
的中华美德。中华美德的体现不在于它有多么壮观、伟大，
而事实上，它在我们不经意的动作中已经产生。

前些天，我看到这样一则新闻：

美德，是至善、至纯、至高人性的结晶，它源自生活又融入
生活，

只要我们用心去感悟。这样的例子很多，人们恪守着祖辈留
下的家训家风，并不断传承发扬，谱写着一曲曲动人的旋律，
如中国的瑰宝，数不胜数。这是一种保护中华美德的行动，
让我们保护好那一颗中国心，不要让它日积月累没有了往日
的风采!

我相信中华美德会在这片神州大地上留下足迹;中华美德会在
这个多姿人间流芳百世;中华美德会影响着千秋万代的中华儿
女。让我们携起手来，一起让我们这一纯正家风——中华美
德永驻吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!

清廉演讲稿篇六

大家好!我演讲的题目是《廉洁从教，甘于奉献》



银子几时有?巴眼望青天，不知能涨多少，到手是何年?我欲
悄声问问，又恐他人笑话，细想心真寒。仿佛总是梦，何奈
有人谈? 心欲静，波澜起，催人烦，不应有诈，何故总许空
头愿?人有妻儿老小，家需酱醋油盐，此事古难缠。但愿人长
久，多加几吊钱!

紧随后面的跟帖顶帖五花八门，总之，传达了我们一线教师
心中的痛。

在当前市场经济条件下，社会上确实还存在着分配不公、教
师待遇偏低等问题，但也的确存在着违背了师德，损害了教
师群体形象的不廉不洁的例子。

诗人泰戈尔说过：“花的事业是甜蜜的，果的事业是珍贵的，
让我干叶的事业吧，因为叶总是谦逊地垂着她的绿荫。”是
啊，无论花果是多甜蜜多珍贵，这一切的一切都离不开绿叶
的默默奉献。教育事业就是叶的事业，她需要我们每一位老
师都能拥有甘于奉献的精神，让每一个孩子如同花果一般的
健康成长。古人云：不受曰廉，不污曰洁。假如我们每一位
老师都能像叶一样默默奉献，怎么可能不廉不洁呢?所以，我
认为，廉洁从教最厚实的基础就是甘于奉献。

有人说，选择了教师就等于选择了淡泊，选择了奉献，选择
了教师就得守住心中的宁静。“学高为师、身正为范”正是
要求教师能“淡泊名利、志存高远”，这也应是无私奉献的
精神境界的进一步升华。

作为普通的教育工作者，我们不是时代的脊梁，只为时代的
发展贡献自己的力量;我们不是发展的先锋，只在岗位上默默
奉献，不求名望。我们没有指手划脚的权威，也没有德高望
重的赞扬，，但我们用自己平凡而不平庸的一生，实践着作
为一名教师诺言：为人师表，爱生如子，无私奉献，廉洁自
律，自觉抵制社会上一切不正之风。



“九层之台，起于垒土。”学校是塑造学生人格品性的摇篮。
只有教师为人师表，爱岗敬业，做到无私奉献、廉洁自律，
遵守职业道德，坚守高尚情操，才能让学生从小就受到廉洁
文化的熏陶，使廉洁成为习惯，使诚信成为自觉。教师的奉
献虽不见什么轰轰烈烈的壮举，却用平凡而崇高的师德之光，
照亮了那一片清纯的天地。那深夜不眠的灯光，作业本上殷
红的心血，课堂内外淳淳的教诲，一点一滴，潜移默化。久
而久之，教师的道德品格便在学生心中生根发芽，开花结果。

“无德无以培德”，只有以高尚的人格教育学生，才能帮助
学生树立正确的世界观和人生观。“学高为师，身正为范”，
当我们走上三尺讲台的时候，我们的心里就应该装着公平和
公正。

孔子说：“其身正，不令而行。其身不正，虽令不从。”许
多做人做事的道理，我们在说服学生的同时，何尝不是在说
服我们自己呢?当我们面对那一双双渴求的眼睛，仿佛置身于
灿烂的星空，在这片闪烁的星光里，我们找到了真、善、美，
找到了为人师表、廉洁从教，甘于奉献，找到了事业与金钱
的位置。我们——虽然平凡，但我们的脊梁支撑的却是祖国
的未来;我们——虽然清贫，但我们的双手托举的却是明天的
太阳。

老师们，让我们做一片醉心于梦想的绿叶吧!老师们，让我们
梦想着教育的梦想，幸福着平凡的幸福!老师们，让我们继续
发扬“捧着一颗心来，不带半棵草去”的优良传统，净化校
园这块纯净的圣土，共同维护教师廉洁奉献的师德操守!为我
们的民族撑起我们傲岸的脊梁!这是我们应该做到的，也是我
们一定能够做到的。因为，我们是光荣的人民教师!!

清廉演讲稿篇七

今天我演讲的题目是：廉洁奉献我争先。



这，是一首动听的乐曲，它的旋律经久不衰;这，是一段美丽
的故事，它在我们的心里永远流传;这，是冰山雪岭中的一枝
寒梅，它坚韧的魅力让我们折服;这，是一颗欢乐的果实，它
的味道让我们回味无穷这，就是廉洁的力量，无论历史如何
变迁，无论时代怎样发展，清正廉明永远是时代的呼唤，勤
政廉政永远是人民的期盼。

透过历史的滚滚尘烟，我看到了无数正直而又不乏傲然风骨
的共产党人，他们站在历史的道路上展示着中国共产党几十
年为之奋斗的革命理想!焦裕禄，带领群众挖河排涝、封闭沙
丘、根治盐碱，最后，用生命在兰考这片贫瘠的土地上画上
了一个大大的惊叹号;孔繁森，三进西藏，视人民为父母，用
实际行动实现了自己许下的青山处处埋忠骨，一腔热血洒高
原的诺言;他们是清贫的，但也是富有的。人民已经在心中篆
刻下他们的名字和事迹，而历史也为他们塑造了一座不朽的
丰碑!

回望身旁，总有这样一群美丽的白衣天使无时无刻不在践行
着神圣的誓言，践行着廉洁自律、淡泊明志、甘于奉献的人
生座右铭。在这里特别要说的是我们的乡村医生巧力帕古丽，
她在22年的工作中一如既往，为辖区一千两百余居民服
务，22年的行医生涯中，她刻苦学习、精心钻研业务; 22年
来，巧力帕古丽虽然是一个没有编制的临时工医生。但她对
待工作没有一丝懈怠，不论什么困难他都能克服。她想法很
单纯，每天看到那么多病人信赖的目光，听到村里无论大人
小孩见到自己都会尊敬地问一声丫头好，就满足了。她用自
己的肩膀挑起20余年横跨两三代人健康的重担，一个又一个
病人在她的精心治疗下康复，使小病不出村的基本医疗目标
在这个小小的村子成为现实。

在我们的理疗科有这样一位患者，他叫王保华，于2014年6月
发生意外，导致右半身瘫痪，在铁路医院治疗一段时间后因
家庭经济情况不好，无法承担这笔费用所以放弃治疗，当我
们院长李红霞得知这一情况后，立即将此病人接到我院，病



人当时生活无法自理，患者感到恢复无望，都失去治愈的信
心了。在院领导的支持下，我院康复理疗科陶树斌大夫针对
他的具体病情，制定了治疗方案，每天在陶医生的精心治疗
下，护士细心照顾下，一边治疗，一边帮助他做康复锻炼，
经过一个疗程的治疗病人已能翻身、坐起了，在人的搀扶下
可以下床走几步路了。看到他在逐渐的恢复，病人和家属非
常高兴，我们的心里有种说不出的自豪感。患者王保华眼睛
充满了泪水不停地说着：谢谢你们!谢谢共产党!

忘不了，因为无法兑现陪伴孩子的诺言，孩子眼里那委屈的
泪水;更忘不了，一直想回家看看年迈父母却无法成行的无奈
与内疚可无论如何，我们都无怨无悔，因为我们心中承载着
满满的爱，承载着对病患的满腔热忱与牵挂，承载着救死扶
伤的崇高使命和沉甸甸的社会责任。

如果你是一滴水，你是否滋润了一方寸土;如果你是一缕阳光，
你是否照亮了一份黑暗;如果你是一粒粮食，你是否哺育了一
个生命?不要小看这一滴、一缕、一粒，正是这点点滴滴、丝
丝缕缕、颗颗粒粒，灌溉的是良田万顷，照亮的是人生希望。

我们的左手是廉，它记着不贪为宝;我们的右手是爱，它写着
无私奉献!只有将这一双手同时举起，我们才能为病人撑起一
片希望的蓝天!赠人玫瑰，手有余香。愿天下所有的医者都能
赠给病人那充满着廉洁与爱心的玫瑰，也祝愿我们的卫生事
业能够在这片廉洁的天空下飞得更高，飞得更远。廉洁奉献
从我做起，廉洁奉献我争先!

我的演讲到此结束，谢谢大家!

清廉演讲稿篇八

尊敬的各位领导、评委、同事下午好!

我是第xx号选手xx。作为新员工能参加单位组织的这次演讲比



赛我感到很荣幸。前不久我又看了一遍电视剧《三国演义》。
老剧新看，有新的感受。在这里我想说说其中的一位人物，
他的足智多谋令敌人闻风丧胆;他的忠肝义胆流芳百世，他身
为一国宰相，位高权重，但是为了国家事业鞠躬精粹、死而
后已;他死后家中可谓内无余帛，外无赢财，连坟墓都没有任
何陪葬品。对，他就是诸葛亮。我想诸葛亮的聪明才智不用
多说已经是家喻户晓，但是他的廉洁自律的作风却很值得我
们后人称道。古人尚能如此，何况我们后世之师了。这也正
好切合了我今天将要演讲的主题：“以人为本强作风，廉洁
自律守规矩”。

………此处隐藏部分文章内容………

我们要依靠自己的奋斗不断向前奋进，不要有任何的歪心思，
时刻敲响纪律警钟；要有粉身碎骨浑不怕，要留清白在人间
的志气；要有为官一生不求名，从政一世不图利的觉悟。要
以奋斗铸造信念，弘扬清正廉洁之风。

清廉演讲稿篇九

大家好！

父亲为我们家暂定了家风的内容。父亲说，随着时间的推移，
我们家的家风内容会增加。目前有两件事，一是诚实，二是
做时间的主人。

诚，子曰：“人不信，不知能为。大车没有脚镣，小车没有
脚镣。为什么能做到？”人没有信用能干什么？就像没有栏
杆的大车，没有栏杆的大车，怎么会开？没毛病。在这个世
界上，没有诚信，很难成为一个成功的人。就算幸运成功，
也没有办法长久。最近有个很热的消息。一个电信骗子骗走
了贫困女大学生的全部学费，导致大学生突发心脏骤停不幸
身亡，骗子很快从网上掉了下来。这个骗子没有诚信，只要
能骗到钱。别人的钱用来干嘛跟他没关系，他肯定不会善终。



可见，诚实是一个人的基础。如果不谈信用，就算是高官贵
人也是不成功的人。

时间大师。成功为时间的主人，努力的节约一分一秒。鲁迅
先生曾经说过：“时间像海绵里的水，只要愿意挤，总还是
有的。”这句话无疑是十分正确的。爸爸就常常把这句话挂
在嘴边。他为了给我树立榜样，一直在坚持在写工作时间计
划表，计划表让他的工作井井有条。我也学着写了起来，有
了计划表让我在这个暑期里的时间大大的利用了起来，按照
计划表的要求，一项项的任务随着时间的过去全部完成了，
而且还富余了好多的时间，这是在没有计划表时不可想象的。
做好时间计划表，让我能更好的安排学习和生活，确确实实
从中感受到了好处，我将会成为时间的主人。

这就是我们家目前家风的内容，先做好这些，还会有更好的
优良品质和好习惯增加进来的。努力做好自己，传承好品质。


