
2023年科学道德班会总结(精选5篇)
对某一单位、某一部门工作进行全面性总结，既反映工作的
概况，取得的成绩，存在的问题、缺点，也要写经验教训和
今后如何改进的意见等。那么我们该如何写一篇较为完美的
总结呢？下面是我给大家整理的总结范文，欢迎大家阅读分
享借鉴，希望对大家能够有所帮助。

科学道德班会总结篇一

了解古今的科技发展历史，赞颂科技人才，激发学生学科学、
爱科学的兴趣。2。开发学生的智力，让学生从活动中感悟科
学，继而学习科学，应用科学。3。培养学生的创新精神和实
践能力。

1、课前让学生查阅与科学有关的资料，收集有关古今科技方
面的资料，让同学们做好准备。

2、可以选取一个口才较好，应变能力较强的学生担当活动的
主持人，让他事前认真做好整个程序的准备工作。

3、选择几个普通话标准，阅读能力强的同学进行诗歌朗诵和
故事的演讲。

4、黑板上写好课题，投影仪上播放图片和轻柔的音乐作为背
景。

老师：同学们，经济是基础，科技是龙头。今天我们在这里
召开一节以《我们爱科学》为主题的班会。老师委
托————————两位同学来主持，大家欢迎！

甲：在世界科技的舞台上，

乙：中华，我们的祖国啊，



合：曾经是一颗明亮的星座。

甲：中华民族有五千年的光辉历史，

乙：中华民族有五千年的伟大成就。

甲：我们伟大的人民，用勤劳和汗水凝结成累累硕果，

合：留下了一笔笔光辉灿烂的科技发明。

（介绍中国古代科技）

甲：四大发明的光芒，让人仰视它古老的璀璨

合：请欣赏《四 大 发 明》四大发明放光芒，

甲：同学们你们知道我国的四大发明是什么了吗？（指名回
答）

瞻圆周率值，七位小数；眺丝绸之路，发展经济；端青花瓷
器，扬名海外。

科技发展是强国之路，科技发展是中华民族进步的第一动力，

没有科学，我们哪来的今天的幸福生活？

没有科技，我们哪来的舒适的物质生活与精神享受？

没有科技的进步，我们哪能吃到杂交二号？

我们哪能穿上全棉衣服，我们哪能住进高楼大厦？

甲：这些举世瞩目的科技成果，都是无数科学家经过无数次
的实验取得的，你都知道那些科学家？（学生发言）



请听《科学家的故事》（同学讲故事）

乙：随着社会的进步，我国的科学技术早已发生了日新月异
的'变化，如今我们的生活水平提高了，家里的生活用品也丰
富多彩了。除此之外，科学还在哪些方面影响着我们的生活
呢？请同学们根据自己的生活经验谈谈自己的看法。

你们访问父母或爷爷奶奶很早以前用的生活用品有哪些？

学生自由发言。（煤油灯、搓衣板、火柴等）

甲：现在你们还用这些东西吗？为什么不用了？

甲：走进时光隧道

课件出示现代家庭生活新用品，小组交流：你们家新添置了
哪些生活用品？

厨房：电冰箱煤气灶高压锅微波炉报警壶电饭褒……

洗手间：全自动洗衣机浴霸热水器座便器多功能毛巾架……

卧室：高级床垫 复合木质地板 天池吊顶冷暖空调 液体壁纸

书房：笔记本电脑 护眼台灯 转椅 多功能书柜

客厅：壁挂式平面电视 柜式空调 高档真皮沙发

乙：没有它们的时候，家里的生活怎样？现在呢？（学生发
言）

乙：你有什么小发明，或你将要发明什么？请你告诉同学们。
（学生发言）

合：最后让我们用华罗庚的话结束这次班会：。“难”也是



如此，面对悬崖峭壁，一百年也看不出一条缝来，但用斧凿，
能进一寸进一寸，得进一尺进一尺，不断积累，飞跃必来，
突破随之。———华罗庚（中国）

科学道德班会总结篇二

为了进一步加强和改进中等职业学校学生的思想道德教育，
让学生能正确地区分发生在自己身边的道德与不道德的行为，
更进一步地理解道德，把行动落到实处，积极行动起来，做
一个有道德的人。

1、场地的准备教室的布置

2、器材的准备投影仪

3、材料准备ppt、自拍自编的avi视频短片

4、贴近生活选材，同学自编自演的小品节目

1、创设情景，引入主题

通过当今社会上有道德行为的事例和不道德行为（自己拍摄
并制作短片）的展示，主持人引导，通过同学们对道德的讨
论与深思，得出道德的定义及含义。

2、道德是很简单的，任何同学其实都可轻而易举做一个有道
德的人。

多次让同学踊跃发言，让他们大量列举周围许许多多有道德
行为的事例，通过主持人的引导，告诉同学们其实“做一个
有道德的人”很简单，鼓励同学们从小事做起，从自己身边
的点点滴滴做起，只要稍微注意那么一点点，任何同学其实
都可轻而易举做一个有道德的人。如果人人都有德，我们的



家庭才会幸福，校园才会美好，社会才会和谐，我们的国家
也才会更加繁荣昌盛。

采取分组讨论，每组推举出来的同学，代表当组发言，主持
人总结（播放自拍自编的反映有道德主题的avi视频短片），
并用ppt展示做一个有道德的学生必须具备的十点。

4、让一个同学谈谈参加这次主题班会的感想。

5、班主任总结及寄语

6、学校领导和嘉宾的发言与点评

7、宣誓（从我做起，从现在做起，在家庭，孝敬父母，做个
好孩子；在学校，尊师爱友，做个好学生；在社会，遵纪守
法，奉献爱心，做个好公民，做一个有道德的人，宣誓
人：xxx）

8、主题班会结束（欢送领导和嘉宾时，同学们起立合唱《相
亲相爱的一家人》）

同时这次主题班会穿插了学生的讨论与多次发言，真正体现
了主题班会的特点，“让同学们以主人翁的身份参与进来，
做主题班会的主人，自己来说，来谈，来思考，来行动”。

组织了同学宣誓，有了自己的誓言，就有了奋斗的目标，同
学们，会把今天的誓言变成明天的行动。

我觉得这次主题班会的举行已达到了预期的效果，这次主题
班会开得较为成功。



科学道德班会总结篇三

——“我和我的偶像” 主题班会设计

枣庄七中 梁举昌

活动理念

1、引导学生摆正“追星”的心态，明确“追星”的利与弊。

2、通过活动使学生能对偶像崇拜进行自我认识、自我调整、
自我纠正、自我提高。

1、课前一组滚动图片（至少7类明星）做为情境导入，配以
音乐《快乐崇拜》循环播放。

一、团体热身阶段：“粉丝大盘点”

1、要求：请说出下列偶像粉丝团的名称。

2、内容： 东方神起 ——仙后团

李宇春 ——玉 米 周笔畅 ——笔 笔（迷）

super junior ——妖精（e.l.f）

3、教师小结：我们每个人都会有自己欣赏或崇拜的偶像。他
们身上总会有一些特点是我们所向往的，今天，我们就来与
大家一起分享我们崇拜的偶像。

二、团体转换阶段：我的偶像我喜欢

小组讨论与交流：

1、你们小组的偶像所属类别？你的偶像是谁？被推荐宣讲的



原因？

2、准备分享的内容应围绕相关问题：

（1）你对偶像的欣赏重点是什么？从偶像身上得到的最大收
获；

（2）偶像成名道路或奋斗经历；（3）我们组都采用什么样
的追星方式？

（4）你们的相似处？你怎样才可以具备偶像身上的这些特点
呢？

三、团体工作阶段：我的偶想我了解 全班分享，选代表发言：

1、请各组同学推荐自己的偶像。把“偶像卡”的内容用一句
话概括出来。

例如：我的偶像是姚明，他是一位运动明星，他篮球打的出
色；并且他善良、阳光、向上；他的每场比赛我都要观看。

2、偶像背后的故事

同一个偶像，不同的人有不同的欣赏点。一个好的偶像可能
会影响一个人的一生命运。我们看到更多的是偶像表面的风
光，其实在每个光鲜照人的明星背后，都会有许许多多的辛
酸经历。为了做到崇拜不盲目、追星不过度。下面我们来请
同学分享一下他（她）的偶像背后的故事。

小组代表分享。

教师分享：周杰伦背后的故事

教师小结：明星成名前付出的艰辛、舞台背后不为人知的努
力告诉我们，任何成功都不是轻易得来的，光彩往往是汗水



的结晶。无论是娱乐偶像还是社会名人，不凡的平凡人，任
何人的成功都离不开其个人的努力和辛勤耕耘。但是，人无
完人，偶像也可能存在许多缺点弱点，甚至错误。

3、我们的追星方式

学生结合身边的故事，讨论澄清：

4、“偶像热”的冷思考 —— 关于我

我怎样才可以具备偶像身上的这些特点呢？

偶像的内在品质对自己的影响，与现实自我接轨。即爱你更
要爱自己

崇拜“明星”是可以的，但更要关注自己的能力，兴趣、爱
好，寻找自己的优势，对自己有清醒的认识。在现实自我的
基础上培养自己的专长，建立自己的理想自我。

四、团体结束阶段：交流反馈，总结提升

1、教师总结：我们的偶像千姿百态，每一位偶像都有他独具
魅力的地方，每一位成事成名者都有他成功的理由；我们崇
拜偶像的原因多种多样，偶像带给我们的东西也是各不相同。
人应该有自己的偶像，但选择怎样的偶像应从有利于自己的
成长出发；学习偶像身上闪光的品质和感人的精神，作为自
己的精神动力，为实现自己人生的理想而不懈奋斗。要避免
盲目（及模仿与从众）崇拜，因为它会误导我们的成长方向。
多一点行动，少一点幻想，也许有一天你也会成为他人的偶
像。

2、教师自我开放：向学生介绍自己不同阶段崇拜的偶像。

“追星”是青少年进入青春期之后的一种特有的偶像崇拜心



理现象，随着年龄、经验、看待事物的观念等的变化，我们
崇拜的对象也在发生着变化。偶像带给我们的精神动力使我
们不断完善自己，在正常的社会条件下，随着自我意识的逐
步完善和确立，到成年之后偶像崇拜现象就会逐渐消退。送
给同学一句话：“成长伴有崇拜，理性崇拜推动未来”。

3、用一句话说说本课关于偶像的探讨带给你的感受或启发。

活动反思

在这节课的设计中，能针对学生的年龄特征，从学生最感兴
趣的话题入手，抓住需要解决的问题展开讨论与交流，使学
生一些模糊的认识得到进一步澄清。课前他们乐在其中的准
备工作使得他们在课堂中能够有很强的积极性，主动参与，
发言踊跃。通过讨论和交流帮助学生学会冷静分析“偶像崇
拜”的性质，使他们在流行风中把握自己，并使学生透过现
象看本质，认清追星背后的真正的心理需要，找到满足心理
需求的合理途径。从最后环节的“用一句话说说本课关于偶
像的探讨带给你的感受或启发。”就能看到教学起到了良好
的效果。

要注意的问题：由于学生交流时说的都是自己的偶像，表述
起来会情不自禁的说到一些学生间常用的“潮流语言”，教
师在与学生的交流过程中肯定会出现一些意外的问题或教师
不懂的语言，教师需有心理准备，并随机应变，才能最终达
到设定的教学目标。

科学道德班会总结篇四

1.通过教学引导幼儿眼睛构造，用途。(认知)

2.知道眼睛的重要性，培养幼儿学会保护眼睛的意识。(情
感)



3.学习保护眼睛的方法以及缓解眼睛疲劳的保健操(技能)

活动重点：

知道眼睛的重要性，培养幼儿学会保护眼睛的意识。

活动难点：

学习保护眼睛的方法以及缓解眼睛疲劳的保健操

活动准备：

活动过程：

一、谜语导入

上边毛，下边毛，中间夹颗黑葡萄。

上大门，下大门，关起门来就睡觉

二、了解眼睛的构造，用途

1.出示图片引导幼儿观察。

2.请幼儿闭上眼睛感受一下看不见东西的感觉。

小结：眼睛是心灵的窗户，没有眼睛我们什么也看不到。所
以我们要好好保护我们的眼睛。

三、引导幼儿了解保护眼睛的必要性和保护眼睛的办法。

1.欣赏情景表演或看图片

(1)小朋友在用脏手揉眼睛。



提问：这个小朋友做得对不对?为什么?应该怎样做?

小结：小朋友的脏手上有很多的细菌，如果用脏手揉眼睛会
让眼睛生红眼病，我们如果感到眼睛不舒服可以用干净的毛
巾、手绢或者卫生纸擦。

(2)小朋友头趴在桌子上画画。

小结：看书、画画时眼睛不能距离纸太近，也不要躺着看书，
否则容易得近视眼。我们要在看书画画时抬起头，眼睛离开
约1尺的距离。平时还要注意不要看电视的时间太长，看书时
间长了要向远处眺望一下。不要玩尖锐的东西，多吃一些对
眼睛有好处的胡萝卜、动物肝脏等食物。

四、引导幼儿做简单的锻炼眼睛的保健操。

1.教师示范眼睛保健操

眼睛向上和向下、向左、向右看，然后向上、左、下、右转
动，用手指轻轻按摩眼睛周围的肌肉，按摩眼睛上面的肌肉、
下面的肌肉、太阳*等。

2.幼儿在轻音乐的伴随下和老师一起做眼睛保健操。

活动延伸：

学会了眼保健操，回去教一教爸爸妈妈，全集一起做眼保健
操。

科学道德班会总结篇五

为了不断提高小学生的道德须知和文明水平，组织学生在家
庭、学校、社会参加各种行之有效的道德实践活动，培养学
生的积极的人生态度、健康的心理情感、高尚的道德品质，



让学生在潜移默化中深刻理解道德要求，增强道德观念，做
一个有道德的人。希望能通过本次主题班会活动，培养学生
从我做起，从身边做起，从现在做起，努力提高自己的文明
素质，争做一个有道德的文明中学生。

1、班委会：召开班委工作例会，布置任务。收集一些与道德、
文明等有关的用语和故事，尤其是一些发生在我们身边的、
发生在本班的故事。

2、活动方式：以小组合作形式开展主题活动。

1、主持人宣布主题班会开始，以及本次班会的主要活动。

在我们将要讨论之前，先请大家看大屏幕！

2、小组讨论：

3、各小组汇报讨论结果：

4、班主任老师作总结陈词：

5、主持人宣布主题班会结束。

在一个国家中个人是主体。对于个人来说什么最重要呢？我
想首先应该是具备文明素质，只有当每一个人都具备了文明
素质，那么这个国家的整体素质才能提高。道德是做人的基
本素质，我们要捍卫道德，宣传道德，实践道德，做一个有
道德的人！

意大利诗人但丁说过：“一个知识不全的人可以用道德去弥
补，而一个道德不全的人却难以用知识去弥补。”崇尚道德
我们中华民族历来的传统美德。从古至今，百家争鸣，道德
为大，皇家百姓，道德为首。

可见，道德早已深入人心。要成为一个有道德的人，要养成



良好的文明习惯，做文明中学生。那么请我们每一个人管住
我们的口，不说粗话、不随地吐痰；管住我们的手，不乱扔
垃圾、不打架斗殴；管住我们的脚，不践踏草坪。我相信，
经过我们全体师生共同努力，一定会营造出一个文明美好的
校园。试想假如全国每一个校园都共同创建文明校园，那么
我们民族的整体素质将大大提高，国家的综合实力将会大大
加强，祖国的未来一定是繁荣昌盛、灿烂辉煌！

文明礼仪是我们学习、生活的根基，是我们健康成长的臂膀。
没有了文明，就没有了基本的道德底线。千学万学学做真人，
说的就是学习应先学做人，学做有道德的人，学做懂文明的
人，爱护环境，文明校园，从我做起，从每一件小事做起，
让道德之花、文明礼仪之花在校园处处盛开。

请记住：勿以善小而不为，勿以恶小而为之！让我们一起努
力，做一个有道德的人吧！


