
2023年迎中秋庆国庆班会方案(精选6篇)
无论是在个人生活中还是在组织管理中，方案都是一种重要
的工具和方法，可以帮助我们更好地应对各种挑战和问题，
实现个人和组织的发展目标。那么方案应该怎么制定才合适
呢？接下来小编就给大家介绍一下方案应该怎么去写，我们
一起来了解一下吧。

迎中秋庆国庆班会方案篇一

本周一，我们初一8班举行了以“祖国，您好!”为主题的班
会。

与以往不同，我们的这次班会完全是在欢笑中进行的。说起
祖国，大家会想到什么?庄严、神圣、伟大……但是，通过这
次班会，我们仿佛也意识到了祖国是一位真正的母亲，她祥
和、无私与亲切……我们不但依赖着她，她同时也依赖着我
们。她更需要我们去了解她，了解她六十年走过的风风雨雨。

班会首先以一段十分幽默爆笑的视频作为班会的开场白。视
频不仅以半娱乐化的形式演绎了祖国文化发展的巨大进步，
同时也烘托了良好的气氛。

接下来，我们开展了“爱我中华”知识竞赛。从“世界上最
早揭示月食成因的东汉科学家张衡”到“中国太空行走第一
人翟志刚”，从“世界上最大最重的青铜器司母戊大方鼎”到
“世界最长的跨海大桥杭州湾跨海大桥”……从天文地理到
历史科技，内容包罗万象。虽然还有很多内容需要我们将来
在学习中进一步去了解，但活动过程中同学们参与的热情和
对祖国了解的渴望，令我们很欣慰。

最后，我们还表达了对祖国六十华诞的祝福。同学们虽然并
没有太多时间去酝酿感情，但是，这样自然流露的简简单单



的祝福却也振人心弦，并引人共鸣。“我是中国人，我骄
傲”，“祝祖国生日快乐!”，“中国，中国，我爱你就像老
鼠爱大米!”……大家都笑了，掌声响起，这些简单的语言触
动了大家的心弦，全班的心一瞬间挨在了一起，我们想亲吻
这片土地，我们想拥抱每一寸草木河山，我们想向全世界喊
出：我们有同一颗心，我们有同一个母亲——中国!

祖国，您好!祝您生日快乐!祝愿我们的祖国越来越强大!

迎中秋庆国庆班会方案篇二

【活动目标】通过此次中队集会让学生对中国的革命烈士和
民族精神有进一步的了解，从而引发“新”“旧”家乡、祖
国的变化思考，结合自己的身边实际，珍惜感恩现在身边来
之不易的美好生活。

【活动重点】着重以学生眼中“新”“旧”家乡的比较，通
过诗朗诵、唱歌、故事剧等多种丰富的活动形式激发学生的
爱国主义情感，引导学生珍惜感谢生活，感谢祖国的美好情
感。

【活动准备】学生排练诗歌，歌曲等节目

【活动流程】

活动前播放《今天是你的生日》(活动开始)

男：今天是你的生日，我的祖国;

女：今天是你的盛典，我的祖国。

男：滔滔江河水，奔腾着浩浩中华魂，



女：巍巍昆仑山，耸立着凛凛赤子心。

男：金风送爽，万里河山披锦绣，

女：丹桂飘香，一轮明月寄深情。

男：今天，我们将在这里举行四(4)中队“祖国在我心中”主
题班会。

女：现在我宣布，四年级中队“讲英雄，爱祖国!”主题班会
现在开始。

(一)看ppt，感受祖国家乡的变化

男：下面，让我们来看一看王老师找到的一些关于我们家乡
常熟新旧变化的图片。(师用常熟老照片新照片的对比，用问
答的形式让学生们感受到时代的变迁、生活的变化)

(二)同学讲革命故事《刘胡兰》

女：清晨，当太阳刚刚从东方升起的时候，伴着雄壮的国歌，
在北京_广场，五星红旗冉冉升起。祖国大地上处处有您，高
高飘扬的五星红旗。共和国的五星红旗为什么这样红?(全班
齐答)烈士的献血染红了他。没有千百万革命先烈_牺牲，就
没有今天的新中国，没有千百万革命先烈_牺牲，就没有今天
幸福的生活。请欣赏故事表演《刘胡兰》。

(三)合唱《歌唱二小放牛郎》

男：他的脸上含着微笑，他的血染红了蓝的天。秋风吹遍了
每个村庄，他把这动人的故事传扬。每一个村庄都含着眼泪,
歌唱着——(全班齐说：二小放牛郎)

女：让我们一起用歌声来悼念这位革命小英雄——放牛郎王



二小吧。

女：“红军不怕远征难，万水千山只等闲”让我们对不畏千
难万险的红军战士表示由衷的敬佩。

男：让我们在这个红色的9月里，一起重温那段红色的历程，
一起追忆那段红色的历史，一起学习长征英雄的精神。

女：请听__x长征故事《__带领红军战士爬雪山》。

(五)男生诗朗诵《请英烈们放心》

男：一个个故事，说不完我们的思念;一首首赞歌，说不完我
们的崇敬。是英烈们用美好的青春，用闪光的年华，迎来了
春天，迎来了光明。让我们全体男同学用最美的诗歌表达我
们对英烈们的崇敬。请欣赏诗朗诵《请英烈们放心》。

(六)_诗朗诵《我爱我的红领巾》

男：红领巾，一个充满朝气与活力的名字，为我成长指航向。

女：少先队，一个令我们骄傲与自豪的名字，为我人生树榜
样。

男：亲爱的少先队员，你们可知道，

女：红领巾是国旗的一角，是烈士的鲜血染红。

男：啊红领巾，是先烈传给我们的火炬，光华四射，永远不
熄。

(七)快板《祖国知多少》

齐唱《世上只有妈妈好》第一段(放ppt)



男：“长在妈妈的怀抱里，幸福少不了”同学们，每当我唱
起这首歌，心中就溢出一种幸福之感，漾起一股对妈妈的爱。
我们每个人都有妈妈，妈妈养育了我们，我们爱自己的妈妈，
也了解自己的妈妈。

她哺育所有的炎黄子孙，她给每个儿女厚爱。那么，作为她
的儿女，我们对她有多少了解?让陈从余的快板来告诉你。

(八)全班《祖国颂》

a学生.我的祖国，是雄伟的泰山长城;

b学生.我的祖国，是浩荡的黄河长江;

c学生.我的祖国，是优雅的唐诗宋词;

d学生.我的祖国，是迷人的楷书狂草??

e学生.我的祖国，是鲜艳的五星红旗!!

f学生.流泪的时候，是祖国给我们坚实的依靠。

g学生.受伤的时候，是祖国给我们栖息的家园。

男：伟大的祖国啊，我们为你而骄傲;

女：富强的祖国啊，我们为你而自豪!

齐：昨天，先烈们以生命陪祖国一同走过霜寒的日子，

今天，我们以汗水和祖国一同迎来辉煌的明天!

男女：让我们一起歌唱祖国。(放音乐)



(九)指导员讲话

(十)结束部分

男：走过耕耘的日子，走进收获的季节;

女：走过昨天的坎坷，走向明天的希望，

男：改革的强音，在陇原大地上泛起层层涟漪，

女：在亿万炎黄子孙的心中凝结一个主题:

合：祖国，你是我们伟大的母亲。

女：祝愿祖国生日吉祥!国泰民安!繁荣昌盛!

男：四年级中队“讲英雄、爱祖国”主题班会到此结束，谢
谢!

迎中秋庆国庆班会方案篇三

了解民族的风俗，传承民族的文化，弘扬民族的精神。

1、让学生了解中秋节，知道它的传说、习俗。

2、通过中秋这个传统节日，激发学生的爱国之情，来弘扬民
族精神。

3、让学生懂得亲情的可贵，能融入集体中，促进学生之间的
友情。

1、歌曲：《但愿人长久》。

2、学生事先收集有关中秋节的资料。



3、学生进行才艺准备。

4、学生带好月饼。

1、中秋习俗交流。

2、故事交流：《嫦娥奔月》《吴刚伐桂》《月中玉兔》。

3、表演节目

4、朗诵诗词《水调歌头——明月几时有》

5、同学分享自己带来的月饼。

“我们的节日—中秋”活动总结

怀着无比轻快的心情，我们迎来了一年一度的中秋佳节。中
国的传统节日是中华民族悠久历史文化的重要组成部分，她
的形成过程，是我们中华民族历史文化长期积淀凝聚的过程。
包括中秋节在内的中国传统节日，是代代中国人贡献给世界
和未来的文化财富。为了欢庆我国这个古老的传统佳节，更
为了借此机会对学生进行民族传统文化及感恩教育，在校领
导的组织安排下，我班成功开展了“我们的节日——中秋”
主题班会。

通过一系列活动的开展，使同学们不仅了解到了更多有关中
秋节的知识和故事传说，让学生对中国这一传统佳节及传统
文化有更深层次的了解和热爱；而且也使同学们懂得感恩回
报，对全体学生进行了很好“感恩”教育，从而激发同学们
去努力学习，用以报答父母恩情。

这次班会给同学们留下美好深刻的.回忆，这次庆中秋主题班
会让我们今后更加紧密地团结在一起，更加友好快乐地相处，
使中华传统文化内涵得到更好的传承。



迎中秋庆国庆班会方案篇四

1、开展了迎中秋诗文诵读主题班会活动。各班师生精心准备，
以诵读传统经典诗句，齐唱名谣的方式来欢庆中秋佳节，诵
读内容及形式丰富多彩，在愉快的氛围中同学们进一步了解
了中秋习俗，激发了学生对祖国语言文字和中华优秀文化的
热爱，增强学生的民族自豪感和文化自信心。

2、开展祖国万岁爱国歌曲大家唱活动。班班支部，班班共唱
节日歌，同学们感受到浓浓的中秋文化氛围，用歌声抒发爱
国主义情怀，激发爱国热情，振奋民族精神。

3、开展致远方父母的一封信活动。支部留守儿童向爸爸妈妈
写一封信，向父母汇报自己的学习、生活情况，表达对父母
的思念之情和渴望团圆的殷切之情。

4、举办迎国庆、中秋节手抄报展和喜庆祖国六十华诞为主题
的黑板报评比。全校学生通过网络搜索、图书查阅等途径，
搜集有关国庆、中秋节的资料制作手抄报和黑板报，由学校
择优张贴宣在传橱窗供同学间交流学习。

通过本次活动的开展，同学们不仅了解到了更多的中秋节知
识、习俗，还对中国这一传统佳节及传统文化有更深层次的
了解和热爱，使中华传统文化内涵得到更好的传承。

迎中秋庆国庆班会方案篇五

让学生充分了解我国各地各民族在中秋节里各种各样的风俗
习惯，增加学生学习的兴趣，了解节日的渊源、形成，民间
各种不同的庆祝方式以及其中所承载的中国所独有的文化内
涵，以此来体验中秋节吃月饼庆丰收、庆团圆、送祝福、送
亲情的意义；体会班级就是一个大家庭，每个人都是班级大
家庭的成员，应该相互关心，相互爱护；增强学生爱父母爱
家乡爱祖国的感情，同时通过这次活动，使学生真正了解节



日，了解中国传统文化，帮助青少年增强科学节日文化理念，
弘扬创新节日文化，让节日真正给我们带来快乐与幸福。

二、活动时间：

中秋节前两天

三、活动目的：

1、初步了解中秋节的名称、起源及节日风俗习惯。

2、通过了解家乡过中秋的风俗习惯，激发学生热爱家乡、热
爱祖国的情感，体会家庭欢乐、生活甜美的幸福。

3、通过对节日的了解使学生感受中华民族文化的特点。

4、培养学生搜集，整理，比较，分析和运用资料的能力以及
语言概括和表达能力。

四、活动准备：

将学生分为六组分课题收集各地中秋节的节日和风俗习惯，
以及中秋的相关资料。

第一阶段：活动准备

一、搜集有关中秋节的名称、由来、中秋灯谜和中秋节的传
说故事等等。

二、调查访问身边的长辈，了解家乡过中秋节的风俗习惯。

一、情境导入

二、进入活动主题，交流感悟



第一主题：话说中秋

1、中秋节的由来

2、中秋节的传说与民间故事

3、中秋诗词佳句知多少

第二主题：中秋实践活动

1、设计别致、精美的月饼图案

2、举办月饼宴

五、小结

同学们了解了那么多关于中秋节的知识，又为过今年的中秋
节出了那么多好主意，虽然大家采用各种各样的形式来庆祝
这个传统佳节，但每个人心中有个共同的最美好、最传统的
愿望，那就是：花常开！月常圆！人常在！老师感到好开心！
看来，我们班是一个完整的大家庭，就像中秋节的月亮一样
圆圆整整！

第三阶段：拓展，延伸。

1、中秋的风俗习惯。

2、中秋的传说和故事。

3、月亮的传说与故事。

4、关于月球的小知识。

5、关于中秋的诗词。



迎中秋庆国庆班会方案篇六

9月24日

活动内容：

美术——粘贴画《五星红旗》

活动目标：

1、锻炼幼儿小肌肉的灵活性。

3、知道每年10、1是国庆节，自己是中国人，五星红旗是中
国的国旗。

活动准备：

裁剪好的红色长方形纸和黄色五角星、胶棒、国旗一面，国
歌、

活动过程：

1、听国歌出示国旗，激发幼儿学习愿望。

2、知识点的介绍：每年10、1是国庆节，是我们祖国的生日;
我们是中国人，在祖国妈妈生日时，送给她礼物——亲手做
的五星红旗，她是中国的国旗。

3、认识国旗

4、粘贴国旗，教师巡回指导

5、幼儿作品评价

6、幼儿作品展示



活动延伸：

可将幼儿作品悬挂在大厅屋顶或走廊里。


