
观看白鹤滩心得体会一年级 一年级家长
会观看心得体会(实用6篇)

当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得体会，如
此就可以提升我们写作能力了。心得体会对于我们是非常有
帮助的，可是应该怎么写心得体会呢？下面小编给大家带来
关于学习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所帮
助。

观看白鹤滩心得体会一年级篇一

第一段：介绍家长会的背景和意义（150字）

家长会是学校与家庭之间的重要纽带，旨在促进双方的沟通
与合作，共同关注和教育孩子。作为一名一年级学生的家长，
我对家长会充满期待。因此，当我收到学校通知并获得机会
参与一年级家长会观看时，我怀着一颗激动而好奇的心情充
满期待。

进入会场，我看到了孩子们亲手制作的展板，展示了他们学
习的成果和经验。这让我倍感欣喜，同时也深刻意识到教育
不仅仅是学习知识，更是培养孩子的动手能力和创造力。在
老师的带领下，我们参观了一年级的教室，看到了孩子们整
齐划一的座位和放满书本的书架。这使我明白到孩子们的学
习环境对于他们的学习质量有着重要的影响。在家长会上，
我还有幸通过观看短片了解了一年级的课程设置和教学理念。
能够了解孩子在校内的学习情况，我感到非常欣慰。

第三段：交流和互动的重要性（300字）

在家长会上，我和其他家长们进行了踊跃的交流和互动。我
们互相分享了带孩子的经验，互相询问了教育问题。这种交
流和互动不仅使我们增加了解孩子成长的见识，更加深了我



们的友谊。我们一起憧憬和探讨了孩子的未来，共同努力为
他们创造更好的学习环境和发展空间。在这个过程中，我不
仅学到了很多教育方面的知识和经验，也懂得了一个团队的
力量是无穷的。

第四段：回顾和反思（250字）

家长会过后，我仔细回顾了自己在观看过程中的所思所感。
我意识到，作为家长，我们应该主动参与到孩子的学习和生
活中，充当好引导和榜样的角色。家庭教育和学校教育一样
重要，我们要与老师建立密切的联系，共同关心和教育孩子。
此外，作为教育的一份子，我们也应该不断学习和提升自己
的教育水平，以更好地指导孩子。在这个家长会上，我深刻
地明白到这一点。

第五段：展望和期待（200字）

通过一年级家长会的观看，我对孩子的学校生活有了更全面
的了解和认识，也更加坚定了支持孩子教育的决心。我期望
在接下来的学习中，能够更多地参与校园活动，了解孩子的
进步和需求。我期待与老师们形成更加紧密的合作关系，共
同关心孩子的成长。同时，我也期待着孩子们在学校的学习
和生活中能够有更大的收获和突破。

总结：

通过一年级家长会的观看，我更深刻地认识到家长会的重要
性，理解到家长与学校紧密合作的必要性。同时，我也意识
到了自己作为家长的责任和义务，并重新思考了自己在孩子
教育中的角色。通过交流和互动，我也更加明白了一个团队
的力量的重要性。总之，一年级家长会的观看让我收获良多，
对孩子的教育之路更加充满信心。



观看白鹤滩心得体会一年级篇二

最近关于政府下来的双减政策，犹如一颗深水炸弹，将波澜
壮阔的培训行业，炸出底部。而关于双减政策对于教培行业
影响的解读，更是铺天盖地的来袭。拍手叫好声，异义声，
痛苦挣扎声。这一切，其实无论是众意沸腾还是探讨为什么
发布这个政策，都是无用的，与其纠结于这些，还不如，想
想未来的影响。因为这是国家政策，是坚决要做下去的。

1、那些拍手叫好的基本上是觉得上学上到什么程度，靠自己
孩子就好，不需要太多费心，原来都报，也不得不给孩子报，
现在好了，都不报，所以也就不用假装关心孩子，为孩子报
了，说到底这样的家长基本上是读书无所谓论，并且本身绝
对教育不了孩子的。他们不懂得再优秀的孩子是需要给引导
的，是需要从课本之外给予人生的体验和认知的，这些对孩
子的成长也很重要。

2、那些因为双减政策而过于忧心的家长，也没有必要焦虑过
多，等待国家政策更明晰的配套办法，看看依靠学校的力量
可否达成，如果实在达不成，办法总是会有。

站在培训机构的角度，现在是重新洗牌的时候，无所谓冤枉
不冤枉，是成功的急流勇退还是刚入行赔的血本无归，这些
都是这阶段造成的一些现象，是没有办法的事。未来存活下
来的机构，国家也会引导其贡献更多的社会公益力量，作为
教育的有益补充，发挥正能量。

新政策的实施，愿一切安好，未来更加可期！

观看白鹤滩心得体会一年级篇三

喀什，是一座位于新疆南部的美丽城市。喀什不仅有着丰富
的历史文化，还拥有令人陶醉的自然风光。今年，我有幸前
往喀什，观看了许多让人难以忘怀的景观，也收获了丰富的



体验。在这篇文章中，我将分享我对喀什之旅的心得体会。

一、震撼的喀纳斯湖

喀纳斯湖，位于喀什市区以北，是新疆最大的高山湖泊之一。
抵达湖边时，我被湖水的碧蓝和周围的群山所包围的壮丽景
色所震撼。湖水清澈见底，宛如一面巨大的镜子，倒映着周
围的山峦和蓝天，美不胜收。湖畔的森林也是一片绿意盎然，
令人心旷神怡。在湖上划着小船，感受着微风拂面，仿佛置
身于童话世界中。这片纯净的天地让我感受到了大自然的魅
力和力量。

二、神奇的喀喇昆仑山

喀喇昆仑山是新疆南部最高的山脉之一，也是喀什的标志性
地理景观。登上喀喇昆仑山，我仿佛置身在云端之上。我可
以俯瞰整个喀什市，感受到脚下宽广的土地和壮丽的山岳。
站在山顶，世界在脚下，我不禁感叹大自然的伟大和壮美。
同时，山上的气候和植被也给我留下了深刻的印象。那里的
天空湛蓝，空气清新，雪峰白皑皑，绿草如茵，简直如同一
幅美丽的画卷。喀喇昆仑山让我感受到了大自然的恢弘和静
谧。

三、迷人的古城喀什

喀什拥有悠久的历史和独特的文化。在古城区漫步时，我仿
佛回到了数百年前。狭窄的街道、古老的建筑、繁华的市场，
一切都散发着浓郁的历史氛围。在这里，我充分领略了喀什
的古老和独特之处。古城内还保存着一些重要的历史遗迹，
如艾尼湖清真寺和巴扎古城。这些古迹见证了喀什的历史和
文化底蕴，并向我展示了新疆多元文化的精髓。喀什的古城
是一块瑰宝，它将继续吸引着更多人的目光。

四、热情的喀什人民



喀什的人民热情好客，他们向我展示了西部地区的真诚和友
善。在喀什期间，我结识了许多善良的人们，他们热心地向
我介绍了当地的风土人情。无论是在餐厅、旅店还是街头巷
尾，我都能感受到当地人对来访者的热情接待。与他们交谈、
共进餐食，我不禁被他们的善良和热情所打动。这次经历让
我感受到人与人之间的亲近和友谊。

五、深深的喀什印记

喀什之行给我留下了深深的印记。在这座美丽的城市，我领
略到了大自然的壮丽和美丽，感受到了喀什古城的历史和文
化底蕴，结交了许多热情友好的当地人。喀什之旅不仅开阔
了我的眼界，也让我更加珍惜身边的一切。我对喀什充满了
感激和喜爱，我期待着再次回到这片美丽的土地，探索更多
的精彩和美好。

总结起来，观看喀什给我留下了深刻的体验和感悟。这个古
老而美丽的城市以其壮丽的自然风景、悠久的历史和热情好
客的人民而闻名，值得每个人去亲身体验。通过这次旅程，
我不仅满足了对大自然和文化的好奇心，也体验到新疆的多
元文化和友善氛围。喀什之旅将成为我最珍贵的回忆之一，
也让我更加热爱这片美丽的土地。

观看白鹤滩心得体会一年级篇四

我读完了《一年级的小豌豆》这本书，作者是商晓娜。这个
小豌豆的故事讲的主要是她的幽默。

我给你们讲最好笑的一集吧!

小豌豆的同学吉布，他学钢琴，他的妈妈让他留长头发，那
样在舞台上甩起来就更加有魅力。

但是，吉布非常不喜欢这样，因为别的同学要笑话他，吉布



想理发，可是他身上没有钱，只好向小豌豆借钱，小豌豆只
有五角钱，连给吉布洗一次头都不够呢!

忽然，吉布有了个好主意，小豌豆平时剪纸剪的那么好，不
如让小豌豆帮他理理发!小豌豆当然高兴了，她马上拿来剪刀，
把吉布的头发剪一截。剪后发现吉布左边的头发比右边的头
发长一些，于是小豌豆又给他左边的头发剪了一些，但是右
边的头发又比左边长了一些，就这样反反复复，吉布的后脑
勺已经露出来了，把吉布剪成了一个秃顶了。

这就是可笑又可爱的小豌豆。

我们班也有搞笑的小“小豌豆”，有一次，在上课的时候，
老师讲“把”字句和“被”字句的转换。举了一个例
子，“零食被老师没收了”，应该转换为：“老师把零食没
收了”。但是我的同桌却说：“零食把老师没收了。”结果
逗得全班同学大笑。还有一次，值日班长潘瑞雪写好与不好
的学生呢，把我的名字写在好上，要写王奕婷，却写成了王
变婷了。像这样的事情还有好多呢!

这就是我们的成长快乐!哈哈……

观看白鹤滩心得体会一年级篇五

春节是中国最重要的传统节日之一，一年级的我，第一次认
真地参与了这个节日的庆祝活动。在这个特别的日子里，我
观看了许多有趣的活动，体验到了丰富的文化内涵，也对生
活有了更深刻的认识。下面，我来分享一下我在观看春节期
间的心得体会。

第一段：感受古老的文化底蕴

在观看春节期间，我深刻地体会到了中国传统文化的博大精
深。我们参观了许多博物馆和文化活动区，看到了许多古老



的文物和传统的节庆活动。比如，我观看了各种舞狮、舞龙、
腰鼓表演和传统手工艺制作过程，感受到了祖辈们传承下来
的美好文化。这一切让我感受到了中华文化源远流长的底蕴。

第二段：感受到亲情的温暖和重要性

春节是一个阖家团圆的节日。我很开心地和父母、姐姐们在
一起过节。我们一起吃年夜饭、看春晚、放烟花、拜年。在
这个时候，我感受到了家人之间深厚的情感和互相关心的温
暖。我认识到，生活中亲情的重要性，也学会珍惜身边的人。

第三段：学会分享和尊重别人

春节期间，我有机会和小伙伴们一起玩耍、分享糖果和礼物。
我也遇到了一些不同的习俗和习惯，比如有一些小朋友不吃
肉类，也有一些小朋友不吃糖果。通过观察和交流，我学会
了尊重别人的生活习惯，并能够与他们友好相处。在这个过
程中，我不仅结交了更多的朋友，也学会了分享和尊重别人
的生活习惯。

第四段：培养“过年不打瞌睡”的习惯

春节期间，我们有许多事情要做，比如拜年、包饺子、放烟
花等等。这使我感受到每一件小事都很重要，没有时间可以
浪费。在观看春节的过程中，我也学会了培养“过年不打瞌
睡”的习惯。我知道，在这个特别的日子里，我们不能懒散，
要积极参与庆祝活动，并乐于助人，以展现自己的节日精神。

在观看春节期间，我感受到了浓浓的节日气氛和快乐的氛围。
街道上到处张灯结彩，人们互相问安，笑声和歌声不断传来。
在这个时候，即使我们没有很多物质财富，但是我们却能感
受到幸福的感觉。我知道，这才是最重要的，因为在快乐和
幸福的心情下，我们才能看到世界更美好的一面。



总结：

在观看春节期间，我不仅学会了更多的道理，也感受到了自
己的成长和进步。我知道，这是一个非常值得纪念的时刻，
我会把它们珍藏在内心深处，并用自己的行动去传承和发扬
我们祖国的优秀文化。从现在开始，我也会成为一个更好、
更快乐、更幸福的人。

观看白鹤滩心得体会一年级篇六

（一）实施新的教法，提高教学的实效性

五是在识字过程中加强对已认识的字的复习、巩固工作，防
止回生，把新授与复习结合起来。

第二，在口语交际中，联系实际，创设情境，使儿童入情入
境地进行口语交际，达到有话可说，有话愿说。

第三、在教学策略上，整体关顾，灵活处理。人教社新教材
以专题形式编排，每个单元，从导语到识字课，到课文，到
语文园地，乃至语文园地中的阅读短文、口语交际、实践活
动，都是围绕本单元的专题合理安排的。因此，教学中一定
要具有整体教学思路，做到前后贯通，整体优化。在每组教
学中，什么时候安排什么内容、布置儿童进行那些学习准备、
运用什么方法施教，必须心中有数。避免"单打独斗，各自为
政，临阵磨枪"的现象出现。

第四、在教学思想上，要转变方式，实施自主、合作、探究
式学习。新课标倡导学习方式的转变，提倡儿童自主、合作、
探究性学习。而新教材又十分重视儿童学习兴趣和学习能力
的培养，通过多种方式体现了让儿童自主学习、主动学习、
在游戏中学习的意图，使儿童在学习中不断有所发现，不断
获得成功的愉悦。如在每个语文园地里设了"我的发现"，不
断引导儿童发现新的识字方法，发现字、词、句中一些带有



规律性的东西，并用"我会认"的图标来标示。为了鼓励儿童
自我学习，自我发现，自我展示，又设有"展示平台"，鼓励
学生展示自我学习的成果。因此，我充分利用好教材本身创
设的这一教学有效资源，放手让儿童自主识字，自主阅读，
自主交际。让儿童在自主学习活动中自得自悟、主动参与、
探究发现，从小激发儿童学习的成就感。

（二）注意德育渗透，体现语文的情感性

（三）培养语文素养，体现语文的学科性

（四）开展了丰富多彩的语文实践活动

努力开发、充分利用语文课程资源，开展丰富多彩的语文实
践活动。实践活动与教材内容有一定联系，将游戏、唱歌、
猜谜语、表演等引进课堂，还带领学生走出校门，走进自然、
社会，走进沸腾的生活，使学生在生活中学语文、用语文。
创造性地使用教材。比如，课后，学习伙伴建议大家收集黄
山奇石的图片，“语文园地一”的展示台就可以补加展示这
一内容。教师要根据当时、当地和学生的实际，活用教
材，’随时利用身边的语文教育资源，丰富语文教学的内容
与形式，拓宽语文教学的渠道。总之，教师备课时胸中要有
全局，创造性地设计教学，创造性地进行教学，做到既符合
教材编写意图，又不拘泥于教材。使教学充满活力。

（五）重视学生良好课外阅读习惯的培养，大力提高学生的
写作水平，有一部分学生能写出非常优秀的作文。

在教学过程中，对新教材理解、运用不够深刻。对教材内容
把握不够，教学方法不够灵活，没能充分提高学生学习的积
极性。教学中，有时候没有把学生放在学习的主体地位。个
别学生学习语文的积极性不高，还没有养成良好的课外阅读
习惯。



要努力开发、充分利用语文课程资源，开展丰富多彩的语文
实践活动。实践活动要与教材内容有一定联系，可以将游戏、
唱歌、猜谜语、表演等引进课堂，也可以带领学生走出校门，
走进自然、社会，走进沸腾的生活，使学生在生活中学语文、
用语文。充分利用现代化的教学手段，对课文的重点、难点
进行教学，提高教学质量。加强教师自身素质的培养与提高，
不断更新思想观念，以适应新形式下教学发展的需要。


