
最新合同法文档(优秀7篇)
演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该
怎么写演讲稿呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演
讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

团结奋斗的演讲稿篇一

关爱是什么？关爱的方式是怎样的？答案也许是各式各样的，
每个人都有其不同的见解。在我看来，有一种关爱叫鼓励。

鼓励，也许仅仅是几句短短的话，但它给人的动力，却不仅
仅如此。

我曾经历过这样一件事：一个下午，一个演讲比赛前的下午，
我和几位同学因为事先没有背诵演讲稿而在临时抱佛脚——
苦背演讲稿。时间一分一秒地飞逝，我们却毫无进展，刚背
会的一段，在背下一段时早已经忘了，我们只能干着急。课
后托管的铃响了，只剩一个小时了，我们死命地记着那枯燥
乏味的议论文字，心里憋闷得慌。又一个铃响了，我们更加
心焦，只剩半小时了！心里一阵阵恐惧：万一到时老师检查
时背不出怎么办？免不了被训斥一顿吧……又想想其他同学
在教室里快速完成作业的情景，心里嫉妒得要命，只想就这
样放弃算了。尽管如此，我还是拼命克制着自己消极的情绪，
强撑着要让自己背下去，但哪能那么简单做到专心致志呢？
心依旧是浮躁的。

放学铃声响了，我吓得脸色惨白，抖作一团，但无可奈何，
只能忐忑不安地找老师背诵。推搡着，我站到了最后，想着
赶紧趁这最后的时间再看几眼。第一位同学背好了，第二
位……终于还是轮到我了，看着老师的脸，我越发觉得羞愧，



我辜负了老师对我的信任，我的良心很不安……但我还是镇
静下来，长呼一口气，走上讲台，面向全班同学，清楚地、
一字一句地背诵着，其间背漏了或多背了许多字词，不少地
方还背得磕磕绊绊、很不流利。但同学们没有嘲笑我，老师
也没有指责我。一会儿，老师拿着我的演讲稿，做了不少朗
读记号，并一字一句地指导我有感情地朗读。最后，老师还
亲切地鼓励我：“我相信你能行，回去多练习，做到熟背，
还要做到感情丰富，而且也可以根据文章的情节发展添加适
当的动作，让演讲更加精彩。”我点点头，觉得信心倍增。

回家以后，我做的第一件事就是对着镜子反复练习。次日，
我也在校比赛中取得了好成绩，而这一切，都归功于老师那
声温馨的鼓励。

鼓励是一种无形的力量，令人充满前进的动力，让人事半功
倍！老师的鼓励就是一种关爱，使我进步，使我成长。

团结奋斗的演讲稿篇二

大家上午好！我叫王xx，来自马崾岘区队。今天我演讲的题目是
《读书启迪未来》。

古语有云：“书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。”

“书籍，是人类进步的阶梯，”这句话一点都不错。书籍，
一直是我们的好朋友，总能给我们带来人生的启示与温暖；
感动的泪水与笑容，成为了我们生命中不可缺少的一部分。

书籍是人类最美丽、最无私的爱人。正如高尔基所说：“书
籍是青年人不可分离的生命伴侣和导师。”在我看来，书籍
是全人类不可分离的一部分。当然，我也同样赞同都德的观
点：“书籍是最好的朋友，当生活中遇到任何困难的时候，
你都可以向他求助，它永远不会背弃你。



书是传播人类文化的使者，从印刷术发明以来，这事实就一
直从在着，并且在相当长的时间内不会改变。用思维接触文
字，用大脑去想象，用心灵去感受。书贵在读，贵在捧在手
中的那一份珍惜，贵在打开读时的那一份虔诚。当你读书时，
你的思维在书中神游，你的情感在书中起落，在书中你可以
体会到任何喜怒哀乐，书的`魅力便在于此。

书中有着广阔的世界，书中有着永世不朽的精神，虽然沧海
桑田，物换星移，但书籍永远是新的。所以，要热爱读书！
阅读撼人心弦的高贵作品，亲临伟大性灵的教化，吸收超越
生老病死的智慧精华，让目光投向更广阔的时空，让心灵沟
通过去和未来，已知和未知。

世纪老人冰心说过：“读书好，好读书，读好书，”这是一
句至理名言。读一本好书，可以使心灵充实，使之明辨是非，
使人有爱心和文明行为、礼仪规范；而读一本坏书，则使人
心胸狭窄，使人不知羞耻，使人自私残暴。

有这样一个故事，俄国的罗蒙诺索夫小的时候，最希望得到
一本书，他是渔民的儿子。白天，他跟父亲打鱼，晚上，躲
在板棚里看书。有一天，罗蒙诺索夫和父亲在海上打鱼，忽
然，一阵狂风，大海掀起了巨浪，船上的帆篷被吹落了，情
况十分紧急。他不顾一切，沿着摇晃的桅杆爬上去，很快把
吹落的帆篷扎结实了，渔船恢复了平稳。

狂风过去后，父亲把他拉到身边，笑眯眯地说：“孩子，我
要奖赏你的勇敢，给你买件鹿皮上衣，好吗？”罗蒙诺索夫
摇摇头。“那你要什么呢？”“我要买一本书，爸爸，其它
我什么都不要。”“难道一件鹿皮上衣还比不上一本
书？”“爸爸，我想要一本好书，什么知识都有的书。比方，
天上的星星为什么会掉下来，为什么黑夜过去就是黎
明……”，父亲和水手们听了，都惊奇得睁圆了眼睛。长大
后，罗蒙诺索夫成了俄国著名的科学家、诗人、语言学家和
历史学家，给后人留下了很多有价值的作品。



听了这一个故事，相信我们一定会从中有所感悟、有所启迪。
在新的世纪中，愿我们都来与好书作伴：文学的、艺术的、
知识的、科技的、思想的、生活的……只要是好书，就开卷
有益；只有博览群书，才能使我们的知识渊博；只有与书作
伴，思想才不贫穷、不孤独，身心才能得到陶冶，生活才能
充满情趣。

只有这样，我们的工作才会别开生面，活到老学到老，紧跟
时代步伐，我们才会真正成为对国家、对社会有用的人，才
能不辱国家和人民赋予我们的神圣使命！让我们攀登人类进
步的阶梯，成为知识的富翁，精神的巨人，成为祖国21世纪
的高素质的建设者。

让我们热爱读书吧，让我们收获读书的喜悦！

我的演讲到此结束，谢谢大家！

团结奋斗的演讲稿篇三

你们好！

漫漫高考备战路，已到终点；十二年寒窗苦读，即将结果。
首先，向完成高中学业的20xx届1068名毕业生同学们表示热
烈祝贺，为你们即将奔赴考场送上最美好的祝福！向为你们
的成长倾注了热情和智慧的班主任、任课教师、职员工人表
示衷心的感谢！

同学们，三年的高中生活，一千多个日夜，弹指一挥间，一
切都显得那么匆忙。三年前，你们满怀期待和憧憬，融入到
恩施高中这个和谐而温馨的大家庭。三年来，你们以坚忍不
拔的毅力，铸就了优秀的品质和顽强的意志；三年来，你们
昂扬青春，健康成长；三年来，你们与学校生息相关，荣辱
与共。三年的风雨兼程，三年的意志磨练，三年的创新求索，
三年的奋进拼搏，你们在恩施高中发展史上写下了光辉灿烂



的一页。

同学们，为了理想，你们一路跋涉，大浪淘沙，千锤百炼，
宽广铺垫，厚重积累，已经做好了迎接高考的充分准备，但
决胜高考，最重要的是保持良好的心态和自信心。古代有这
样一个发人深省的故事：一个博弈者用瓦盆作赌注，他的技
艺发挥得淋漓尽致，而他拿黄金作赌注时就大失水准。哲学
家庄子称之为“外重者内拙”。就是说当一个人外部承载着
过重的压力时，他的内心就会变得无比笨拙，意乱神迷，难
以控制把握好自己。这个故事告诉我们，高考其实就是七分
水平，三分心理。俗话说：“平常心，赛黄金。”此时，你
的心态、耐受力、坚韧度比你的智力更重要，更“伟大”。
所以，步入考场，一定要沉着、冷静，以平常心态，正确对
待得失胜负；把高考看成一种机会，以一种珍惜的心情对付
它，坚信“一花凋零荒芜不了整个春天，一次挫折也荒废不
了整个人生，浪花不是大海的全部，高考也不是人生的全
部”这个道理，轻装上阵，心态良好，这样你就会做得更好，
你就会创造奇迹。

祝愿大家满怀豪情，淡定自然，拥抱高考，走向凯旋！

团结奋斗的演讲稿篇四

大家好!我是三(2)班的__。今天，我们演讲的题目是《我们
爱读书，爱学习》。

每天早晨，我们迎着朝阳来到了校园，阳光映红了我们的脸，
我们坐在教室里，老师的声音就像一缕缕阳光温暖着我们的
心灵。我们爱学习，因为我们懂得一个道理，只有掌握科学
文化知识，长大才能成为一个对社会有用的人。

孔子曰：“知之者，不如好之者，好之者，不如乐之者”。
刚上学时，我们还是一个个认字不多的学生，后来，老师教
会了我们很多的知识。还经常选一些课外书让我们阅读。好



的课外书，好比一把闪闪发光的钥匙，为我们打开了知识的
大门。读书，让我们了解到中国曾经的辉煌和屈辱，了解了
埃及神秘的金字塔和古巴比伦的辉煌文明。

读书就像读一个五彩的春天，“迟日江山丽，春风花草
香。”当百花齐放，百鸟争春，在这书的海洋里，我寻找神
秘。书是我们获取丰富知识的钥匙。高尔基曾经说过：“书
籍使我成为了一个幸福的人。”正是这样，书让我成为精神
的巨人，也是书让我们的知识渊博，书是我们永远的老师!

读书开阔了我们的视野，读书更教会了我们做人的道理。
《孔融让梨》和《爱的教育》使我们懂得了爱和谦让;《海蒂》
和《秘密花园》使我们知道了乐观向上;《草原上的小木屋》和
《鲁滨逊漂流记》让我们学会了勇敢坚强……我们在读书中
快乐的成长，我们在学习中不断的前进。

通过读书，我慢慢的喜欢上了写作，去年我的一首诗《小野
花》在《深圳青少年报》发表，班里的很多同学也都陆续在
报刊上发表了作品。

书，打开了我们心灵的窗户，教会了我们善良、勇敢、正直、
向上。书，开阔了我们的视野，让我们看到了更广阔的世界。

今后我还会读更多、更好的书，我相信同学们的选择会和我
一样，因为读书是快乐的!

谢谢大家!

团结奋斗的演讲稿篇五

下午好！

和风送暖，艳阳高照。我们终于迎来了这令人热血澎湃的时
刻！嘹亮的号角已经吹响，冲刺的时刻已经到来，从现在起



我们就要以百倍的信心投入到高考的竞争当中，要以全部的
精力投入到高考的复习当中，要以前所未有的毅力投入到决
战的攻关当中，去抒写我们未来人生壮丽的新篇章，去描绘
每一位同学未来人生美好的新蓝图。

亲爱的同学们，你可曾知道在我们的身后有多少热切的目光
在注视着我们：最让我们内心悸动的是父母的目光，他们起
早贪黑，节衣缩食，脸上刻满了沧桑，双手磨出了老茧，腰
弯了，背驼了，他们是为了谁？最让我们惦念的是兄弟姐妹
的目光，他们满怀憧憬却放弃了自己的学业南下北奔历尽艰
辛，尝遍了人生的酸甜苦辣，他们是为了谁？最让我们感动
的该是左邻右舍乡亲们的目光，他们嘘寒问暖，言之切切，
希望我们好好学习，将来有所出息，他们是为了谁？最让我
们崇敬的是老师的目光，他们废寝忘食与我们相伴，身心疲
惫与我们共渡，他们是为了谁？他们都是为了我们将来有一
个好的前途、好的工作、好的生活。

拼搏，就意味着在这xx天里，我们必须认真地研究错题，杜
绝失误，提高成绩。

虽然不能说，这xx天的'拼搏将决定我们的未来，但是完全可
以确定，我的未来将因为这xx天的拼搏而更加绚丽多彩。

最后祝愿同学们都能实现梦想，进入理想的大学。

谢谢大家！


