
2023年资源的演讲稿题目 珍惜资源演讲稿
(优质9篇)

演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。优
质的演讲稿该怎么样去写呢？下面我给大家整理了一些演讲
稿模板范文，希望能够帮助到大家。

资源的演讲稿题目篇一

大家好!今天，我要演讲的题目是：《珍惜资源》。

水是生命之源，如果没有了它，哪来的我们呀!有一则广告讲
了：一个水龙头一直在开着，然后滴的越来越慢了，最后，
只有一个人在流着泪。也正如这广告说的，最后一滴水，就
是我们的泪。

我国水资源总量为2.8万亿平方米左右，排在世界的第六位，
我们也属于缺水的国家了。尤其是西部地区，储水、饮水都
非常困难的。

我们还面临着用水很困难的问题呢!但是，难道只能让领导来
解决问题吗?不是的，我们每一个人都有责任保护它：1、用
完水之后，要及时关掉水龙头，并把它拧紧。2、如果发现水
龙头坏了，也要马上处理好、修好。3、不可以把电池给扔到
河里，他的污染性可大了，一颗就相当于600吨的水呀!还会
是小鱼大量的死亡，我们也会没有水喝的。有人还会
说：“谁，不是可以再生的嘛?”如果是这样想的话，那真的
是错了，我们一直把垃圾投入河里，但是水，能应付的过来
么?我们现在也只能看到肮脏的河水了。

除此之外，森林的资源也是需要保护的。



大家应该都认识黄河吧!但它为什么黄呢?就因为水土流失的
很多，但它为什么会水土流失呢?就因为人类砍了许多的附近
的树，才造成了如此严重的后果。

大叔，它生长的很慢，同时，消失的就很快，如果我们只知
道砍，而不知道种的话，那么，地球会怎样呢?哪里还会有那
么多好看的风景新鲜的空气、鸟语花香的意境呀!

谢谢大家!

资源的演讲稿题目篇二

大家好!今天我演讲的题目是――保护环境，珍惜水资源。

今年的3月22日，是第十九届“世界水日”。3月22――28日
是第二十四届“中国水周”。

为什么要设立“世界水日”“中国水周”呢?

因为，我们的地球正面临着水资源危机。科学家预计，十年
后，世界将出现首个水资源枯竭国家。

中国以占世界6%的水资源，养活着世界22%的人口。人多水少，
水资源时空分布不均，伴随水污染严重、生态与环境恶化等
问题，很不乐观。

今年，我国大西南焦渴难耐：河流见底，水库干涸，饮水匮
乏，土地欠种，水运断航……云南、广西、贵州、四川、重
庆等省市旱情还在加剧。

大家都知道“桂林山水甲天下”吧?可是这场60年不遇的大旱
彻底摧毁了桂林的“秀水”。偌大的漓江似乎变成了一条小
溪，大部分河床已经裸露了出来，引得许多孩童在上面捡石
子;往下看，漓江水底的石子清晰可见，来回穿梭的游船不时



地拐弯以避开浅滩。

泼水节是傣族的重要节日，对于傣族群众的意义相当于春节，
泼水节也是云南少数民族节日中影响面最大，参加人数最多
的节日，是西南旅游的大热点。当地从尊重民俗的角度出发，
虽然不会因为干旱而取消泼水节。但在严重旱情面前，今年
泼水节和往年会有一些不同，今年政府不会组织泼水狂欢活
动，并会采取一些积极措施，引导大家尽量小泼，不要大泼。
当地一些傣族群众也表示，他们将采用象征性泼水的方式来
彼此祝福，用树枝相互蘸点水祝福一下，并多以歌舞等方式
来庆祝节日。

大家一定记得李白的`这首脍炙人口的《望庐山瀑布》吗?

唉!以后这样的美景恐怕只能在诗句中品味了。就连亚洲最大
瀑布、我国第一大瀑布、贵州的著名景点――黄果树大瀑布，
也受上游来水减少的影响，现在严重“缩水”。目前，瀑布
水流只有平时的四分之一左右了。

我还看到一条新闻：记者跟拍一个找水的小姑娘，她四五点
起床，带着塑料壶，四处游逛，上课时间到了再去学校。她
对着镜头说，有时候见到一滩水，就用树叶舀起来喝，喝一
点是一点，实在是没办法啊。

的确如此，“饮用水污染已经成为最危险的人为灾害。”目
前全球有九亿人得不到洁净饮用水，二十五亿人没有上厕所
的条件，每天有多达五千名少年儿童因饮用水卫生状况恶劣
而死亡。

那我们应该怎么办呢?“世界水日”“中国水周”的设立，给
我们敲响了警钟。我觉得我们应该行动起来。

水孕育和滋润着地球上的一切。未来属于我们，我们有责任
和义务来保护水资源。



同学们，虽然我们生活在美丽的江南水乡，但我们四周遍布
的河流，已经或多或少地受到了污染，能够让我们放心饮用
的水资源已经不多。让我们立即行动起来，从节约一滴水，
关好一个水龙头这样的小事做起，保护环境，爱护水资源，
开展宣传活动，努力成为一名光荣的“水卫士”吧!

谢谢大家!

资源的演讲稿题目篇三

大家好！今天我演讲的题目是：保护水资源，做环保小公民。

同学们，烈日炎炎的夏天，当你拧开水龙头，舒舒服服地冲
着凉水澡时，你们知道吗？你洗澡所用的水是缺水地区几十
人的日用水量；当你冲洗马桶时，你一次用水量当于发展中
国家人均日用水量；当粗心的你没有拧紧水龙头，它一个晚
上流失的水，相当于非洲或亚洲缺水地区一个村庄的居民日
饮用水量。这些事例决不是耸人听闻，而是联合国有关机构
多年调查得来的结论。

大家都知道，我国是一个贫水国家，人均淡水只有2240立方
米，不到世界人均水平的四分之一，居世界第109位，被列为
世界13个严重缺水的国家之一。由于缺水，我国农村粮食产
量减少，西北沙漠化严重，沙尘暴频繁发生。节约用水对于
我们每一个中国人来说，已是当务之急。

但是，环顾四周，破坏水资源，污染水资源的现象屡见不鲜，
就拿外面的溆水河来说吧！

据老人们说：很久以前，我们的溆水河是那么清澈，那么美
丽，犹如一块碧绿的翡翠，河里，鱼虾快活的游动，岸边，
人们愉快地生活。大家喜欢直接饮用那干净的河水，品尝肥
美的鱼虾，夏天，河里满是尽情嬉戏的人们。几十年过去了，
我们的溆水河变了，河水不再清澈，鱼虾不再肥美，人们也



不再直接饮用河水。是什么原因才使得溆水河变化如此之大
呢？人类！我们人类是罪魁祸首！几十年来，人们胡乱地向
河里倾倒垃圾，工厂不断地向河里排泄废水，医院大肆向河
里排放污水。日复一日，年复一年，我们的母亲河——溆水
河，已变得浑浊不清、伤痕累累！有的地方河床甚至成了堆
放垃圾的臭水沟。夏天，人们再也不敢在河里尽情的游戏。
这一切的一切，都是人类破坏水资源的罪证！

同学们，"黄金有价水无价"。为了我们自身的健康，为了子
孙后代的幸福安宁，为了人类今后的生存和发展，让我们积
极行动起来，从身边的小事做起，从一点一滴做起，节约用
水，保护我们赖以生存的水资源，做一个惜水如金的"环保小
公民"吧！

谢谢大家！

资源的演讲稿题目篇四

大家好!我发言的题目是《节约用水》!

在我国南方的贵州省，由于长期天气的干旱，几十万人过着
滴水贵如油的艰苦生活，许多人每天要在十几公里外的水源
地背水，仅能维持饮水，决不能洗澡和洗衣，对于他们来
说—水就是生命。

我倡议大家要珍惜用水、节约用水，坚决反对奢侈浪费，废
水也不要乱泼洒，洗脸水，洗衣水，可以用来拖地、然后还
可以冲厕，雨水还是浇花的好肥水呢。我国有十三亿人，如
果每人能节省一公斤水，一天就是130万吨，一年可以节约用
水4亿7450万吨水要挽救多少动物和植物的生命啊!

节约用水—是一种美德、建议大家都要来节约用水。



资源的演讲稿题目篇五

你们好!我是来自xxx的xx。今天，我要演讲的主题是走进低碳
经济，谈谈我心目中的低碳生活。所以我的演讲题目是：低
碳，让生活更美好!

好了，同学们，上面只是我对低碳生活的小小的看法，也是
我暂时心目中的低碳生活呢。其实，低碳生活，节能环保，
是每位公民的责任和义务。我们每个人必须增强个人环保意
识，积极推行林业碳汇(即以低污染低消耗低排放多节约为主
的一系列措施)，养成低碳生活习惯，全新打造低碳家园(即
家居装修以简洁大方为主、家居私具、绿色建材筑低碳生活：
充分利用了循环材料，节约能源)。

资源的演讲稿题目篇六

大家好!我演讲的题目是《厉行节约，从我做起》。

记得很小的时候，我们学的第一首唐诗就是：“谁知盘中餐，
粒粒皆辛苦”，古人言“尽览前贤国与家，成由勤俭败由
奢”艰难困苦，玉汝于成;居安思危，戒奢以俭。节俭，这一
中华民族的传统美德，在今天的社会里，更显得意义深长。

由此，我也想到了我们的节约意识却反差很大。回想我们在
学习和生活中，是否注意节约每一滴水、每一度电、每一张
纸……往往是我们在不经意中就造成了诸多浪费。许多纸张
只写了几个字就扔进废纸篓;白天亮着的电灯;卫生间水龙头
哗哗流水、地上到处洒落的粮食……其实稍加注意，我们可
以做得更好，但往往我们却忽视了这些细节。我想，在家里
我们肯定能做到随手关灯、关水;为什么我们却忽略了这些细
节?关键是我们没有将自身真正溶入到生活中，没有将节约养
成一种良好的习惯，并形成一种观念。

节约，是对家庭幸福的盘算，更是一份社会义务的担当。节



约是一种远见，一种态度，一种智慧。小到一个人，一个家
庭，大到一个国家，整个人类，要想生存，要想发展，都离
不开“勤俭节约”这四个字。一个没有勤俭节约、艰苦奋斗
精神作支撑的国家是难以繁荣昌盛的;一个没有勤俭节约、艰
苦奋斗精神作支撑的社会是难以长治久安的;一个没有勤俭节
约、艰苦奋斗精神作支撑的民族是难以自立自强的;所以今天，
我们应该大声倡议：让我们积极行动起来，牢固树立节约意
识，“让节约成为习惯”、“让节约成为生活方式”，坚持
从自己做起，从每一天做起，节约每一滴水、每一度电、每
一粒粮，从一点一滴的小事做起，只有时时处处、点点滴滴
都节约，我们才能节约资源，也只有时时处处从我做起，这
样我们的地球家园才会永远美丽富饶!

资源的演讲稿题目篇七

大家好！

我是高一三班的x。今天，我演讲的题目是《请节约每一滴
水！》水，是人的生命之源！春暖花开，雨水唤醒了万物；
炎炎夏季，河水灌溉了庄稼；金色秋天，泉水清凉了大地；
皑皑冬日，茶水温暖了心田。一年四季，水在我们生活中扮
演着多么重要的角色！然而，在我们赖以生存的地球-----在
这个蓝色的水球上，虽然有四分之三的地表被水覆盖，但能
利用的淡水并不多。世界上有60%的地区面临着供水不
足。“水贵如油”虽是个比喻，可在世界上很多地方却成了
无可辩驳的现实。

如今，节水已经成为全世界关心的焦点，每年的3月22日定
为“世界水日”。每年的3月22日所在的一周，定为“中国水
周”。我国是个水资源大国，但同时又是个水资源的“穷
国”-----我国有300多个城市缺水，近50个城市严重缺水，
在我国的黄土高原上更是“滴水值千金”！

因此，我们在生活中要养成节约用水的好习惯：在家里，在



学校，不随意浪费每一滴水；看到有浪费的不良现象，我们
要敢于制止。总之，节约用水，人人有责！从我做起，从现
在做起，养成节水的好习惯。作为开封中的学生，我们不仅
自己要有节水意识，更要用实际行动来唤起更多的人来节约
用水；向家人，向邻里，向亲朋好友，向身边的每一个人，
介绍有关水资源方面的知识，积极宣传节约用水的好处，这
是我们的义务，更是我们的责任！

在这里，我向全体同学倡仪：请节约生命中的每一滴水吧，
晶莹剔透水，滴滴都珍贵。我相信，只要我们都珍惜我们赖
以生存的水资源，我们的明天一定会更加美好！

我的演讲完毕，谢谢大家！

资源的演讲稿题目篇八

大家好！

我作为一位小学生一位地球人实践并保持低碳生活当然也是
义不容辞的义务。

所谓的低碳生活是什么呢？就是生活中要尽量减少能量排放，
从而减低二氧化碳排放。低碳生活，对于每一个人来说是一
种态度，不是一种能力，我们要从节约用水、节约用电、用
油……我的低碳生活体现在用水上，我把洗澡水和洗脸水储
存起来，用来冲厕所和拖地，从而减少了很多水，一水多用，
这样就不用再接水了。

妈妈的低碳生活体现在节约用塑料袋子上，从来不在商场里
袋子，都是自己带一个袋子，装货物，节约一个塑料袋可以
少排放一些二氧化碳，如果每个人的都这样做，会减少很多
二氧化碳。

我倡议，少买一件衣服，就可以节约2.5千克二氧化碳。少吃



肉，也可以少排很多二氧化碳。装修是钢铁和木头等二氧化
碳排放量较大的不环保材料。

这些小事情只要我们稍一留心就很容易做到，建议同学们行
动起来，为我们生存的家园——地球换回以前的容貌！

资源的演讲稿题目篇九

大家好!

水，滋润万物，与人们的生活息息相关。水是甜的，但有时
又是苦涩的;水是宝贵的，但有时又泛滥成灾;水是清冽的，
但在一些地方，它却变得浑浊不堪;一切生物都离不开水，但
是在一些特别需要的地方，它却变得那样吝啬。

水是人类的生命资源，它像人的血液一样必不可少，因此，
水在生活中显得格外珍贵，但即使如此，又有多少人能做
到“节约用水”呢?瞧!工厂的工人正在往河里排放脏水，那
个胖叔叔正把手里的垃圾袋扔到小河里，那个正在擦肥皂的
小朋友就任由水龙头开着哗哗的流，或许他们并没有发觉，
他们的这种种行为正在伤害我们人类自己。中国可以饮用的
水并不多，只占0.16%，但还是有有人在不断的污染水源，到
最后，人类找不到干净的水源，没有水喝就只能失去生命。

所以说，水资源是珍贵的，是人类生存下去的必需品，也是
我们人类共同的财富。肆意污染环境的人们，赶紧醒悟吧!在
这样下去，人类的最后一滴水就将是我们的眼泪!让我们行动
起来，节约每一滴水，留住每一桶水，保护水资源，就是保
护我们美好的明天!

愿生命之水长流，愿绿色家园长存，水是生命的根本，人类
的生活一刻也离不开水，人可以几天不进食，但是绝对不可
以几天不喝水，没有水就等于没有了生命。人类不要为了眼
前的一点利益就污染破坏我们共同拥有的水资源吧!让我们一



起来节约水资源吧!


