
最新奥巴马演讲文本(通用8篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

奥巴马演讲文本篇一

大家早上好。

今天我演讲的题目是《一起向未来》。

随着新一年的到来，北京冬奥会开幕了。开幕式盛大、简洁、
浪漫而又空灵，科技感满满，让世界感受到了中国的美。各
国运动员入驻奥运村，对充满了黑科技的房间好评如潮。吉
祥物冰墩墩和雪容融，得到了各国运动员的认可和喜爱。这
些，都让我们为自己是一个中国人而骄傲和自豪!冬奥会所体
现的奥运精神，更值得我们学习，以此来鼓舞和振奋精神、
士气!

这一次冬奥会的主题口号是：“一起向未来”。“一起向未
来”!它说出了人类面对困境时的坚强姿态，说出了人类对于
美好明天的憧憬，更说出了中国愿与世界携手同心，奔赴未
来的坚定信念。

我们如何学习冬奥精神，一起向未来呢?

一起向未来，需要我们团结向上，共同努力。在短道速滑混
合团体2000米接力赛中，中国队的五名队员互相配合，一路
过关斩将，获得了中国队的首金。赛后队员范可欣说
道：“我觉得所有的力量、所有的支撑，都是团队给我
的。”在男子一千米比赛上，武大靖体力不支时，帮助任子
威卡住位置，挡住了后面的选手，轻轻示意他先行。他们的



团队精神让人折服。在新学期的学习和生活中，一定有一些
问题是我们自己解决不了的，需要借助班级的力量。而班级
的力量需要我们每个人做出贡献，共同学习，共同进步，让
整个班级体具有凝聚力，充满正能量。很多同学担心“教会
徒弟，饿死师傅”，宁愿把自己封闭起来，但这是不对的。
中国有句俗话：“一根筷子容易折，一把筷子难折断”。这
不正是“一起向未来”中“一起”的意义所在吗?更何况，我
们在互帮互助的过程中，不仅解决了问题，还让自己的知识
得到丰富，能力得到提升。

一起向未来，需要我们放宽心态，顶住压力。在空中技巧混
合团体赛中，第二跳贾宗洋在落地瞬间出现失误，仅获
得96.02分，而美国选手则在第二跳成功挑战难度系数5.0的
动作，取得135分高分，一举帮美国队在总比分上反超中国。
面对队友的失利和对手超过20分的差距，压轴出战的齐广璞
顶住压力，集中精力，取得了122.17分的好成绩。虽然最终
中国队获得了银牌，但齐广璞在压力下的一跳依然精彩!我们
在新学期的学习中，能不能顶住压力，继续前进呢?学习是一
个艰苦的过程，我们在学习的过程中也会遇到许多困难，造
成压力。面对压力，我们是选择止步于此，不做出改变，任
凭自己失败，还是选择像齐广璞一样，放宽心态，顶住压力，
继续前进呢?当然是选择后者。一次失利不代表什么，可是因
为一次失利萎靡不振，就会失去下一次前进的机会。“向未
来”所体现的就是一种积极乐观的态度。

“一起向未来”，需要我们努力拼搏，坚持梦想。17岁的中
国小将苏翊鸣获得了一金一银。小时候，他是一名童星。当
北京申奥成功时，11岁的苏翊鸣说：“滑雪是我最热爱的事，
如果能代表自己的国家，在本土参加世界最高级别的滑雪比
赛，多酷啊!”于是这个少年投身于艰苦的训练中。对于苏翊
鸣来说，艰辛、疲惫、失败、受伤是家常便饭，但他从来没
有放弃。练得最狠的时候，一周能滑断好几块雪板。正是战
胜了数不清的失败与失落，才有了今日精彩而又稳定的'前两
跳。同学们，新学期开始了，你们有没有一个让自己拼上全



力也要完成的梦想呢?如果没有，就赶紧确定一个吧。即使梦
想很大，很难完成，我们也应该坚持住，并不断为之努力，
为之奋斗。“向未来”所传递的正是追逐梦想的执着、信心
和希望。在奋斗之中，不要担心困难，害怕失败，因为没有
困难，没有失败就说明你的梦想定的还不够高!

一起向未来，需要我们挑战自我，不惧失败。中国小将谷爱
凌在女子大跳台的决赛中，第二轮得到了88.5的分数，可她
最强建的对手却跳出来了93分的高分，面对分数的差距，谷
爱凌决定挑战自我，最后拼一把，选择了做一个自己从未完
成过的动作，最终，她为中国队赢得了金牌。日本花样滑冰
运动员羽生结弦，在比赛中以4a阿克塞尔四周跳开场，希望
在北京冬奥会的赛场上完成这个动作，但却摔在了冰面上。
谷爱凌和羽生结弦都选择了挑战自我，谷爱凌完成了，而羽
生结弦却没有，但他们都是英雄。因为他们都做到了”明知
不可为而为之”。奥运会奖牌必然关键，但是没有奖牌就不
是英雄吗?在新学期中，我们也应该跳出自己的舒适圈，不断
挑战自我，不惧失败，积极进取。很多同学努力了也没有取
得期望的进步，就不愿意再继续努力了，但没有进步就是失
败了吗?不见得。我们给自己定下目标，为了这个目标付出了
努力、挑战了自我，这本身也是一种“成功”。“向未来”
更是说明：不论未来美好与否，我们都要不断挑战，以最好
的自己，奔赴未来。我们也要成为自己心目中的“羽生结
弦”。

赛场外，无数的志愿者们为冬奥会的圆满开幕做出了自己的
贡献。餐厅的饭菜具有世界各地的特色，多种多样。医疗队
在场边严阵以待，第一时间对受伤的运动员给予帮助。“雪
如意”“雪游龙”等场馆恢弘高大，运动员们好评如潮。这
些也体现出了我们国家的软实力。其实，冬奥会就像我们的
生活，冬奥赛场的比赛项目，就是我们学习的科目，需要尽
自己最大的努力来完成。同时，我们也应该全面发展自己，
不成为只会学习的“书呆子”，还要增强自己的“软实力”。
一起向未来，更需要我们充实自己，全面发展。



同学们，新学期开始了，让我们学习冬奥精神，一起向未来!

我的演讲结束，谢谢大家。

奥巴马演讲文本篇二

大家好！

2008年北京奥运会的成功举办，赢得了国际社会的普遍赞誉，
向全世界展示了中国良好形象。而此次北京冬奥会的筹备和
举办，更是推动中国文化传播和塑造国家形象的契机。

彰显创新大国形象。全球第一条360度回旋的雪车雪橇赛道、
帮助运动员备战的风洞实验室、首都体育馆声光电技术打造的
“最美的冰”......着眼科技创新，中国用更高的标准为冬
奥皇冠镶上一颗颗璀璨的明珠。从冬奥会所有竞赛场馆完工，
到京张高铁、京礼高速全线通车;从众多冰雪项目从无到有，
到部分项目从有到强，一系列科技创新成果成为中国最闪亮
的名片，向世界展现着中国科技的魅力。

俗话说“不出正月都是年”，2022年北京冬奥会正好在正月
里举办，这是中国在邀请世界各地的朋友们来“家里”过年，
感受一场中国元素的文化盛宴。从会徽“冬梦”到吉祥
物“冰墩墩”和“雪容融”，从国家速滑馆“冰丝带”到国
家跳台滑雪中心“雪如意”，一幕幕具有中国文化特色的形
象景观，讲述着中国发展故事，传递着中国价值。

展现文明友好形象。“有礼仪之大，故称夏;有服章之美，谓
之华”，中国素来有礼仪之邦的美誉。作为东道主，冬奥会
的成功举办离不开中国人民的参与和支持，北京冬奥会计划
招募志愿者2.7万名，61.6万人积极报名，各省市包括海外青
年学生占到了81%，他们将以优质的服务诠释“奉献、友爱、
互助、进步”的志愿者精神，以最饱满的热情展现中国文明
友好形象。



“三亿人上冰雪”的愿景正在走向现实，让我们携手走进冬
奥会的“北京时间”，讲好中国故事，塑好中国形象，一起
拥抱美好未来。

谢谢大家！

奥巴马演讲文本篇三

大家好，我叫优优。作为北京市的一名学生，如果能够为北
京冬奥会出一份自己的力，将会是我的荣幸。今天来到这里，
也为了能够实现我的这种荣幸，也想说出自己的公众表达。

今天，我是为了北京而说话。北京将是世界上第一个既举办
夏季奥运会又举办冬季奥运会的城市，这让北京又一次成为
了全世界瞩目的焦点。

上百万年前，我们的祖先茹毛饮血，迁徙不断，最终在这片
土地上扎根落草，建设家园。他们是元谋人、山顶洞人、蓝
田人、良渚人、半坡人、河姆渡人……也在脚下这片土地生
活过的北京人。他们是中华民族的祖先，为我们开辟了一道
道崭新的通道，他们学会了建楼房，学会了劳动生产，更学
会了文明传承。

一代又一代人，等到我们这一代，脚下的土地已经被踩实，
作为新时代的年轻人，我们应该充分展现出全新的面貌和荣
光。冬奥会，这个令人期待和憧憬的盛会，是一次难得的机
会去亲近这个文明古国——中国的文化和面貌，它和谐并包、
兼容万物。

新中国成立以来，我国的运动员也在竞技场上挥斥方遒、各
显身手，努力拔得头筹，为祖国添光。而十几亿的中国人则
在摇旗呐喊，为了我们的胜利而满目欢喜，这是中国人的努
力、热情。



我们相信，冬奥梦，我的梦。中国的体育文化是坚持、拼搏、
合作、进取，在运动赛场上，每一个中国人都在践行着这样
的准则。这是冬奥梦的信仰。我们是多么依恋祖国啊，我们
热爱着这片土地上的`一切，热爱着古老而悠久的历史文明，
热爱着闻名全球的高速科技发展。我们热爱，因为我们是中
国人，更因为这世界上只有一个中国。

这是冬奥梦的初心。我相信，冬奥梦不仅属于北京人，更属
于中国人，再者，可能是属于全世界的文明财富。我相信，
我们的悠长历史和文明一定会在冬奥会期间让全世界再次为
之瞩目。

我的冬奥梦，就是中国的冬奥梦。

谢谢！

奥巴马演讲文本篇四

大家好!

随着申奥成功的欢呼，第二十四届冬季奥林匹克运动会的主
办权也正式落户北京，万千中华儿女欢呼雀跃，就像又回到
了20__年申奥成功一样。

但是，申奥成功的根本离不开这些申奥人员们，他们为了申
奥成功，而辛苦劳累，申奥成功，对他们是最 好的报答。

办好20__年北京冬奥会，是我们对国际奥林匹克大家庭的庄
严，也是实施京津冀协同发展战略的重要举措。要坚持绿色
办奥，提升全社会环保意识，加强环境治理和污染防控，把
绿色发展理念贯穿筹办工作始终。

1、多骑自行车，绿色出行，让雾霾不再笼罩我们美丽的中国。



2、不乱扔垃圾，塑料袋等，让中华母亲变得更加清洁。

3、不随地吐痰，让中国人的文明程度提高。

从1896年开始，雅典奥林匹克运动会开始，就有传火炬的习
俗，一直到现在也是这样，那，为什么要传火炬呢?因为火炬
代表了和平、安定。火炬每到一个地方，这个地方的所有人
都要停止打仗。

奥运精神是值得我们发扬的，奥运会是我们的一个重要文化，
我真心希望奥运精神永驻人间，给世界带来和平、带来欢乐、
带来繁荣、带来希望。

谢谢大家!

奥巴马演讲文本篇五

大家好！

北京冬奥会既是一个体育竞技的舞台，也是一扇亮丽的“中
国窗口”。世界首条智能高铁京张高铁开通运营、冬奥会全
部场馆实现城市绿色电网全覆盖、首次大规模采用更环保的
二氧化碳制冷剂进行制冰……秉持“绿色、共享、开放、廉
洁”的办奥理念，北京冬奥会不仅实现了在东方大国普及冰
雪运动的宏大愿景，也以“中国智慧”“中国方案”为办奥
模式树立了新标杆。

北京冬奥会、冬残奥会筹办工作，不仅考验我们国家的综合
实力，而且也承载着满足群众健康生活、建设体育强国的重
要使命，是推动京津冀协同发展的重要抓手；它的顺利筹办
不仅助力“带动三亿人参与冰雪运动”美好愿景变成现实，
也点燃了我们建设体育强国的万丈豪情；它不仅是国家现代
化的“最美集锦”，也是展现我们民族自信的重要舞台。



疫情之下，“更高、更快、更强、更团结”的新奥林匹克精
神正超越国界，在全世界深入人心。办好北京冬奥会、冬残
奥会是我们对国际社会的庄严承诺。北京冬奥会倒计时100天，
我们要一鼓作气、善始善终，高标准、高质量完成绿色办奥、
共享办奥、开放办奥、廉洁办奥各项任务，把北京冬奥会、
冬残奥会办成一届精彩、非凡、卓越的奥运盛会，向全国人
民、向国际社会交上一份满意答卷，为奥林匹克运动事业作
出新贡献，在世界舞台唱响“中国好声音”。

谢谢大家！

奥巴马演讲文本篇六

大家好!

众所周知，熊猫是我国的国宝。可是，你知道这只熊猫吗?它
就是我国20xx年冬奥会的一只吉祥物冰墩墩。

说了你可能不信，它最初的原型竟然是冰糖葫芦!这是由于在
吉祥物评审的过程中，冰糖葫芦的创意作品入围了前十，它
就是冰墩墩最初的创意来源。后来，设计团队经历了长达半
年多的修改，才改成冰墩墩。可以说，如果没有最初冰糖葫
芦的创意作品，就没有现在的冰墩墩。

说完了它的来历，就说说我对它的理解吧!

一开始，我认为它是冬季残奥会的吉祥物。因为我认为冰的
意思是坚强;墩墩的意思是健康，是鼓励残疾运动员的。后来
却发现我乌龙了。冰的意思其实是象征着纯洁、坚强，是冬
奥会的特点;墩墩，其实是意喻着敦厚、健康、活泼、可爱，
象征着冬奥会运动员强壮的身体、坚韧的意志和鼓舞人心的
奥林匹克精神。

其次，我发现它有冰雪一样的外壳，外形特征与冬奥会的.特



点很相符，展示了冬奥会的特点，我认为让它做冬奥会吉祥
物的选择真的不错。

看，一个普普通通的名字背后居然有一个故事，是不是很神
奇?其实，这种现象很常见呀!比如，雪容融和福娃的名字背
后也都有一个故事。亲爱的朋友，下次我再说给你们听吧!

谢谢大家!

奥巴马演讲文本篇七

我知道的冬奥会，是从北京冬奥会倒计时一周年活动开始的。

那天的活动在国家游泳中心“冰立方”举行。“冰立方”灯
光璀璨，蓝色冰晶状几何图案装饰的舞台与水立方外壳交相
辉映，吉祥物“冰墩墩”和“雪容融”巨形条幅悬挂空中，
体现了冬季冰雪运动和现代科技特点。

奥运究竟是什么？我觉得：

首先，它是一种拼搏。在这个舞台，全世界各国人民充分展
现着力量、意志、技巧和自然的美，拼搏着着人类的生理极
限，赢得数以亿记观众的青睐，每一个奖杯，都是一个极限。

其次，它是一场战争。在这个战场，“更高、更快、更强”
的大旗迎风招展，体现了每一个运动员勇于向世界强手挑战，
不断超越自己，超越他人，每一个记录，都是人类史上的一
个奇迹。

再次，它是一种人生。在这场生命中，用运动增进人体的健
康和乐观的情绪，用坚持表达自己对生命和向往，用汗水和
泪水展现生命的价值，每一声呐喊，都是生命的再一次精彩。

最后，它是一场聚会。在全世界新冠肺炎疫情后，中国人民



齐心协力，疫情防控卓有成效，经济发展复苏向好，以具有
战略眼光的防疫措施阻断了新冠病毒的大面积传播，中国给
全世界各国政府和人民树立了榜样、提供了示范，也为世界
防疫和传染病控制提供了有效的经验和中国智慧，得到了世
界各国人民的盛赞，在中国举办冬奥会，向全世界展示
了“中国魅力”，展示了“中国名片”，更是展示了世界第
二大经济体和负责任大国的崭新形象。

2022冬奥会，我为你加油！2022北京，我为你喝彩！

奥巴马演讲文本篇八

在一个阳光明媚的早晨，我正在家里认真地做作业，突然，
北京冬奥会吉祥物冰墩墩和雪容融飞到了我的身边，说：走！
我们带你去看冬奥会！太好啦！我丢下作业，跟着他们一路
向北飞到了北京。

到了冬奥会的现场，我简直惊呆了，太壮观啦！环顾四周，
观众席上人山人海，座无虚席。这时冰墩墩说：我们一起来
参加冰球比赛吧。我和雪容融开心地说：好啊！雪容融说：
那我们快去换比赛服吧！我说：好的，马上就来。

我们的比赛对手是中国的老朋友俄罗斯队，我们相互认识后
比赛开始了。一声哨响，冰墩墩先发球，他把冰球传给了雪
容融，突然，俄罗斯队来干扰，幸好雪容融接得及时，把冰
球传给了我，我再用力一拨，终于把冰球推进了球门。

我们队赢了，大家欢呼雀跃。正当我高兴地时候，耳边传来
妈妈的催促声：快起床啦，要迟到了。我睁开眼一看，原来
这是一场梦啊！

真希望我能梦想成真，和家人一起去北京观看冬奥会比赛，
和冰墩墩、雪容融一起为中国加油，为中国喝彩！


