
严谨高效的演讲稿(优质6篇)
演讲作为人类一种社会实践活动，它必须具备以下几个条件：
演讲者、听众、沟通二者的媒介以及时间、环境。我们想要
好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？下面是小编帮大家
整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

严谨高效的演讲稿篇一

首先从违法成本来说，根据《刑法修正案》（八）的最新修
改：醉酒驾驶机动车，不管是否造成后果，都将按照危险驾
驶定罪，处以1至6个月拘役，并处罚金。这就意味着醉酒驾
驶将不再是违法，而是一种犯罪行为，最长可处6个月的拘役，
醉驾被查者的身份也由普通违法者变成犯罪嫌疑人。同时，
根据修正案草案，醉驾者将被吊销驾驶证，且5年内不得重新
取得驾驶证；对醉酒后驾驶营运机动车的，将吊销驾驶证，
内不得重新取得驾驶证。重新取得驾驶证后，不得驾驶营运
机动车。从共同的违法成本看，醉驾当事人不光失去自由，
还将损失金钱，更留有犯罪记录。

其次，为什么喝酒后驾驶机动车会有很大危险。

1、触觉能力降低，精神亢奋。饮酒后驾车，由于酒精的刺激
和麻醉作用，人的手、脚的触觉较平时降低，往往无法正常
控制油门、刹车及转向系统，并且容易兴奋，过分地自信。

2、判断能力和操作能力降低。饮酒后，对光、声剌激反应时
间延长，本能反射动作的时间也相应延长，感觉器官和运动
器官如眼、手、脚之间的配合功能发生障碍，无法正确判断
距离、速度。

3、视觉模糊。饮酒后可使视力暂时受损，视像不稳，辩色能



力下降，因此不能发现和正确判断交通信号、标志和标线。
同时饮酒后视野大大减少，视像模糊，眼睛只盯着前方目标，
对处于视野的危险隐患难以发现，易发生事故。

4、心态不正常。在酒精的刺激下，驾驶人往往会过高地估计
自己的能力，判断能力、分析能力、操作能力明显迟钝而引
发交通事故。

5、易疲劳。饮酒后由酒精的作用，80%人易出现肝留迷，也
就是人们常说的困倦、打磕睡，表现为行驶不规范、空间视
觉差等疲劳驾驶的行为而引发交通事故。科学研究发现，驾
驶员在没有饮酒的情况下行车，发现前方有危险情况时，从
视觉感知到踩制动器的动作中间的反应时间为0.75秒，而饮
酒后驾车反应时间要减慢2—3倍，同速行驶下的制动距离也
要相应延长，这大在增加了出事的可能性。资料表明，人呈
微醉状开车，其发生事故的可能性为没有饮酒情况下开车
的16倍。所以，饮酒驾车，特别是醉酒后驾车，对道路交通
安全的危害是十分严重的。

承诺人：xxx

承诺时间：20xx年xx月xx日

严谨高效的演讲稿篇二

出租方：（以下简称甲方） 租用方： （以下简称乙方）

甲方将房租给乙方居住，经双方协商，签订以下协议：

一、租用时间：，即从 年 月 日起至 年 月 日止。

二、租用金额：每月租金

三、签订合同时，乙方先交押金 元给甲方，合同期满后，经



甲方检查墙、地、门、窗、水电等无损坏退还押金乙方。

四、交租时间：每月在日前交本月租金元，先交款后租用，
如超期付租金，甲方有权收房并没收押金。

五、甲方租给乙方铺位的其他一切费用由乙方负责。

六、租赁期间，乙方不得随意对房屋墙体、窗户、原有水电
设施拆卸改建，如需安装部份简陋设施，必须征得甲方同意
方可进行。

七、租赁期间，乙方必须依法经营，严禁在房内进行违法乱
纪活动，如有发现，乙方承担一切法律责任。

八、租赁期间，如乙方中途退租，原预付的押金概不退回，
如因乙方违反有关规定而被停止续租，有关经济损失由乙方
负责。 本协议一式两份，甲、乙双方各执一份，同具法律效
力。

甲方签名： 乙方签名：

签订日期：____年____月____日

严谨高效的演讲稿篇三

乙方：

第一条：甲方责任

1、甲方向乙方提供经客户确认后的施工图纸及做法说明;

3、甲方向乙方提供材料时，要办理材料验(接)收手续，不负
责退料;



5、甲方接到客户维修通知后，应于24小时内通知乙方前去维
修;

第二条：乙方责任

第三方伤害，由乙方全部负责;

第三条：工程承包方式及造价

1、本工程采取由甲方提供材料，乙方进行施工的承包方式;

第四条：付款方式

1、乙方工人进场施工____日后，甲方支付工程款的30%为材
料款;

2、乙方工程量完成过半后，甲方支付工程量款的30%。

3、工程全部完工后，____日内甲方支付工程款的30%。

4、甲方工程全部交工并同业主结算完工程款后，____月内无
异议，无质量问题甲方支付给乙方工程款的10%，(质量保证
金)

第五条：附则

2、本合同一式两份，甲，乙双方各执一份具有同等法律效
力;

甲方(公章)：_________

法定代表人(签字)：_________ ________

年____月____日



乙方(公章)：_________

法定代表人(签字)：_________ ________

年____月____日

严谨高效的演讲稿篇四

严谨是成长的必要条件。下面小编给大家带来对待小事要严
谨议论文

因为一次误诊，不仅让人们开始质疑西医，而且还让梁启超
先生英年早逝。

有时候，一件看似不经意的小事便会酿成无法估计的后果。

那一个在历史珍贵文物上书写：“xxx到此一游”的小孩怎么也
没想到受到了几乎所有人的谴责。某电影明星穿着日本国旗
出镜差点儿被中国人们的口水淹死。而近些年来因为一言不
合而大打出手导致学生伤残的校园事件也层出不穷。

事物之间是普遍联系的，你永远不知道你在火山口跺一脚会
不会引发火山爆发，你永远不知道你在雪山下吼一吼会不会
引发雪崩，你同样不知道你无意间扔进山林的一根烟蒂会不
会引发森林火灾。

那些我们平时没放在心上的小事情谁会想到它能造成如此巨
大的后果呢?

这让我想起看过的一部电视剧，剧中一人掷出1元硬币，一元
的硬币掉下山，打落一个小石头，石头碰到酒瓶，酒瓶碰到
树枝，最后碰到一块大石头，然后砸死了一个人。

生活中无数的小事看似小到可以忽略不计，却不得不让我们



承认他们会导致的后果十分的严重。

所以请谨慎对待每一件生活中的小事，不要等到酿成大祸后
才去后悔。

严谨高效的演讲稿篇五

1874年，胡雪岩在杭州开设胡庆余堂药店。药店内有?癫狂龙
虎丸?，因内含剧毒药品砒霜，配置时，如果搅拌不均匀就会
危及人命。

当时搅拌全靠手工，没有一个药工敢承担这个冒风险的活儿。
胡雪岩想了一个办法，假称药王桐君老人托梦给他，教会他
制作龙虎丸的秘诀。他叫人把一间工房打扫干净，关闭门窗，
只留下几个操作工，并向他们面授机宜，让药工把研得极细
的药粉摊在药匾上，用木棒在药粉上写?龙虎?二字各999遍，
每顺写一遍后再倒写一遍。这样一来，药粉自然拌透、均匀。

掌管胡庆余堂制药的是胡雪岩的远房亲戚，他觉得按照胡雪
岩的方法搅拌龙虎丸药粉太麻烦，为了省时，就私下要求药
工只写300遍。

不料这事被胡雪岩发现，他十分生气，愤怒地斥责亲戚说：
你虽为我亲，却不知我心，你图个省时，却是害我误我毁我
也。于是，胡雪岩决定将亲戚扫地出门。

胡雪岩的妻子闻讯赶来，却胡雪岩给亲戚一个改正错误的机
会。胡雪岩思虑再三，认为药业关系性命，不能容忍犯错，
于是拒绝妻子的劝说，宁愿多赠送亲戚一些银两，也要将他
开除。

【名师解读】医药关乎人的性命，因此在这一方面容不得一
点儿投机取巧，胡雪岩坚持这样的态度制药，恰恰反映出他



的严谨认真的性格和正直的品质，这是成功商人具备的品德，
也是我们每个人都需要学习的品德。

严谨高效的演讲稿篇六

尊敬的领导：

我将于下个月离开贵报社，特此向您提出辞职报告。

报社是我走出校园接触社会的第一站。感谢贵报为我提供这
一平台。借助这一平台，我更广泛而深入地认知到社会的方
方面面、人情冷暖。

两年来，领导们对我的教诲与关心，同事间兄弟姐妹般深沉
而厚重的情谊，每每思之，仍令人心绪难平，流连不舍。

新闻事业是一项具有重大社会意义的神圣的事来，新闻记者
这一职业因而显得崇高。然而，在从事采访报道的过程中，
纵然自己事以全能、几以竭力，结果往往却不尽如意，有负
他人瞩望。从而，我发现自己越来越不能做于他人有意义的
事，也就越来越缺乏工作的激-情，越来越不适应这样的工作。
这与自己的初衷及目标都是尽不相同的。

不过，因为常伴领导们的关心与提携，仁人同事的无私友爱，
在报社的时光仍然是色彩斑斓的。这两年的经历也必将转化
为一笔宝贵的资财。

但愿贵报今后能广纳贤才，开创辉煌的事业。

此致

敬礼！



尊敬的各位领导：

现在我怀着极为沉重的心情，向您们提出我的辞职申请。这
是我所不愿意看到的情况，也是各位都不愿意看到的，可是
现实就是这样，不能够有任何的回 旋之地。我尝试过很多次
的说服自己，希望自己能够继续留下来，不过我的情况不允
许我留下来，作为一名记者，我只好在此时向您提出我的辞
职申请。

人生就像风水轮回，许多事总是难以预料。去年十月，我满
怀激-情和无限希望加入时代信报这个团队，现在，因为女儿
在武汉中考的事，我又依依惜别时 代信报这个洒满我希望和
汗水的田野。同船过渡，五百年作休——何况这里是我战斗
过近两百个日日夜夜的地方，难舍之情夹杂着一种伤感，袭
上心头。复杂的心情 中也搀杂着许多难言之隐，我没有勇气
面对你们，不论客观原因如何，虽然你们也能宽容和理解，
但我觉得，在此时离开，对时代信报是一种背叛，对重用我
的你们 和信任我的同事，是一种不义。所以，我只好在自我
谴责中，给你们发出这封辞职信，及时作一个匆匆的告别，
以便你们对工作作出更好的安排。

我辞职的原因，与在我之前辞职的同志不一样。我痛苦地选
择辞职，原因只有一个：因女儿在武汉上初中，六月就要中
考。我已是快四十岁的人了，人到 中年，别无所求，总是把
孩子的学业如何，看作自己一生最终的成败，金钱也好，地
位也好，在这个年龄很快就会成为过眼烟云，唯独感到，下
一代的成败才是最重 要的。女儿一人在武汉，临近中考，一
直放心不下，数次家长会，我都没能参加，每次的家长签字，
都是空白，许多孩子的父母都搬到学校附近“陪读”，而我
远在 重庆，没法关照她的学习和生活，作为一个父亲——从
她一岁时起相依为命的父亲，我心中十分愧疚。加之她老师
几次来电话，说她心理上最近变化很大，这种心态 不利于中
考。所以，在经过无数次痛苦的思考后，我决定选择以女儿
的学业为重，痛舍我在时代信报这份来之不易的工作，回到



女儿身边去，伴她渡过人生最为关键 的中考前的两个多月时
间后，再考虑自己工作的.事。我想，我的离开，对部门也不
会有什么影响，大家目前已渐渐适应时代信的定位，绝大数
记者都找到了感觉，我 深信，时代信报一定会越办越好。将
来，我如果不能如愿以偿成为时代信报的一名记者，我一定
会成为她一名最为忠实的读者。此外，就我的身份而言，我
的辞职不 需要向最高领导牟总汇报，但我一直认为，牟总是
我在新闻界工作以来，见到的最务实、最深入基层和业务前
线的好领导，所以，请将我对他的崇拜转告牟总，并对 我的
不辞而别表示道歉。

我的离开完全是不得已的，生活就是这样，不仅仅是看自己，
还有自己的家庭，自己的孩子，我只能够选择离开，我相信
今天自己做出的决定是正确的，只要我一直这样，帮助我的
孩子得到更好的成长，我付出多大的努力也是应该的。我希
望大家能够理解我，我也是不得已而为之。

祝各位领导、同事事业蒸蒸日上，身体健康、万事如意!

此致

敬礼!

申请人：


