
2023年扫雪心得体会总结与感悟 扫雪铲
冰的工作总结(优秀7篇)

体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习
内容并记录下来的文字，近似于经验总结。优质的心得体会
该怎么样去写呢？下面是小编帮大家整理的心得体会范文大
全，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

扫雪心得体会总结与感悟篇一

顺义区城市管理委统筹开展机械除雪作业，采取机械推雪、
融雪剂融雪交替方式，清理积雪残冰。同时在居民小区、医
院、商超周边道路加派力量，保障市民群众早高峰出行安全
顺畅。

顺义区环境卫生服务中心全力做好扫雪铲冰应对工作。除雪
车辆24小时不间断连续除雪作业，全体干部职工持续开展扫
雪铲冰工作。截止到今天10时，区环境卫生服务中心共计出
动扫雪铲冰作业人员20xx余人次、施撒融雪剂780吨、出动融
雪扫雪车辆机械525台次。

顺义公路分局以机械扫雪为主，融雪剂融雪为辅，在急弯陡
坡、重点路口等科学预撒融雪剂；及时安排小型机械清理公
交站台、步道，采取24小时持续作业的方式进行除雪作业。

今天早高峰期间，市公安局顺义分局交通支队增派警力对全
区城市主干道沿线、重点路口路段及医院、地铁站等周边及
时疏导路面交通、维护路面通行秩序，全力保障市民群众出
行安全。

顺义市政控股所属恒锋市政公司大型除雪机械分别到马坡地
区、后沙峪地区等地进行扫雪铲冰作业。



顺义物业集团党员干部职工协助社区开展扫雪除冰行动，保
障社区居民出行安全。

顺义区城管执法局以“门前三包”单位为重点，持续开展扫
雪铲冰动员督促和执法检查工作。

扫雪心得体会总结与感悟篇二

室内党课学习将近3个星期，通过党课基础知识的学习，使我
从认识和思想上都得到了一定地提高，充分地认识到更好体
现出一个入党积极分子只有将理论学习与实践活动相结合，
将思想认识转化为实际行动，用实际行动来体现自己的价值
和向党靠拢的决心。而更是应组织的要求，我们班将进行一
次实践活动，把我们所学到的理论知识运用到实践中，加深
我们对党的指导思想的认识。

在经历了精神洗礼的党课课堂培训之后，我们班决定于5月14
日的中午到学校进行打扫活动，进一步提高广大积极分子的
政治觉悟和思想素质，使广大学员对党的理论知识的学习更
加深入，对党的信念更加坚强，对党的认识更加深刻。在学
校，我们帮助学校进行卫生清理活动，充分体现了我党的原
则与宗旨，全心全意为人民服务。

以下是实践活动的具体过程：

1、全体成员在c3集合，将全体成员分组并指定各组的打扫区
域。

2、组长带各自组员到指定活动场地后，进行卫生打扫。

3、任务完成后，全体成员于足球场集合。

4、集体做拍照留念。



本次实践活动在小组成员的积极配合下，进行的相当顺利，
分工明确，大家认真做好各项工作，使得活动有条不紊的进
行，在活动中大家充分发挥各自的主观能动性使尽浑身解数，
为活动添色不少。而在这次实践活动中,我也确实获益良多。

首先，让我体会最为深刻的，是团结合作的精神。这次的清
扫量较为繁多，而给我们的，只有一个中午大约1个小时的时
间，一个人若想完成如此多的工作，需要花费的时间和体力
是相当大的。而许多的工作都是要讲求效率的，时间有限，
要完成工作，大家就必须团结起来，合理分工，让工作能够
有条不紊的展开。本次实践活动充分锻炼了广大同学们的合
作精神和提高了大家对党的进一步认识，了解到了党是全心
全意为人民服务的。同时充分调用大家的积极性，且通过打
扫卫生让大家团结合作，了解党的性质，提高大家的思想觉
悟，磨练大家的党性。最后，更是改善了校园环境的卫生质
量，使校园各处宣传板耳目一新。这方面，我觉得在这次实
践活动中，我们做的还是很不错的。

其次，这次极富意义的清扫校园活动是我上党课以来的一次
脱离党课视频、讲座、课本之外的现实实践教育。这样的学
习更具象，更让人有所领悟，我从中学到的是应该用先进党
员标准作为做每件事的准则，将先进党员精神与党对党员的
要求紧密结合，用先进党员精神将党员的义务具体化，用先
进党员精神改造自己，升华自己。在未来的生活和学习中我
会更加严格的要求自己，努力塑造自己时时刻刻以雷锋为榜
样以全心全意为人民服务为行为准则，从生活中点点滴滴做
起，争取使自己不断进步有朝一日能够符合做一名党员的要
求，有朝一日能够实现我的人生理想，证明我的人生价值，
成为一名为国家和人民作出贡献的人。我会标榜先进党员，
踏着他一心为民的足迹不断前行，永不回头。

这不仅是一次党课的实践活动，更是对精神的一次洗礼与升
华。这次党课实践活动让我对党的性质、指导思想、基本理
论和基础知识有了更全面更深层次的理解，入党动机得到了



进一步的端正，同时也增强了自身的时代使命感和历史责任
感。

生活这个时代的我们是幸福的，我们生活在和平年代，没有
战争，没有硝烟。但是作为当代大学生，我们不能忘记是谁
为我们创造了这样的幸福生活，是谁为我们遮挡住了有可能
出现的阴霾。这次党课实践活动所感受到的一些红色景点中
向我们传达的历史精神，革命真谛，文化人文我们都是一生
珍贵的精神财富。我们生活在这里就应该为我们的学校做出
贡献，让我们努力学习，做颗无私为人的“螺丝钉”，把我
校的优良传统传承下去，为以后的校友做出典范，为我们自
己和家人的幸福，为了祖国的繁荣昌盛，让我们从一点一滴
做起，从身边的小事做起，继续把我们的“螺丝钉”精神继
承下去，把“螺丝钉”的光荣传统发扬光大。

扫雪心得体会总结与感悟篇三

今天下雪了，迎来了20xx年的第一场雪。我迈着轻盈的步伐
走入校园。校内正准备进行扫雪行动。

只见同学们一个个精神抖擞，欢呼雀跃。各自拿着“兵器”，
准备大干一番。踢踢腿，摆摆头，同学们好似战场上一个个
英勇无畏的将领，早已做好了胜利的准备。扫雪开始了！同
学们哪管三七二十一，三步并作两步，都飞奔似地跑到班内
的清洁区。听到老师下达的命令后，都争先恐后抢着干，生
怕轮不到他。马上同学们的头就流出了汗滴，可谁也没松劲，
都卖力地干着。

“那边几个同学，过来铲这边的雪。”老师高呼道。

“好，马上来！”几个同学说。

大家都笑着，跳着，欢快着跑到老师指定的区域。大家左一
铲右一铲，操场上的雪瞬间化为乌有。可大家依然不肯离去，



不禁让我感到了一种温暖，一种说不出的暖。寒风凛冽的严
冬，我竟有一丝温暖之意。

“嘿，别发呆，一起干吧！”一位同学对我说。

“啊，好，我马上就去。”我匆忙地说。

超过去一看，大家都在奔走相告，欢呼雀跃，夸耀着傲人的
功绩。还没回过神，又一阵“冲啊，冲”的呐喊声吸引了我
的视线。同学们你不让我，我不让你。拥着，挤着，都拿着
工具卖力地干着。一个地方上的多了，就出来几个。去别个
铲。虽说是扫雪，但含有一定的“竞争”成分——每个同学，
无非都想为班里做份贡献罢了。

扫雪心得体会总结与感悟篇四

今年的春晚我还是跟往常一样的期待，坐在电视旁边，心里
默默数着时间，终于等到盼望已久的春晚开播了!我就赶紧让
爸爸妈妈一起坐下来看，首次亮场的是《老鼠爱上你》的开
场贺岁歌舞，还有改版过的《过年disco》歌曲，我超级喜欢
这歌曲，真的实在太好听了!

今年的央视春晚舞台绚丽多彩，变幻莫测的场景让人流连忘
返，充分准备的演员们都把精力放在节目上，给大家呈现一
个阵容宏观的集体舞蹈，幽默风趣的小品、相声、悦耳动听
的独唱歌曲，还有耳目一新的魔术表演等等，可谓是台上一
分钟，台下十年功勤劳苦练，给全国观众展现一个全新完美
无瑕的春晚晚会。

今年的春晚是一年比一年精彩，其中有好多节目让我流连忘
返。其中刘谦表演的魔术让我十分震惊，扑克牌不知不觉变
音符和琴键，他与他的搭档非常默契，一会儿就与他的搭档
互换了位置，在最后的时候，他的搭档就神不知，鬼不觉的
跑到观众席了，观众们纷纷叫好。



时间就好像一个小彩旗一样旋转，从开场到凌晨的钟声响起，
一刻都不能歇息，因为她是时间的使者，时光的流转，四季
的轮回，除夕就这样不声不响地划过去了。在以前我觉得看
春晚没什么意思，就出除了好看之外就没有什么特别的了，
再看看今年20__虎年的春晚，感觉跟之前不一样了，因为今
年我刚好上了小学，感觉时间过得好快，一转眼我就上了小
学五年级了。

一年一度的春晚晚会，总是让人快乐又难忘，爸爸说，新的
一年就代表着每个人都长大了一岁，意味着我长大一岁，爸
爸妈妈就老了一岁，所以，我一定要好好孝顺我爸妈，这也
是我今年观看春晚最大的收获!祝大家新的一年开开心心，平
平安安，还有就是学业有成!

好了不说了，看完春晚，我要去睡觉了，明天还要早起去拜
年，再见!

扫雪心得体会总结与感悟篇五

1、想政治表现、品德素质修养及职业道德。

能够认真贯彻党的基本路线方针政策，通过报纸、杂志、书
籍积极学习政治理论;遵纪守法，认真学习法律知识;爱岗敬
业，具有强烈的责任感和事业心，积极主动认真的学习专业
知识，工作态度端正，认真负责。

2、专业知识、工作能力和具体工作。

我是六月份来到学院工作，担任学院行政秘书，协助办公室
主任做好工作。行政工作琐碎，但为了搞好工作，我不怕麻
烦，向领导请教、向同事学习、自己摸索实践，在很短的时
间内便熟悉了学院的工作，明确了工作的程序、方向，提高
了工作能力，在具体的工作中形成了一个清晰的工作思路，
能够顺利的开展工作并熟练圆满地完成本职工作。



在这一年，我本着把工作做的更好这样一个目标，开拓创新
意识，积极圆满的完成了以下本职工作：(1)协助办公室主任
做好了各类公文的登记、上报、下发等工作，并把原来没有
具体整理的文件按类别整理好放入贴好标签的文件夹内，给
大家查阅文件提供了很大方便(2)做好了各类信件的收发工作，
xx年底协助好办公室主任顺利地完成了xx年报刊杂志的收订
工作。为了不耽误学院、大家的工作，不怕辛苦每天按时取
信取报，把公函，便函及时分发到部门及个人。(3)协助好办
公室主任做好学院的财务工作。财务工作是学院的一项重要
工作，需要认真负责，态度端正、头脑清晰。我认真学习学
校各类财务制度，理清思路，分类整理好各类帐务，并认真
登记，年底以前完成了学院xx年办公用品、出差、接待、会
议、教材、低值易耗等各类帐务的报销工作。学院的财务工
作正进一步完善规范，我会在新的一年再接再厉把工作做的
更好。(4)做好公章的管理工作。公章使用做好详细登记，严
格执行学院公章管理规定，不滥用公章，不做违法的事
情。(5)做好办公用品的管理工作。做好办公用品领用登记，
按需所发，做到不浪费，按时清点，以便能及时补充办公用
品，满足大家工作的需要。(6)认真、按时、高效率地做好学
院领导及办公室主任交办的其它工作。

为了学院工作的顺利进行及部门之间的工作协调，除了做好
本职工作，我还积极配合其他同事做好工作。

3、工作态度和勤奋敬业方面。

4、作质量成绩、效益和贡献。

开展工作之前做好个人工作计划，有主次的先后及时的完成
各项工作，达到预期的效果，保质保量的完成工作，工作效
率高，同时在工作中学习了很多东西，也锻炼了自己，经过
不懈的努力，使工作水平有了长足的进步，开创了工作的新
局面，为学院及部门工作做出了应有的贡献。



总结一年的工作，尽管有了一定的进步和成绩，但在一些方
面还存在着不足。比如有创造性的工作思路还不是很多，个
别工作做的还不够完善，这有待于在今后的工作中加以改进。
在新的一年里，我将认真学习各项政策规章制度，努力使思
想觉悟和工作效率全面进入一个新水平，为学院的发展做出
更大更多的贡献。

扫雪心得体会总结与感悟篇六

春节里，人们放炮，贴春联，串门……在这美好的节日里，
人们迎来了今年的第一场雪。

“下雪啦，下雪啦，快起来看呀!”我被妈妈的惊呼声吵醒了。
我睁开朦胧的双眼，来到窗前，只见鹅毛般的大雪纷纷扬扬
从空中飘落下来，大地盖上了厚厚的雪被，树枝上挂满了晶
莹的雪花，美丽极了。

到了学校，学校已经被雪花玉琢银雕了。老师对我们
说：“为防止跑到冻裂，我们一起去扫跑道上的雪!”同学们
带好手套、帽子，全副武装后走出教室。刚出教室，一股寒
风袭来，好冷啊!我不由得打了个寒颤。不一会儿，我们的鼻
子都被冻得没有知觉了。

我们女生队在数学老师的带领下，马上干起来。因为工具不
全，桶盖、水盆、废弃的计算机板、塑料袋、破桌布也都派
上了用场。老师先让大家产出一块空地来，再向四周扫，这
样，雪不会被我们踩得太硬，扫起来就省力多了。我们队只
有一把铁锨，所以大家轮流使用，每人铲20下就换人。没轮
到的同学，有的拿水盆，由另一个同学用笤帚往盆里扫，再
一盆一盆地倒;有的直接用手把雪抓到破布上;有的拿簸箕将
雪堆成堆。大家都积极地干着。老师最厉害，眨眼间就铲除
一片来，真是“老将出马一个顶俩”。

俗话说：“困难像弹簧，看你强不强，你强它就弱，你弱它



就强”。天宫好像故意要考验我们，雪一直下个不停。可是，
大家丝毫没有退缩，越干越起劲。你看，有一个同学滑倒了，
摔疼了，什么也没说，站起来拍拍身上的雪又干起来。再瞧，
大家的鞋都湿透了，浑身湿漉漉的，手和脚被冻得通红，克
谁也不在乎。就这样，经过同学们奋力拼搏，跑道上的雪在
一点点消失。我们这组最先完成了分配的任务，哈哈，谁说
女子不如男!

劳动结束了，我更加懂得了“团结就是力量”的道理。让我
们团结起来，任何困难都阻挡不了我们前进的方向!

扫雪心得体会总结与感悟篇七

清晨，我一觉醒来，透过窗子放眼眺望，雪花纷纷扬扬地飘
落下来，像硕大无比的雪帘垂挂在天地之间。地上像铺了一
张柔软的白地毯。道路两旁的柳树都披上了银装，真是“忽
如一夜春风来，千树万树梨花开”啊!

走进校门，脚踏在厚厚的雪上，风夹着雪花直往袖管里钻，
好冷啊。上课铃刚刚响过，老师便宣布：“我们到操场上去
扫雪!”同学们都兴奋地从座位上跳起来，抄起家伙——铁锹、
簸箕、脸盆、笤帚、编织袋……箭一般冲出教室。当我们浩
浩荡荡来到跑道上时，雪已经没到膝盖了。

真幸运!我和“大力士”赵佳邑分在了一组。说干就干，“先
锋”赵佳邑真是太聪明了!只见他将木板放在膝盖下边，用手
扶好，膝盖向前一拱，木板就向前移动，然后司雨阳和他一
起将雪抬到树下。不一会儿，他俩便杀出了一条“血路”(跑
道是深红色的)道路开辟出来后，我们也不甘示弱，有的用铁
锹铲，有的用簸箕收，有的用袋子抬，有的干脆用手扔……
你瞧，张哲和肖旭他俩一刻不停地抬雪，累得满头大汗也不
肯停下来歇歇。再看王法正，他拿着簸箕不停地铲雪，一簸
箕满了就迅速跑到雪堆旁把雪倒掉，再快速返回，这一连贯
动作好像是在一瞬间完成，真是快如闪电，不愧是我班



的“短跑冠军”!

“哈哈哈……”怎么回事?原来调皮大王李宏利用推板当滑雪
板，在他跳上推板时摔倒了，他那滑稽的样子逗得大家哈哈
大笑。

时间过得真快，一转眼三节课过去了，经过我们的“英勇奋
战”，终于将“雪”敌人一网打尽。虽然我们累得筋疲力尽，
气喘吁吁，但是在扫雪的过程中留下了大家的笑脸和开心的
笑声。


