
军训演讲词(精选7篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

军训演讲词篇一

大家下午好！

又一年是天上唱雁，又一年是柳絮飞舞，又一年是霜雪雨雪，
又一年是桃李飘香。在这个美好的日子里，天空很高，金色
的风很凉爽。秋天不仅有收获的快乐，也意味着耕耘的甜蜜。
它不仅果实累累，还意味着深深的祝福。今天，在这里，我
以不同于以往20年的身份，告诉大家我刚当老师时的感受。

刚踏入一中当老师的时候，好激动好骄傲！但是，俗话说，
一个老师喝了酒就很难知道酒是浓的。当教学的重担重重地
落在我的肩上，当教育的烦恼深深地困扰着我的时候，我才
真正体会到了教师平凡生活的滋味，体会到了其中的艰辛和
压力。我不知道当老师有多难。以前只知道老师只有两节课，
每天批几个作业。谁能想到，两节课的背后，有着无穷无尽
的课，有着材料，有着练习。夜深人静的时候，整个城市静
悄悄的，有着人们的梦想，但我还是在努力思考教学中的问
题。因为经验不足，很多意想不到的事情会让我迷茫，对于
刚刚完成从学生到老师角色转换的我来说，无疑是一个挫折。
但当我静下心来仔细想了想，才开始明白，其实少年的天性
不是执着，而是圆的，就是教。每个学生都是一个新世界，
内心丰富而脆弱，甚至稍纵即逝的闪光点。有时候，老师鼓
励的眼神，一句赞美的话，会心的微笑，一次耐心的辅导，
比一味的灌输和教学，让学生感到更为兴奋。“一切为了孩
子，一切为了孩子，为了所有的孩子”，曾经在我眼里只是



一句口号，现在却成了我的座右铭。我终于明白，满树的花，
只是源于春天的一粒种子。

幸福是春天，因为它有了新的生命。幸福是秋天，因为它充
满收获；而我想说：幸福就是付出，因为付出之后，我就可
以带着一船星星回家了。我很自豪，我是盛开的教育花朵中
的一朵小花。我很自豪我是一名有才华的教育战线的士兵。
我的生命之花在这片土地上绽放，拥有这片天空是我最大的
幸福。我很开心，我是一个光荣的人民教师！

冰心说：“爱在左边，爱在右边，走在人生的两边，随时播
种，随时开放。”这种爱是教育的桥梁，是教育的动力，是
学生转变的催化剂。我努力用平等的尊重和真挚的爱打开每
一个学生的心扉，因为我知道每一扇门的背后都是一个不可
估量的宇宙，每一扇门的打开都是一个不可预知的未来。在
我眼里，每一个学生都是一个宝藏，而我是挖掘宝藏的人；
每个学生都是含苞待放的蓓蕾，我是勤奋的园丁。每个学生
都是千里马，我是雪亮的伯乐。我很清楚，我的一举一动都
会不同程度地影响学生，甚至影响学生的生活！所以我努力
以德为师，以德为楷模，以高德正为师。我不仅在课堂上给
学生传授知识，还教会他们做人的道理。我的教学生涯才刚
刚开始，教学道路还很长。未来，我会更加努力，更新教育
理念，掌握现代教育手段，努力提高教育质量，用我的心血
点燃希望，用我的行动实现理想，为国家和社会培养伟大的
物资。我会努力突破传统的课堂模式，不断注入活水，让教
学永远新颖，用自己的爱继续培养学生，用爱融化老师的灵
魂！

因为老师的努力，孩子才能从幼稚成长到成熟，从娇嫩的枝
叶茁壮成长到祖国的栋梁。这样，就算他们付出了青春，又
何必后悔呢？生活可能单调乏味，身体可能疲惫虚弱，但一
定要快乐自豪。我骄傲，我是光荣的人民教师！

3英尺的平台体现了我的梦想，我会在前方的荆棘中持之以恒。



在浩瀚的学习海洋中，我想成为一名勇敢的水手，乘风破浪，
一起走向未来。青春的脚步如流水。我要把握住人生的每一
天，向着理想的彼岸前进。当我抛弃迷茫，把握航向，当我
不断努力，不懈划水，三尺平台的优美动作终于会发挥出来。

军训演讲词篇二

大家上午好!

迎着清凉的晨风，沐着和煦的.阳光，在这个明媚、温馨而又
成熟的八月，我们带着光荣与梦想，带着自豪与欣慰，相聚
在学子求学圣地、栋梁的成长摇篮——xx初中，在这里开始
我们新的人生起航。

秋天是一个硕果累累的季节，我们将在这里收获累累硕果;秋
天又是一个播种的季节，我们在这里播种新的希望。在这样
一个美好的季节里，我们非常荣幸即将成为xx初中军训营的
战士。首先，请允许我代表所有受训战士，向即将与我们共
度一星期军训时光，为我们训练付出巨大辛苦的教官们致以
崇高的敬意和衷心的感谢!

我们带着激动、带着自豪，带着学校、老师及家长的殷切期
望，更是带着我们对美好理想的憧憬和渴望，来到我们梦寐
以求的xx初中。在这三年中，我们需要有健康的身体，良好
的心理素质和克服各种困难的勇气和决心。学校为我们举办
的这次军训活动，不仅仅是为了提高我们的体质，更是为了
培养我们坚韧不拔的意志，百折不挠的精神，宽广博爱的胸
怀，艰苦奋斗的作风。这些优秀品质，对我们三年的初中生
活乃至一生都会产生积极的影响。

为了使本届军训工作能圆满成功，我们保证做到：

1、服从命令，听从指挥



服从命令，是军人的天职，在军训中，无论多苦、多累，无
论是风吹还是雨打，我们决不退却，一切行动听从指挥。

2、刻苦学习，磨炼意志

军训时间虽短，可是军人的作风，军人的意志和军人的品格
是我们永远也学不完的，我们一定会珍惜这一星期的宝贵时
间，虚心向教官们学习，苦练基本功，磨炼自己的意志，塑
造自己优良的品格，为今后的学习和生活打下良好的思想基
础。

3、传承发扬，巩固成果

我们相信，这次军训生活必将在我们的生命中留下难以磨灭
的记忆，挥之不去。我们一定会把这次军训中学习到的好思
想、好作风，继续传承发扬，贯穿于我们的整个人生。

同学们，军训是磨炼意志的大熔炉，是充满挑战的练兵场，
让我们一起努力。老师，教官，请相信，我们一定行!

我的发言完了，谢谢大家。

军训演讲词篇三

大家好!

今天我演讲的题目是：学会感恩。

感恩，其实是无处不在的。我站在这里的理由是什么?就是感
恩。感谢老师同学的支持爱戴，感谢学校给予的机会，感谢
母亲的培养，感谢我自己的付出。因为感谢着这些，我今天
便站在这里了。

宗教是最崇尚感恩的。他们感谢天神，感谢主。当然，我们



感谢的，远比他们要多很多。

感谢父母，他们给予你生命，抚养你成人;感谢老师，他们教
给你知识，引领你做“大写的人”;感谢朋友，他们让你感受
到世界的温暖;感谢对手，他们令你不断进娶努力。

感谢太阳，它让你获得温暖;感谢江河，它让你拥有清水;感
谢大地，它让你有生存空间。

感恩，是一种心态，一种品质，一种艺术。

感恩是乐观。感谢困难，感谢挫折，不是乐观么?感谢对手，
感谢敌人，不是乐观么?对于我们不甚喜欢的一些人和事物，
尽量想到它的正面，想到它对我们的利处，从而去感谢它，
不是乐观么?所以，感恩，是一种乐观的心态。

感恩是礼貌。有人帮助了我们，我们随口说声“谢谢”，可
能会给对方心里带来一股暖流。有人为我们付出了许多，我
们感谢他，他可能会更加多的帮我们。怀着感恩的心，是有
礼貌，是知恩图报。所以，感恩，是一种有礼貌的品质。

感恩是画笔。学会感恩，生活将变得无比精彩。感恩描绘着
生活，将生活中大块的写意，挥洒得酣畅淋漓;将生活中清淡
的山水，点缀得清秀飘逸;将生活中细致的工笔，描绘得细腻
精美。所以，感恩，是一种多样的艺术。

常说：“三有三为。”

心中有祖国，为祖国做件事。不是为了回报、感谢伟大的祖
国么?

心中有集体，为集体做件事，不是为了回报、感谢温暖的集
体么?



心中有他人，为他人做件事。不是为了回报、感谢生活中的
每个人么?

有人说，忘记感恩是人的天性。当我们偶然来到这个世界上，
什么都还没来得及做的时候，我们就已经开始享受前人带给
我们物质和精神上的一切成果了。这就提醒着我们每一个人，
要怀有一颗感恩的心。

军训演讲词篇四

尊敬的老师，亲的同学们！大家下午好！

同学们！相信大家也非常喜欢自己的学校吧！当然，我也不
例外。虽然我不是诗人，不能优美的诗句来讴歌我的学校；
我不是学者，不能用深邃的思想来思考我校的价值；我更不
是歌手，不能用动听的音乐来歌咏我校取得的成绩。然而我
是一名学生，我想用脑海中采撷如花的词汇构筑我心中最好
的乐园，我要用发自肺腑的情感抒发出我对电校无限的热爱！

想当初，我像是被炎热的夏日烧烤着。拉拢着脑袋的小草，
中考的失利使我喘不过气来，我带着破碎的心来到了电校，
是电校给了我力量，是老师的呵护和关爱使我重新的站了起
来！

每当我心情不好的时候，老师总是找我聊天，了解我内心的
想法，帮助我告别忧伤；每当我遇到不平的事情时，老师总
为我打抱不平；每当我生病时，老师总是会细心的照顾我们，
帮助我们告别病痛的折磨；每当我们骄傲时，老师是我们的
催化剂，她告诉我们“虚心使人进步，骄傲使人落后。”每
当我们高兴时，老师总是和我们一起分享成功后的喜悦。

平平凡凡的小事，点点滴滴的感动，无不透露出老师对我们
的呵护和关爱。她是我们的老师，更是我们生活上的伙伴。



总是在我们迷惘的人生路上，为我们指明前进的道路；在我
们黑暗的人生路上，为我们点亮前方的道路；在我困难的人
生路上，为我们排忧解难。是老师给了我们一双强有力的翅
膀，让我们在知识的世界里遨翔！

我知道我能有这么大的改变，是老师的爱给了我力量，让我
有勇气冲过大海的风浪，是电校给了我力量，让我重新的站
了起来！

我爱我的学校，我更爱我的老师！

谢谢大家，我的演讲完毕！

军训演讲词篇五

大家好!

今天是我们每一个新生感到自豪的日子，因为我们已成为xx
学子，将在xx学院书写我们生命中最灿烂的一笔!我是来自xx
专业的大一新生xx，很荣幸能够站在这儿代表全体新同学发言，
因为这个机会对我来说不仅是一种锻炼，更是一种激励!踏入
校园，我们就深深陶醉于校园浓郁的人文环境和优美的自然
风光之中，使我们感受到温馨的师生之情同学之情，有在家
一般的温暖。在此，请让我代表全体新生向热情关心我们的
领导、老师和师兄师姐表示衷心的感谢!

大学的生活已经开始，回首高三的点滴我们经历了不平凡的
一年。甚至整个高中生涯，离开所熟悉的生活，紧张、陌生，
兴奋、迷茫一齐涌入到体内。我们面对的是一个全新的世界，
我心目中的大学生活是一个绚丽的舞台，是一面宽大明亮四
面都是镜子的练功房，一场场精彩的演出，十年寒窗终于换
来了今天的大学生活，怀着满心的欢喜来到了xx学院，在刚
刚入学的这几天，我感到这种生活方式是新的，因而也是不
成熟的，生活中充满了朝气，奋进，欢乐。同时也少不了挫



折，困难。

马上我们就要迎来了入学以来的第一项挑战，那就是“军
训”古人云“天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋
骨，饿其体肤”。军训就像一场马拉松比赛，没有坚韧的意
志，难以坚持到终点;军训就像攀登险峰，没有健康的体魄，
难以到达峰顶;军训也是一场最有组织纪律性的活动，没有集
体主义的精神就无法取得优异的成绩。可以说军训是一个大
课堂，它将锻炼我们的体格，磨练我们的意志，让我们学会
坚韧、宽容、自立，让我们学会吃苦耐劳。我相信，这次军
训，一定会让我们少一份娇气，多一份坚强;少一份怨天尤人，
多一份勇往直前，同时我们也会更加懂得自制、自爱、自信
和自强。

最后我代表全体大一同学庄严承诺：我们一定秉承”现代精
神”——精诚团结学用结合善谋实干知难而进创新发展，在
军训中坚决服从教官的指挥，以现代人的品质、现代人的气
魄，严肃认真，高标准、高质量地完成好本次军训!我们会以
此为动力，用自信、勤奋、意志来武装自己，努力学习，踏
实工作，用我们的智慧、我们的勇气和我们永不服输的年轻
的心，向着生命中每一座山峰，勇敢攀登，从稚嫩走向成熟，
从现在走向成功!

我们将带着无限求知的赤诚之心去开拓、进取，去描绘我们
无悔的青春，去书写现代新的辉煌!我代表全体新生向学院保
证，在军训期间一定遵守教官对我们的严格要求，努力做到
最好，不给xx学院抹黑，做一个骄傲的xx人!

请学校放心、教官放心、老师放心!

谢谢大家!



军训演讲词篇六

大家好!

今天，我们在这里举行__年省武高暑期军训开营式，从今天
起，近800多名新同学正式汇入省x高这条奔腾而充满活力的
河流。在今后的三年和以后更漫长的岁月中，省x高的风景一
定会因为你们的到来和停留而更加美丽，更加精彩。在此，
我谨代表省武高全体师生向新同学表示热烈的欢迎和问候!同
时向训练中心的教官将达一星期的辛苦训练表示衷心的感谢!

当然要掌握符合时代要求的科学文化知识，除此之外，更要
有强健的体魄、顽强的意志，要有坚定的信念，协作的精神，
也要有一双善于观察的眼睛和一个善于思考的大脑。

同学们，入学第一课、军训排在前，其目的就是让大家铸就
强健的体魄，为的就是让大家磨练顽强的意志。也许有几天
的如火骄阳，那就正好晒一晒我们的懒散;也许我几天的恼人
夏雨，那正好洗一洗我们的骄气。雾失楼台，遮挡不了我们
虔诚的视线;风舞狂尘，阻止不了我们执着的脚步。

同学们，挥洒你的汗水，擦去你的泪水，让我们在苦累交织
中进行一次艰难但弥足珍贵的跋涉;迈开你坚定的步伐，挺直
高耸的脊梁，在训练场上展现青春风采的亮丽!在队列的一次
一次左转右转中，力求身影挺拔;在身体的一次一次匍匐与站
立中，保持信念不倒。只有这样，才能所自己的意志磨练得
更顽强;只有这样，才能把自己的体魄训练得更强健;只有这
样，省武高才会因你们的到来而充满生机;只有这样，我们的
祖国才会因你们的成长而充满希望。

同学们，在新的学期里，省武高需要迎来的不仅仅是800个聪
慧的大脑，更需要的是这800个大脑的主人能有武高人所具有
的负重拼搏的精神，能有一颗正直的心，省武高的过去、现
地和将来需要的都是聪慧、拼搏和正直的结合，省武高追求



的也正是这三者的结合，大家也会因为这三者的结合开创美
好的明天。

希望大家军训流血流汗不流泪，掉皮掉肉不掉人!

预祝大家军训七天练出成绩，练出水平、练出骨气。

预祝大家今后三年学得自如，活得轻松，考得满意。

预祝__年省__暑期军训取得圆满成功。

军训演讲词篇七

我们教师，正是塑造人的心灵的工程师。教师，用真、善、
美启迪了无数颗幼稚的童心，帮助一代又一代人树起了第一
块生命的里程碑。年复一年，青丝堆雪，教师的青春却在千
千万万个孩子的身上得到了延续。这，就是生命的价值；这，
就是生活的真谛！

我想，我们教师之所以伟大，就在于我们不仅要爱孩子、照
顾孩子，更重要的，我们要教孩子怎样去认识世界，怎样去
生活，怎样去做人。

我们的教育事业又何尝不是一种叶的事业。我们的每一位教
师，就像那每一片绿叶，在党的阳光下进行光合作用，孕育
着花，孕育着果，孕育着神州大地的万千桃李！

让天下所有年轻的爸爸妈妈都放心地把孩子交给我们吧！我
要把我的爱，我的智慧和我的整个生命都奉献给他们！也愿
所有的年轻朋友们，让我们都尽自己的力量，干好叶的事业，
花的事业，果的事业，让我们共同为欣欣向荣的祖国增一份
明媚的春光，添一抹绚丽的秋色！


